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UBND HUYEN TIEN LANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS KHOI NGHIA Poc 1ap - Tw do - Hanh phdc
19

$0:  /KH-THCS KN Khéi Nghia, ngdy  thang 9 ndm 2024

KE HOACH ,
Thuye hién cac bién phap dap wng phong, chong dich
Sot xuat huyet Dengue nam 2024

Thuc hién cong vin s6 76/KH-TTYT cua trung tdm y té Tién Ling ngay
20/6/2024 vé ké hoach thuc hién cac bién phap dap tmg phong, chong bénh Sot xuat
huyét Dengue.

Pé chu dong phong, chéng dich bénh sbt xuat huyét trong thoi gian tdi,
khong dé dich bung phat. Truong THCS Khéi Nghia xay dung ké hoach thyc hién
nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Khong dé dich bénh sbt xuét huyét anh huong lon dén day va hoc va suc
khoé¢ dén CBGVNV va HS.

- Phéat hién sém, chian doan sém, diéu trj kip thoi, gidm sat khéng dé dich bung
phat va lay lan ra dién rong.

- Khong dé xay ra tir vong do Sét xuat huyét Dengue.

2. Muc tiéu cu thé

- T6 chirc tt cac hoat dong truyén thdng, vé sinh moi trudng, diét mudi, ling
quing/bo giy phong, chéng dich Sét xuat huyét Dengue.

- Phét hién kip thoi, khoanh ving va xt Iy hiéu qua 100% cé4c 6 dich.

- Khong dé bénh nhan tir vong do sét xuat huyét dengue.

- GVCN duoc cung cap kién thirc phong chong Sot xuat huyét Dengue.

I1. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Tinh hudng 1: Khi chwa c6 bénh nhan

1.1. Cong tac tham muu.

- Tham muu Hiéu trudng thanh 14p Ban chi dao phong chéng dich, xdy dung
va trién khai ké hoach phong chdng SXH va ké hoach vé sinh méi trudng phong
chéng dich tai don vi. Thanh lap céc t6 diéu tra giam sat phong chdng dich tai nha
truong .

1.2. CONng tac Truyén thong va gido duc sivc khoé
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- Pay manh cong tac tuyén truyén: Xay dung thong diép truyén thong. Thuong
xuyén thu thap thong tin vé tinh hinh djch bénh trén dia ban huyén,thi trin céc hoat
dong phong, chéng dich di va dang tién hanh dé dam bao cdp nhat day du, phong
phu cac nodi dung tuyén truyén. Day manh cac hoat dong tuyén truyén bing nhiéu
hinh thirc dé moi nguoi, phdi hop thuc hién tét cac bién phap phong bénh. Tuyén
truyén moi ngudi thudng xuyén ap dung cac bién phap diét bo giy, diét mudi va
phong chong mudi dbt. Huéng ddn CBGVNYV va HS khi c¢6 cac dau hiéu nghi ngo
mic bénh sot xuat huyét can phai dén cc co s y té dé duoc khdm xac dinh bénh va
diéu tri kip thoi.

- Viét bai tuyén truyén vé cac bién phap phong chéng dich bénh, cach phat
hién triéu chimg cta bénh trén loa phat thanh ctia nha truong. Phbi hop khoa KSBT
va HIV/AIDS giam sat, theo doi stic khée, phat hién sém cac truong hop nghi ngo,
hudng din phong chdéng dich dong thodi béo cdo vé bd phan thudng truc tai Trung
tam Y té thi tran dé tiép nhan va giai quyét.

1.3. Cong tac gidm sat

- Giadm sat cac truong hop co biéu hién sbt nghi mic bénh dén kham, diéu tri
tram y té x4, tai cac 10p hoc nham phét hién sém cac trudng hop mic tai cong dong.

2. Tinh hudng 2: Khi xuit hién 6 dich

2.1. Cong tac tham muru.

- Tham muu véi Ban chi dao chdm séc stc khoe ban dau xay dung Ban Chi
dao phong chéng dich Sét xuét huyét cua truong THCS Khoi Nghia.

- Tham muu Hiéu trudng thanh 1ap doi xung kich diét bo giy va to giam sat
phong chéng dich sbt xuat huyét, phan cong nhiém vu cu thé, phu hop cho cac doi
va to.

- BGH xay dung ké hoach va td chirc thuc hién déng b céac bién phap phéi
hop véi TTYT huyén, thi tran xtr 1y 6 dich (T6 chtic chién dich VSMT diét bo gay,
phun hoa chét xtr Iy 6 dich, tuyén truyén phong chong dich...).

2.2. Cong tac Truyén thdng va gido duc sirc khoé

Tang cuong cac hoat dong truyén thong qua trang zalo cia 16p, trudong phat
hién cac 6 dich va cac khu vuc xung quanh bang nhiéu hinh thirc: tuyén truyén qua
loa phat thanh mang non...

2.3. Cong tac giam sat
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- Giam sat bénh nhan: Tang cuong cong tac giam sat phat hién bénh nhan mai
va nghi ngd mac SXH hang ngay tai cac 16p hoc c¢6 6 dich thong qua hoat dong cua
mang ludi doi xung kich diét bo gy, va can bo y té ciing nhu thdng tin tir cong dong.

- Gidm sat véc to: Phdi hop tram y té xa ngoai viéc giam sat cac diém giam
sat thuong xuyén dinh ky s& to chuc giam sét con triing tai khu vuc xuat hién 6 dich,
trude va sau chién dich VSMT diét bo gay nham danh gid nguy co, tién luong, du
bao dién bién dich va 1am cin cir & xuat cac hoat dong can thiép. T6 chirc phun hoa
chét diét mudi xir Iy triét dé trong khu vuc 6 dich 02 1an hoic dén khi két thiic 6 dich
theo quyét dinh sb: 3711/QD-BYT ngay 19/09/2014 cua BO Y té.

2.4. Cong tac diéu tri

- Phat hién sém bénh nhan, chuyén tuyén kip thoi.

- Thyc hién dang Quyét dinh sé 3705/QD-BYT ngay 22/8/2019 ctia BO Y té
vé viéc Ban hanh hudng dan chan doan, diéu tri S6t xuat huyét Dengue nham khéng
dé xay ra tir vong do st xuét huyét dengue.

2.5. Cong tac thong ké, bao céo

Hang ngay bao céo tinh hinh dién bién dich va cac hoat dong xtr Iy 6 dich cho
Ban chi dao cép trén lam co s& theo doi, nhan dinh, danh gia dé chi dao cac bién
phap chdng dich phu hop.

3. Tinh hudng 3: Khi dich bing phat, lan rong ra cong dong

3.1. Cong tac tham muu

- Tham muu véi Hiéu trudng thanh 1ap doi xung kich diét bo gdy va to giam
sat phong chong dich s6t xuat huyét, phan cong nhiém vu cu thé, phu hop cho céac
doi va to.

- Thyc hién giao ban Ban Chi dao phong chong dich 02 ngay/lan dé danh gia
rt kinh nghiém va trién khai cac hoat dong phu hop véi dién bién cua dich bénh.

- Huy dong céc ban nganh, doan thé (quan su, cong an, phu nit, gi&o vién, hoc
sinh...) dé phéi hop véi ddi xung kich va can bo y té, thuc hién cac hoat dong phong
chéng SXH.

- Tang cudng kiém tra giam sat, hudng dan va danh gia viéc trién khai cong
tac phong chong dich tai noi xuat hién 6 dich.

3.2. Cong tac Truyén thong va gido duc sirc khoé

- Hang ngay cung cap thong tin vé tinh hinh dich bénh va cac bién phap phong
chéng dich cho phat thanh ming non.
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- Pay manh viéc chia sé thong tin, giai dap cac thac mac ctia moi ngudi vé cac
bién phap phong chdng bénh sét xuit huyét trén trang website va cac hinh thic tuyén
truyén dai chiing c6 nhiéu ngudi theo ddi Khac.

- Thudng Xuyén cap nhat cac thdng tin, truyén tai cac thdng diép, td chuc tuyén
truyén bang tat ca cac hinh thirc phtt hop nham cung cap thong tin dé moi ngudi
khéng hoang mang lo ling dong thoi phdi hop tdt trong cong tac phong chéng dich
s6t xuat huyét.

3.3. Cong tac giam séat

- Giam sét bénh nhan: Tang cudng hoat dong cua hé théng gidm sét, hang ngay
giam sat trén phan mém quan 1y bénh truyén nhiém théng qua hoat dong cua doi
xung kich diét bo gdy phong chéng SXH.

- T6 chitc chién dich tong vé sinh mdi truong diét bo giy trong nha trudng
hang tudn noi xay ra c6 dich dén khi két thlic 6 dich, luc lwong la d6i xung kich, cac
ban nghanh doan thé cong dong.

- T6 chtrc phun hoa chat phong chdng dich: Ban chi dao phong chéng dich
chiu trach nhiém chi dao diéu hanh hoat dong xir 1y dich. Xir 1y dich trong vong 48
gi0 sau khi xac dinh 6 dich; xr 1y moi truong, khi cé dich; luc lugng tham gia hoat
dong xir Iy dich gom: Pdi xung kich diét bo gay, cong tac vién, cac ban nganh doan
thé...véi su hd tro cua doi co dong tuyén huyén. Thuong xuyén cap nhat dién bién
s6 ca mac bénh, dién bién tinh hinh mic, hoat dong xr Iy, cac chi s6 con tring. Panh
gia thuong xuyén, rat kinh nghiém hoat dong giam sat, xir Iy 6 dich dé trién khai
cong tac phong chéng dich phu hop va c6 hiéu qua. T chirc thudng truc phong,
chdng dich va thuc hién bao co theo dung quy dinh va theo yéu cau.

3.4. Cong tac diéu tri

- Chuén bj day du trang thiét bi, thudc, vat tu; to chtrc thu dung va thuc hién
t6t cong tac cap ctru, diéu tri cho bénh nhan theo quy dinh, chuyén tuyén kip thoi
nhimng bénh nhan ning vuot qua kha ning diéu tri.

- Duy tri duong day noéng hd tro chan doan diéu tri qua dién thoai gitta bénh
vién da khoa huyén, tram y té va tuyén trén.

3.5. Cong tac hdu can, Nhan lwe va vit lec

- Can cir vao tinh hinh dich cu thé, tham muu dé xuat UBND bd sung kinh phi,
vat tu, hda chat, phuong tién, kip thoi dé trién khai cac bién phép phong, chong dich.

- Huy d6ng sy vao cudc cua toan bo hé thdng chinh tri, kip thoi bd xung téi da
ngudn luc (con nguoi, kinh phi, trang thiét bi, hoa chat. ..) cho cong tac phong chong
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dich sot xuat huyét nham nhanh chéng kiém soat tinh hinh dich bénh. Tap trung
nguén luc va chuyén moén k¥ thuat dé diéu tri bénh nhan han ché tbi da bién ching
va khong dé tir vong do dich bénh.

I11. TO CHU'C THU'C HIEN

1. Hoat dgng tham muru

- Kién toan Ban Chi dao phong chdng dich.

- Thanh 1ap d6i xung kich diét bo gay.

- Thyc hién théng tin, bao céo va xir Iy cap ctru kip thoi theo quy dinh.

- Tang cudng cdng tac tuyén truyén phong bénh bang nhiéu hinh thiec.

- Chuén bi day du khu vuc céch ly, san sang phuong tién cp ctru, hda chit.. .

- Tham gia tap huén vé chan doan, diéu tri bénh sbt xuat huyét.

2. Cac bién phap cu thé

- Thyc hién trién khai chién dich vé sinh méi trudong bang cac bién phap huy
dong su tham gia cia cac ban nganh doan thé, hoc sinh, cuu chién binh, thanh
nién....cing voi mang ludi cong tac vién tham gia chién dich vé sinh méi truong.
Tong vé sinh dudng lang ngd xom.

Phan chia luc luong thanh céc to, thuc hién truyén thong trén cac tuyén dudng
sau do vé cac ngd, cac ho gia dinh thu nhat va pha hity cac dung cu tao nén 6 bo gy,
phat quang bui ram, vé sinh nha, vuon, ngd xém sach sé& két hop tuyén truyén téi tan
ho gia dinh vé cac bién phap phong, chong sot xuat huyét.

- Phdi hop ban vin hoa, dai truyén thanh thi tran, phat thanh ming non ting
cudng cong tac truyén thong, gido duc sttc khoe phong chdng bénh SXHD dic biét
chu trong vao cac hoat dong diét lang quang, bo gay, thuc hi¢n v¢é sinh moi truong,
bé nudc an, ubng sinh hoat, 1at (p cac dung cu chita nude khdng can thiét, phat quang
bui rAm, ndm man khi ngu... dé nang cao nhan thuc va hanh vi cho nguo1 dan.

- Giam sét nhimg bénh nhan c6 biéu hién triéu chimg nghi ngy SXHD.

- Cting ¢b bd sung co sb thude phong chdng dich tai tram dam bao du thude,
hoa chat, cac phuong tién dap Gmg cong tac phong chong dich.

- Thyc hién nghiém thc ché do thong tin bao cdo va khai bao bénh, dich bénh
truyén nhiém theo thong tu s6 54/2015/TT-BYT vé khoa khoa Kiém soat bénh tat va
HIV/AIDS.

3. Kinh phi thyc hién

Kinh phi thuc hién 1ay tir nguén kinh phi phong, chong dich caa don vi
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Trén day la ké hoach phong chéng dich bénh Sét xuat huyét cia truong THCS
Khéi Nghia. Kinh mong duge sy quan tdm cua cip trén dé cong tac phong chdng
dich dat két qua tbt./.

No'i nhin:

- Phong GD&DT Tién Lang (dé b/c);
- Tram YT x& KN (d¢é b/c);

-Luu VP./.

HIEU TRUONG

EN TS
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