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UBND HUYEN TIEN LANG CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS THI Poc 1ap - Tu do - Hanh phuc

S6:30 /KH-THCS TTr Tién Lang, ngay 24 thang 8 ndm 2024

KE HOACH ,
Thuye hién cac bién phap dap wng phong, chong dich
Sot xuat huyet Dengue nam 2024

Thue hién cong vin sd 76/KH-TTYT cua trung tdm y té Tién Ling ngay
20/6/2024 vé ké hoach thuc hién cac bién phap dap tng phong, chéng bénh Sét xuat
huyét Dengue.

Pé chu dong phong, chong SXHD trong thdi gian t6i, khong dé dich bung
phat. Truong THCS thi tran Tién Lang xay dung ké hoach thuc hién nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Khéng dé dich bénh sbt xuat huyét anh huong 16n dén day va hoc va stc
kho¢ dén CBGVNV va HS,

- Phat hién sdm, chan doan sém, diéu tri kip thoi, giam sat khong dé dich bung
phat va lay lan ra dién rong.

- Khéng dé xay ra tir vong do Sét xuét huyét Dengue.

2. Muc tiéu cu thé

- T chuec tdt cac hoat dong truyén thong, v€ sinh moi truong, diét mudi, lang
quing/bo giy phong, chong dich S6t xuat huyét Dengue.

- Phat hién kip thoi, khoanh ving va xir 1y hiéu qua 100% cac 6 dich.

- Khong dé bénh nhén tir vong do sét xuat huyét dengue.

- GVCN dugc cung cép kién thic phong chdng St xuat huyét Dengue.

I1. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Tinh hudng 1: Khi chwa c6 bénh nhan

1.1. Cdng tac tham muu.

- Tham muu Hiéu trudng thanh 14p Ban chi dao phong chéng dich, xay dung
va trién khai ké hoach phong chong SXH va ké hoach vé sinh méi truong phong
chéng dich tai don vi. Thanh 13p céc td diéu tra giam sat phong chéng dich tai nha
truong .

1.2. Céng tac Truyén thong va gido duc sirc khoé
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- Pay manh cong tac tuyén truyén: Xay dung thong diép truyén théng. Thudng
xuyén thu thap thong tin vé tinh hinh dich bénh trén dia ban huyén, thi trin cac hoat
dong phong, chdng dich di va dang tién hanh dé dam bao cp nhat day du, phong
pht cac ndi dung tuyén truyén. Pay manh cac hoat dong tuyén truyén bang nhiéu
hinh thirc dé moi nguoi, phdi hop thuc hién tét cac bién phap phong bénh. Tuyén
truyén moi nguoi thudng xuyén ap dung cac bién phap diét bo giy, diét mudi va
phong chdng mudi dbt. Huéng din CBGVNYV va HS khi ¢ cac dau hiéu nghi ngo
mic bénh sot xuat huyét can phai dén cac co so y té dé dugce kham xac dinh bénh va
diéu tri kip thoi.

- Viét bai tuyén truyén vé cac bién phap phong chéng dich bénh, cach phat
hién triéu chimg cta bénh trén loa phat thanh ctia nha truong. Phéi hop khoa KSBT
va HIV/AIDS giam sat, theo doi stc khde, phat hién sém cac truong hop nghi ngo,
hudng din phong chéng dich dong thoi béo cao vé bd phan thudng truc tai Trung
tam Y té thi tran dé tiép nhan va giai quyét.

1.3. Cong tac giam sat

- Giam st cac truong hop c6 biéu hién sét nghi mic bénh dén kham, diéu tri
TTYT thi trdn, tai cdc 16p hoc nham phat hién sém cac truong hop mic tai cong
dong.

2. Tinh hudng 2: Khi xuit hién o dich

2.1. Cong tac tham muu.

- Tham muu véi Ban chi dao chdm séc stic khoe ban dau xay dung Ban Chi
dao phong chéng dich Sét xuét huyét cia truong THCS thi tran.

- Tham muu Hiéu trudng thanh 1ap doi xung kich diét bo gay va to giam sat
phong chdng dich sdt xuét huyét, phan cong nhiém vu cu thé, phu hop cho cac doi
va to.

- BGH xay dung ké hoach va td chirc thuc hién déng b céac bién phap phéi
hop véi TTYT huyén, thi tran xtr 1y 6 dich (T6 chirc chién dich VSMT diét bo gay,
phun hoa chét xir Iy 6 dich, tuyén truyén phong chong dich...).

2.2. Céng tic Truyén thong va gido duc sirc khoé

Tang cuong cac hoat dong truyén thong qua trang zalo cua 16p, truong phat
hién cac 6 dich va cac khu vuc xung quanh bang nhiéu hinh thirc: tuyén truyén qua
loa phat thanh mang non...

2.3. Cong tac giam sat
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- Giam sat bénh nhan: Tang cudng cong tac giam sat phat hién bénh nhan moi
va nghi ngd mac SXH hang ngay tai cac 16p hoc c6 6 dich théng qua hoat dong cta
mang ludi doi xung kich diét bo gdy, va can bd y té ciing nhu théng tin tir cong dong.

- Giam sat véc to: Phéi hop TTYT thi trdn ngoai viée giam sat cac diém giam
sat thuong xuyén dinh ky sé& td churc giam sat con trung tai khu vuc xuét hién 6 dich,
trude va sau chién dich VSMT diét bo gay nham danh gia nguy co, tién luong, du
bao dién bién dich va lam cin ci dé xuit cac hoat dong can thiép. T chic phun hoa
chat diét mudi xir Iy triét dé trong khu vuce 6 dich 02 1an hodc dén khi két thuc 6 dich
theo quyét dinh sb: 3711/QD-BYT ngay 19/09/2014 caa B Y té.

2.4. Cong tic diéu tri

- Phat hién som bénh nhén, chuyén tuyén kip thoi.

- Thuc hién dung Quyét dinh s6 3705/QD-BYT ngay 22/8/2019 ctia Bo Y té
vé viéc Ban hanh hudng dan chan doan, diéu tri SOt xuat huyét Dengue nham khong
dé xay ra tir vong do sot xuat huyét dengue.

2.5. Cong tdc thong ké, bdo cdo

Hang ngay bao cdo tinh hinh dién bién dich va cac hoat dong xir Iy 6 dich cho
Ban chi dao cép trén lam co so theo doi, nhan dinh, danh gia dé chi dao céc bién
phap chéng dich phu hop.

3. Tinh hudng 3: Khi dich bung phat, lan rong ra cong dong

3.1. Cong tac tham muu

- Tham muu v&i Hiéu trudong thanh 1ap doi xung kich diét bo giy va to giam
sat phong chong dich sét xudt huyét, phan cong nhiém vu cu thé, phu hop cho céac
doi va to.

- Thyc hién giao ban Ban Chi dao phong chéng dich 02 ngay/lan dé danh gia
rt kinh nghiém va trién khai cac hoat dong phu hop véi dién bién cua dich bénh.

- Huy dong cac ban nganh, doan thé (quan sy, cong an, phu nit, giao vién, hoc
sinh...) dé phdi hop véi doi xung kich va can bo y té, thyc hién cac hoat dong phong
chéng SXH.

- Tang cuong kiém tra giam sat, huéng dan va danh gia viéc trién khai cong
tac phong chong dich tai noi xuét hién 6 dich.

3.2. Céng tic Truyén thong va gido duc sirc khoé

- Hang ngay cung cap thong tin vé tinh hinh dich bénh va cac bién phap phong
chdng dich cho phat thanh mang non.
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- Pay manh viéc chia sé thong tin, giai dap cac thic mic ctia moi ngudi vé cac
bién phap phong chdng bénh sét xuat huyét trén trang website va cac hinh thic tuyén
truyén dai chiing c6 nhiéu ngudi theo ddi khac.

- Thudng xuyén cap nhat cac thong tin, truyén tai cac thong diép, t6 chire tuyén
truyén bang tit ca cac hinh thirc phu hop nhim cung cép thong tin dé moi ngudi
khong hoang mang lo ling dong thoi phdi hop tot trong cong tac phong chéng dich
s6t xuét huyét.

3.3. Cong tac giam sat

- Giam sat bénh nhan: Tang cuong hoat dong cua hé théng giam sat, hang ngay
giam sat trén phan mém quan 1y bénh truyén nhiém théng qua hoat dong cta doi
xung kich diét bo gay phong chéng SXH.

- T6 chtic chién dich tong vé sinh mdi truong diét bo gy trong nha trudng
hang tuan noi xay ra c¢o dich dén khi két thac 6 dich, luc luong 1a doi1 xung kich, cac
ban nghanh doan thé cong dong.

- T6 chtrc phun hoa chat phong chong dich: Ban chi dao phong chéng dich
chiu trach nhiém chi dao diéu hanh hoat dong xtr Iy dich. Xir 1y dich trong vong 48
gi0 sau khi xac dinh 6 dich; xir 1y moi truong, khi co dich; luc luong tham gia hoat
dong xtr 1y dich gém: D01 xung kich di€t bo gay, cong tac vién, cac ban nganh doan
thé...voi su hd tro ctia doi co dong tuyén huyén. Thuong xuyén cap nhat dién bién
sb ca méc bénh, dién bién tinh hinh mic, hoat dong xur ly, cac chi s6 con trung. Danh
gia thudong xuyén, rat kinh nghiém hoat dong giam sat, xu 1y 6 dich dé trién khai
cong tac phong chéng dich phu hop va ¢6 hiéu qua. To chirc thudng truc phong,
chdng dich va thuc hién bao cio theo dung quy dinh va theo yéu cau.

3.4. Cong tic diéu tri

- Chuén bi ddy du trang thiét bi, thudc, vat tu; to chtrc thu dung va thuc hién
t6t cong tac cap ctru, didu tri cho bénh nhan theo quy dinh, chuyén tuyén kip thoi
nhitng bénh nhan ning vuot qua kha niang diéu tri.

- Duy tri dudng day néng hd tro chan doan diéu tri qua dién thoai giita bénh
vién da khoa huyén, tram y té va myén trén.

3.5. Céng tic hdu cdn, nhén lyc va vt luc

- Can ¢t vao tinh hinh dich cy thé, tham muu dé xuat UBND bo sung kinh phi,
vat tu, hoa chat, phuong ti¢n, kip thoi dé trién khai cac bién phap phong, chéng dich.

- Huy dong su vao cudc clia toan bo hé thong chinh tri, kip thoi bd xung tdi da
ngudn luc (con ngudi, kinh phi, trang thiét bi, hoa chat...) cho cong tic phong chdng
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dich s6t xuat huyét nham nhanh chéng kiém soat tinh hinh dich bénh. Tép trung
nguén luc va chuyén mon k¥ thuat dé diéu tri bénh nhan han ché ti da bién chung
va khong dé tir vong do dich bénh.

I11. TO CHUC THU'C HIEN

1. Hoat dong tham muu

- Kién toan Ban Chi dao phong chdng dich.

- Thanh 13p dd1 xung kich diét bo gay.

- Thyc hién thong tin, bao cdo va xtr Iy cap ctru kip thoi theo quy dinh.

- Tang cudng cong tac tuyén truyén phong bénh bang nhiéu hinh thiec.

- Chuan bi ddy du khu vuc cach ly, sdn sang phuong tién cap ctru, hoa chit. ...

- Tham gia tap huan vé chan doan, diéu tri bénh sot xuat huyét.

2. Cac bién phap cu thé

- Thyc hién trién khai chién dich vé sinh méi trudong bang cac bién phap huy
dong su tham gia cua cac ban nganh doan thé, hoc sinh, cuu chién binh, thanh
nién....cung véi mang ludi cong tac vién tham gia chién dich vé sinh méi truong.
Téng vé sinh dudng lang ngd xom.

Phan chia luc luong thanh cac to, thyc hién truyén thong trén cac tuyén dudng
sau d6 vé cac ngo, cac ho gia dinh thu nhat va pha huy cac dung cu tao nén 6 bo gay,
phat quang bui ram, vé sinh nha, vuon, ngd xom sach s& két hop tuyén truyén toi tan
ho gia dinh vé cac bién phap phong, chong sét xuat huyét.

- Phéi hop ban vin hoa, dai truyén thanh thi trin, phat thanh ming non ting
cudng cong tac truyén thong, gido duc strc khoe phong chdng bénh SXHD dic biét
chu trong vao cac hoat dong diét lang quang, bo gay, thuc hién vé sinh moi trudng,
bé nudc an, uéng sinh hoat, 1at iip cac dung cu chtra nude khong can thiét, phat quang
bui rdm, nam man khi ng. ...dé nang cao nhan thirc va hanh vi cho nguoi dan.

- Giam sat nhitng bénh nhéan ¢ biéu hién triéu ching nghi ngd SXHD.

- Cting ¢b bo sung co sb thude phong chdng dich tai tram dam bao du thude,
hoa chit, cic phuong tién dap Gmg cong tac phong chong dich.

- Thyc hién nghiém tuc ché d6 thong tin bdo cao va khai bao bénh, dich bénh
truyén nhiém theo thong tu s6 54/2015/TT-BYT vé khoa khoa Kiém soat bénh tat va
HIV/AIDS.

3. Kinh phi thuc hién

Kinh phi thyc hién ly tir nguén kinh phi phong, chong dich ciia don vi
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Trén déy 12 ké hoach phong chéng dich bénh Sét xuét huyét cua truong THCS
thi tran Tién Lang. Kinh mong duoc sy quan tim cia cap trén dé cong tac phong
chéng dich dat két qua tét./.
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