UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
QUAN LE CHAN Doc lap - Tw do - Hanh phuc

$6:2230 /UBND-YT Qudn Lé Chan, ngay 20 thang 6 nam 2024
V/v tang cudng cong tac phong,
chong bénh dau mua khi

Kinh guri: 7
- Qéc phong, ban, nganh, don vi, doan thé quéan;
- Uy ban nhén dan cac phuong.

Ngay 13/6/2024, Vién Vé sinh dich té Trung wong nhan duogc thong béo
ctia Bénh vién Bénh nhiét déi Trung wong vé trudng hop mac bénh dau mua khi
duoc chuyén tir Bénh vién Da lidu Trung wong sau khi dén kham. Qua diéu tra
dich t&, bénh nhan nam, 27 tudi, dia chi thuong trd tai Miéu Hai X&, phuong Du
Hang Kénh, quan L& Chan, thanh phd Hai Phong. Trong vong mot thang trude
khi khoi phat, bénh nhan khong di dau xa ngoai viéc di kham, chira bénh tai
Bénh vién Da lidu Trung wong (tir 13/5 - 29/5/2024), Vién Huyét hoc va Truyén
mau Trung uong (4/6 - 5/6/2024, tién sir diéu tri u Lympho Hodgkin nhiéu dot
trong 7 nam); khdng ghi nhan bénh nhan di nudc ngoai hoic tiép xic véi nguoi
nude Ngoai trong vong 21 ngay keé tir ngay phat hién duong tinh véi bénh dau
mua khi, khéng tiép xUc véi ai co triéu chung nghi ngd mic bénh tuong tu.

Pé kip thoi kiém soat khdng dé bung phat dich bénh dau mua khi trén dia
ban, Uy ban nhan dan quén yéu cau:

1. Phong Y té quan

- Phéi hop véi Trung tam Y té quan giam sét chit ché tinh hinh dich bénh
dau mUa khi, phét hién som 6 dich xuat hién trén dia ban dé tham muu, dé xuat
cac bién phap xu ly triét dé.

- Chi dao cac co s& kham bénh, chita bénh ngoai cong lap tang cuong
tuyén truyén vé bénh dau moa khi: cac dau hiéu nhan biét, bién phap phong
ngtra, cach xur tri khi nghi ngd mac bénh,... Phat hién va chuyén tuyén kip thoi
c4c truong hop nghi ngd mac bénh dén kham tai co s&; ¢6 cac bién phap phong,
chéng dich bénh theo quy dinh.

2. Trung tam Y té quin

- Piéu tra dich t& truong hop mic bénh dau mua khi tai Miéu Hai X3 d4
dugc thdng tin; theo dbi chat ché tinh hinh suc khoe ctia cac hg xung quanh;
tuyén truyén cho nhan dan, dic biét 12 khu vuc 1an can nha bénh nhan céc théng
tin vé bénh dau mua khi, khi phat hién nhimg dau hiéu bat thuong nghi ngo phai
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bao ngay cho tram Y té phuong dé béo céo Trung tdm Y té, Phong Y té quan c6
cac bién phap xir tri kip thoi, chuyén tuyén diéu tri cho bénh nhan va khdng dé
dich bénh lay lan trén dia ban.

- Tang cudng cOng tac giam sat, phong, chéng bénh dau moa khi trén dia
ban quan theo hudng dan cia Bo Y té tai Quyét dinh sb 2265/QD-BYT ngay
22/8/2022 vé viéc ban hanh huéng dan tam thoi giam sat va phong, chéng bénh
dau mua khi. Chu dong, khan truong diéu tra ki tat ca cac truong hop tiép xuc
v6i bénh nhan duong tinh véi dau mia khi dé xac dinh ngudn 1ay nhiém nham
quan ly, xt ly triét dé 6 dich, khéng dé dich lay lan trong cong dong.

- T6 chuc tap huan cho cén b y té tai Trung tdm va céc tram Y té phuong
vé giam sat, chan doan, diéu tri va phong chéng lay nhiém, xt ly 6 dich bénh
dau mua khi.

- Thuc hién ra soat, dam bao hau can, vat tu, hda chat, trang thiét bi, nhan
luc... phuc vu cho cong tac phong, chéng dich bénh trén dia ban.

- To chie thu dung bénh nhan dau mua khi trén dia ban quan (néu co),
khong dé xay ra lay nhiém chéo, 1y nhiém d6i voi nhan vién y té trong qué
trinh cham soc, diéu tri.

- B4o c4o kip thoi cac truong hop méac bénh dau mua khi trén dia ban vé
S¢'Y té (Trung tam Kiém soat bénh tat thanh phb) va UBND quan.

3. Phong Viin héa - Thong tin, Trung tim Vin héa - Thong tin va Thé
thao quéan

Tang cuong truyén thdng bang nhiéu hinh thic cho ngudi dan vé dich
bénh dau mua khi, cha trong cac ndi dung:

- Thoi gian u bénh: thudng tir 6 - 13 ngay, nhung c6 thé dao dong tir 5 -
21 ngay.

- Biéu hién triéu ching c6 thé khac nhau tly thudc vao ting giai doan
bénh nhung twong tu nhu bénh dau mia: sét, dau dau, dau co, dau lung, sung
hach bach huyét, on lanh, mét moi, phat ban c6 thé nhin gidng nhu mun nudc
xuat hién trén mat, bén trong miéng, ban tay, ban chan, nguc,... Bénh c6 thé tu
khoi trong vong 2 - 3 tuan. Tuy nhién co thé xay ra bién chung, tham chi tu
vong, luu y trén cac déi tuong c6 nguy co cao nhu tré so sinh, tré nho va nguoi
bi suy giam mién dich.

- Phuong thirc lay truyén bénh dau moa khi tir nguoi sang nguoi qua tiép
xUc gan v&i ngudi bénh duong tinh dau moa khi: vét thuong ha, dich co thé,
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giot bin cua duong hd hap, qua tiép xdc véi cac vat dung, d6 ding bi nhiém
mam bénh. Su I3y truyén c6 thé xay ra qua nhau thai tir me sang con hoic khi
tiép xuc gan trong va sau khi sinh.

- Cac khuyén cao dé ngudi dan chu dong thuc hién cac bién phap phong,
chéng bénh dau mua khi nhu: che miéng va miii khi ho/hit hoi, khdng khac nhé
bira bai noi céng cong; thudng xuyén ria tay bang xa phong va nudc sach hoic
dung dich séat khuan; nguoi ¢ triéu chung phat ban cip tinh khdng rd nguyén
nhan kém theo mot hodc nhiéu triéu chimg nghi ngo can cha dong lién hé voi y
té co s¢ dé duogc theo ddi, tu van kip thoi, dong thoi chu dong tu cach ly, tranh
quan hé tinh duc; tranh tiép xtc gan véi ngudi miac bénh dau moa khi, néu noi
a/noi 1am viée c6 ngudi mac/nghi ngd mac bénh can thdng bao cho co quan y té
dé duoc tu Van, xt tri Kip thoi, khéng tu y diéu tri;...

4. Phong Tai chinh - Ké hoach quin

Pam bao kinh phi theo ding quy dinh dua trén dé xuét cia nganh Y té va
cac don vi lién quan dé dam bao dap tmg nhu cau phong, chéng dich bénh.

5. Pé nghi ciac phong, ban, nganh, doan thé, cic té chirc chinh trij - x3
hoi trén dia ban quan

Phéi hop véi nganh Y té trién khai cac hoat dong tuyén truyén vé dich
bénh dau mua khi dén cac can bo, cong chuc, vién chic, hoi vién, nguoi lao
dong: cé4c triéu chung thuong gap, cac bién phap phong, chdng dich bénh,...;
mdi ngudi 1a mot tuyén truyén vién dé nhan dan hiéu dung, tranh hoang mang lo
lang khdng can thiét.

6. Uy ban nhin din cac phuwong

- Tang cudng truyén thong phong, chéng dich bénh dau mua khi, chi
trong truyén thong qua hé théng phat thanh tai dia phuong. Khuyén céo nhan
dan khi c6 triéu chimg nghi ngo/tiép xtc véi nguoi mic bénh/xung quanh noi &,
noi lam viéc c6 nguoi mic bénh hay nghi ngd mac bénh can chi dong lién hé
vé6i tram Y té phuong dé duoc theo dbi, tu van kip thoi va c6 cac bién phap xu
tri tranh 12y lan dich theo quy dinh, khong duoc tu y diéu tri.

- Chi dao Tram Y té phuong phdi hop véi cac don vi c6 lién quan ting
cuong ra soat, giam sat, phat hién sém cac truong hop nghi ngo trén dia ban dé
trién khai cac bién phap phong, chéng dich bénh tai cong dong.

- Yéu cau Uy ban nhan dan phuong Du Hang Kénh giam sat chit ché gia
dinh va cac ho xung quanh tai s6 26B/64/229 Miéu Hai X&; khi phét hién nhing
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ddu hiéu bat thuong bao cdo ngay Uy ban nhan dan quan dé xu tri Kip thoi,
khdng dé dich bénh lay lan trén dia ban.

Uy ban nhan din quéin yéu cdu cac co quan, don vi, dja phuong trién khai
thuc hién./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
:Is\lflyllﬁr{tig'n;(Béo cao) KT. CHQ TICH
-TT QU, TT HPND quén; (BAo céo) ~PHO.CHU TICH
- CT, cac PCT UBND quan;
-Luu: VT, YT.

Pham Viét Anh
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