
UBND HUYỆN CÁT HẢI CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Số:        /PGDĐT 

V/v tổ chức các hoạt động hưởng ứng  

Tháng hành động quốc gia về Dân số và  

Ngày Dân số Việt Nam 26/12 năm 2024 

Cát Hải, ngày       tháng 11 năm 2024 

 

Kính gửi: Các trường mầm non, tiểu học, TH&THCS, THCS 

 

 Thực hiện Kế hoạch số 322/KH-BCĐ ngày 19/11/2024 của Ủy ban nhân dân 

huyện Cát Hải về việc tổ chức các hoạt động hưởng ứng Tháng hành động quốc 

gia về Dân số và Ngày Dân số Việt Nam 26/12 năm 2024;  

 Phòng Giáo dục và Đào tạo yêu cầu các đơn vị trường học thực hiện một số 

nội dung sau:  

1. Chủ đề năm 2024: “Nâng cao chất lượng dân số để đất nước phồn vinh, 

gia đình hạnh phúc”. 

2. Nội dung tuyên truyền 

Định hướng công tác dân số theo tinh thần Nghị quyết số 21-NQ/TW; các 

Nghị quyết, Chiến lược, Chỉ thị, Chương trình đến năm 2030 đã được Thủ tướng 

Chính phủ phê duyệt; các Chương trình, Nghị quyết, Kế hoạch... đã được Thành 

ủy, Hội đồng nhân dân, Ủy ban nhân dân thành phố phê duyệt để thực hiện mục 

tiêu: Giải quyết toàn diện, đồng bộ các vấn đề về quy mô, cơ cấu, phân bố, nâng 

cao chất lượng dân số và đặt trong mối quan hệ tác động qua lại với phát triển 

kinh tế - xã hội. Đặc biệt chú trọng các nội dung về nâng cao chất lượng dân số, 

cụ thể như:  

- Tuyên truyền, vận động thanh niên trước khi kết hôn nên tham gia tư vấn 

và khám sức khỏe, trước hết là các đối tượng có nguy cơ cao. Việc tham gia tư 

vấn và khám sức khỏe trước khi kết hôn không chỉ đơn thuần là thể hiện sự quan 

tâm đến sức khỏe của bản thân mà còn là thực hiện trách nhiệm đối với tương lai 

hạnh phúc gia đình của chính mình và toàn xã hội.  

- Tuyên truyền về mục đích, ý nghĩa, lợi ích và tầm quan trọng của việc 

thực hiện tầm soát, chẩn đoán, điều trị một số bệnh, tật trước sinh và sơ sinh. Qua 

đó giúp phát hiện và điều trị sớm một số bệnh tật có thể ảnh hưởng đến vấn đề 

tình dục, mang thai, sinh đẻ về sau. Phòng tránh một số dị tật bẩm sinh cho con 

cái trong trường hợp người bố hoặc người mẹ mắc các bệnh nguy hiểm có thể di 

truyền như tan máu bẩm sinh, rối loạn đông máu... qua đó nâng cao nhận thức và 

vận động người dân tự nguyện tham gia.  

- Cung cấp các kiến thức về sức khỏe sinh sản, sức khỏe tình dục để nam/nữ 

trong độ tuổi sinh đẻ hiểu biết về tác hại mang thai ngoài ý muốn, phá thai không 

an toàn và biết cách phòng tránh thai hiệu quả; tránh các bệnh lây truyền qua 

đường tình dục; đẩy mạnh tuyên truyền để đảm bảo vị thành niên, thanh niên 

(VTN/TN) trong nhà trường, công nhân các khu công nghiệp… tiếp cận tốt hơn 
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các dịch vụ chăm sóc sức khỏe sinh sản - KHHGĐ góp phần giảm thiểu tình trạng 

mang thai ngoài ý muốn, giảm phá thai, dự phòng vô sinh và nâng cao chất lượng 

dân số.  

- Truyền thông về già hóa dân số và đẩy mạnh chăm sóc sức khỏe người 

cao tuổi (NCT): Tuyên truyền về các vấn đề như NCT cần được theo dõi, quản lý 

sức khỏe, được khám bệnh, chữa bệnh định kỳ, được chăm sóc tại gia đình, cộng 

đồng, cơ sở chăm sóc tập trung.  

- Đẩy mạnh phong trào luyện tập thể dục, thể thao, giao lưu văn hóa, văn 

nghệ, hoạt động tư vấn khám sức khỏe định kỳ của Câu lạc bộ chăm sóc sức khỏe 

NCT, hỗ trợ hội viên tham gia thường xuyên tích cực các hoạt động của Câu lạc 

bộ, tạo lối sống lành mạnh, chế độ dinh dưỡng hợp lý, nâng cao kỹ năng tự chăm 

sóc và dự phòng rủi ro bệnh tật cho NCT.  

- Tuyên truyền các giải pháp phát huy lợi thế cơ cấu dân số vàng: Tiếp tục 

duy trì vững chắc mức sinh thay thế nhằm phát huy lợi thế giai đoạn cơ cấu dân 

số vàng, qua đó tăng cơ hội việc làm, nhất là những việc làm tạo giá trị tăng, đa 

dạng hóa ngành nghề; nâng cao chất lượng đào tạo nghề theo nhu cầu của thị 

trường lao động.  

- Vận động sự tham gia hỗ trợ tinh thần, vật chất của các cấp ủy đảng, chính 

quyền các cấp, các doanh nghiệp, tổ chức, cá nhân trong và ngoài nước đầu cho 

công tác dân số. Đầu tư cho công tác dân số là đầu tư cho phát triển bền vững.  

3. Khẩu hiệu tuyên truyền (có phụ lục kèm theo). 

Các đơn vị trường học căn cứ chức năng, nhiệm vụ của cơ quan, đơn vị 

phối hợp, xây dựng kế hoạch tổ chức các hoạt động tuyên truyền hưởng ứng 

Tháng hành động quốc gia về Dân số và  kỷ niệm ngày Dân số Việt Nam đạt hiệu 

quả; báo cáo kết quả hoạt động về Phòng Giáo dục và Đào tạo (qua đồng chí Đoàn 

Ánh Tuyết, chuyên viên) trong ngày 27/12/2024 để tổng hợp báo cáo về Ủy ban 

nhân dân huyện. 

Phòng Giáo dục và Đào tạo yêu cầu các đơn vị trường học nghiêm túc triển 

khai thực hiện./. 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- Lưu: VT. 

KT.TRƯỞNG PHÒNG 

PHÓ TRƯỞNG PHÒNG 

 

 

 

 

 

 

Ngô Thị Hồng Châm 
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