UBND QUAN HONG BANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TIEU HOC QUAN TOAN Poc lap - Tw do - Hanh phc

Quan Toan, ngay thang nam 2024

_ CHUONG TRINH HOAT PONG
Ho tro hoc tap, rén luyén, sinh hoat cho hoc sinh
Nam hoc 2024 — 2025

Thuc hién Cong vin sé 2564/SGDPT-GDTH ngay 26 thang 8 nam 2024 ctia So

Gi4o duc va Dao tao vé viéc Hudng dan thyc hién nhiém vu nim hoc 2024-2025:

Thuc hién Cong vin s6 430/GDDT ngay 30/8/2024 ctia Phong Gio duc va Pao
tao vé Hudng dan thuc hién nhiém vu Gido duc Tiéu hoc nim hoc 2024-2025

Can ctr Ké hoach s6 22/THQT ngay 16/10/2024 cua Trudng Tiéu hoc Quan Toan
vé thuc hign nhiém vy nim hoc 2024-2025.

Can cu tinh hinh thyc té, truong Tiéu hoc Quan Toan xay dung Chuong trinh hoat
dong hd tro hoc tap, rén luyén, sinh hoat cho hoc sinh nim hoc 2024 — 2025 nhu sau:

I. MUC PiCH ,YEU CAU

-Pé x4y dung mdt chuong trinh hoat dong hd tro hoc tap, rén luyén va sinh hoat
cho hogc sinh, chung ta can tao ra mot hé théng cac hoat dong da dang, can b:?mg gifra
hoc tap, thé chat va phat trién k¥ nang song.

- Tao ra mdi trudng hoc tap toan dién, gitp hoc sinh khong chi phat trién kién
thirc ma con ¢ co hoi rén luyén ky nang, thé chat, sang tao va xay dung nhiing gia tri
dao duc.

- Chuong trinh hoat dong duoc xay dung phu hop voi ddi tuong hoc sinh; tao
dugc hig thu, thu hit hoc sinh tham gia.

I1. NOI DUNG CHUONG TRINH HOAT PONG

1. Chwong trinh Hoc tap

a. Cac lop hoc chinh khéoa

Mon hoc co ban: Tiéng Viét, Toan, Khoa hoc, Lich sir va Dia ly, Ngoai ngtr,
bao duc, TNXH

Mo6n hoc bo tro: Tin hoc, Nghé thuat (Am nhac, My thuat), Gido duc thé chat.

b. Cac 16p hoc nang cao



Khoa hoc k§ niing hoc tiap: Cung cap cho hoc sinh cac phuong phap hoc tap
hiéu qua, nhu k§ nang ghi chép, quan 1y thoi gian, phuong phap hoc nhém va hoc truc
tuyén.

Khoa hoc sang tao: Lap trinh, khoa hoc may tinh, phat trién tu duy logic, 1am
mo hinh.

c. Cac hoat dong hoc tip ngoai giv

Cac budi hoc nhém: Hoc sinh chia nhom dé thao luan vé cac chu dé hoc, giai
quyét bai tap kho, phat trién tu duy phan bién.

Mé cac budi thuyét trinh: Hoc sinh c6 thé tu chuan bi bai thuyét trinh vé mot
cha dé yéu thich hodc hoc hoi tir cac thuyét trinh ctia ban be.

Héi thao chuyén dé: Moi cac chuyén gia hodc gido vién trong cac linh vuc hoc
thuat dén chia sé, giai dap thac mac cho hoc sinh.

2. Chuwong trinh Rén luyén thé chat

a. Thé duc va thé thao

Mon GDTC: Cung cép cac bai tap thé duc co ban, gitip hoc sinh cai thién sirc
khoe va thé luc.

Giai thé thao hang niim: T6 chuic cac giai thi dau thé thao ndi bo nhu bong da,
cau 16ng, chay dua, bong 16, bong ban, vo thuit,... dé khuyén khich tinh than thé thao
va lam quen véi viéc thi dau.

b. Cac hoat dong ngoai khoa

Ciu lac bd thé thao: Cac mon nhu bong da, bong ro, cau 1ong, bong ban, boi
161, Arobic,...

Cau lac b da ngoai, trai nghiém: Tao co hoi cho hoc sinh két ndi véi thién
nhién, tham gia cac hoat dong ngoai troi, gitip rén luyén sirc khoe va phat trién ky ning
lam viéc nhom.

3. Chuong trinh Rén luyén ky niing song

a. Ky niing giao tiép va lam viéc nhom

Khéa hoc giao tiép hiéu qua: Gitp hoc sinh hoc cach ling nghe, chia sé ¥ kién
va xur Iy mau thuan mot cach tich cuc.

Hoat dong nhom: Cac hoat dong thao luan, trao do6i, giai quyét van dé theo
nhoém, gitip hoc sinh nang cao k§ nang hop tac.

b. Ky nang lanh dao



Du 4n cdng dong: Khuyén khich hoc sinh tham gia cac dy an tinh nguyén, bao
vé mdi trudng, giup d& cong doéng dé phat trién tinh than 1anh dao va trach nhiém xa
hoi.

Ciu lac bd lanh dao: T6 chic cac budi hoi thao, chia s¢ vé k¥ nang lanh dao va
quan 1y, moi cac chuyén gia hodc cac hoc sinh dién hinh trong cong dong.

¢. Ky niang ty cham s6c ban than

Khoa hoc vé dinh dudng va chim séc stre khoe: Gitp hoc sinh hiéu vé viéc
duy tri mot 16i sdng lanh manh, cham soc co thé va phat trién thoi quen an udng tot.

Lép hoc to chire cude song: Hoc cach quan 1y thoi gian, thiét 1ap muc tiéu ca
nhan, cach thirc 1én ké hoach hoc tap va sinh hoat.

4. Chuong trinh Sinh hoat cng dong va viin hoa

a. Hoat dong ngoai khéa va giao luwu van hoa

Ngay héi vin héa: T chiic cc su kién giao luu vin hoa giita cac 16p, truong
ban, bao g6m cac hoat dong nhu hat, mua, dién kich, am thuc, tro choi dan gian.

Cau lac bo nghé thuat: Gio1 thiéu cac mon nghé thuat nhu am nhac, maa, nhay
hién dai, v& tranh dé hoc sinh phat trién kha nang sang tao.

b. Hoat dong bido vé moi truong

Ngay hoi xanh: T6 chirc cac hoat dong bao vé méi trudng nhu trong cay, thu
gom rac thai, td chire cac chién dich tuyén truyén vé bao vé dong vat hoang da, tai ché.

Ciu lac bd sinh thai: Tao moi trudng hoc sinh c6 thé cing nhau chia sé, hoc
hoi vé bao vé mdi trudng va tham gia cac hoat dong ngoai khoa lién quan dén thién
nhién.

c. Hoat dong két noi véi cong dong

Hoat dong tinh nguyén: Khuyén khich hoc sinh tham gia cac chuong trinh tinh
nguyén, gitp d& ngudi khuyét tat, tré em mo cdi, hodc tham gia cac chién dich tir thién.

Cac hoat dong giao lwu v6i ngudi 16m tudi: TO chic cac budi giao luu, tham
hoi nguoi gia, giup hoc sinh hiéu thém vé gia tri van hoa, gia dinh va cong dong.

5. Chwong trinh Hb trg tam ly

a. Ho trg tam Iy va tu van

Cic budi twr van tim ly: Cung cép cac budi tu van tam 1y dinh ky cho hoc sinh
dé giai quyét nhitg van dé vé stress, ap luc hoc tap, va cac van dé ca nhan.



Khoa hoc phat trién cam xiic: Gitip hoc sinh nhéan thic va phat trién cam xtc
tich cuc, hoc cach giai quyét cac xung dot trong cudc sdng.

b. Cac hoat dong gin két tinh than

Cau lac b hd tre ban bé: Tao khong gian cho hoc sinh chia sé, hd trg nhau
trong hoc tap va cudc séng. Cac budi chia sé gitip hoc sinh nhan ra rang ho khong co
don trong nhiing thir thach.

Ngay hoi vui vé: T6 chirc cac hoat dong ngoai troi, cac tro choi giao luu dé giam
cang thang va ting cudng tinh than doan két.

I11. TO CHUC THUC HIEN

1. P6i véi Ban giam hiéu: Xay dung chuong trinh hoat dong hd tro hoc tap, rén
luyén, sinh hoat cho hoc sinh. Kiém tra, danh gia viéc thuc hién caa cac bo phan.

2. Poi véi to chuyén mon:

- Thyc hién ding nhiém vu cta cc to chuyén mdn, gido vién, quan tam téi viéc
d6i mai phuong phap nham phat huy nang luc hoc sinh, chd trong giéo duc dao duc va
rén k¥ nang séng cho hoc sinh; Pac biét nghién cau, thao luan trong budi sinh hoat
chuy&n mdn xay dung Chuong trinh, ké hoach bai day 16ng ghép cac noi dung cu thé.

3. Poi véi gido vién:

Thuc hién dung nhiém vu, quan tdm t&i viéc hd trg hoc tap, rén luyén nham phat
trién toan dién cho hoc sinh.

Kiém tra, danh gia viéc tham gia, thuc hién cua hoc sinh.

4. Tong phu trach: Phbi hop véi GVCN lam tét cong tac gido duc dao dirc hoc
sinh, tuy@n truyén trong hoc sinh thuc hién tét cac nhiém vu cua hoc sinh tiéu hoc dic
biét 1a chap hanh céc noi qui ciia nha truong, phat huy hiéu qua hom thu "Nhing diéu
em mudn néi"; to chtc cac cau lac bo o thich; to chic cac hoat dong trai nghiém thuc té;
cac chuyén dé, toa dam, ndi chuyén dudi co....

Chuong trinh hoat dong nay khong chi tap trung vao kién thirc hoc thust ma con
chu trong phat trién toan dién cac k¥ nang song, thé chat va tinh than cho hoc sinh.
Viéc tao ra mot moi truong hoc tap tich cuc, thu vi va déy thur thach s€ gitip hoc sinh
khong chi hoc hoi ma con phat trién nang luc ca nhan, tré thanh nhitng ngudi ty tin va
c6 trach nhi€ém véi cong déng. pé nghi cac bo phan nghiém tic thyc hién dé chuong
trinh hoat dong hd tro hoc tap, rén luyén, sinh hoat cho hoc sinh dta hiéu qua cao.



Trong qué trinh thuc hién, c6 gip vudng mic gi bao céo vé Ban giam hiéu phu trach
dé kip thoi xur 1y./.
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