CONG TY TNHH CHE BIEN VA CUNG CAP THUC PHAM HOA PHUQONG
D/C: Khu5. 1T Tién Lang. Huven Tien Lang, :E:\:é: Hai Phong
SDT : Miss :::. O8]9 620 88 0987 460 728

THU'C PON CAP TIEU HQC AN LAO
TUAN S (Tir ngay 30/ 09 /2024 dén ngay 04/ 10/2024)

I: Thuec don biva an trwa cho 01 hoc sinh Tiéu Hoc nhu sau:

. udt THU 2 THU3 THU 4 - . THU' S THU 6
stt MON AN
30/09/2024 01/10/2024 02/10/2024 03/10/2024 04/10/2024
Mon man 1 Gio sdng vién thit sbt ¢ : .
I DN 110 song vien tint sot ¢ Ga chién mam Cha lua rim mam hanh Ca filets chién gion
(S food 1) chua
Thit heo trimg kho tau
Mdén man 2 Trung chién nam kim o . Lo . . i .z
2 (Sfood 2 ) cham. ¢ rét Khoai tay xao thit Thit bam xao ngo ngot Thit bam xao thap cam
Mon rau/Trang .
3 miéng Dua héu Chubi Bép cai, ca rot lude/xao Cai thao xao Oi
( Veoerahle )
4 Mén Cank Canh thit niu chua Canh xuong ga bi xanh Canh bi d5 %..E xanh, nau Canh cua niu bau Canh bap cai nau thit nac
( Soup ) thit xay
5 Tinh bot Com tring Com tring Com trang (gao Com tring Com tring
( Starch ) (gao déo thom) (gao déo thom) déo thom) ( gao deéo thom) (gao deo thom)
ira tiét trung ho B : : Sira tiét trung Nuvi 1 | 2
6 Bira xé/ bira phu Sfia et :c:ﬂ hop#K Ba Béanh my nho g M::MMN o Bénh nabati socola Sira chua an Ba vi

II: Thong tin ghi chu:
1. Thuc dom dwoc xdy dung theo " Thuc Don Can mnsw Dinh Dudng" duoe thiec hién boi B Gido duc va Dao tao va Vién Dinh Duong O Quéc gia voi muc tiéu can doi

vé dinh duimg ( dap vmg du nhu cdu khuyén nghi vé nang leong theo lira tudi va dam bao can doi giita chat P:L:G theo khuyén nghi cua " Bang nhu cau dinh dudng

khuyén nghi cho nguoi Viét Nam " nam 2016) va ngon miéng.

N Do tinh hinh SS :m L§m: anh \:B,:N dén san 5%% va viéc thu hoach rau cu qua gieo _S:m\ viéc thu hoach thiy hdi san cua cdc nha cung &,m nén thuec don cua

hR \SQ: doi ngay/ tha doi.
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