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                              THÔNG TIN CHUNG VỀ  SÁNG KIẾN  
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     Đổi mới phương pháp dạy học nhằm phát triển phẩm chất và năng lực cho 

học sinh trong dạy học môn Tự nhiên và Xã hội lớp 3 thông qua chủ đề

“ Trường học”.

2. Lĩnh vực áp dụng sáng kiến : Các giờ học Tự nhiên và Xã hội Lớp 3

3.Tác giả

Họ và tên: Phạm Thị Vân
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Chức vụ: Giáo viên

Đơn vị công tác: Trường Tiểu học Trường Thọ, An Lão, Hải Phòng
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4. Đơn vị áp dụng sáng kiến:

Tên đơn vị: Trường Tiểu học Trường Thọ

Địa chỉ: Xã Trường Thọ - huyện An  Lão- Hải Phòng

I. MÔ TẢ GIẢI PHÁP ĐÃ BIẾT

Như chúng ta đã biết, chương trình giáo dục phổ thông mới ở bậc Tiểu học 

nói chung và chương trình lớp 3 nói riêng bao gồm các môn học và thêm hoạt động 

trải nghiệm. Bên cạnh các môn học chính như Toán, Tiếng Việt, Đạo đức… và 

các môn năng khiếu thì môn Tự Nhiên và Xã hội  là môn học tích hợp các kiến 

thức khoa học về tự nhiên, xã hội, về cơ thể và sức khỏe con người. Môn Tự nhiên 

– Xã hội góp phần hình thành và phát triển ở học sinh các phẩm chất và năng lực 

cần thiết cho cuộc sống của mỗi con người. Các phẩm chất bao gồm: yêu con 

người, yêu thiên nhiên; đức tính chăm chỉ; ý thức bảo vệ sức khỏe bản thân, gia 

đình, cộng đồng; ý thức tiết kiệm, giữ gìn, bảo vệ tài sản; tinh thần trách nhiệm với 

môi trường sống. Các năng lực bao gồm các năng lực chung và năng lực đặc thù. 

Các năng lực chung như tự chủ, tự học; giao tiếp và hợp tác; giải quyết vấn đề và 

sáng tạo. Các năng lực đặc thù như nhận thức khoa học, tìm hiểu môi trường tự 

nhiên và xung quanh; vận dụng kiến thức, kĩ năng đã học…. Môn Tự nhiên và Xã 

hội ở tiểu học cung cấp cho học sinh những kiến thức cơ bản ban đầu về các sự vật 

–hiện tượng trong tự nhiên - xã hội và các mối quan hệ của con người xảy ra xung 

quanh các em. Riêng với lớp 3, môn Tự nhiên - Xã hội  nhằm cung cấp cho học 

sinh có một kiến thức sơ giản, cơ bản ban đầu thiết thực về gia đình, về trường học, 

về cộng đồng địa phương, về động vật và thực vật, về con người về sức khỏe , về 

trái đất và bầu trời. Đồng thời giúp học sinh nhận biết được đặc điểm và vai trò của 

một số sự vật, hiện tượng trong môi  trường tự nhiên và xã hội xung quanh. Hình 

thành và phát triển kĩ năng tự chăm sóc sức khỏe bản thân, đưa ra được cách ứng 

xử hợp lý trong các tình huống có liên quan đời sống  thực tại của các em . Qua 

học tập Tự nhiên – Xã hội góp phần bồi dưỡng tình yêu quê hương, lòng tự hào về 

quê hương đất nước, tình yêu thương con người, ý thức trách nhiệm với cộng đồng 

cho học sinh. 

Trong quá  trình giảng dạy bản thân tôi thấy phương pháp dạy học nhằm phát 

triển phẩm chất và năng lực cho học sinh trong dạy học môn Tự nhiên và Xã hội 

lớp 3 hiện nay đang thực hiện có một số ưu điểm và tồn tại sau:
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I.1.Ưu điểm

      Trong việc thực hiện đổi mới Chương trình sách giáo khoa bậc Tiểu học.Dạy 

môn Tự nhiên - Xã hội cho học sinh lớp 3 chương trình GDPT 2018 là dạy những 

nội dung gần gũi, thân thuộc, gắn liền với đời sống thực tế của các em. Trong 

những năm học gần đây, để thực hiện mục tiêu đổi mới căn bản và toàn diện giáo 

dục, đội ngũ giáo viên đã không ngừng học tập để đổi mới phương pháp dạy học 

nói chung và phương pháp dạy Tự nhiên - xã hội nói riêng. 

     Giáo viên đã từng bước vận dụng linh hoạt các phương pháp dạy học nhằm tích 

cực hóa hoạt động của học sinh, phát huy tính chủ động, sáng tạo của học sinh 

trong quá trình lĩnh hội tri thức. 

I.2.Hạn chế

* Về phía giáo viên:

Một bộ phận giáo viên còn xem nhẹ môn Tự nhiên - Xã hội, chỉ chủ yếu quan 

tâm đến việc dạy Toán, Tiếng Việt chưa quan tâm, đầu tư đúng cho môn học này. 

Một số giáo viên còn lạm dụng phương pháp dạy học truyền thống, mang tính 

thuyết giáo, giảng giải mà chưa tạo cơ hội để các em thực hành, trải nghiệm, tìm 

tòi thực tiễn tự nhiên và cuộc sống xung quanh. Một số tiết học còn khô khan đơn 

thuần và máy móc theo thiết kế chung, chưa tạo được hứng thú cho học sinh dẫn 

đến tiết học có phần gò bó, nặng nề, chưa đạt hiệu quả cao.

Một bộ phận giáo viên có tâm lí ngại sưu tầm đồ dùng, tranh ảnh, tài liệu, tư 

liệu thực tế do quỹ thời gian hạn chế, ngại tổ chức các hoạt động thực hành, trải 

nghiệm do tâm lí học sinh còn nhỏ khó quản lí, vốn kiến thức thực tế hạn chế,.... 

dẫn đến tiết học trở thành dạy chay, dạy lí thuyết suông. Chính vì thế mà tiết học 

diễn ra qua loa, kém hiệu quả.

* Về phía học sinh

Vốn hiểu biết thực tế của học sinh về tự nhiên và xã hội còn rất ít, kĩ năng cư 

xử với thế giới xung quanh và với chính bản thân mình còn bộc lộ nhiều hạn chế do 

ảnh hưởng bởi lối sống gia đình. Hầu hết các em học sinh của trường đều sinh ra ở 

vùng nông thôn, ít có điều kiện va chạm với cộng đồng ngoài phạm vi gia đình và 

nhà trường, chính vì thế, một số học sinh chưa nắm được các quy tắc chung của 

cộng đồng, quy luật chung của tự nhiên và xã hội nên chưa có cách ứng xử phù hợp.

Bên cạnh đó còn một bộ phận học sinh tỏ ra rất bỡ ngỡ với các hoạt động tập 

thể, hoạt động nhóm, hoạt động trải nghiệm thực tế do các em nhút nhát. Các em 

ngại chia sẻ, ngại bày tỏ ý kiến cá nhân trước một hiện tượng của tự nhiên hay 

trong xã hội. Vì thế mà hạn chế sự hình thành và phát triển các phẩm chất và năng 

lực cá nhân như kĩ năng hợp tác, chia sẻ cùng bè bạn, tính đồng đội, tính kỉ luật...

Các em cũng ngại bày tỏ quan điểm, suy nghĩ cũng như thái độ của mình trước bè 

bạn về các nội dung học tập, về kết quả học tập của mình, của bạn. 

Trước thực trạng việc dạy học của bản thân, của đồng nghiệp và hiểu rõ 

nguyên nhân dẫn đến tình trạng một số giờ học Tự nhiên - Xã hội chưa đạt hiệu 

quả cao, là một giáo viên lớp 3 với mong muốn nâng cao chất lượng các giờ học 

Tự nhiên - Xã hội, tôi mạnh dạn đề xuất giải pháp : 

Đổi mới phương pháp dạy học nhằm phát triển phẩm chất và năng lực cho 

học sinh trong dạy học môn Tự nhiên và Xã hội lớp 3 thông qua chủ đề 

“Trường học”
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II. NỘI DUNG GIẢI PHÁP ĐỀ NGHỊ CÔNG NHẬN SÁNG KIẾN

II.1. Nội dung giải pháp đề xuất

Giải pháp: Đổi mới phương pháp dạy học nhằm phát triển phẩm chất và 

năng lực cho học sinh trong dạy học môn Tự nhiên và Xã hội lớp 3 thông qua chủ 

đề “Trường học”.

     Giải pháp 1. Xác định rõ mục tiêu của mỗi bài học để có thể bổ sung ngữ 

liệu cho bài học .

Với môn Tự nhiên – Xã hội lớp 3 phần lớn các ngữ liệu được đưa ra trong 

mỗi bài đều phù hợp với nội dung và đảm bảo được các yêu cầu về chuẩn kiến 

thức và kĩ năng cần đạt song mang tính tổng quat. Song với một số bài, một số nội 

dung của bài, để học sinh dễ nhớ, nhớ chính xác và nhớ lâu kiến thức, vận dụng tốt 

kiến thức thì giáo viên cần bổ sung hoặc thay đổi ngữ liệu cho phù hợp hơn. Bên 

cạnh đó, cần tích cực sưu tầm tài liệu, tư liệu, hình ảnh có liên quan đến các bài 

học để làm phương tiện dạy học hiệu quả nhất. (Tranh, ảnh, băng hình, clip…). 

Việc thay đổi hay bổ sung ngữ liệu sao cho phù hợp với từng bài, phù hợp đặc 

điểm riêng của trường, lớp và đối tượng học sinh là điều rất cần thiết vì đây là môn 

học có liên quan rất nhiều đến thực tế đời sống của học sinh.

Ví dụ : Khi dạy bài “ Hoạt động kết nối với cộng đồng”

Phần “ Khám phá”. Ở hoạt động 1.Học sinh dựa vào tranh hình 2 đã nói được 

tên của hoạt động: mô tả được các việc làm trong hoạt động ủng hộ của các bạn

vùng lũ lụt…; các em cũng hiểu và nói được ý nghĩa của những việc làm và cũng 

đã nhận xét được sự tham gia của các bạn: hào hứng, tự giác, tích cực…

Hoạt động 2: Học sinh dựa vào tranh hình 3 đã mô tả được các hoạt động, 

việc làm của những người trong hình như: đổi rác lấy quà, đổi rác lấy cây xanh…

Qua đây các em cũng đã hiểu được ý nghĩa của việc “ Bảo vệ môi trường”.
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Ở hoạt động thực hành với yêu cầu “Kể tên những hoạt động kết nối với cộng 

đồng của trường em?”   

Nếu giáo viên chỉ thực hiện đúng yêu cầu như sách học sinh thì các em khó có 

thể nêu được những hoạt động kết nối với cộng đồng của trường mình.   

Vì vậy giáo viên cần bổ sung ngữ liệu giúp các em có cơ sở để học tốt hoạt 

động này bằng cách giới thiệu thêm một số video, hình ảnh về các hoạt động kết 

nối với cộng đồng của trường.  

Như vậy, với việc bổ sung thêm ngữ liệu cho bài dạy, các em sẽ nhận ra điểm 

khác biệt giữa các hoạt động của trường bạn Minh và Hoa với trường của mình 

đang học. Các em cũng dễ dàng nhận ra mỗi trường học có những những hoạt động 

giống nhau, nhưng cũng có nhiều điểm khác nhau .

Hay ở hoạt động “Khám phá” của bài Truyền thống trường em- tiết 1, với yêu 

cầu “ Cùng Minh, Hoa tìm hiểu truyền thống nhà trường” 

Ở hoạt động này, sau khi học sinh khai thác các hoạt động qua tranh, giáo 

viên có thể mở rộng bằng việc cho học sinh phỏng vấn thầy cô hoặc tham quan 

phòng truyền thống. Các em được phát huy các kĩ năng quan sát, đặt câu hỏi, ghi 

chép,…Qua đó các em thu thập thông tin một cách đầy đủ, chính xác.   

Từ việc các em quan sát thực tế đến việc các em đưa ra ý kiến cá nhân, học 

sinh đã phát huy được năng lực quan sát, năng lực diễn đạt bằng ngôn ngữ để 

người nghe hiểu . Đồng thời cũng khắc sâu hơn và mở rộng kiến thức thực tế cho 

các em.

Giải pháp 2. Gợi động cơ tạo hứng thú học tập cho học sinh trong các tiết học.

Gợi động cơ, tạo hứng thú có vai trò quan trọng trong tất cả các tiết học đặc 

biệt là trong các tiết học Tự nhiên – Xã hội. Việc giáo viên đặt vấn đề để vào bài, 

việc tạo một trò chơi hay một hoạt động nào đó gây hứng thú cho các em là rất cần 

thiết nhất là khi những hoạt động ấy có liên quan đến bài học. Nó sẽ giúp các em 

vào bài một cách nhẹ nhàng, tự nhiên và chắc chắn giờ học sẽ đạt hiệu quả.
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Ví dụ: Khi học chủ đề “trường học”, trước khi giới thiệu chủ đề, giáo viên cho 

học sinh hát và vận động theo nhác bài hát “Em yêu trường em”

Hỏi: Bài hát nói về gì? Ở trường bạn nhỏ có những ai? Bạn nhắc đến những 

đồ dùng học tập nào? Những âm thanh nào? ….

Giáo viên nói tóm tắt nội dung bài hát, chuyển ý, giới thiệu chủ đề mới mà 

các em sẽ học. Chủ đề “Trường học”.

Giải pháp 3. Tăng cường vận dụng hình thức dạy học theo nhóm 

Đây là hình thức học tập đã được áp dụng khá phổ biến trong chương trình 

hiện hành với các lớp của bậc tiểu học. Đặc biệt đối với Tự nhiên - Xã hội lớp 3 thì 

việc học nhóm càng cần được quan tâm vì với học sinh lớp 3, kiến thức thực tế về 

tự nhiên - xã hội của các em còn khá hạn chế. Việc học theo nhóm sẽ giúp các em 

chia sẻ cùng nhau, học tập lẫn nhau, bổ trợ cho nhau, cùng nhau khám phá để tìm 

ra kiến thức mới. Song cần tuỳ từng hoạt động trong bài hay một nội dung kiến 

thức mà giáo viên có thể tổ chức cho các em học theo nhóm theo mô hình nhóm 

lớn (nhóm 6, nhóm 4 khi thảo luận) và nhóm nhỏ (nhóm 2- theo bàn khi cần thảo 

luận cặp đôi) nhằm hình thành và phát triển ở các em các phẩm chất và năng lực cá 

nhân như khả năng hợp tác, kĩ năng giao tiếp, chia sẻ,….

Ví dụ : Bài 5 : “ Hoạt động kết nối với cộng đồng” – Tiết 2, ở hoạt động khám 

phá với yêu cầu “Quan sát hình và cho biết : Tên, địa điểm tổ chức hoạt động. Nêu 

ý nghĩa và nhận xét của em về sự tham gia của các bạn trong hoạt động đó ? ”

Ở hoạt động này giáo viên nên yêu cầu học sinh quan sát hình, thảo luận nhóm 

đôi nêu : Tên, địa điểm tổ chức hoạt động. Nêu ý nghĩa và nhận xét về sự tham gia 

của các bạn trong hoạt động đó. Sau khi học sinh nói trong nhóm, giáo viên gọi đại 

diện các nhóm báo cáo kết quả thảo luận, nhóm khác nhận xét, bổ sung. 

Như vậy qua việc nói trong nhóm, nói trước lớp các em được rèn luyện về 

năng lực chung là năng lực giao tiếp, hợp tác. Đồng thời khi các em được bạn nhận 

xét, cô nhận xét bổ sung thì lúc đó sẽ phát triển năng lực đặc thù đó là năng lực 

ngôn ngữ của các em. 

Giải pháp 4. Tăng cường dạy học ngoài lớp và hoạt động trải nghiệm thực tế 

trong các tiết Tự nhiên – Xã hội nhằm nâng cao chất lượng các giờ học. 

Như trên đã nói, một trong những  mục tiêu của chương trình Tự nhiên – Xã 

hội là nhằm giúp học sinh có một số kiến thức cơ bản , ban đầu về con người và 

sức khoẻ, một số sự vật và hiện tượng đơn giản trong tự nhiên – Xã hội. Để có 

được điều đó, vai trò của hoạt động trải nghiệm sẽ được nhấn mạnh dưới góc độ 

phát triển phẩm chất, năng lực của người học, vì vậy, việc tổ chức các hoạt động 

trải nghiệm phù hợp rất quan trọng với các em. Các hoạt động học ngoài lớp hay 

trải nghiệm giúp các em được quan sát trực tiếp các đối tượng học tập mà không có 

loại đồ dùng dạy học nào hay lời miêu tả nào của giáo viên có thể sánh được về 

mặt trực quan. Từ đó hính thành cho các em các biểu tượng cụ thể, sinh động về 

thế giới tự nhiên và xã hội xung quanh. Thông qua trải nghiệm học sinh tìm ra kiến 

thức, nắm được kiến thức, ghi nhớ kiến thức. Cũng có khi trải nghiệm để vận dụng 

củng cố và kiểm chứng kiến thức. Từ đó hình thành và phát triển những kĩ năng, 

những thái độ hành vi đúng với thế giới xung quanh.

Để trải nghiệm có hiệu quả, giáo viên cần thực hiện tốt một số yêu cầu sau: 



6

a/ Lựa chọn đúng nội dung cần trải nghiệm

Việc tổ chức hoạt động trải nghiệm có thể tiến hành cho một hoạt động của 

tiết học cũng có thể tiển hành cả tiết, cả buổi tuỳ thuộc vào nội dung của mỗi bài 

học.  Để thực hiện được các hoạt động trải nghiệm hiệu quả, giáo viên phải xác 

định rõ cần trải nghiệm ở bài nào? Cả tiết học hay một hoạt động? Trong hoạt động 

nào? Mục tiêu của hoạt động trải nghiệm là gì? Kế hoạch tổ chức ra sao? (thời 

gian, địa điểm, cách tiến hành). Cần những điều kiện gì? Phương án, biện pháp 

đảm bảo an toàn cho giáo viên và học sinh? Kiểm soát tốt việc học tập của học 

sinh qua hoạt động trải nghiệm như thế nào?... 

Ví dụ : Khi dạy bài “ Giữ an toàn và vệ sinh ở trường” ở hoạt động Vận 

dụng với yêu cầu “Cùng các bạn vệ sinh trường học và khu vực xung quanh trường.” 

Ở khâu chuẩn bị, giáo viên cần chia nhóm, phân chia địa điểm vệ sinh, phân 

công cho các tổ chuẩn bị trước những dụng cụ như : chổi, gầu hót, găng tay, khẩu 

trang… để dọn vệ sinh. Trong quá trình học sinh thực hành giáo viên cần hướng 

dẫn để các em hợp tác hiệu quả, tránh xảy ra mất đoàn kết hay mất an toàn khi thực 

hành….

Thông qua việc trải nghiệm ở hoạt động này, các em sẽ tích cực tham gia các 

hoạt động chung; sẵn sàng cộng tác với mọi người xung quanh , bồi dưỡng cho các

em tình yêu lao động, kính trọng người lao động, tinh thần trách nhiệm… Đó chính 

là biểu hiện của phẩm chất nhân ái mà chúng ta đang hướng tới cho các em.         

b/ Cần chuẩn bị chu đáo kế hoạch dạy học các hoạt động ngoài lớp.

- Với học sinh lớp 3, các em còn khá nhỏ, tính hiếu động cao nên việc quản lí 

học tập ngoài lớp sẽ gặp khó khăn. Học sinh dẽ bị phân tán chú ý vì những tác 

động của các yếu tố xung quanh. Vì vậy GV cần dự kiến trước những tình huống 

có thể xảy ra và cách xử lí các tình huống đó.

- Cần xác định nội dung dạy học trọng tâm của hoạt động này, dự kiến các 

phương pháp dạy học nhằm lôi cuốn sự chú ý, gây hứng thú nhận thức, hạn chế tối 

đa sự phân tán của học sinh.

- Giáo viên cần chủ động trong việc chọn địa điểm học tập, trải nghiệm, quản 

lí tốt học sinh trong quá trình học tập, trải nghiệm để đảm an toàn khi sử dụng đồ 

dùng dụng cụ thực hành, an toàn trong việc tham quan khám phá... 

Giải pháp 5. Quan tâm đến hoạt động tự đánh giá của học sinh sau khi học 

một chủ đề

Sau khi kết thúc một chủ đề có một bài ôn tập. Ở bài ôn tập, có hoạt động tự 

đánh giá của học sinh. Đây là một hoạt động mới trong dạy – học. Ở hoạt động 

này, giáo viên cần hướng dẫn học sinh tự làm một sản phẩm học tập (Có thể là làm 

một hộp đựng đồ dùng học tâp, tự trang trí góc học tập, làm bưu thiếp tặng cô…) . 

Sau khi học sinh giới thiệu về sản phẩm của mình cuối chủ đề, học sinh tự đối 

chiếu, đánh giá xem mình đã thực hiện được những nội dung nào được nêu trong 

khung ở Sách học sinh (Chính là mục tiêu cần đạt của cả chủ đề). 

Ví dụ : Sau khi học xong chủ đề “Trường học”, học sinh có thể:

- Kể được công việc của các thành viên trong nhà trường.

- Nói được những hoạt động ở trường mà mình đã tham gia.

- Biết cách vui chơi an toàn.
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Thông qua hoạt động tự đánh giá cuối chủ đề, học sinh biết liên hệ bản thân 

và kể được những việc mình đã làm được sau khi học chủ đề như: giúp đỡ bạn bè, 

thầy cô; biết giữ vệ sinh để trường lớp sạch đẹp; biết cách chơi những trò chơi an 

toàn. Từ đó hình thành những năng lực và phát triển kĩ năng cần thiết cho bản 

thân.

Giải pháp 6. Tăng cường sử dụng phương tiện dạy học và công nghệ thông tin 

hợp lý hỗ trợ dạy học

Phương tiện dạy học có vai trò quan trọng trong việc đổi mới phương pháp 

dạy học, nhằm tăng cường tính trực quan và thí nghiệm, thực hành trong dạy học. 

Hiện nay, việc trang bị các phương tiện dạy học mới cho các trường từng bước 

được tăng cường. Tuy nhiên các phương tiện dạy học tự làm của giáo viên luôn có 

ý nghĩa quan trọng, cần được phát huy. Đa phương tiện và công nghệ thông tin vừa 

là nội dung dạy học vừa là phương tiện dạy học trong dạy học hiện đại. Bên cạnh 

việc sử dụng đa phương tiện như một phương tiện trình diễn, cần tăng cường sử 

dụng các phần mềm dạy học cũng như các phương pháp dạy học sử dụng mạng 

điện tử (E-Learning), sách số, mạng trường học kết nối…

Giải pháp 7. Đổi mới cách nhận xét,  đánh giá học sinh.

     Đổi mới cách nhận xét, đánh giá học sinh này đặc biệt quan trọng làm phát huy 

tính tích cực, chủ động, sáng tạo của học sinh trong học tập. Giáo viên đánh giá 

học sinh phải chuẩn và tùy theo từng thời điểm, nội dung học tập để đánh giá học 

sinh kịp thời. Lời nhận xét của giáo viên mang tính khích lệ, động viên, khuyến 

khích, thúc đẩy sự tiến bộ hàng ngày của học sinh không tạo áp lực cho các em mà 

tạo điều kiện cho các em có cơ hội phát triển hết các năng lực phẩm chất.

   Ví dụ: Khi học sinh chia sẻ hoặc phát biểu đúng tôi tuyên dương em đó trước 

lớp: “ Em đã có cố gắng hơn hôm trước rất nhiều. Đề nghị cả lớp thưởng cho bạn 

một tràng pháo tay nào”. Hoặc tôi có thể thưởng cho em đó một bông hoa để tự tay 

em gài vào bảng thi đua ở cuối lớp.

       Ngoài ra tôi còn có kế hoạch kiểm tra, đánh giá bằng nhiều hình thức ví dụ: 

Kiểm tra miệng, kiểm tra giấy, bảng con…Với nhiều dạng bài linh hoạt theo thời 

gian. Bên cạnh đó tôi còn phối hợp trao đổi thông tin giữa phụ huynh và nhà 

trường để giáo dục các em chăm chỉ hơn trong học tập. Kết quả học tập của học 

sinh sẽ được công bố vào tiết Hoạt động trải nghiệm- Sinh hoạt lớp. Những em đạt 

kết quả tốt sẽ được tuyên dương trước lớp và gửi tới nhóm zalo lớp để phụ huynh 

nắm được kết quả học tập của con em mình. Giáo viên khuyến khích những bạn 

còn lại cùng cố gắng để được tuyên dương.

II.2. Tính mới, tính sáng tạo của giải pháp 

* Tính mới của giải pháp

Đổi mới phương pháp dạy học đang thực hiện bước chuyển từ chương trình 

giáo dục tiếp cận nội dung sang tiếp cận năng lực của người học, nghĩa là từ chỗ 

quan tâm đến việc học sinh học được cái gì đến chỗ quan tâm HS vận dụng được 

cái gì qua việc học.Dạy học thông qua tổ chức liên tiếp các hoạt động học tập, giúp 

học sinh tự khám phá những điều chưa biết chứ không thụ động tiếp thu những tri 

thức được sắp đặt sẵn. Giáo viên là người tổ chức và chỉ đạo học sinh tiến hành các 
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hoạt động học tập phát hiện kiến thức mới, vận dụng sáng tạo kiến thức đã biết vào 

các tình huống học tập hoặc tình huống thực tiễn...

Đổi mới phương pháp dạy học chú trọng rèn luyện cho học sinh biết khai 

thác sách giáo khoa và các tài liệu học tập, biết cách tự tìm lại những kiến thức đã 

có, suy luận để tìm tòi và phát hiện kiến thức mới... Định hướng cho học sinh cách 

tư duy như phân tích, tổng hợp, đặc biệt hoá, khái quát hoá, tương tự, quy lạ về 

quen… để dần hình thành và phát triển tiềm năng sáng tạo, phát huy tính tích cực, 

tự giác, chủ động của người học, hình thành và phát triển năng lực tự học, trên cơ 

sở đó trau dồi các phẩm chất linh hoạt, độc lập, sáng tạo của tư duy.

Đổi mới phương pháp dạy học tăng cường phối hợp học tập cá thể với học 

tập hợp tác, lớp học trở thành môi trường giao tiếp giáo viên – Học sinh và Học 

sinh – Học sinh nhằm vận dụng sự hiểu biết và kinh nghiệm của từng cá nhân, của 

tập thể trong giải quyết các nhiệm vụ học tập chung. Việc đổi mới quan hệ giáo 

viên - học sinh theo hướng cộng tác có ý nghĩa quan trọng nhằm phát triển năng 

lực xã hội.

Đổi mới phương pháp dạy học còn mang tính liên môn: Kết hợp cả kiến thức 

về Giáo dục lối sống ( kĩ năng giao tiếp, ứng xử), về Tiếng Việt ( khả năng diễn 

đạt), toán học, về tự nhiên xã hội, về âm nhạc, Mĩ thuật… gây hứng thú học tập 

mạnh mẽ cho các em. Giúp các giờ học Tự nhiên - Xã hội trở nên nhẹ nhàng, các 

kiến thức về tự nhiên và xã hội không còn xa lạ hay mơ hồ đối với các em mà trở 

nên  gần gũi với các em khi các em được trực tiếp tham gia thảo luận nhóm, khám 

phá, thực hành, vận dụng…Các em hào hứng tham gia, học bài một cách tự giác 

mà không còn mang tính thụ động theo yêu cầu của thày cô.

Đổi mới phương pháp dạy học chú trọng đánh giá kết quả học tập theo mục 

tiêu bài học trong suốt tiến trình dạy học thông qua hệ thống câu hỏi, bài tập . Chú 

trọng phát triển kỹ năng tự đánh giá và đánh giá lẫn nhau của học sinh với nhiều 

hình thức để có thể phê phán, tìm được nguyên nhân và nêu cách sửa chữa các sai 

sót, tạo điều kiện để học sinh tự bộc lộ, tự thể hiện, tự đánh giá.

* Tính sáng tạo của giải pháp

Đổi mới phương pháp dạy học giúp giáo viên có quyền chủ động trong việc 

lựa chọn thay đổi tài liệu hay bổ sung ngữ liệu phục vụ bài giảng, lựa chọn phương 

pháp và hình thức tổ chức lớp học mà vẫn đảm bảo được mục tiêu của bài học.

Đổi mới phương pháp dạy học theo hướng phát triển phẩm chất và năng lực 

học sinh không loại bỏ các phương pháp dạy học truyền thống như quan sát, thuyết 

trình, toạ đàm, các hình thức dạy học truyền thống như dạy học toàn lớp  mà nó là 

sự kết hợp nhuần nhuyễn giữa các phương pháp, các hình thức dạy học cũ và mới, 

cần bắt đầu bằng việc cải tiến để nâng cao hiệu quả và hạn chế nhược điểm của 

chúng.

Đổi mới phương pháp dạy học sẽ giúp học sinh có điều kiện thể hiện mình 

hơn góp phần hình thành và phát triển ở các em các phẩm chất và năng lực như 

khả năng làm việc cá nhân, như tinh thần đoàn kết, tính trung thực, tính kỉ luật, 

khả năng hợp tác cùng bạn bè, kĩ năng giao tiếp, khả năng diễn đạt nội dung thông 

tin cần trao đổi. Qua đây giúp giáo viên có điều kiện tốt hơn để phân hóa đối tượng 

học sinh từ đó có những điều chỉnh hợp lí trong giảng dạy và đánh giá học sinh nói 
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chung và ở môn học Tự nhiên – Xã hội. Đây chính là cơ sở giúp giáo viên đánh 

giá học sinh một cách chính xác hơn theo tinh thần của thông tư 27 / BGD- ĐT .

II.3.Phạm vi ảnh hưởng, khả năng áp dụng của sáng kiến

Dựa vào đặc điểm tâm lý lứa tuổi , đặc điểm tư duy, đặc điểm tình cảm của 

học sinh Tiểu học, tôi đã tiến hành áp dụng các giải pháp trên để dạy các tiết Tự 

nhiên - Xã hội và dự kiến sẽ tiếp tục áp dụng vào một số tiết tiếp theo cho học sinh 

lớp tôi chủ nhiệm. Căn cứ vào những kết quả đạt được từ việc đổi mới hình thức 

dạy học, tôi cho rằng giải  pháp này có thể áp dụng trong các môn học , đặc biệt 

hiệu quả với môn Tự nhiên - Xã hội lớp 1,2,3 và Khoa học lớp 4,5 và linh hoạt sử 

dụng ở các môn học khác như môn Đạo đức … ở các trường Tiểu học nói chung 

khi có đủ điều kiện về cơ sở vật chất và các điều kiện khác.

II.4. Hiệu quả, lợi ích thu được từ sáng kiến

Sau khi nghiên cứu, tôi tiến hành dạy thực nghiệm chủ đề 2, chủ đề “Trường 

học”tại lớp 3A trường Tiểu học Trường Thọ, tôi nhận thấy, với học sinh lớp tôi

phần lớn học sinh hứng thú học tập chủ đề này. Các em nhận biết được cơ sở vật 

chất của trường, của lớp; các thành viên và nhiệm vụ của một số thành viên trong 

lớp, trong trường; các hoạt động chính ở trường, lớp; biết cách vui chơi an toàn khi 

ở trường và giữ gìn lớp học sạch đẹp.Ở chủ đề 2, tôi đánh giá mức độ hoàn thành 

của các em như sau:

Mức độ Hoàn thành tốt Hoàn thành Chưa hoàn thành

Số học sinh 27/34 7/34 0

Tỷ lệ 79,4% 20,6% 0

Khi áp dụng các giải pháp này tôi thấy mang lại nhiều hiệu quả

* Hiệu quả về kinh tế

- Vận dụng các giải pháp trên tôi thấy có thể phát huy được hết những giá trị 

của các sở vật chất mà trường trang bị cho các lớp như máy tính, máy chiếu, ti vi 

tránh lãng phí hoặc sử dụng không hiệu quả các cơ sở vật chất hiện có.

- Các tài liệu tư liệu phục vụ cho môn học đều dễ thấy ở thực tế đời thường, 

dễ sưu tầm ở trên mạng Internet….

* Hiệu quả về mặt xã hội

- Qua các tiết học trên lớp đặc biệt là các hoạt động ngoài lớp, hoạt động trải 

nghiệm, các phẩm chất và năng lực cá nhân của các em được hình thành và phát 

triển:

+ Các em có ý thức học tập tốt ( Có tính tự chủ tự giác, biết tự hoàn thành 

nhiệm vụ học tập cá nhân, có nhiều sáng tạo, ý thức kỉ luật tốt, tinh thần đoàn kết 

cao, ….)

+ Các em có khả năng hợp tác tốt cùng bạn bè, chia sẻ cùng bạn bè và mọi 

người một cách hiệu quả.

+ Các em giao tiếp mạnh dạn, tự tin…. ( các em mạnh dạn trao đổi với cô, với 

bạn những điều mình muốn làm, muốn nói, diễn đạt khá tốt nội dung thông tin cần 

trao đổi…) Trong quá trình giao tiếp, trao đổi thông tin, trẻ hiểu bạn hơn, hiểu bản 

thân mình hơn, dễ chia sẻ, cảm thông với bạn và tăng cường tinh thần trách nhiệm.
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- Qua các tiết học này các em trở nên gần gũi, thân thiện, có trách nhiệm hơn 

với trường lớp, bạn bè, thày cô. Các em biết cách vui chơi an toàn khi ở trường và 

cách giữ gìn trường lớp sạch đẹp… 

* Giá trị làm lợi khác

- Qua việc đổi mới phương pháp dạy học thực tế của bản thân, tôi nhận được 

sự đồng tình ủng hộ của BGH nhà trường, sự ủng hộ và khích lệ của phụ huynh 

học sinh. Từ đó có điều kiện tốt hơn  để tôi làm tốt công tác chủ nhiệm.

- Qua các các tiết học này, giáo viên dễ dàng nắm bắt được điểm mạnh, điểm 

yếu của từng học sinh từ đó có biện pháp thúc đẩy học sinh phát triển những năng 

lực và phẩm chất theo tinh thần của thông tư 27. 

- Trên cơ sở hiểu rõ điểm mạnh, điểm yếu của từng em, giáo viên sẽ trao đổi 

với phụ huynh một cách chi tiết, cụ thể hơn về con em mình, từ đó tạo mối quan hệ 

chặt chẽ giữa nhà trường và gia đình, giúp việc kết hợp các môi trường giáo dục 

trở nên nhẹ nhàng và hiệu quả hơn.

- Các tiết học trải nghiệm góp phần không nhỏ vào việc xây dựng môi trường 

học tập thân thiện, học sinh tích cực. Nó cũng góp phần vào việc huy động tất cả 

các lực lượng trong xã hội có trách nhiệm chung tay góp sức cùng giáo dục thế hệ 

trẻ, giáo dục những chủ nhân tương lai của đất nước.

Tóm lại, dạy môn Tự nhiên - Xã hội cho học sinh lớp 3 không đơn thuần chỉ 

là dạy cho các em những điều đã có sẵn trong sách giáo khoa mà dạy học phải gắn 

liền với thực tế cuộc sống xung quanh các em. Từ các nội dung trong chương trình 

quy định, giáo viên cần bám sát mục tiêu bài học, căn cứ vào điều kiện thực tế lớp 

học, thực tế địa phương, điều kiện cơ sở vật chất của nhà trường mà vận dụng linh 

hoạt các phương pháp dạy học. Đặc biệt đây là môn học cần được thực hành trải 

nghiệm nhằm giúp cho các em có những vốn hiểu biết thực tế nhất định, kĩ năng cơ 

bản, cần thiết trong cuộc sống. Vì vậy người giáo viên phải luôn chủ động, sáng 

tạo trong việc nghiên cứu và giảng dạy nhằm đưa các giờ học Tự nhiên - Xã hội 

của các em trở thành giờ học mà mỗi học sinh đều mong muốn và chờ đợi. Đáp 

ứng được mục tiêu giáo dục toàn diện, tiếp cận mục tiêu “Học để biết, học để làm, 

học để cùng chung sống và học để tự khẳng định mình”.

                                                                   An Lão, ngày 12 tháng 3 năm 2024

CƠ QUAN ĐƠN VỊ

ÁP DỤNG SÁNG KIẾN

        

TÁC GIẢ SÁNG KIẾN

Phạm Thị Vân
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