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THỂ LỆ 

Giải Chạy vì cộng đồng “Đường đua sắc màu” 
 

Thực hiện Kế hoạch số 76/KH-LĐLĐ ngày 05/4/2024 của Liên đoàn Lao 

động thành phố về tổ chức phát động Tháng Công nhân - Tháng An toàn về An 

toàn vệ sinh lao động năm 2024; khai mạc Tuần VHTT-CNVCLĐ thành phố và 

Ngày hội truyền thống các Cụm VHTT-CNVCLĐ thành phố lần thứ 30, Liên 

đoàn Lao động thành phố Hải Phòng ban hành Thể lệ Giải Chạy vì cộng đồng 

“Đường đua sắc màu”, với những nội dung sau: 

I. ĐỐI TƯỢNG THAM GIA GIẢI 

- Là cán bộ, công chức, viên chức và công nhân lao động thuộc công đoàn 

các cơ quan, đơn vị, doanh nghiệp thuộc các Cụm VHTT - CNVCLĐ, LĐLĐ 

quận, huyện, Công đoàn ngành; đoàn viên công đoàn thuộc Công đoàn Công an 

thành phố, từ đủ 18 tuổi trở lên (sinh từ 01/01/2006 trở về trước). 

- Có đủ sức khoẻ để tham gia Giải Chạy;  

* Các vận động viên không được tham dự giải: Học sinh, sinh viên đang 

theo học tại các cơ sở giáo dục trên địa bàn thành phố. 

II. NỘI DUNG 

1. Hình thức thi đấu: Mỗi khối 01 trưởng đoàn và khối chạy xếp đội hình 

03 hàng dọc. Người cao đứng trước, người thấp đứng sau, cự ly hàng học, hàng 

ngang cách nhau 50 cm. 

Về khoảng cách: Trưởng đoàn, khối chạy cách nhau 01m, khối trước cách 

khối sau 02m, chạy đều qua cung đường Ban tổ chức bố trí. 

2. Số lượng: Mỗi đội 31 người, gồm: 01 Trưởng đoàn, 30 vận động viên, 

(có phân bổ kèm theo). 

3. Trang phục: Các khối mặc trang phục thể thao (áo phông mỗi khối 1 màu 

do Ban tổ chức cung cấp; quần và giày thể thao do đơn chuẩn bị).   

4. Cung đường: Xuất phát từ Quảng trường Cung Văn hóa LĐHN Việt Tiệp 

- Đường Lạch Tray - Đường vòng Hồ quần ngựa Cung văn hóa Thể thao Thanh 

niện - Bờ hồ An Biên - Cung Văn hóa Thiếu nhi thành phố - Kết thúc tại Cung 

Văn hóa LĐHN Việt Tiệp. 

III. THỜI GIAN VÀ ĐỊA ĐIỂM 

- Từ 6h30’ ngày 27/4/2024: Tập kết tại Quảng trường Cung Văn hóa LĐHN 

Việt Tiệp dự chương trình Phát động Tháng Công nhân năm 2024. 

- Từ 09h00’: Tham gia Giải Chạy tại Cung đường Ban tổ chức quy định. 
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IV. TIÊU CHÍ CHẤM ĐIỂM 

Tổng điểm: 10 điểm, trong đó: 

- Chạy đều, hàng ngũ thẳng, giữ nguyên đội hình: 05 điểm; 

- Trang phục phù hợp: 02 điểm; 

- Có sự đầu tư về băng rôn, biểu ngữ…thể hiện được tên đơn vị và tinh thần 

thi đấu của đội: 02 điểm; 

- Điểm thưởng cho khối có tỉ lệ nam, nữ cân bằng (50-50): 01 điểm. 

V. CƠ CẤU GIẢI THƯỞNG 

Ban Tổ chức trao giải A, B cho các khối tham gia: 

- 12 giải A: 3.000.000đ/giải; 

- 11 giải B: 2.000.000đ/giải. 

VI. ĐĂNG KÝ 

- Mỗi Khối tham gia Giải đăng ký 31 người, gồm: 01 Trưởng đoàn, 30 vận 

động viên.  

- Các đơn vị đăng ký danh sách vận động viên (theo mẫu) và gửi về Trung 

tâm Tư vấn pháp luật và Hỗ trợ Người lao động, chậm nhất 16h00’, ngày 

19/4/2024. 

- Người liên hệ: Đồng chí Hoàng Thị Thanh - Phó Giám đốc Trung tâm Tư 

vấn pháp luật và Hỗ trợ người lao động (ĐT: 0983662281). 

Trên là Thể lệ Giải Chạy vì cộng đồng “Đường đua sắc màu”. Trong quá 

trình triển khai nếu có vướng mắc, đề nghị các đơn vị báo cáo về Ban Tổ chức 

giải (thông qua Trung tâm Tư vấn pháp luật và Hỗ trợ người lao động) để kịp thời 

xem xét, giải quyết./. 

 
Nơi nhận:    
- Thường trực LĐLĐ TP; 

- Các Ban, VP, LĐLĐ TP; 

- Các đầu mối công đoàn trực thuộc; 

- Các VĐV tham gia giải; 

- Lưu: VP, TGNC, TT.                          

TM. BAN THƯỜNG VỤ 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

 

Lê Thị Thanh Thủy 
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