SO GIAO DUC VA PAO TAO HAI PHONG
TRUNG TAM GDNN -GDTX Q. DUONG KINH

PHAN PHOI CHUONG TRINH GDTX CAP THPT
MON SINH HOQC - LOP 10 (BQ SACH KNTTVCS)

Ca nam: 35 tuan (70 tiét).

Hoc ki 1: 18 tudn (36 tiét).

Hoc ki 2: 17 tuan (34 tiét)

Tén bai hoc/ chuyéndé S tiét

Bai 1. Gidi thiéu khai quat mon Sinh hoc 02
Bai 2. Phuong phap nghién ctru va hoc tap mon Sinh hoc 02
Bai 3. Céc cap do td chuc cua thé gidi séng 02
Bai 4. Cac nguyén t6 hoa hoc va nudéc 02
Bai 5. Cac phan tur sinh hoc 04
Bai 6. Thuc hanh: Nhan biét mot s6 phan tu sinh hoc 01
Bai 7: Té bao nhan so 02
Kiém tra giita ki | 01
Bai 8: Té bao nhan thuc 04
Bai 9. Thuc hanh: Quan sét té bao 01
Bai 10. Trao doi chat qua mang té bao 02
Bai 11. Thyc hanh: Thi nghi¢m co va phan co nguyén sinh. 01
Bai 12. Truyeén tin té bao 02
Bai 13. Khai quét vé chuyén hod vat chat va nang luong 02
Bai 14. Phan giai va tong hop céc chat trong té bao 04
Bai 15. Thyuc hanh: Thi nghiém phan tich anh huong ciia mot so 02
yéu td dén hoat tinh cua enzyme va kiém tra hoat tinh cua enzym

amylase

On tap cubi ki 1 01
Kiém tra hoc ki | 01
Bai 16. Chu ky té bao va nguyén phan 04
Bai 17. Giam phan 03
Bai 18. Thuc hanh: Lam va quan sat tiéu ban qué trinh nguyén 01




Tén bai hoc/ chuyéndé S tiét

phan va giam phan

Bai 19. Cong nghé té bao 03
Bai 20. Su da dang va phuong phap nghién ctru vi sinh vat 03
Kiém tra giira hoc ky 2 01
Bai 21. Trao di chat, sinh truéng va sinh san & vi sinh vat 04
Bai 22. Vai tro va ung dung cua vi sinh vat 04
Bai 23. Thuc hanh: Mét s6 phuong phap nghién cttu VSV théng 02

dung, tim hiéu vé cac san pham cdng nghé VSV va lam mét sé san
pham [én men tir VSV

Bai 24. Khai quét vé virus 03
Bai 25. Mot s6 bénh do virus va cac thanh tuu nghién ctu tng 03
dung virus

On tap cudi ki 1 01
Kiém tra cudi ki Il 01
Bai 26. Thuc hanh: Diéu tra mot s bénh do virus va tuyén truyén 01
phong chéng bénh

Tong 70

PHAN PHOI CHUONG TRINH GDTX CAP THPT
CHUYEN PE MON SINH HQC - LOP 10 (BQO SACH KNTTVCS)
Ca nam: 35 tuan (35 tiét).

(4 tiét/ tuan, bat dau tir tuan 24)

Tén bai hoc/ chuyéndé SO tiét
Bai 1: Cong nghé té bao thyc vat va thanh tuu 04
Bai 2: Té bao gdc va mot sé thanh tuu. 03
Bai 3:Cong nghé té bao dong vat va thanh tyu. 04
Bai 4: Dy 4n: Tim hiéu vé céc thanh tuu cdng nghé té bao 03
On tap 01
Bai 5: Khai quat vé cong nghé enzyme 02
Bai 6: Qui trinh cong nghé san xuit enzyme 02




Tén bai hoc/ chuyéndé

SO tiét

Bai 7: Ung dung ctia enzyme 02
Bai 8: Dy an: Tim hiéu vé ung dung cua enzyme 03
On tap 01
Bai 9: Vai tro cua vi sinh vat trong xtr 1i 6 nhiém méitruong 02
Bai 10: Vi sinh vét trong phén giai cic hop chét 1am 6 nhiém méi truong 02
Bai 11: Cong nghé tmg dung vi sinh vat trong xtr Iy 6 nhiém méi truong 03
Bai 12: Du 4n: Piéu tra cong nghé tmg dung vi sinh vat trong xur Iy 6 nhiém 02
moi truong tai dia phuong
Kiém tra 01
PHAN PHOI CHUONG TRINH GDTX CAP THPT
MON SINH HOQC - LOP 11 (BQ SACH KNTTVCS)
Khung thoi gian: 35 tudn x2 tiét/tuan = 70 tiét ;
Hoc ky 1: 18 tuan x 2 tiet/tuan = 36 tiet;
Hoc ky 11: 17 tuan x 2 tiét/tuan = 34 tiet
Tén bai hoc THOI
LUQNG
Chuwong 1: Trao doi chit va chuyén hoa ning lweng & sinh vit (30 tiét)
Bai 1. Khai quat vé trao ddi chat va chuyén héa ning lugng trong sinh gidi 1
Bai 2. Trao doi nuéc va khoang & thuc vat 3
Bai 3. Thuc hanh: Trao ddi nuéc va khoang & thuc vat 2
Bai 4: Quang hop ¢ thuc vat 3
Bai 5: Thuc hanh: Quang hop ¢ thuc vat 1
Bai 6: HO hap ¢ thyc vat 2
Bai 7: Thuc hanh: H6 hap ¢ thuc vt 1
Bai 8: Dinh dudng va tiéu hod ¢ dong vat 3
Kiém tra giira ki | 1
Bai 9: HO hap ¢ dong vat 3
Bai 10: Tuan hoan & dong vat 3
Bai 11: Thyuc hanh: Mot s6 thi nghiém vé hé tuan hoan 2
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Bai 12: Mién dich & dong vat

Bai 13: Bai tiét va can bang noi moi

Chuwong 2: Cam &ng ¢ sinh vat (14 tiét)

Bai 14: Khai quat vé cam tmg & sinh vat

Bai 15: Cam tmg & thyc vat

Bai 16: Thuc hanh: Cam ung ¢ thuc vat

On tap cudi ki |

Kiém tra cudi ki |

Bai 17: Cam trng ¢ dong vat

Bai 18: Tap tinh ¢ dong vat
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Chuwong 3: Sinh trwéng va phat trién & sinh vat (12 tiét)

Bai 19: Khai quat vé sinh truong va phat trién & sinh vat

Bai 20: Sinh truéng va phat trién ¢ thuc vat

Bai 21: Thyuc hanh: Badm ngon, tia canh, tinh tudi cay

Kiém tra giira ki 1

Bai 22: Sinh truong va phat trién ¢ dong vat

Bai 23: Thyc hanh: Quan sat qua trinh bién thai & dong vat
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Chuwong 4: Sinh san é sinh vt (9 tiét)

Bai 24: Khai quat vé sinh san & sinh vat

Bai 25: Sinh san ¢ thyuc vat

Bai 26: Thuc hanh: Nhan gidng bang sinh san sinh dudng va thu phan cho
cay

Bai 27: Sinh san ¢ dong vat

Chuwong 5: Moi quan hé giira cic qua trinh sinh li trong co' thé sinh vt
va mét sé6 nganh nghé lién quan dén sinh hoc co thé (5 tiét)

Bai 28: M6i quan hé giita cic qua trinh sinh 1i trong co thé va mot sd
nganh nghé lién quan dén sinh hoc co thé

On tap cudi ki 11

Kiém tra cudi ki 11

Bai 29: Mot s6 nganh nghé lién quan dén sinh hoc co thé
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PHAN PHOI CHUONG TRINH GDTX CAP THPT
MON SINH HOQC - LOP 12 (BQ SACH KNTTVCS)
Ca nam: 35 tuan (70 tict).

Hoc ki 1: 18 tudn (36 tiét).

Hoc ki 2: 17 tuan (34 tiét)

O

Tén bai hoc/ chuyéndé S

Bai 1. DNA va co ché tai boan DNA

Bai 2. Gene, qua trinh truyén dat théng tin di truyén va hé gene

Bai 3. bicu hoa bi€u hién gene

Bai 5: Cong nghé di truyén

Bai 6: Thuc hanh: Tach chiét DNA

t
1
3
2
Bai 4: Dot bién gene 2
2
2
1

Bai 7: Cau trac va chic nang cia nhiém sac thé

Bai 8: Hoc thuyét di truyén cia Mendel 2

Bai 9: M6 rong hoc thuyét cia Mendel 2

Kiém tra, danh gia giita hoc ky 1

Bai 10: Di truyén gidi tinh va di truyén lién két voi gi6i tinh

Bai 11: Lién két gene va hoan vi gene

Bai 12: Dot bién nhiém séc thé

Bai 13: Di truyén hoc nguoi va di truyén y hoc

Bai 14: Thyuc hanh: Quan sat mot s6 dang dot bién nhiém sac thé

Bai 15: Di truyén gene ngoai nhan

Bai 16: Tuong tac giita kiéu gene véi moi trudng va thanh tyu chon gidng

Bai 17: Thyc hanh: Thi nghiém vé thudng bién ¢ cay trong

Bai 18: Di truyén quan thé

On tap cudi ki |

Kiém tra, danh gia cudi ky |

Bai 19: Céac bang ching tién hoa
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Bai 20: Quan niém cua Darwin vé chon loc tu nhién va hinh thanh loai




Tén bai hoc/ chuyéndé S tiét

Bai 21: Hoc thuyét tién hoa tong hop hién dai 5
Bai 22: Tién ho4 16n va qua trinh phat sinh ching loai )
Bai 23: Mbi trudng va cic nhan t6 sinh thai 1
Bai 24: Sinh thai hoc quan thé 2
Kiém tra gitra ki 11 1
Bai 25: Thuc hanh: Xac dinh mot s6 dic trung ctua qu?m thé 1
Bai 26: Quan xa sinh vat 2
Bai 27: Thuc hanh: Tim hiéu mot s6 dac trung co ban ctua quﬁn xa trong tu 1
nhién

Bai 28: H¢ sinh thai 1
Bai 29: Trao ddi vat chit va chuyén hoa ning luong trong hé sinh théi 2
Bai 30: Dién thé sinh thai 1
Bai 31: Sinh quyén, khu sinh hoc va chu trinh sinh — dia — hoa 2
Bai 32: Thuc hanh: Thiét ké mot hé sinh thai nhan tao 1
Bai 33: Sinh thai hoc phuc hdi va bao t6n da dang sinh vat 1
On tap cudi ki 11 1
Kiém tra cudi ki Il 1
Bai 34: Phat trién bén viing 2
Bai 35: Dy an: Tim ‘hiéu thuc trang bao ton sinh thai tai dja phuong va dé .
Xuat giai phap bao ton

Tong 70

Duwong Kinh, ngay 26 thang 8 nam 2024
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