SO GIAO DUC VA DAO TAO HAIPHONG ~ CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM GDNN - GDTX DUONG KINH Poc Iap - Tw do - Hanh phc

PHAN PHOI CHUONG TRINH
MON HOAT PONG TRAI NGHIEM HUONG NGHIEP, LOP 12
(Chwong trinh GDPT 2018 -Bd sach két néi tri thic véi cudc séng)
NAM HQC: 2024-2025
S4 tiét: 35 tuan x 03 tiét/ tuan = 105 tiét
Hoc ky I: 18 tuan x 03 tiét/ tuan = 54 tiét
Hoc ky 11: 17 tuan x 03 tiét/ tuan = 51 tiét

Hoc ki 1: 18 tuan, 54 tiét

. ., | So tiét/ _ Tuan/tiet
CHU PE S6 tit | Tai N Tuln Tiét
Noi dung
lwong
Chii d& 1: 9 HP1: Tim hiéu cach| 1 123

nuodi dudng, gitr gin va
mé rong moi quan hé
t6t dep voi thay cd va
ban be.

HD2: Tim hiéu vé
cach hop tac véi moi
nguoi trong hoat dong
chung.

HDP3:Thé hién cach
nu6i dudng, gitr gin va
mo rong moi quan hé
tot dep vai thay co.
HD4: Thé hién duoc| 2 4,5,6
lap trudong, quan diém
phu hop khi phén tich
du luan x& hoi vé quan
hé ban be trén mang
xa hoi.

HD5: Lap va thuc
hiégn ké hoach hoat
dong xay dung truyén
thong nha truong va

Phat trién cac moi
quan h¢ tot dep voi
thay c6 va cac ban




hoat dong theo chu dé
cua Poan Thanh nién
Cong san Hbd Chi
Minh.

HD6: Panh gia vé y
nghia cua hoat dong
phat trién cac moi
quan hé va xay dung
truyén  théng nha
truong ddi véi ca nhan
va tap thé.

Dién dan: “Nhiing ki
niém sau sic vé thay
co va mai
trueong”(C1)

HP7: Thé hién ki
nang giai quyet mau
thuan va nuoi dang,
gir gin, m¢ rong moi
quan hé tot dep voi
ban be.

HDS8: Thuc hién cac
hoat dong phat trién
cac mdi quan hé tbt
dep véi thay cd, ban
be trong nha truong.
Bé4o c4o, phan hoi két
qua van dung.

-Panh gia két qua
hoat dong cudi chu dé.

8,9

Chu dé 2:

Toi1 trudng thanh

11

HD1: Xac dinh nhiing
biéu hién truong thanh
cua cé nhan.

HD2: Tim hiéu biéu
hién cua pham chat y
chi va sy dam mé.
HD3: Nhan dién dac
diém cua nguoi co tu
duy dac lap.

10,11,12




Giao luu theo chu dé:
“Sbng cung dam

A%

me

(C2)

13

HDb4: Nhan dién kha
nang thich tng vaéi su
thay doi.

HDP5: Thé hién su
tredng thanh cua ban
than trong cudc song.

14,15

HD6: Gidi thiéu dam
mé cua ban than.

HD7: Rén luyén y chi
cua ban than.

HD8: Thé hién kha
nang tu duy doc lap.

16,17,18

HDP9: Thé hién kha
nang thich ing voi su
thay doi.

HDP10: Lap va thuc
hiégn ké hoach rén
luyén pham chat y chi
va su dam mé, tu duy
doc lap va kha nang
thich tng cua ban than.
-B4o céo, phan hoi két
qua van dung.

-Danh gia két qua
hoat dong cubi cha dé.

19,20

Chu dé 3:

Hoan thién ban than

15+1
tiét
Panh
gia
giira

HD1: Xac dinh nhiing
biéu hién vé tinh than
trach nhiém, su trung
thuc, tuan tha ndi quy,
quy dinh cua phap luat

21




kil

trong doi song.

HP2: Tim hiéu cach
thuc hién dugc cdng
viec theo ké hoach,
tuan thu theo thoi gian
va thuc hién cam két
dé ra.

HD3: Xac dinh cach
diéu chinh dugc cam
xuc va tng xua hop li
trong nhitng tinh
hudng giao tiép khéc
nhau.

HDP4: Tim hiéu vé ké
hoach phat trién tai
chinh phu hop cho ban
than.

22,23,24

HDP5: Thé hién su
trung thuc, tinh than
trach nhiém trong doi
s6ng.

HD6: Rén luyén thdi
quen tuén thu noi quy,
quy dinh cta phap luat
trong doi song.

25,26

DANH GIA GIUA
KI |

27

HD7: Thuc hién cong
viéc theo ké hoach,
tudn thu theo thoi gian
va cam két dé ra.

HD8: Thuc hanh diéu
chinh cam xuc va tng
xu hop li trong nhirng
tinh hudng giao tiép
khéc nhau.

HD9: Lap va thuc

10

28,29,30




hién ké hoach phat
trién tai chinh cua ban
than.

B4o cdo dién hinh vé
ty hoan thién ban
than(C3)

11

31

HD10: Ty hoan thién
ban than.

11

32,33

-B4o c4o, phan hoi két
qua van dung.

-Panh gia két qua
hoat dong cubi cha dé.

12

34,35,36

Chi dé 4:
Trach nhiém véi gia
dinh

HP1: Tim hiéu nhiing
viéc lam thé hién su
chu dong tham gia
giai quyét nhitng van
dé nay sinh trong gia
dinh.

HP2: Tim hiéu vai
tro, trach nhiém cuoa
ban than trong viéc to
chac cudc séng gia
dinh va thdy duoc gia
tri gia dinh doi véi ca
nhan va xa hoi.

HD3: Tim hiéu anh
huéng caa thu nhap
thuc té, quyét dinh chi
tiéu va 16i séng dén
chi phi sinh hoat trong
gia dinh.

13

37,38,39

HP4: Thé hién su
cham soc chu ddo dén
cac thanh vién trong
gia dinh.

HD5: Thé hién su chu

14

40,41,42




dong tham gia giai
quyét nhitng van dé
nay sinh trong gia
dinh.

HD6: Thé hién vai tro,
trach nhiém cua ban
than trong viéc to
chac cudc séng gia
dinh

HD7: Phan tich anh
huéng cuaa thu nhap
thue té, quyét dinh chi
tiéu va 16i séng dén
chi phi sinh hoat trong
gia dinh em.

HPS8: Thé hién trach
nhiém dbi véi gia
dinh.

-B4o cdo, phan hoi két
qua van dung.

-Panh gia két qua
hoat dong cubi chu dé.

15

43,4445

Chu dé 8:

Nghé nghiép va
nhitng yéu cau voi
nguoi lao dong
trong xa hoi hién dai

12+ 1
tiét
Panh
gia
cudi
Ki |

Tim hiéu mot s6 nghé
¢6 xu hudng phat trién
trong xa hoi hién
dai(C4)

16

46

HP1: Tim hiéu vé
xu hudéng phat trién
nghe nghiép trong Xa
hoi hién dai.

Hb2: Xac dinh
nhitng pham chat,
ning luc can co cia
nguoi lao dong trong
xa hdi hién dai.

16

47,48

HP3: Tim hiéu biéu
hién cua tinh chuyén
nghi¢p trong coOng

17

49,50




viéc

HP4: Tim hiéu yéu
cAu vé dam bao an
toan va suc khoé
nghé nghiép.

PANH GIA CUOI
KI |

17

51

HDS5: Rén luyén tinh
chuyén nghi€p trong
cong viéc.

HD 6: D& xuat bi¢n
phap dam bao yéu
cdu vé an toan va
stc  kho¢  nghé
nghiép.

HDb7: Phan tich
nhitng yéu cau doi
véi nghé trong xa
héi hién dai a em
guan tdm

18

52,53,54

HOQC Ki II: 17 TUAN, 51 TIET

HDb 8: Thuc hanh
phan tich théng tin
co ban vé thi truong
lao dong, nhu cau sir
dung cua thi truong
lao dong.

HD9: Trai nghiém
thuc té nghé nghiép
(pha ché- nau an)

19

55,56,57

-Béo céo, phan hoi
két qua van dung.

-Danh gia két qua
hoat dong cudi chu

20

58




de.

Chu dé 9:

Rén luyén pham
chat, niang lyc phu
hop véi dinh hudng
nghé nghiép

HP1l: Xac dinh
nhitng nhd nghé/
nghé phu hop Voi
kha nang va s¢ thich
cua ban than.

HP2: Tim hiéu céc
yéu 16 tac dong den
viec chuyén doi
nghe.

20

59,60

HP3: Tim hiéu
nhitng pham chat,
nang luc nguoi lao
déng can co dé co
thé chuyén do6i nghé
khi can thiét.

Hb4: Xac dinh
nhitng pham chat,
nang luc, hung thq,
s¢ truong cua ban
than phu hop voi
nghé dinh la chon.

Hb5: Déanh gia
pham chat, ning luc
cua ban than so vai
yéu cau dé cd thé
chuyén d6i nghé khi
can thiét.

21

61,62,63

Hb6: Reén luyén
pham chat, ning luc
cia ban than phu
hop voi nghé dinh
lwva chon va c6 thé
chuyén doi nghé khi
can thiét.

22

64,65,66




HD7: The hién sy tu
tin vé ban than va tu
tin v6i dinh hudéng
nghé nghiép cua
minh.

HP8: Reén luyén
pham chat, nang luc
cua ban than trong
hoc tap va cudc séng
dé budc vao thé gisi
nghé nghiép.

- Béo céo, phan hoi
két qua van dung.
-Panh gia két qua
hoat dong cudi chu
de.

23

67

Chu d@é 10

Quyét dinh lya chon
nghé phu hop va
chuan bj tam 1y
thich trng v&1 moi
truong maoi

12+ 1
tiét
Panh
gia
gitra
kil

Toa dam vé quyét
dinh chon trwong,
chon nganh hoc,
chon nghé phi hep
véi ban than( C5)

23

68

HP1: Tim hiéu cach
thic chuan bi tam li
thich ang véi moi
truong lam viéc va
hoc tap tuong lai.

23

69

HP 2: Tim hiéu vé
tam thé sin sang
buéc vao thé gisi
nghé nghiép, san
sang tham gia va hoa
nhap voi luc luong
lao dong xa hoi.

HD 3: Tim hiéu vé
ban Iinh thuc hién
dam mé theo dudi
nghé yéu thich.

HD4: Phan tich va

24

70,71,72




xt li cac théng tin
nghé nghiép, théng
tin vé cac co s dao
tao va gido duc nghé
nghiép.

HD 5: thé hién tam
thé sdn sang budc
vao thé gigi nghé
nghiép va hoa nhap
v6i luc luong lao
dong xa hoi.

HD6: Qu}{ét dinh
chon nghé, chon
nganh hoc, chon
truong cua ban than.
HD 7: Thé hién ban
linh, dam mé theo
dudi nghé yéu thich.

25

73,74,75

HDbS8: Trai nghiém
thuc té nghé nghiép

26

76,77

DANH GIA GIUA
KI 11

26

78

HDbS8: Trai nghiém
thuc té nghé nghiép
-Béo céo, phan hoi
ket qua van dung.
-Panh gia két qua
hoat dong cudi chu
de.

27

79,80

Chu dé 5:

Xay dung cong
dong

HP1: Tim hiéu biéu

hién caa su chua dong

va ty tin thiét lap céc

mdi quan hé xa hoi,

san sang chia sé gilp
d& cong ddng.

27

81




HD2: Tim hiéu céac
hoat dong gido duc
tinh than doan két
dan tdc, hoa binh,
hiru nghi.

HD3: Tim hiéu cach
quan ly du an hoat
déong tinh nguyén
nhan dao.

HDP4: Thé hién su
cha dong, tu tin
trong thiét lap céc
mdi quan hé xa hoi
va san sang chia sé
gitip d& cong dong.
HDb5: Thuc hién
hoat dong kham pha
cic nén van hoa
khac nhau.

28

82-HD2
83- HD 3,4
84- HD 5

Biéu dién trang phuc
cac dan tdc Viét Nam
(C6)

29

85

HD6: Thé hién su
hang thd, ham hiéu
biét khi kham pha
cdC nén vin hoa
khac nhau va thai do
ton trong su khéc
biét giira cac nén van
hoa.

HDb7: Thuc hién
hoat dong gido duc
tinh than doan keét
dan tdc, hoa binh,
hiru nghi.

HD8: Lap va thuc
hién ké hoach dy an

29

86- HD 6
87- HDP7,8




hoat déng tinh
nguyén nhan dao va
bién phap quan ly du
an.

HDP9: banh gia y| 30 88,89
nghia cua hoat dong
xa hoi.
HDP10: Tham gia céc
hoat dong xay dung
cong dong noi em
sinh sdng.
-Béo céo, phan hoi
ket qua van dung.
-Panh gia két qua
hoat dong cudi chu
de.
Chi dé 6: HD1: 'ljim,hiéu cac 30 90
o giai phap tich cuc,
Chung tay gin gitr, séng tao trong viéc
bao ton canh quan bao ton canh quan
thién nhién thién nhién.
31 91,92,93

HD 2: Tim hiéu vé
hoat dong tuyén
truyén trong cong
dong vé y nghia cua
canh quan thién
nhién va hanh dong
chung tay gin giir
canh quan thién
nhién.

HD3: Danh gia thyc
trang bao ton 1 sé
danh lam thang canh
¢ dia phuong

HP4: Pé xuiat va
thuc hién cac giai




phap tich cuc, sang
tao trong viéc bao
ton canh quan thién
nhién.

HD5: Thgc hién
tuyén truyén trong
cong dong ve vy
nghia cta canh quan
thién nhién va hanh
déng chung tay gin
gitt canh quan thién
nhién.

HD 6: Thuc hién cac
viec lam bao ton
canh quan thién
nhién ¢ dia phuong.
-Béo cdo, phan hoi
két qua van dung.
-Panh gia két qua
hoat dong cudi chu
de.

32

94,95

Chua dé 7:
Bao vé thé gidi tu
nhién

9+1
tiét
Panh
gia
cudi
ki Il

PANH GIA CUOI
KI 11

32

96

HDP1:Nhan dién
hanh vi viéc lam bao
tén thé gisi tu nhién
va dong vat hoang
da.

HD2: Lap va thuc
hién ké hoach khao
sat thuc trang thé
giéi dong, thuc vat
va bao vé thé gigi
dong, thuc vat ¢ dia
phuong

33

97,98 -HD1
99- HD 2

Trién 1am veé thuc
trang bao vé thé giéi

34

100




dong, thuc vat(C7)

HD3: Nhan xét, | 101,102
danh gia nhirng hanh
vi, viéc lam cua to
chuc, ca nhan trong
viéc bao ton thé gigi
tu nhién va dong vat
hoang da.

HDb4:Thyc hién cac
bién phap bao vé thé
gidi dong, thuc vat

HDS:Tuyén truyén| oo | 103104105

cac bién phap bao vé
thé giéi dong, thuc
vat.

Hb6: Lap va thuc
hién ké hoach bao vé
3 thé gigi dong, thuc
vat tai dia phuong
-Béo cdo, phan hoi
két qua van dung.
-Panh gia két qua
hoat dong cudi chu
de.

Duong Kinh , ngay 26 thang 8 nam 2024
TO TRUONG TO GDTX

=%

Dang Thi Hao




