UBND PHUONG NGO QUYEN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON SAO SANG 3 Poc 1ap -Tw do -Hanh phic

S6: 27/KH-MNSS3 Phurong Ngé Quyén, ngay 04 thang 9 nam 2025

KE HOACH CHAM SOC NUOI DUONG TRE
NAM HOQC 2025 - 2026

Thiee hién cong van Sé 5950/SDGDPT- GDMN&GDTH ngay 26 thang 08 ndm
2025 cua So gidao duc va dao tgo vé viéc huong dan thuc hién nhiém vu GDMN
nam hoc 2025-2026 va cong tac thang,

Can cir vao tinh hinh thuc té cia nha truong thuc hién nhiém vy nam hoc
2025-2026; Pho hiéu truong phu trach CSND, da trién khai xay dung ké hoach
trong tam thang vé cong tac CSND tré tai truong Mam non Sao Sang 3 nhu sau:

I. PAC PIEM TiNH HINH

a. Hoc sinh

- S6 16p: 15 16p ( Giam mét 16p so v6i nam hoc trudc)

- S6 hoc sinh: 512 chéu (so voi ndm hoc trude giam 44 chau)
b. Doi ngii

- Tong s6 lao dong 54 ngudi, so véi quy dinh du s6 gido vién.
+ Bién ché - 41/54 (76%)

+ Hop dong tham dinh ~ : 9/54 (17%)

+ Hop dong truong  : 04/52 (7%) (Lao cong, Bao vé)

- Trinh d§ chuyén moén cua can bg, gido vién (theo Luat GD 2019):
+ Pat chuan: 40/40 d/c dat ty 18 100% (ThS; 3; DH: 35)

+ Trén chuan: 39/40 d/c dat ty 18 97,5%

+ Tong s6 dang vién: 36/41 d/c dat ty 1&: 88%

+ Trinh d6 trung cap 1y luan chinh tri: 07/41 d/c dat ty 18 17%;
3. Thuan lgi

- Nha truong luén nhan dugce sy quan tam chi dao sat sao cia Pang uy, HDND,
UBND phuong, Phong VHXH phudng, S& GD PT Hai Phong; sy ung ho va phdi hop
chat ché caa PHHS toan truong trong viéc thuc hién nhiém vu nam hoc va cac hoat
dong cham soc nudi dudng tré.

- Co s& vat chét duge dau tu khang trang hién dai dap ing du moi hoat dong
ctia nha trudng va van dugc duy tri dau tu CSVC hang nim dap tng yéu cau chim
soc, nudi dudng va gido duc tré.
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- D41 ngli can bd giao vién, nhan vién trong truong tdm huyét, nhiét tinh, tan
tuy c6 y thirc trach nhiém cao trong cong vigc.

- 100% tré dugc an ban tra tai truong.
- Trinh 6 chuyén moén gido vién, nhan vién dat chuan 100% trd 1én.

- Phy huynh quan tdm dén cong tac cham soc nuoi dudng, giao duc tré cua
nha truong.

4. Kho khan

- Truong dang trong giai doan thi cong xay dung lai 2 day nha nén anh hudéng
dén cong tac cham séc gido duc tré cling nhu an toan trudng hoc.

- Khu vuc via h¢ cong truong dan van hop cho, ban hang nén anh huéng khong
tot dén cac hoat dong cua nha trudng nhu giao thong, vé€ sinh, trat tu...

- Ga rac trudc cong trudong gay anh huong dén vé€ sinh méi trudong chung cua
truong.

- Mot s6 gido vién 1on tudi kho khan trong vigée thuc hién chuyén doéi so, nhi€u
gi4o vién trong d6 tudi sinh con va con nho nén phan nao anh huéng dén cong tac.

II. NHIEM VU TRONG TAM

1. Nang cao hi¢u lyc, hi€u qua cong tac quan li nha nudc trong nha truong;
do1 mdi quan tri truong hoc trong boi canh sap nhap dia gidi hanh chinh va thuc
hién chinh quyén dia phuong hai cap.

2. Nghiém tac thuc hién céc van ban chi dao cac cip vé cong tac dam bao
tuyét doi an toan, cong tac phong, chong dich bénh cho tré, to6 chirc nudéi dudng
cham séc gido duc tré dap ung chuong trinh GDMN.

3. Tiép tuc nang cao hi¢u luc, hiu qua cong tac quan ly nha nudc vé gido duc
mam non. Pay manh Gmg dung cong nghé thong tin va chuyén dbi sé trong GDMN,
thuc hién hi¢u qua quan 1y ho so dién ti. T6 chirc cham séc, nudi dudng, giao duc
tré dam bao tuyét ddi an toan.

4. Tang cudng cong tac tuyén truyén, nang cao nhan thirc, trach nhiém cua
gido vién, nhan vién, phu huynh hoc sinh trong cong tac dam bao quyén tré em,
dam bao an ninh an toan cho tré trong nha trudng, dic biét céng tac phong chong
dich bénh.

* Nhiém vu khac

1. Tiép tuc trién khai kiém tra tién sir va tiém ching bu lidu cho tré nhap hoc
tai cac co s¢ gido duc mam non.

2. Uhg phé hi¢u qua vaéi thién tai, dich bénh, khong dé xay ra tinh trang dich
bénh, ngd doc thuc pham, chay nd, 6 nhiém moi truong, bao hanh hodc mat an
toan gay tai nan thuong tich cho tré trong truong hoc.
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3. Tang cuong kiém tra, ra soat co s& vat chat, trang thiét bi, sap xép nodi vu
phong, 16p, kip thoi phat hién cac yéu td, nguy co gdy mét an toan cho tré.

4. Thyc hién ky két hop ddng cung cip thuc pham dam bao an toan, du tinh
phap 1y; quan 1y chat ché khau phan an cia tré; cong khai thuc don - tai chinh bita
an hang ngay; nghiém tic thuc hién cic yéu cau vé vé sinh an toan thuc pham
trong cac bép dn ban tra; ting cuong hoat dong gidm sat cua Ban chi hoi phu
huynh va Ban thanh tra nhan dan.

5. Thuc hién tot cong tac y té truong hoc theo quy dinh thong tu lién tich sb
13/2016/TTLT - BYT - BGDDT ngay 12/5/2016. Thong tu sb 45/2021/TT-
BGDDT ngay 31/12 /2021 cta Bo truong BoO GD&DPT Quy dinh vé xay dung
truong hoc an toan, phong, tranh tai nan thuong tich trong co s6 GDMN.

III. CHI TIEU PHAN DAU
1. S6 lwong

- Thyc hién dang chi tiéu sb luong Quan giao 13: 512 chau

- Ti 1& di hoc chuyén can: + Nha tré : 85 ->90%
+ Mau gido 3+4 tudi : 90 -> 95%.
+ Mau giao 5 tudi : 95% trd 1én

- Cong tac pho cap gido duc: Huy dong 100% tré 5 tudi trén dia ban phuong
Van my duoc di hoc ¢ cac co s6 GDMN.

2. Chit lwong chim séc nudi dudng
- 100% tré dugc kham stc khoe dinh ky (1 1an/ ndm) .

- 100% tré duogc can do 3 1an/nam hoc, tré dugc theo ddi sy phat trién thé luc
bang cac bi€u do tang trudng cua S& gido duc chi dao.

- 100% tré dugc dam bao an toan tuyét ddi vé thé chit va tinh than, phong
tranh tai nan thuong tich cho tré.

- 100% tré c6 k¥ nang tu phuc vu: K¥ nang rira tay, k¥ nang rira mat, ky nang
xuc mi¢ng nudc muoi, danh rang vaoi cac bé 5 tudi, bé ban, ghé...

- 100% gi4o vién, nhan vién trong truong ky cam két dam bao an toan tuyét
doi cho tré trong qué trinh cham séc¢ nudi dudng, gido duc tré.

- 100% tré dugc huong ché d6 dinh dudng cac bira an da dang, hop 1y, dam
bao dinh lugng suit dn theo ting d6 tudi, dap Gmg nhu cau dinh dudng theo khuyén
nghi quy dinh trong Chwong trinh gido duc mam non hién hanh

+ Nha tré tir 600 dén 651 kcalo/ngay.
+ Mau gido tir 615 dén 726 kcalo/ngay.
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- 100% cac 16p c6 goc tuyén truyén phdi két hop v6i phu huynh cong tac vé
sinh chdm s6c nuo1 dudng gido duc tre.

- 100% gido vién, nhan vién trong nha truong thuc hién nghiém tic cong tac
v€ sinh phong, chong dich bénh trong nha truong.

- 100% gi4o vién, nhan vién trong nha truong ddm bao trng pho hi€u qua vai
thién tai, khong dé xay ra tinh trang dich bénh xam nhép vao nha truong, khong co
truong hop ngd doc thuc pham, chay no, 6 nhiém méi truong, bao hanh hodc mat
an toan gay tai nan thuong tich cho tré trong nha truong.

- 100% gido vién, nhan vién trong nha truong diy manh Gmg dung céng nghé
thong tin va chuyén doi s6 trong GDMN, thuc hién hiéu qua quéan 1y ho so dién tur.
T6 chirc cham séc, nudi dudng, gido duc tré dam bao tuyét doi an toan.

3. Piéu kién thuc hién

a) Doi ngii

- 100% giao vién va nhan vién nudi dudng cé kién thirc k¥ ning su pham
trong cong tac cham séc nuoi day tré.

- 100% gido vién biét xir Iy cac tinh hudng tai nan thuong tich ban dau cho tre.

- 100% nhan vién nudi dudng ky thuat ché bién thanh thao, nim chic dinh
lugng khau phan an cho tré phu hop phong phtt ddm bdo can doéi ti 1¢ dinh dudng
va nhu cau calo cho tré mot ngay tai truong. Tich cyc tham gia xay dung thuc don
da dang, phong pht cho tré.

- 100% gido vién va nhan vién nudi dudng thuc hién nghiém tic quy ché
chuyén mon vé cong tac v¢ sinh chdm soc nudi day tré.

- 100% gido vién to chirc tét quy trinh to chirc gid an, gid don tra tré. Nam
chac s s0 tré di hoc trong ngay, xac nhan duoc tinh trang tré dén 16p va ra vé. Pac
biét quan tam dén nhiing tré mdi dén 16p va tré khuyét tat.

- 100% gi4o vién ndm chic vé gido duc dinh dudng, VSATTP, phong chéng
TNTT va so ctru tai chd khi tré xdy ra tai nan.

- 100% gi4o vién, nhan vién thuc hién tot cong tac phong, chong dich bénh
trong nha truong.

b) Co sé vt chét trang thiét bj d6 dung vé sinh in ngi

- 100% céc 16p du’oc trang bi du dd dung vé sinh cham séc nuoi day tré hién
dai pht hop voi nhu ciu hién nay (d6 dung an udng bang INOX, su dung nguon
nudc may sach 16p hoc dam bao vé sinh, phong hoc thong thoang, am vé mua
dong mat vé mua he).

- 100% céc 16p du nude dung trong sinh hoat hang ngay.
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- 100% tré ¢ givong ca nhan, chin, gbi dam bao gidc ngl trua va c6 sy cham
soc chu ddo tan tinh ctia ¢6 gido trong gid ngu (phan cong lich tryc trua cu thé tu
BGH dén cac 16p)

- 100% céc trang thiét bi phuc vu cong tac v€ sinh, CSND tré phdi dam bao an toan.
4. Cong tac quan ly

- Pay manh tmg dung cong nghé thong tin va chuyén d6i sé trong GDMN,
thuc hién hi€u qua quan 1y ho so dién tu.

- Thudng xuyén kiém tra, giam sat, don dbc, nhac nhé giao vién, nhan vién
thuc hién nghiém tac qui ché qui dinh cong tic CSND va PBAT cho tré.

- T6 chirc bdi dudng chuyén mon cho gido vién, nhan vién trong cong tac
cham séc tré suy dinh dudng, thtra can, béo phi trong nha truong.

- Giam sat chat ché khau giao nhan thuc phém, gia ca thuc phélm, chat lugng
thuc pham, khau ché bién thirc &n, chia dn, lvu mau thuc pham hang ngay.

- Xay dung tiéu chi thi dua theo tirng thang phu hop véi to chire cac hoat dong
cham soc nu6i dudng va DPBAT cho tré.

- Thuong xuyén kiém tra gido vién, nhan vién to6 chuc cac hoat dong cham soc
nudi dudng va PBAT cho tré.

- Kiém tra, giam sat thuong xuyén cac bo phan vé viéc thuc hién cong tac vé
sinh theo lich phan cong cu thé theo ngay, tuan va thang c6 danh gid x&p loai trong
ti€u chi thi dua.

5. Cac hoat dong khac

- Tuyén truyén siu rong dén cac bac phu huynh vé ché d6 an cua tré & truong,
thong qua cong tac cong khai tai chinh hang ngay, bang thuc don theo tuan, trang
website, zalo, facebook nha truong, giip phu huynh ndm duoc ché do dn cua tré,
phdi két hop nha trudng trong cong tic chim soc nudi dudng tré & truong ciing
nhu ¢ nha.

- Thuong xuyén cap nhat cac cong van, chi thi cic cap, thong tin trén mang veé
cong tac an toan cho tré va cac loai dich bénh theo timg thoi diém dé pho bién kip
thoi téi gido vién, nhan vién, phu huynh hoc sinh thong qua cong tac truyén thong,
tuyén truyén, phat to roi dén tan tay phu huynh.

- Qua dot kham strc khoe dinh ky mdi cac bac sy chuyén khoa tu van cho céc
bac phu huynh vé cac cham soc nudi day tré khoa hoc, cach cham soc tré suy dinh
dudng hodc béo phi, ché do tap luyén, ché do an kiéng vdi nhiing chau béo phi.

6. Cong tac thi dua

- Hang ngay theo ddi si sb tré dén 16p cudi thang tong hop danh gia theo ting
16p x€p loai thi dua theo tirng thang.
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- Kiém tra dy gid dot xuat cac 16p va bép an rat kinh nghiém va co bién phap
diéu chinh hop 1y kip thoi.

- 100% nhan vién nudi dudng tham gia hoi thi nhan vién nudi dudng giodi cap
truong. Két qua dat duoc tot, kha.

I11. BIEN PHAP CU THE

1. Nang cao chét lwong chim séc nudi dudng duy tri va 6n dinh sd chau
trong nam hoc.

1.1. Nang cao chit lwong chim séc nudi dudng

- Tang cudng giam sat ché do dinh dudng va cac bai tap thé duc danh cho tré
SDD, thtra can, béo phi tai cac 16p va bép an.

- Tang cudng giam sat kiém tra bép an thyc hién quy trinh ché bién bép an
mot chiéu, ché d an cua tré, cach ché bién thuc pham va thay doi thirc don theo
nhu cau an cua tré két hgp voi thue don duge thay doi theo tuan, mua phu hop véi
thuc pham theo mua va kich thich tré an ngon miéng.

- Pam bao khi giao nhan thuc pham phai tuoi ngon, rd ngudn goc va thuc
hién ky cam két hop dong trach nhiém gitta bén mua va bén cung cap thuc pham
phai dam bao theo hop dong da ky.

- Thyc hi¢n nghiém tac s6 kiém thuc ba budc, quy trinh luu mau thirc an duoc
quy dinh cia Bo y té.

- Tuyén truyén phd bién kién thirc nuodi day con theo khoa hoc cho céc bac
phu huynh. Thong qua gi¢ don trd tré, thong qua cac hoi thi, cadc budi hop phu
huynh.

1.2. Duy tri va on dinh s6 chau trong nim hoc.

- Hang thang dua ti 1& chuyén can vao tiéu chi thi dua lam dong luc thuc day
cac l6p dat chi tiéu nha truong:

+ Nha tré : 85-90%
+ Mau gido 3 tudi + 4 tudi : 90 -> 98%
+ Mau giao 5 tudi :95% tré 1én

- Chi dao gido vién day 5 tudi c¢6 bién phap tuyén truyén toi tt ca cac bac phu
huynh vé chuong trinh day tré trude 16p 1 dé gitt virng tré 5 tudi hoc hét chuong
trinh mau giao 5 tudi.

2. Lam tot cong tac giam ti 1¢ tré suy dinh dudng, béo phi ddi véi tré miu
gido dac biét la tré 5 tuoi

- Céc chau béo phi, suy dinh dudng duoc gido vién va nhan vién y té theo ddi
hang thang qua vi¢c can do dé kiém tra sy tdng gidm can tir 46 c6 bién phdp cu the
va phoi két hop vo1 phu huynh cung thuc hién.



- Chi dao céac 16p c6 chau béo phi va suy dinh dudng c6 bién phap cham soc
cu thé tai 16p cung v6i phy huynh cham séc tré tai gia dinh.

- Chi dao nhan vién y té phdi hop véi to nha bép, gido vién chi nhiém 16p
thuc hién cac bién phap can thi€p véi tré suy dinh dudng nhe can, tré thap coi, béo
phi, tré khuyét tat hoa nhap.

3. Kiém tra chit ché khau an toan cho tré trong cic hoat dong

- Ban giam hiéu va gido vién ludn c6 trach nhiém giam sat, kiém tra d6 dung,
do6 choi thuong xuyén dé nham stra chira kip thoi nhitng dung cu, d6 choi bi hu
hoéng tranh gay thuong tich cho tré trong qua trinh choi.

- Két hop véi nhan vién y té hang ngay di kiém tra khau an toan cho tré ¢ s6
ghi chép, rut kinh nghiém véi tirng 16p.

- Phéi hop chit ch& vé6i trung tdm y té phudng trong cong tac phong bénh,
phong dich; khdm stc khoe va can do dinh ky, vé sinh khir trung bé mat moi
truong, d6 dung, v¢ sinh ¢4 nhan.

- Thuong xuyén kiém tra cac hé thong thiét bi dién nudc co sé vat chat nha
truong dam bdo an toan cho tré.

- B6i dudng kién thirc cho gido vién vé an toan cho tré trong truong mam non.

- Gido vién luén c6 mat va gidm sat tré khi cho tré ra khu san choi hoat dong
ngoai troi1. Nhat la khi tré choi tu do.

- Gido vién thuong xuyén quan tam dén an toan cho tré duoc dit 1én nhiém vu
hang dau.

4. Thue hién c6 hiéu qua v¢€ sinh, dinh duwdng

- Chi dao toan truong thirc hién tdt ché dd vé sinh theo tun, ngay, thang theo
tung bd phan dugc phan cong.

- Ta‘lng cuong kiém tra bép an, kip tho1 phat hién cac nguyén nhan gay hau
qua xau, gay ngd doc, phat hién cac mbi nguy va dua ra cac bién phap xir 1y diéu
chinh. Pam bao yéu cau bép in dugc cdp gidy chimg nhan co s¢ du tiéu chuin
VSATTP.

- Theo doi viéc thuc hién v¢ sinh theo céc ti€u chi thi dua hang thang danh gia
rut kinh nghi¢m theo thang.

- Kiém tra chuyén dé vé sinh dinh dudng cac 16p va bép in: Dot xuat, dinh ky.

- Pua cong tac y té truong hoc vao thuc hién cing chuyén dé vé sinh dinh
dudng.

5. Tham muu vé bé sung mua sim, sira chira trang thiét bi cho cong tac
cham soc nudi duwong

- Mua b6 sung d6 dung cham séc tré tai cac 16p, bép an.
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- B6 sung, stra chita hé thong may tinh, mdy in cho tré.

- Lap dat thay thé hé théng diéu hoa cii, hong tai cac 16p
-B6 sung thay thé mot sd do dung, dung cu nau cho bép an.
- B6 sung thia, mubi, bat INOX céc loai.

Trén day 1a ké hoach trién khai nhi€ém vu chdm s6c¢ nudi dudng tré cua truong
Mam non Sao Sang 3. P& nghi gido vién, nhan vién nghi€ém tac thyc hi¢n./.
Noi nhdn:
- Hiéu truong dé bdo cao;,

-Cac té chuyén mon,
- Luu: VT.
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