TRUONG MAM NON SAO SANG 5
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Thoi gian thuc hién 3 tuan (tr 6/10 dén 24/10/2025)

Giao vién: Hoang Thi Nga
Pham Thu Thuy

NAM HOQC: 2025 - 2026




II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

5 S0 tuan Ghi chu vé su diéu
Tén chia dé nhanh thuc Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach . T
hién chinh (néu co)
Nhanh 1: Gia dinh ciia bé 1 Tir 6/10 dén 10/10
Nhanh 2: Ngoi nha cia bé 1 Tu 13/10 dén 17/10 Hoang Thi Nga
Pham Thu Thuy
Nhanh 3: Ngay nghi cudi tuin 1 T 20/10 dén 24/10

I1I. CHUAN BI:

“ Gia dinh cua bé ”

“ Ngbi nha ciia bé ?”

“ Ngay nghi cuoi tuan”

Gido vién

- Lap ké hoach va XD moi truong
16p hoc phu hop cha dé "Gia dinh”
- Tuyén truyén t6i phu huynh va
tré vé noi dung, muc dich , nhitng
viéc can phai 1am vé chu dé " Gia
dinh : thé nao 1a gia dinh 16n , gia

dinh nho, c4c thanh vién trong gia

- Lap ké hoach chil dé nhanh "Ngoi

nha cua be"

- Tao moi truong 16p hoc phu hop voi

chu dé nhanh Nha bé co gi?
- Tuyén truyén t6i phu huynh vé chi
dé nhénh.

- Chuan b1 mot s6 sach bao, tap tri ..vé

d6 dung gia dinh

- Tao mo1 truong 16p hoc phu hop
v6i cha dé nhanh “ Ngay nghi cudi
tuan .

- Xay dung ké hoach hoat dong
chu dé “Ngay nghi cudi tuan”

- Tuyén truyén t6i phu huynh vé

chu dé nhanh




dinh bé, s6 DT nguoi than trong
gia dinh,...

- Chuén bi mot sd nguyén vat liéu,
phu liéu , d6 dung d6 choi , tranh
anh , bién bao, sach truyén ... phu
hop véi chu dé.

- Suu tdm , lya chon mot sb bai
tho , bai hat , cau chuyén ,..vé chu
dé gia dinh

- Van dong phu huynh suu tim
mot s6 nguyén vt liéu , tranh anh

vé "gia dinh"

- Chuén bi mot s6 do dung gia dinh ;

quat , ban ghé, ...

- Trod chuyén cung tré giup tré biét
vé ngdy nghi cudi tuan cua gia
dinh

- Chuan bi mét s6 sach bao, tap tri
...vé nhitng chuyén di choi cta gia
dinh, nhitng d6 dung can thiét khi
di choi.

Nha trwong | - Gigp do tao diéu kién cho 16p: ung ho CSVC, ....
- Duyét KH Chu dé
Phu huynh | - Tro truyén gitp d tré co mot s | - Tro truyén dé gitip tré biét tén goi, - Tro truyén dé gitip tré c6 mot sd

hiéu biét v€ gia dinh: vi tri, s&
thich, cong viéc,..cia cac thanh

vién trong gia dinh.

cach sir dung bao quan cac dd dung
trong gia dinh, cach sir dung dién tiét

ki€m,...

biét vé ngay nghi cuoi tuan: dia
diém di choi, d6 dung di choi,

phuong tién di choi,...




- Ung ho sach bao tap chi, vo
hop,tranh anh..... vé gia dinh

choi,...vé chu d€ nhanh Nha bé c6 gi? | anh vé ngay nghi cuoi tuan

- Ung ho sach bao tap chi, dd dung do |- Ijng ho sach bao tap chi,tranh

Tré

- Cung c6 tao moi truong cho chu
dé gia dinh: t6 mau, v€ tranh, lam
album,...vé gia dinh.

- C6 tam thé thoai mai, phan khoi
khi tham gia c4c hoat dong chu dé
gia dinh.

hop vé6i chu dé “ Nha bé co gi”

- Cung c6 tao moi truong 16p hoc phu | cung ¢6 va céac ban

- Tao tam i thoai mai khi dén trudng | - Vui vé , phan khai dén truong

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE:

- Trod chuyén vé ddc diém cac do dung trong nha bé

- Tro truyén vé cach sir dung d6 dung trong gia dinh

- Trod chuyén véi tré vé mot s6 ki nang phong dich sét xuét huyét
- Trd chuyén véi tré vé viéc khong cho ngudi la so vao co thé.

- Nghe 1 s6 bai hat vé chu dé: Nha minh rat vui, ca nha thuong nhau, Ba ngon nén lung linh...

: Hoat dong Phan phdi vio cac ngay trong tuin Shhljl
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thiwr 5 Thir 6
- Trd chuyén vé cong viéc hang ngdy cta cac thanh vién trong gia dinh
- Tro truyén vé mot sb thong tin quan trong vé ban than va gia dinh: Tén, tudi, gi6i tinh , dia chi gia
dinh
- Tro chuyén voi tré vé vi tri va trach nhiém nhiém cua ban than trong gia dinh va 16p hoc
L Bén tré - Trod chuyén dé tré biét yéu mén va quan tm dén nhimg ngudi than trong gia dinh
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Phan phoi vao cic ngay trong tuin

Ghi

Hoat dong cha
Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
- Nghe ké truyén" Ai dang khen nhiéu hon"
- Tré choi tao nhom, tach gdp nhitng vién séi theo kha nang. Tré choi ghép tranh
- Tr0 truyén vé sb dién thoai can trg giup khi can
- Day tré chao hoi, giao tiép bang tiéng Anh don gian véi b gido va bd me.
* Khéi dong: Tré di xung quanh 16p véi cac kicu di khac nhau ( kiéng chan, di bang got chan, di
nhanh, cham,...)
* Trong dong: Tap 5 dong tac két hop vai bai hat “ Ca nha thuong nhau”
- Ho hap: ga gay
Thé duc sang | - Tay: tay dua ra phia trudc, 1€n cao
- Lung, bung: Puing quay ngudi sang 2 bén
- Chan: Ngoi khuyu gdi, tay dua ra trudc, 1én cao
- Bat: Bat tach, khép chan
* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh 16p 2 -3 vong
Nhanh ’Ngfﬁl 6/19 . Ngé)A/ 7/10 ' N,gély.?/lo ) Nga): 9/10 N'géty.il;Ollo )
1 Phat trién thé chat | Hoat dong kham |  Phdat trién ngon | Phadt triéen TCKN-| Phat trién nhdn
Gia . ‘ pha ngir XI—! thirc
dinh D1;th§1;ng béng tré{l. o o LQCC: AJAJA Trao gui yéu Tl}ém l;)(')’t tao
Hoat | ... ghé thé ,c!ucldau doi | Gia dinh than yéu thuong nhoém so luf(_rr_lg
dong bé tui cat cua bé trong pham vi 7
hoc
Nhanh Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
2 Phat trién thé chdat | Phat trién ngon | Hoat dong kham | Phadt trién thé chat| Phat trién tham mi
Ngoi ngir pha Day KNCH: B
nha Truyén: Ba c6 gai 1a tat ca




Phan phoi vao cic ngay trong tuin

Ghi

Hoat dong cha
Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
ciia | Truodn sap két hop Piéu ki diéu ciia | Day ki nang thoat | NH: Cho con
bé tréo qua ghé thé duc nam cham hiém khi xay ra
dai 1,5x30cm chay
Nhanh Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
3 Pht trién thé chit | Phdt trién nhdn | Phdt trién ngén | Phdt trién thim mi  Phdt trién nhin
Ngay | Ném xa bang 1 tay thirc ngir Steam Lam khung thirc
nghi Ngay nghi cudi TCCC: anh gia dinh Tach gop trong
cudi tuan cla gia dinh AAA pham vi 7
tuin bé
Ngay 6/10 Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10
Nhéanh | - QS cay hoa trong | - Nhan dién mot sd| - Pém s6 luong - V& trén san bang | Tré choi tao
1 san truong DC khong an toan | BC trong san phan nguoi than | nhom, tach gop
Gia |-TCVD: Ai chay - TCVD: Ném xa | truong. trong gia dinh nhiing vién soi
dinh | nhanh nhét bang 1 tay - TCVD: Ném con | - TCVD: Aichay | theo kha ning
ciia |- Choi tu do - Choi tu do - Chot tu do nhanh nhét - TCVD: Ném xa
bé - Choi tu do bang 1 tay
Hoat - Choi tu do
gg;‘agl Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
troi | Nhanh | Tro chuyén d€ tre | - Qs nha bén - Viéet so PT nguoi | - Tach gop cac - QS nha bén
» nhan ra dugce sdc thai| duong than trén san vién soi duong
Ngbi bi€u cam cua 16i noi | - TCVD: Aichay | - TCVD: Némxa |- TCVD: Nem - TCVD: Nhiing
nha khi vui, buon, tirc nhanh nhat bang 1 tay con cht chudt tai
ciia gian, ngac nhién, s¢ | - Choi tu do - Choi tu do - Choi tu do dang yéu
bé hai ‘ - Choi tu do
TCVD: Di cau thang
bing




Phan phoi vao cic ngay trong tuin

Ghi

Hoat dong cha
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
- Hat va van dong - TC: Nhitng 161 | - Tach gdp cac - Trod chuyén dé - Ve trén san
Nhanh cac bai hat vé gia ndi ngot ngao vién soi tré nhan ra dugc | - TCVD: Truon
3 dir}h: Nha minhrat | - TCVD: Nhitng | - TCVD: Aichay | sdc thai biéu cam | bo trén tham co
Ngay VUi cl}ﬁ chudt tui dang | nhanh nhat cua 101 noi khi - Choit ty do
nghi |- TCVD: Chay 18m | yéu - Chot tu do vui, budn, tirc
cudi 11i€n tuc theo huong | - Choi tyr do gian, ngac nhién,
fugn | thang trong5 -7 giay s¢ hai
- Choi tu do - TCVD: Truon
bo trén tham co
- Choi tu do

V¢ sinh, in,
ngu

- Gi4o duc tré tiét kiém nuée

- Tré truc nhat ké ban, ké giwdng, chia com...

- Nghe 1 s6 bai hat vé gia dinh truéc gio nga: Ru con, 3 ngon nén lung linh

- Tro chuyén, gido duc tré nhan biét phan biét thuc phém phém sach, an toan.
- Gi4o duyc tré khong lai gin com, canh nong

- Nghe truyén chu dé gia dinh ( me em, ...)

- Boc tho tay dep ( doc tho trude khi rira tay - tay dep )

- Tro chuyén vé mén an trong ngay cua bé




Phan phoi vao cic ngay trong tuin

Ghi

Hoat dong cha
Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
Ngay 6/10 Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10
Nhanh | Treé lam quen GDDD Tro chuyén dé tr¢ | Doc tho: Ong - Tré lam quen
1 tiéng Anh Phén biét thyc nhan ra duoc sac chau tieng Anh
Gia - Choi TC: Nhay | pham, thirc an thai bi€u cam cua - Lién hoan van
dinh bang 1 chan sach , an toan lc‘yi‘néi khi vui, nghﬁ:
ciia buon, tire gian, - Cam c0 - Phat
bé ngac nhién, s¢ hai thudng bé ngoan
- Nhan xét trong
tuan
NhAn Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngé)\/ 17/10
h 2 - Tré lam quen Nghe ké truyén" GDKN song - TC v€ cach su - Tre lam quen
NG tieng Anh Aidang khen | B¢ khong di theo | dung tiét kiém tieng Anh
Hoat % - Théo luan: Tai sao nhiéu hon " nguoi la dién - TC nhiing 1oi
fl:)i%lgl 2&2 bita 3n can an du - Qn lai mot s tr | - Poc tho: “Giita néj ngot ngao
b cac nhom thuc tiéng Anh don gian | vong gi6 thom” - Cam co - Phét
€ 2 ~ , r
pham da hoc thudng bé ngoan
Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
- Tré lam quen - Thao luan - Du an Steam - Tré choi tao - Tré lam quen
Nhanh | tiéng Anh nhiing tro choi “Lam khung 4nh nhom, tach gdp tiéng Anh
3 Choi TC: Thi xem khdng an toan gia dinh” nhitng vién sdi - TC " Gidi thi¢u
Ngay ai di gioi cho bé theo kha nang vé gia dinh t6i ";
nghi - Trod chuyén vé TC: Nhitng 161 | giai cau d6 vé dd
cuoi quyén dugc sdng noi ngot ngao dung gia dinh
tudn trong moi truong - Cam co - Phat
an toan, am 4p, thuong bé ngoan
dugc yéu thuong.




Phan phoi vao cic ngay trong tuin

Ghi

: Hoat dong cha
Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
- Nhan x¢ét trong
tuan
V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET
tt Chuan bi Phéan phdi vao nhanh
N . , A A Cac hoat dong / tro choi Gia Ngoi Ngay
Tén goc choi Muc dich — Yéu cau trong goc choi dinh nha nghi
cia bé | cuabé | cudi
tuan
1 - Biét chon lya thuc pham - M6t s6 do dung gia X X

Goc
phan
vai

Gia
dinh

an toan rdi niu thanh cac
mon an don gian. Noi
duge tén mot s6 moén an
hang trong bira dn gia dinh
- Céc thanh vién trong gia
dinh biét chiam lo cho

- Ndu mén in bé thich
- Bang thuc don cua bé
- Bay mam com

dinh: ti vi1, ta lanh, ....
- Trang phuc ; quan ,
4o, giay, dép ,..

- Mot s6 d6 choi gia
dinh : bat , dia,
xoong , ndi,..




nhau : cha me cham con ,
dua gia dinh di choi,...

- Bay mam com gon gang
dep mit

- Sir dung d6 dung phuc
vu an uéng thanh thao.

- Tré dugc lam quen véi
thao tac ché bién mon tom
hap, muc hap

- Biét cting nhau cham séc
cac thanh vién trong gia
dinh

- Tranh huéng dan
ché bién mén muc
hép, tom hap

- Mot s6 mau dia
thire an ( dia bau duc
, dia tron ,,...)

Ban
hang

- Tré biét bay hang , moi
chao khéch, gidi thi¢u cac
loai hang cho khach mua
hang dugc biét

- Biét tu van cho khach
hang vé céach chon, sir
dung do dung, trang phuc
cho céc thanh vién trong
gia dinh

+ Ban hang

- Quéy cac loai thuc
pham sach

- Qudy hang thoi trang
- Quay ban céc loai do
dung gia dinh

- Mot s6 loai thue
phém ; tom,cua, ca,
muc ...

- Mot s6 db dung gia
dinh: dong ho, tu,
quat,...

- Trang phuc ; quan ,
ao , giay , dép ,..

Goc
hoc
tap

- Tré biét tén , s0 DT, s¢
thich, cong viéc hang ngay
cua cac thanh vién trong
gia dinh

- Biét dia chi gia dinh, phan
loai d6 dung gia dinh ,
phan biét gia dinh dong

-Viét s6, ghép s6 DT cua
nguoi than trong gia dinh
- S& thich cua céac thanh
vién trong gia dinh

- Cac bang choi co
mau choi goiy
- But da, thé so

- Phan loai d6 dung gia
dinh theo cong dyng ,
cach st dung, chat li¢u.

Céc bang choi c6 mau
goiy,
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con , it con , gia dinh l6n ,
gia dinh nhé

- C6 hiéu biét vé mot s6 d6
diung : cong dung , chit
liéu, mau sic , tac dung,...
- Tap dém sb lugng va tim
s6 tuong Umg

- On luyén nhiing chir cai
da hoc

- BST d6 dung gia dinh,
trang phuc cac thanh vién
trong gia dinh, cac kiéu
nha.

- Ghép thanh cip d6
dung c0 lién quan

- b6 dung gia dinh
ban ghé ta ti vi bat
dia...

- Pém dung s6 luong va
gin sb tuong tng

- Céc bang choi thém bot
trong pham vi &, tao
nhom, phan chia, tach
g0p trong pham vi 8

- Tim chir cai da hoc.Sao
chép chit, ghép van. Bu
chir con thiéu, gach chan
chircaie, €

- Tranh 16 t6 cac loai
trang phuc , 46 ding

- Thé chit , thé s6 ,

- But viét bang , khin
lau,

- Hinh anh ( 6ng , ba ,
cha,me, con,...)

- Tap chi , tranh anh
...vé gia dinh.

Goc
nghé
thua

- Biét lya chon nhitng bai
hat maa c6 noi dung vé gia
dinh. Hat dang giai di€u 101
ca va thé hién séc thai tinh
cam khi hat mua

- Biét phéi hop cac ki nang
v& dé tao thanh nhitng birc
tranh ¢6 bd cuc hai hoa can
doi

- Biét t6 mau, v& , x¢ din
,...dé tao thanh cac san
pham c6 ndi dung vé gia
dinh

-To, v€, x¢é dan , nan vé
gia dinh ( cac thanh vién
, cac kiéu nha ,do dung

gia dinh...)
- Hat muaa cac bai hat vé
gia dinh

- Lam khung anh , cat
dan ng6i nha , xau vong
tang me, lam dién thoai

- Mot sb dung cu am
nhac : sic x0 , tréng ,
phach tre,..

- Trang phuc biéu
dién

- Giéy mau , but vé ,
dat nan...

- Hop gidy, bia lich

- Mot s khung anh |
dién thoai mau

- Tranh goi y thao tac
lam khung anh , xau
vong , cat dan nha
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- Budc dau bict dat tén
cho san pham tao hinh cua
minh

- Biét sir dung cac nguyén
vat li€u khac nhau : gach ,
do , hang rao ,..va cung
nhau phéi két hop: dé xay
khu chung cu cho moi
nguoi ¢ va xay vuon tré
cho moi nguoi dén vui
choi

- Biét bd tri mot sb canh

- Xay khu chung cu

- Tranh go1 y xay nha
( nha mot tang nha 2
-3 tang ), mu xay
khu chung cu

- Mot s6 d6 dung phu
tro : cay xanh , co ,
gach , nlt tron ,..

- Xay vuon tré

- Tranh go1 y xay nha
( nha moét tang , nha 2

Sa(;/c xung quanh : cay xanh , -3 tang ), mau xay
dung deq cao ap ,... vuon tré
: - Biét cung nhau duaray - Mau xay hang rao ,
kién déng gop dé cong bon hoa
trinh duoc sép xép gon - Mot s6 dd dung phu
gang , hop ly tro : cay xanh , co ,
- Thé hién tdt vai choi gach , nlt tron ,..
trong qua trinh choi va - Tranh vé thao tac
giai quyét mot sd van dé xay dung
ndy sinh trong qua trinh
choi.
Tré biét tén cac trd choi - Ban bong
Goc - Biét choi céc trd choi | - Choi trd choi - Bo ban tha bong
thé mot cach thanh thao' + Dan nong mot . - Khung dan nong
chét - Thong qua tro choi tré + Quang vong co chai mot, soi x6p roi

biét yén mén , quan tam,
gitp do ban be.

+ Gay day chun

- Chai , vong nhya
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Goc
thw

vién
sach

- C6 kha nang nghe hiéu
ndi dung truyén ké

- Biét lam sach va gi6i
thiéu sach vé gia dinh
minh cho moi nguoi cung
biét

- Biét giit gin va sap xép
gon gang sau khi choi

- Ké chuyén vé gia dinh
- Xem sach, ké chuyén
vé gia dinh

- Lam séch vé gia dinh

- Mot s6 quyén sach
mau

- Sach , tap chi co
tranh anh vé gia dinh,
dd dung gia dinh.

- Tranh anh vé gia
dinh bé
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