
1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ỦY BAN NHÂN DÂN PHƯỜNG GIA VIÊN 

TRƯỜNG MẦM NON SAO SÁNG 5 

 

 

 

KẾ HOẠCH CHĂM SÓC GIÁO DỤC TRẺ LỚP 5 TUỔI  

CHỦ ĐỀ TRƯỜNG MẦM NON 

Thời gian thực hiện 4 tuần (từ 8/ 9 đến 3/10 /2025) 

Giáo viên: Trần Bích An- Bùi Thị Nhung 

 

 

 

 

 

NĂM HỌC: 2025 – 2026 
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II. DỰ KIẾN KẾ HOẠCH CÁC CHỦ ĐỀ NHÁNH: 
 

Tên chủ đề nhánh 
Số tuần 

thực hiện 
Thời gian thực hiện Người phụ trách 

Ghi chú về sự 

điều chỉnh (nếu 

có) 

Nhánh 1: Trường mầm non  1 Từ  8/ 9  đến  12/ 9 Trần Bích An  

Nhánh 2: Bạn thân 1 Từ 15/9 đến 19/ 9 Bùi Thị Nhung  

Nhánh 3: An toàn  1 Từ 22/ 9 đến  26/ 9 Trần Bích An   

Nhánh 4: Vui trung thu 1 Từ 29/ 9 đến  3/ 10 Bùi Thị Nhung  

 

III. CHUẨN BỊ: 

 

 “Trường mầm non” “Bạn thân ” “ An toàn” “Vui trung thu” 

Giáo viên - Lập kế hoạch toàn chủ đề 

- Tạo môi trường lớp học 

phù hợp với chủ đề 

“trường mầm non”. 

- Tuyên truyền tới phụ 

huynh về chủ đề nhánh 

"trường mầm non" 

- Chuẩn bị một số sách 

báo, tạp trí ..về trường 

mầm non 

- Cbi một số đồ chơi 

trường mầm non : đu 

quay, cầu trượt,… 

 

- Tạo môi trường lớp học 

phù hợp với chủ đề “bạn 

thân”. 

- Xây dựng kế hoạch hoạt 

động chủ đề “bạn thân” 

- Tuyên truyền tới phụ 

huynh về chủ đề nhánh "bạn 

thân " 

- Trò truyện cùng trẻ giúp 

trẻ biết thế nào là những 

người bạn thân 

- Chuẩn bị một số sách báo, 

tạp trí ..về trang phục, món 

ăn, trò chơi của những 

người bạn,… 

- Tạo môi trường lớp học 

phù hợp với chủ đề “An 

toàn trong trường mầm 

non”. 

- Xây dựng kế hoạch hoạt 

động phù hợp 

- Một số tranh ảnh, biển 

báo về an toàn và không 

an toàn 

 

- Lập kế hoạch chủ đề 

nhánh "Vui trung thu" 

- Trao đổi, thống nhất và 

sắp xếp, tạo môi trường 

lớp học phù hợp với chủ 

đề nhánh 

- Tuyên truyền tới phụ 

huynh về chủ đề 

- Chuẩn bị một số tạp chí , 

nguyên vật liệu, phụ liệu , 

đồ dùng đồ chơi , tranh 

ảnh , sách truyện .... phù 

hợp về trung thu 

- Trò truyện cung cấp cho 

trẻ một số kiến thức về tết 
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 trung thu: Đồ dùng đồ 

chơi, một số loại quả đặc 

trưng, hoạt động ngày tết 

trung thu… 

Nhà trường -Trang trí trường phù hợp 

với ngày hội đến trường 

- Tổ chức ngày hội đến 

trường. 

- Duyệt KH 

- Giúp đỡ tạo điều kiện cho 

lớp: ủng hộ CSVC, .... 

- Giúp đỡ tạo điều kiện 

cho lớp: ủng hộ CSVC, .... 

-Trang trí trường phù hợp 

với ngày tết trung thu 

- Tổ chức ngày tết trung 

thu cho trẻ tham gia hoạt 

động. 

Phụ huynh - Động viên, khuyến khích 

trẻ vui vẻ đến trường 

- Ủng hộ sách báo tạp chí, 

về trường mầm non 

  

 

- Trò truyện với trẻ về 

những người bạn trong lớp 

- Ủng hộ sách báo tạp chí, 

về trường mầm non 

 

- Trò truyện cung cấp cho 

trẻ một số kiến thức về an 

toàn và không an toàn 

- Giúp đỡ trẻ sưu tầm một 

số tranh ảnh về an toàn và 

không an toàn 

- Trò truyện cung cấp một 

số kiến thức về ngày tết 

trung thu cho trẻ 

- Ủng hộ sách báo tạp chí, 

đồ dùng, đồ chơi ngày tết 

trung thu 

 

Trẻ - Vui thích được đến trường. Có tâm lí thoải mái khi đến trường gặp cô giáo và các bạn. 

- Có một số hiểu biết về an toàn và không an toàn  

- Vui vẻ , phấn khởi cùng cô tập luyện một số bài về tết trung thu 

- Xin phép bố mẹ mang một số đồ chơi trung thu đến lớp 
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IV. KHUNG KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TOÀN CHỦ ĐỀ 

 

tt Hoạt động 
Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi 

chú Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

1 Đón trẻ 

- Trò truyện về một số nội qui, quy định của lớp  

- Trò chuyện về niềm vui trong ngày khai giảng, trò chuyện về tết trung thu. 

- Thảo luận : Hiểu và thực hiện tốt một số quy định ở gia đình: Dọn dẹp và sắp xếp đồ dùng, sau khi 

chơi cất đồ chơi vào nơi quy định, vâng lời ông bà, bố mẹ, anh chị, muốn đi chơi phải xin phép, trật 

tự khi ăn - ngủ 

- Dạy trẻ đi vệ sinh đúng nơi qui định 

- Nghe hát, kể chuyện, đọc thơ về chủ đề 

 

2 Thể dục sáng 

- Khởi động: Trẻ đi xung quanh lớp với các kiểu đi khác nhau ( kiễng chân, đi bằng gót chân, đi 

nhanh, chậm,… 

- Trọng động: Tập 5 động tác kết hợp với bài hát “Trường chúng cháu là trường mầm non” 

+ Hô hấp: Thổi nơ 

+ Tay: Tay lên cao, sang ngang 

+ Lưng, bụng: Ngửa người ra sau kết hợp tay giơ lên cao, chân bước sang phải, sang trái 

+ Chân: Đưa ra phía trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau 

+ Bật: Bật tiến về phía trước 

 Hồi tĩnh: Đi nhẹ nhàng quanh lớp 2 -3 vòng 
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Hoạt 

động 

học 

Nhánh 1 

Trường 

mầm 

non 

Ngày 08/9 

 

Phát triển thể chất 

Đi trên dây  

Ngày 09/ 9 

 

Hoạt động khám 

phá 

“Trường mầm non 

của bé” 

Ngày 10/9  

Phát triển ngôn ngữ 

Truyện: Bài học 

đầu năm 

Ngày 11/ 9 

Phát triển thẩm mĩ 

Dạy KNCH: 

Ngày vui của bé 

Nghe: Ngày đầu 

tiên đi học 

TC: tai ai tinh 

Ngày 12/ 9 

Phát triển ngôn 

ngữ 

Thơ: Gà học chữ 

 



5 
 

tt Hoạt động 
Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi 

chú Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Nhánh 2 

Bạn 

thân 

Ngày 15/9 

Phát triển thể chất 

Đi nối bàn chân tiến 

lùi 

Ngày 16/ 9 

Phát triển nhận 

thức 

Đếm đến 6. Nhận 

biết số 6 

Ngày 17/9  

Phát triển ngôn ngữ 

LQCC: O, Ô, Ơ 

Ngày 18/ 9 

TPTC- KNXH 

Bé đã lớn khôn 

Ngày 19/ 9 

Phát triển ngôn 

ngữ 

Thơ: Tình bạn 

 

 

Nhánh 3 

An toàn  

Ngày 22/9 

Phát triển thể chất 

Đi trên ván kê dốc 

Ngày 23/9 

Phát triển nhận 

thức  

Thêm bớt số lượng 

trong phạm vi 6 

Ngày 24/9 

Phát triển thẩm mĩ 

Vẽ đồ chơi an toàn 

với bé 

Ngày 25/9 

Phát triển ngôn 

ngữ 

Truyện: mèo con 

bị lạc đường 

 

Ngày 26/9 

Phát triển thẩm mĩ 

Dạy KNCH: An 

toàn là quan trọng 

nhất 

 

 

Nhánh 4 

Vui đón 

trung 

thu 

Ngày 29/9 

Phát triển thể chất 

Bật qua vật cản cao 

15- 20 cm 

 

 

Ngày 30/9 

Phát triển thẩm mĩ 

Vỗ tay theo tiết tấu 

chậm: Chiếc đèn 

ông sao 

Ngày 1/10 

PT nhận thức 

Tách-Gộp hai 

nhóm đối tượng có 

số lượng bằng 6 

bằng các cách khác 

nhau 

Ngày 2/10 

Phát triển ngôn 

ngữ 

TCCC: O, Ô, Ơ 

Ngày 3/10 

Phát triển thẩm mĩ 

Nặn bánh trung 

thu 
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Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Nhánh 1 

Ngày 8/9 

- Quan sát thời tiết 

- TC: Chạy và vượt 

qua 2-3 chướng 

ngại vật. 

- Chơi tự do 

Ngày 9/9 

- TC về thói quen 

giữ gìn VS tay 

chân sạch sẽ 

- TCVĐ: Mèo đuổi 

chuột 

- Chơi tự do 

Ngày 10/9 
- QS tháp dinh 

dưỡng 

- TCVĐ: Chạy và 

vượt qua 2-3 

chướng ngại vật 
- Chơi tự do  

Ngày 11/9 

- TC- GD trẻ đi 

VS đúng nơi qui 

định 
- TCVĐ: Viết chữ 

trên sân  

- Chơi tự do 

Ngày 12/9 
- Trò chuyện về 

một số khu vực gây 

nguy hiểm cần 

tránh trong sân 

trường 

- TCVĐ: Cáo và 

Thỏ 

- Chơi tự do 

 



6 
 

tt Hoạt động 
Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi 

chú Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Nhánh 2 

Ngày 15/9 

- Trò chuyện về 

những người bạn 

thân 

- TCVĐ: Tìm bạn 

thân  

- Chơi tự do  

Ngày 16/9 

- QS phòng làm 

việc của bác Hiệu 

Phó 

- TCVĐ: nhảy qua 

vật cản cao 15 - 20 

cm 

- Chơi tự do 

Ngày 17/9 

- GD Trẻ biết tự 

điều chỉnh và duy 

trì tư thế cơ thể 

đúng khi đứng, 

ngồi, đi lại trong 

sinh hoạt và học 

tập 

- TCVĐ: Kết nhóm 

bạn 

- Chơi tự do  

Ngày 18/9 

- Đếm số lượng 

đồ chơi 

- TCVĐ: Nhóm 

thuyền ra khơi 

- Chơi tự do 

Ngày 19/9 

- Qs công việc 

của bác cấp 

dưỡng 

- TCVĐ: Chú thỏ 

con 

- Chơi tự do 

 

Nhánh 3 

Ngày 22/9 
- Qs cây cối trong 

sân trường 

- TCVĐ: Cáo và 

Thỏ  

- Chơi tự do  

Ngày 23/9 

- Trò truyện về 

một số nội qui, 

quy định của lớp  

- TCVĐ: Bánh xe 

quay 

- Chơi tự do 

Ngày 24/9 

- QS công việc bác 

cấp dưỡng 

- TCVĐ: Dung 

dăng dung dẻ 

- Chơi tự do  

Ngày 25/9 

- GD Trẻ biết tự 

điều chỉnh và duy 

trì tư thế cơ thể 

đúng khi đứng, 

ngồi, đi lại trong 

sinh hoạt và học 

tập. 

- TCVĐ: Cáo và 

Thỏ 

- Chơi tự do 

Ngày 26/9 

- Vận động: Vui 

đến trường 

- TCVĐ: Đuổi bắt 

- Chơi tự do  

 

 

Nhánh 4 

Ngày 29/9 

- QS cửa hàng bánh 

trung thu 

- TCVĐ: Đi trên 

dây 

Ngày 30/9 

- Nghe cô kể 

chuyện Thỏ Bông 

đi học 

- TCVĐ: Kéo co 

Ngày 1/10 

- Quan sát cây lan 

dù 

- TCVĐ: Đi trên 

ván kê dốc 

Ngày 2/10 

- Đếm số lượng 

ĐC 

- TCVĐ: Dung 

dăng dung dẻ 

Ngày 3/10 

- Nghe cô kể 

chuyện: Mèo con 

bị lạc 
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tt Hoạt động 
Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi 

chú Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

- Chơi tự do  - Chơi tự do - Chơi tự do  - Chơi tự do - TCVĐ: Đi nối 

bàn chân tiến lùi 

- Chơi tự do 

5 Vệ sinh, ăn, ngủ 

- Trò chuyện cùng trẻ trước giờ ăn: Mời cô, mời bạn khi ăn  

- Trẻ thực hiện công việc theo sự phân công. 

- Trẻ chủ động thực hiện một số công việc tự phục vụ trước, trong và sau khi ăn 

-  Nhận biết thực phẩm theo 4 nhóm trong các bừa ăn hàng ngày 

- Trẻ có kỹ năng rửa mặt , rửa tay bằng xà phòng đúng qui trình 

- Trẻ đi VS đúng nơi quy định, biết xả nước sau khi đi VS, che miệng khi ho, hắt hơi 

- Nghe hiểu và làm theo các hướng dẫn trong hoạt động cá nhân và tập thể 

- Thực hiện công việc theo sự phân công 

- Nghe kể chuyện: Bé Hiền đi học mẫu giáo trước giờ ngủ 
-  
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Hoạt 

động 

chiều 

Nhánh 1 

Ngày 08/ 9 

      - Ôn lại kĩ 

năng rửa mặt 

 
 

Ngày 09/ 9 

Đếm đúng số 

lượng và gắn số 

tương ứng 

Ngày 10/ 9 

- Ghép tranh theo 

nhóm 

Ngày 11/ 9 

- Thảo luận và 

khái quát nội quy 

của lớp 

Ngày 12/ 9 

- Múa hát: Vui 

đến trường.  

Liên hoan văn 

nghệ  - Cắm cờ - 

Phát thưởng bé 

ngoan 
 

 

Nhánh 2 

Ngày 15/ 9 

GDVS 

Dạy trẻ đi VS 

đúng nơi qui đinh 

và xả nước sau khi 

đi VS 

Ngày 16/ 9 

GDKN 

Dạy trẻ vì sao 

phải tắm gội hàng 

ngày 

Ngày 17/ 9 

GD lễ giáo 

Chào hỏi lễ phép 

Ngày 18/ 9 

Ôn kĩ năng rửa 

tay/ Ghép tranh 

đúng sai khi rửa 

tay 

Ngày 19/ 9 

- Liên hoan văn 

nghệ  

- Cắm cờ - Phát 

thưởng bé ngoan 

- Nhận xét trong 

tuần 
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tt Hoạt động 
Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi 

chú Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Nhánh 3 

Ngày 22/ 9 

GDVS 

Ghép tranh đúng 

sai khi rửa tay 

Ngày 23/ 9 

Trò chơi cua cắp 

Ngày 24/ 9 

Bé chơi tách gộp 

theo khả năng 

Ngày 25/ 9 

Giáo dục trẻ chào 

hỏi lễ phép 

Ngày 26/9 

- Liên hoan văn 

nghệ 

- Cắm cờ - Phát 

thưởng bé ngoan 

- Nhận xét trong 

tuần 

 

Nhánh 4 

Ngày 29/ 9 

- Nhận biết thực 

phẩm theo 4 

nhóm 

- TC: Tìm đúng 

nhóm thực phẩm 

Ngày 30/ 9 

- Dạy trẻ biết 

vâng lời ông bà 

cha mẹ, muốn đi 

chơi phải xin 

phép 

- TC" Cua cắp " 

 

Ngày 1/ 10 

-  Đếm đúng số 

lượng và gắn số 

tương ứng 

 

Ngày 2/ 10 

- Dạy trẻ  làm 

một số công việc 

vừa sức 

Ngày 3/ 10 

- Liên hoan văn 

nghệ 

- Cắm cờ - Phát 

thưởng bé ngoan 

- Nhận xét trong 

tuần 

 

 

V. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GÓC CHI TIẾT 

tt Tên góc chơi Mục đích – Yêu cầu 
Các hoạt động / trò chơi 

trong góc chơi 

Chuẩn bị Phân phối vào nhánh 

 
   

 Trg 

MN 

Bạn 

thân 

An 

toàn  

Vui 

trung 

thu 

1 
Góc 

phân 

vai 
Gia đình 

- Phân loại 4 nhóm thực 

phẩm 

- Trẻ biết chăm sóc , giúp 

đỡ, tôn trọng nhau . Biết 

cùng nhau mua sắm lựa 

 

- Bán đồ dùng, trang 

phục chuẩn bị ngày hội 

khai giảng: Quần áo, cờ 

hoa… 

- Tranh ảnh về mẹ 

con 

- Tranh gợi ý thao 

tác chế biến một số 

x  x  
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chọn những đồ dùng , đồ 

chơi , sắp xếp nhà cửa. 

- Biết sử dụng các đồ dùng 

đồ chơi trong khi chơi. 

- Biết tên gọi , lựa chọn 

một số loại thực phẩm 

theo nhóm  dể nấu cơm 

cho gia đình . 

- Biết nhận và thể hiện vai 

chơi và giao tiếp trong 

nhóm chơi 

- Trẻ biết dọn dẹp và sắp 

xếp đồ dùng, sau khi chơi 

cất đồ chơi vào nơi quy 

định 

- TC mẹ con 

- Nấu và bày mâm cơm 

- Sắp xếp nhà cửa 

- Cùng nhau đi mua sắm  
 

món ăn trứng rán , 

tôm hấp. 

- Một số trang phục 

: mũ , nón , giày dép  

- Một số đồ dùng đồ 

chơi trong nhóm lớp 

mầm non. 

- Bát thìa, xoong nồi  

 

 

Lớp học 

- Trẻ biết đóng vai cô giáo, 

học sinh 

- Biết hướng dẫn , dạy các 

cháu đọc thơ, hát, múa, 

vẽ,... 

- Trẻ biết dọn dẹp và sắp 

xếp đồ dùng, sau khi chơi 

cất đồ chơi vào nơi quy 

định 

- Cô giáo dạy các cháu 

học bài 

- Chăm sóc các cháu: 

chải đầu, cho ăn,... 

  x   

 

Quầy 

bán 

hàng 

- Biết nhận và thể hiện vai 

chơi và giao tiếp trong 

nhóm chơi 

- Biết tên gọi, đặc điểm 

của bánh nướng bánh dẻo. 

Một số đồ chơi trung thu 

- Làm bánh nướng 

- Bán hàng bánh nướng 

bánh dẻo. Bán đèn lồng, 

mặt nạ trung thu… 

- Một số đồ dùng đồ 

chơi trong nhóm lớp 

mầm non, đồ chơi 

trung thu, bánh 

trung thu… 

 

   x 
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Góc 

học 

tập 

 

- Trẻ biết cách phân biệt , 

lựa chọn các ĐC trong 

trường MN, trang phục 

đến trường cho chính bản 

thân trẻ, phân biệt các loại 

đồ chơi trong trường mầm 

non, phân biệt ĐC bạn trai 

bạn gái trong ngày tết 

trung thu 

- Biết các hoạt động diễn 

ra vào ngày hội đến trường 

, ngày tết trung thu 

- Biết giúp đỡ bạn những 

công việc vừa sức  

- Biết thế nào là nhóm bạn 

thân , biết sở thích chung 

của nhóm và có thể phân 

biệt được nhóm mình với 

nhóm bạn qua một số điểm 

khác biệt 

- Nhớ mặt số và chọn số 

tương ứng đúng với số 

lượng  

- Chọn hành vi đúng sai 

về an toàn cho bé 

- Một số bảng chơi, 

mẫu chơi gợi ý  

  x  

- Một ngày của bé ở 

trường mầm non  

- Việc bé làm giúp cô 

- Bộ sưu tập thời trang 

đến trường của bé , bộ 

sưu tập các loại đồ chơi 

trong trường MN. 

- Các hoạt động trong 

ngày  khai giảng. 

 

- Tranh ảnh , tạp chí 

...về trường mầm 

non, ngày hội đến 

trường của bé  

- Các thẻ số , bút 

viết bảng , khăn lau  

- Kéo , keo dán , 

- Bảng chơi cờ cá 

ngựa , bộ lắp ghép 

trang tương phản 

x    

- Bộ sưu tập đồ chơi 

trung thu 

- Các HĐ ngày tết trung 

thu 

- Tranh ảnh , tạp chí 

...về ngày tết trung 

thu 

 

   x 

- Tìm chữ cái o, ô, ơ  

- Bé tập ghép chữ ( ghép 

tên đồ dùng đồ chơi, 

bánh trung thu,...) 

- Tô màu, khoanh tròn 

chữ o, ô , ơ 

- Công việc của các cô 

bác trong trường   

 

- Thẻ chữ cái 

- Bút, khăn lau… 

x   x 

- Đếm đúng số lượng và 

gắn số tương ứng: 

- Thêm bớt, tạo nhóm số 

lượng trong phạm vi 6. 

- Thẻ số 

- Lô tô hình ảnh 

 x  x 
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- Những công việc bé 

làm giúp bạn  

- Sở thích của nhóm 

chúng tôi  

- Sự khác nhau giữa 

nhóm chúng tôi và nhóm 

bạn khác  

- Chọn số lượng và tìm 

số tương ứng  

- Tranh ảnh , tạp chí 

...về trường mầm 

non. 

 

 x   

- Phân nhóm thực phẩm - Tranh các loại thực 

phẩm 

- Bàn cua cắp 

  x  

      

 

Góc 

nghệ 

thuật 

 

- Trẻ biết dọn dẹp và sắp 

xếp đồ dùng, sau khi chơi 

cất đồ chơi vào nơi quy 

định 

- Trẻ mạnh dạn , tự tin , 

khi tham gia biểu diễn 

cùng các bạn 

- Biết phối hợp các kĩ năng 

đã học ( vẽ , nặn , xé dán 

,… ) để tạo thành các sản 

phẩm tạo hình có bố cục 

hài hòa , cân đối  qua đó 

thực hiện 

- Biết dùng các nguyên vật 

liệu khác nhau để trang trí 

tên bạn , nhóm bạn , các 

loại đồ chơi trong trường 

- Vẽ tranh theo chủ đề 

- Xé dán tranh ảnh về 

trường mầm non, về ngày 

hội đến trường của bé 

- Hát múa về chủ đề 

 

- Dụng cụ âm nhạc : 

sắc xô , phách tre , 

trống ,.. 

- Trang phục biểu 

diễn  

- Giấy màu , kéo , 

hồ dán , băng dính,  

x  x  

- Trang trÝ trang phục 

đến trường cho b¹n  

- Làm đồ chơi trong 

trường mầm non 

- Nặn đồ chơi: Bóng 

- Một số mẫu gợi ý 

làm đồ chơi trong 

trường mầm non, 

hoa lá rời để trang 

trí, kéo, keo dán... 

- Đất nặn,bảng nặn, 

dao nặn,... 

 x   

- Hát múa về chủ đề 

- Vẽ tranh về chủ đề tết 

trung thu 

- Dụng cụ âm nhạc : 

sắc xô , phách tre , 

trống ,.. 

   x 
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mầm non, đồ chơi trung 

thu 

- Biết giữ gìn sản phẩm 

của mình   

- Làm mặt nạ trung thu 

 

 

 

- Trang phục biểu 

diễn  

- Kéo, keo dán, giấy 

màu, dây chun... 

 

 

Steam: 

Nặn 

bánh 

trung thu 

Kiến thức khoa học: Trẻ 

biết từ 1 số loại bột mì, bột 

nếp có thể nặn thành bánh 

trung thu. 

Công nghệ: Trẻ biết sử 

dụng bao tay nilong, dùng 

khuôn bánh, cán bánh 

Ứng dụng kỹ thuật: Trẻ 

biết nặn bánh từ 1 số loại 

bột, sử dụng khuôn để nặn 

bánh  

Toán học: Trẻ biết đong 

đo nước để làm bánh, đếm 

số lượng thìa bột để làm 

bánh, số lượng bánh tạo 

thành. 

Nghệ thuật sáng tạo: 

Trang trí bánh trung thu, 

sáng tạo hình dáng bánh... 

 

* Steam: Nặn bánh 

trung thu  

- Trẻ đưa ý tưởng 

- Tìm cách giải quyết vấn 

đề 

- Xem hình ảnh, video về 

bánh trung thu, khám phá 

về bánh trung thu 

- Lên kế hoạch về vật 

liệu, cách làm, cách trang 

trí 

- Thực hiện các bước 

làm: 

- Múc bột vừa đủ vào bát 

- Đổ nước phù hợp với 

lượng bột vừa lấy 

- Nhào bột  

- Nặn bánh 

- In khuôn 

 

- Xây dựng dự án 

- Bảng vẽ dự án 

- Bột, nước 

- Bát, khay, khuôn 

in, găng tay, khăn 

lau 

- Bảng giá trung bày 

sản phẩm 

   x 

 
Góc 

xây 

dựng 

 

- Hoàn thành vai chơi 

trong các góc chơi 

- Trẻ phối hợp cùng nhau 

dùng các nguyên vật liệu 

khác nhau để xây trường 

- Xây sân khấu trung thu  

- Tranh gợi ý xây 

xây sân khấu múa 

sư tử 

- Một số đồ dùng : 

xe kéo , cây xanh , 

   x 
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mầm non, xây khu vui 

chơi cho bé , xây sân khấu 

trung thu. 

- Trẻ biết trường mầm non 

, khu vui chơi là những địa 

điểm gần gũi , quen thuộc 

và rất cần thiêt đối với trẻ 

em.,…  

- Biết sắp xếp bố cục công 

trình một cách hợp lý  

- Biết giữ gìn ,giới thiệu 

về công trình của mình 

gạch, bộ lắp ráp 

đèn,…. 

- Xây trường mầm non  

- Tranh gợi ý xây 

trường mầm non  

- Một số đồ dùng : 

xe kéo , cây xanh , 

gạch, bộ lắp ráp 

đèn,… 

x    

- Xây khu vui chơi cho 

bé  

- Tranh gợi ý xây 

khu vui chơi cho bé 

- Bổ sung: Đồ chơi 

đu quay, cầu tụt, 

xích đu… 

  x  

 

Góc 

thể 

chất 

 

- Phát riển tố chất vận 

động cho trẻ 

- Rèn sự khéo léo , mạnh 

dạn , tự tin cho trẻ 

- Mạnh dạn , vui vẻ tham 

gia các trò chơi 

 

- Cua cắp 

- Làm các con vật từ đôi 

bàn tay 

- Đồ chơi kéo dây 

chun , bóng bàn , 

bảng lăn bóng bằng 

nhựa, đầu sư tử 

x x   

 

 

 

 

 


