‘ ) Biéu mau 1.1
UBND PHUONG GIA VIEN
TRUONG MAM NON SAO SANG 5
THONG BAO
Cam két chit lugng gido due, ndm hoe 2025-2026

K o Ao g v
Két qua dy kien dat duoc trong niim hoc

TT Noi dung
Nha tré Miu gido
Thure hién | * Thue hién  chwong | * Thuc hi¢n chwong trinh gido
chuong trinh giao trinh gido duc Mam | duc Mam non theo quy dinh
duc mam non non theo quy dinh ciia | ciia B GD&PT véi cic ndi
) Bd GD&DT vé6i cic néi | dung chii dicm:
dung chii diém: 1. Trudng mam non- An
1. Bé va cac ban toan
2. Ban than 2. Gia dinh
3. Cac c6 bac trong 3. Taiché
trudong mam non 4. Nghé nghiép
4. Me va nhirng nguoi 5. Thé gidi dong vat
I than yéu 6. Thé gi6i thwe vat- Tét
5. Cay va nhirng bong 7. Phwong tién giao
hoa dep thong
6. Tét va Mira xuén 8. Nudc va mdt sé hién
7. Bé thich phuong tién tugng tu nhicn
giao thong gi 9. Qué huong, Bac Ho
8. Nhirng con vat dang 10.Trirng tiéu hoc
yéu

9. Bé voi mua he
10. Bé 1én mau gido

11 | Chat lwgng nuéi dudng, chim soc, giao duc tré du kien dat duge

- Khoe manh, cin ning | - Khoe manh, cin ning
chiéu cao phat trlen binh | chidu cao phat trlen binh
thudng theo Itka tudi. thwong theo lira tudi.
- Thich nghi véi ché 4 | - C6 mdt s6 hiu biét vé thye
% ~. | sinh hoat & nha tré. ph.\m va lgi ich cua vi¢e dn
Chat luwgng nuoi g &k
1 ~ , Bude dau biét tu phue uong du dinh dudng doi voi
dudng tre SRl s TR
vu, gii gin sirc khoe. stre khde,

- Nhén biét va tranh mt | - Cé mot s0 thoi quen, ky
s nguy co mat an toAn. | nding tot trong dn udng, vé
- 85> 90% tré dat sirc |sinh, giii gin stc khée dé
khae loai 1 _ | diam_bio an toan phong
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- 10->15% tré dat sic
khae logi 2.

- Khong c¢6 tré dat sic
khoe logi 3.

* Khiu phan dinh dudng
dat:

600 -> 651 Kcalo/ngay.

chong dich bénh.
- 85->90% tré dat sirc khge !
logi 1

- 10->15% tré dat sirc khode
logi 2.

- Khong c6 tré dat sirc khée
logi 3.

*Khiu phan dinh dudng
dat:

615- >726 Kcalo/ngay.

Chat lwgng chiim
soc  swe  Kkhoe,
dam bdo an toan
cho tré

* Cin ning:

* Kénh binh
thwong: >98%

* Chiéu cao:

ks Kénh binh
thwong: >98%

+ Kénh thip coi: dudi
1%

*Can ning:

+ Kénh
thuong: >98%:;
*Chiéu cao:

+ Kénh binh thuong: >98%
+ Kénh thép coi: duéi 1%

binh

Chét lwong gido
duc tré

* Thé chit:

- Khée manh, cin ning
va chiéu cao phat trién
binh thwong theo lia
tuoi

- Thich nghi véi ché dd
sinh hoat & nha tré

- Thyuc hién dwge van
dong co ban theo d9 tudi
- C6 mdt sb o chit van
dong ban diu (nhanh
nhen, khéo léo, thing
bing co thé)

- C6 kha ning phdi hgp
khéo léo cir dong ban
tay, ngén tay

- C6 kha ning lam dwgc
mot s6 viéc tw phuc vu
trong fn, ngi va vé sinh
ca nhan

- Xép loai dat: 80- 95%

* Thé chit:

- Khée manh, cin ning va
chidu cao phat trién binh
thuwong theo lira tudi

- C6 mpt sé td chit van
dong: nhanh nhen, manh
m&, khéo léo, bén bi

- Thwe hién cac van dong co
bin mot cach virng vang,
ding tu thé

- C6 kha niing phdi hop cac
gidc quan va van dong: vin
dong nhip nhang, biét dinh
huéng trong khong gian

- C6 ky ning mdt sd hoat
dong cin sw khéo 1éo ciia
doi tay

- C6 mit s6 hiéu bidt vé
thue pham va lgi ich cua
viée dn udng ddi véi sic
khoe

- Co mot s0 hiéu biét vé
thwe pham va lgi ich cia
viée dn udng d6i véi sire
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* Nhan thire
- Thich tim hiéu, kham
pha thé gidi xung quanh
- C6 sw nhay cam cia
giac quan.

- Co khi ning quan
sat, nhan xét, ghi nho va dién
dat hicu biét bang nhiing
cAu noi don gian

- C6 mot s hiéu bict ban

dau ve ban than va cac sy

vat, hién tuong gAn giii quen
thugc.
- Xép loai dat: 80-95%

| khoe

- Co mit s0 thoi quen, ky
niing bt trong in udng, giir
gin stre khoe va dam bao sy
an toan cia ban than

- Xép logi dgt: 85-97%

* Nhan thiec

- Ham hiéu biét thich kham
phd, tim toi cac sy vat, hién
tugng xung quanh

- C6 kha ning quan sat, so sanh,
phén loai, phan dodn, chi y, ghi
nhé co chi dinh

- C6 kha nang phat hi¢n va giai
quyét van de don giin theo
nhimg cach khac nhau

- C6 kha ning dién dat sy
hiéu biét bing cic cich
khic nhau (bing hanh
dong, hinh anh, 101 n01...)
vGi ngon ngu noi la chi yeu

- C6 mt s6 hicu biét ban dau
vé con ngudi, sw vat, hién
tuong xung quan va mot s0
khai niém so déng vé todn.

- Xép loai dat: 85-96%
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* Ngon ngir

- Nghe hiéu duge cac
yéu cau don gian bang
101 néi

- Blet héi va tra loi mot
s6 cAu héi don gian bing
loi noi, cir chi

- Su dung 1oi néi dc giao
tlep, dién dat nhu cu

- C6 kha nang cam nhén
van diéu, nhip diu ciia ciu
tho' va ngit diéu ciia 101 néi
- Hon nhién trong giao

tiép.

* Ngon ngir

- C6 kha ning lang nghe,
hiéu 101 néi giao tiép hing
ngay

- C6 kha ning biéu dat
bang nhi¢u cich khac nhau
(I6i noi, nét mat, cu chi,
diéu bg...)

- Dién dat rd rang va giao
tiép c6 viin héa trong doi
song hiing ngay

- C6 kha ning nghe va ké
lai sy vice, ké lai truyén

- C6 kha niing cidm nhin

Scanned with

CamScanner“é


https://v3.camscanner.com/user/download

1

- Xcp logi dat: 85-90% van di¢u, nhjpxdiéu ct"uw‘

tho, ca dao, dong dao phy

hop d tudi

- C6 mjt s6 ky ning ban diy
A oA

veé doc viet

- Xép loai dat: 85-96%

* Tinh cidm ky ning xa | * Tinh cam ky ning xa hoi

hgi va tham my - Co y thirc vé ban than

- Cé y thire vé bin thén, | - C kha ning nhén biét va thé

manh dan giao tiép vOi | hign tinh cAm véi con nguoi str

nhitng nguoi gan gii vat, hién tugng xung quanh

- C6 kha niing cim nhin | - C6 mot 50 phém chit:

va biéu 1 cdm xiic véi manh dan, tu tin, tu luc

con ngudi sw vt gan gili. | . Cg mdt s6 kj ning song:

- Thye hién dwge mjt s6 | ton trong, hgp tic, than

quy dinh don gidn trong | thién, quan tim chia sé.

sinh hoat - Thue hién mdt sb quy tic,

- Thich hat, nghe hat va van | quy dinh trong sinh hoat &

dong theo nhac, thich vé, xé | gia dinh, truong 16p mam

dz’m'vz‘l xép hinh, non, cdng dong gan giii
Xeplogi dat: 85-95%* | - Xép loai dat: 8595%

* Tham my

- C6 kha ning cim nhin vé
dep thién nhién, cuge song va
tac pham nghé thujt

- C6 kha niing thé hién cim
xic trong hoat dong Am
nhac, tao hinh

- Yéu thich hao hirng tham
gia cac hoat dong nghé
thuat.

- Xép logi dat: 85-95%

Cic hoat dong hd | - T6 chite cho tré thagl - T6 chite cho tl;é tham gia
trg ning cao chét | gia Ngay ‘h(f)i ngay lé: | Ngay hdi ngay Ié: Ngay hoi
Ngay hji dén trwong ciia | dén truong cua bé, Bé vui
bé, Bé vui tét trung thu, tét trung thu, Bé lam chién
Bé lam chién s ti hon, Bé | sT ti hon, Bé vui dén Noel,
vui don Noel, Tét nguyén | Tét nguyén dan, Bé khoe,
d4n, Bé khée ngoan,Tét | ngoan, Tét thiéu nhi 1/6.

thiéu nhi 1/6. - T6 chirc cho tré tham gia
- T& chite cho tré tham | ¢de cude thi vé, Erobic, mia

lugng chiam soc,
gido duc tré ¢ co
s¢ GDMN (néu
c0)
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thiéu nhi 1/6.

- Té chire cho tré tham
quan trai nghi¢m: Tham
doanh trai bg dji, tham
quan truong tibu hoc,
vuon hoa mia xuan.

Trai nghiém:Bé tip lam
nji tro, cim hoa, lam
thi¢p chic mirng, goi
banh chung, hoi che
xuAn lam mot so loai
banh don gian..

- To chirc cho tré tham gia
cac cufc thi vé, Erobic, muia
nghé thujt.

- T6 chire cho tré tham
quan 1 s6 dja diém nhu:
Doanh trai by d¢i, Cung
thiéu nhi Thanh phd, Khu
trai nghi¢ém Hai Ba Trung,
Vuon hoa. Tham gia 1 s0
hoat dong trai nghiém ky
niém ngay hdi ciia ba, cia
me , ciia ¢b gido, chi bo ddi,
Tét nguyén dan, noel...

G1a ngay 15 thang 9 nam 2025

'Piing Thi Thity
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