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KE HOACH CHU PE : BAN THAN

Thoi gian thue hién 4 tuin: Tir ngay(6/10-31/10/2025)

II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH

S6 tuin Ghi chi vé sy
Tén chii d nhanh T Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach diéu chinh (néu
thuc hién .
9y . CO)

Ban tay cua bé. 1 Tir 6/10 dén 10/10/25 Bui Thi Bich Phé
Be la ai? 1 Tir 13/ 10 dén 17/ 10/25 Doan Thi Thoa

Miéng xinh cua bé. 1 Tir 20/ 10 dén 24/10/25 Bui Thi Bich Phé
Ban chan xinh 1 Tur 27/ 10 dén 31/10/25 Poan Thi Thoa




CHUAN BI

Nhanh “Ban tay caa bé”

Nhanh “ B¢ la ai”

Nhanh “Miéng xinh cua
bé”

Nhanh “Ban chan
xinh”

Gido vién

- Tao moi truong hoat
dong voi chu dé.

- Thiét ké cac trd choi vé
ban than minh, suu tAm
cac bai hat, cau chuyén vé
ban than . Lam tranh go1
¥ cac goc choi.

- Bang nhac bai hat: D61
ban tay,kham tay, Tay
thom tay ngoan..

- Tranh vé d6i ban tay
cho tré t6 mau

- Tro chuyén, trao doi,
tuyén truyén toi phu
huynh vé noi dung, muc
ti€u, cac cong viéc phai
lam trong chil dé "Béan
than " dé van dong phu
huynh cung tham gia

- Phéi hop cing nha
truong t6 chirc mot sb
hoat dong

- Tao moi truong 16p hoc
theo ding CD nhanh: “ B¢
laai”

- Chuan bi do dung d6
choti theo dung CD nhanh:
“Bélaai”

- Tuyén truyén phu huynh
vé cac bién phap phong
chdng dich bénh st xuit
huyét, bénh giao mua.

- Cap nhat 1y do, tinh trang
strc khoe cua tré nghi hoc

- Tao moi truong hoat dong
v6i chu dé.

- Thiét ké céc trd choi vé
ban thAn minh, swu tAm céc
bai hét, cdu chuyén vé chu
dé . Lam tranh goi ¥ cac
gbc choi.

- Bang nhac bai hat: B¢
ngoan...

- Tranh vé ban than khuon
mat cho tré di mau

- Giéy v€,mau nudc,mau
sap.

- Tao moi truong hoat
dong voi chu dé.

- Thiét ké c4c trd choi
vé ban than minh, suu
tdm c4c bai hat, cau
chuyén vé ban than .
Lam tranh go1 y cac goc
choti

- Hinh anh ban chan

- Tranh rong ban chan
-Sap mau

- Nhac bai hat: duong
va chan, di dép




Nha B6 sung CSVC - B6 sung thém CSVC - B6 sung CSVC - B6 sung CSVC
truong - Duyét KH cho 16p cho 16p - Duyét KH cho 16p - Duyét KH cho 16p
- Truyén truyén véi phu | - Truyén truyén voi phu - Truyén truyén véi phu - Truyén truyén véi phu
huynh vé ké hoach thuc | huynh vé ké hoach thyc huynh vé ké hoach thuc huynh vé ké hoach thuc
hién chu dé cua 16p @ ban | hién chi dé ctia 1op 6 ban | hién chu dé cua 16p d ban | hién chu dé cua 16p &
tin nha truong. tin nha truong. tin nha truong. ban tin nha truong.
- Lén KH t6 chuc ngay
20/10
Phu - Phu huynh suu tam lich | - - Cung cap thém kién - Trd chuyén véi tré vé mot | - Tro chuyén véi tré vé
huynh cii, bdo, tranh anh c6 ndi | thirc cho tré vé CP nhanh: | sd hoat dong trong truong | mot s6 hoat dong trong

dung vé ban than tré va
cac bo phan trén co thé
tré.

-Tré c6 1 sb hiéu biét
kién thirc co ban vé cac
b0 phan trén co thé tré :
,mii1 , miéng,ban tay

- Suu tdm tranh anh, dia
phim, cac phé liéu, hoc
liéu dé tré lam do choi vé
chu dé

“Bélaai”

- Trod chuyén vai tré vé
truong, 16p

- Quyén gbp nguyén hoc
ligu: sach bao, tap chi cii,
vo hop, thung bia cac
tong...

- Gilp tré ¢6 1 s6 hiéu biét
kién thirc co ban veé cac bd
phan trén co thé tré : dau,
mét ,miii , miéng

mam non vé ban than

- Suru tam tranh anh, dia
phim, cac phé liéu, hoc liéu
dé tré 1am d6 choi vé chi dé
- Phu huynh gitp tré co
vbn hiéu biét vé ndi dung
chu dé

truong mam non vé ban
than, nhitng nguy hiém
c6 thé xdy ra trong cac
hoat dong cua tré

- Suu tAm tranh anh,dia
phim, cac phé liéu, hoc
ligu d€ tré lam do choi
vé chu dé.

- Phu huynh suu tam
lich cii, bao, tranh anh
c6 ndi dung vé ban than
tré va cac bg phan trén
co thé tré.




- Chuén bi tdm thé dén
16p: khong khoc. Biét
chao ¢, chao bd me, cét

- Chuén bi tdm thé dén
16p: khong khoc. Biét chao
cd, chao bb me, cat d6

- Chuan bi tam thé dén 16p:
khong khoc. Biét chio cb,
chao bd me, cit dd dung

- Chuan bi tam thé dén
|6p: khong khoc. Biét
chao ¢, chao bd me, ct

d6 dung dung d6 dung
IV. KHUNG KE HOACH HOAT DPONG TOAN CHU PE
Phan phéi vao cac ngay trong tuan Ghi chu
TT Hoat dong
Tha 2 Tha 3 Tha 4 Thr 5 Thir 6
1 | Dén tré - Trd chuyén vé cac ki hiéu khin,ca,va ti dung d¢6 dung ca nhan caa minh
- Nghe hét, nghe nhac véi cac giai diéu khac nhau, nghe &m thanh cta cac nhac cu
- Str dung cac tir thé hién sy I& phép khi n6i chuyén véi nguoi 16n
* Noi dung tich hop:
- Nghe hét,nghe nhac véi cac giai diéu khac nhau ,nghe &m thanh cuia nhac cu
2 | Théducsang | Tap bai: Tay em
- Ho hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir
- Tay: Hai tay dua vé phia trudc- dua vé phia sau
- Lung, bung: : Nghiéng ngudi vé 2 phia
- Chan: Ngoi xubng ding 1én
- Bat: Bat tai chd
3 Nhanh | Ngay 6/10/25 Ngay 7/10/25 Ngay 8/10/25 Ngay 9/10/25 | Ngay 10/10/25
1 PTTM PTNT PTTM PTNN PTTC
Hat:Hai ban tay | Nhan biét phan | T6 mau ban tay. | Truyén.Tay trai- | Bé nhon nhat
ctia em. biét mau do- tay phai db vat.
mau xanh




HD Ngay 13/10/25 | Ngay 14/10/25 | Ngay 15/10/25 | Ngay 16/10/25 | Ngay 17/10/25
H PTNN PTNT PTTM PTTC PTTM
Nhanh | Tho: Béchao | Trochuyénvé | Hat: Loichao | Dicod mang vat | T6 mau cai mi.
2 ban than. budi sang. trén tay
Ngay 20/10/25 | Ngay 22/10/25 | Ngay 23/10/25 | Ngay 24/10/25 | Ngay 25/10/25
Nhanh PTTM PTNT PTTM PTTC PTNN
3 Day hat: Cova | Tro chuyénvé | Di mau ban trai- | Bé nhin battai | Tho: Miéng
me. chiéc miéng ban gai. chd xinh
xinh
Nhanh | Ngay 27/10/25 | Ngay 28/10/25 | Ngay 29/10/25 | Ngay 30/10/25 | Ngay 31/10/25
4 PTTC PTNT PTTCKNXH- PTNN PTTCKNXH
bi theo dwong | Ban chan cua bé ™™ Day tho:Ban Di mau ban
ngoan ngoeo Héat :Puong va chan cua be chan
chan la d6i ban
than.
Ngay 6/10/25 Ngay 7/10/25 Ngay 8/10/25 Ngay 9/10/25 Ngay 10/10/25
Nhanh | 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat:
1 - Quan sat thoi | - Quan sat bau - Quan sat tranh | - Quan satthoi | - Quan sat
tiét troi moa thu. ban trai tiét tranh ban gai
2. Tro choivan | 2. Tro choivan | 2. Tro choivan | 2. Tro choivan | 2. Tro choi van
dong: dong: dong: dong: dong:
- bi dung hudng | + Chi chi chanh | + Nu na nu - C40 va chim sé | +Thi xem to
3. Choitwdo: | chanh néng. 3. Choitwdo: | nao nhanh.
HDN 3. Choi tu do: 3. Choi tu do: - 3. Choi tu do
T Ngay 13/10/25 | Ngay 14/10/25 | Ngay 15/10/25 | Ngay 16/10/25 | Ngay 17/10/25
1. Quan sét: 1. Quan sét: 1. Quan sét: 1. Quan sat: 1. Quan sét:
- Tu dung d6 ca | - Quan sat bau | - Quan sét tranh - Quan sét
nhan cua tré trol mua thu. ban trai tranh ban gai




Nhanh

2. Tro choi van

2. Tro choi van

2. Tro choi van

- Quan sat ta

2. Tro choi van

dong:
- bi trong duong
hep

2. Tro choi van
dong:

dong:
+ Nu na nu
nong.

dong:
- Cao oingu a
3. Choi tu do:

2 dong: dong: dong: dung d6 ca nhan | dong:
- Nhin bat tai - Méo dudi + Nu na nu cua tré - C4o oingu a
chd chuot. néng. 2. Tro choi van | 3. Choi tu do:
Choi tu do: 3. Choi tu do: 3. Choi tu do: dong:
- Choi véi ban
tay
3. Choi ty do:
Nhanh | Ngay 20/10/25 | Ngay 21/10/25 | Ngay 22/10/25 | Ngay 23/10/25 | Ngay 24/10/25
3 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat:
- Quan sat canh | - Quan sat cay - Quan sat thoi | - Quan sat cay - Day tré chao
vat xung quanh. | canh & san tiét hoa truong em hoi nguoi 16n
2. Tro choi van | truong 2. Tro choivan | 2. Tro choi van | khi xudng san
dong: 2. Tro choivan | dong: dong: choi tu do
- bi trén vach ké | dong: + Nu na nu - Cao oingu a 2. Tro choi van
thang trén san | + Chi chi chanh | néng. 3. Choity do: | dong:
3. Choitydo: | chanh 3.Choitydo:- |-Tréchoivsi | +Thixem to
3. Choi tu do: Tré choi v6i cac | cac dd choi nao nhanh.
d6 choi trong trong san truong | thé duc
san truong 3. Choi tu do:
Nhanh | Ngay 27/10/25 | Ngay 28/10/25 | Ngay 29/10/25 | Ngay 30/10/25 | Ngay 31/10/25
4 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat:
- Quan sat thoi | - Quan sat cay - Quan sat thoi | - Quan sat cay - Day tré chao
tiét canh ¢ san tiét hoa truong em | hoi nguoi 16n
2. Tro choi van | truong 2. Trd choi van | 2. Tro choi van | khi xudng san

choi tu do
2. Tro choi van
dong:




. Choi tu do: + Chi chi chanh | 3. Choi ty do: +Thi xem ai
chanh chay nhanh
3. Choi tu do: 3. Choi tu do:

* Noi dung tich hop:
- Thuc hién cac yéu cau don gian cta gido vién
- Thuc hién mot sé quy dinh don gian trong sinh hoat & nhém 16p : xép hang chd dén luot,
dé do choi vao noi quy dinh

Vé sinh-An -Tap xin com khi an hét com,tré biét nhit com vai vao dia,tré ty xic com an
ngu -Thyc hién ngu ding gi¢. Bao quat, giam sat tre trong gio ngu,luyén thoi quen ngu mot
giac budi trira,cing 6 trai chiéu va lay goi vao chd ngii,khdng noi chuyén khi ngu
-Tré tu di vé sinh dang noi quy dinh,tré di vé sinh khi c6 nhu cau, Tré biét goi ¢ khi di vé
sinh
-Tré biét ki hiéu ca, khan mat cia minh, ta d6 ding
* Noi dung tich hop:
- An tir ton, khong dua nghich 1am d6 Vi thire an, khong vira nhai vira noi
- Tap luyén cho tré 16n cam thia va giit bat xtc com dn
HDC | Nhanh | - Hat: Em bap - Boc truyén: - Ky hiéu ca - Day tré ki nang | - Lié n hoan
1 bé. Doi ban tay. nhén ca, khan chao hdi,Ié phép | vin nghé, néu
mat, ta dung d0 | voi ngudi I6n. | guong bé
dung ngoan
* Noi dung tich hop:
- Tap di vé sinh dang noi quy dinh
- Day tré biét n6i I& phép véi co gido va ngudi 16n khi duoc hoi
Nhanh | - Lat mé trang - Thuc hién yéu | - Hat: Con chao | Day tré lam theo | Lién hoan van
2 s&ch cau don gian bd a. cd mo phong nghé, néu
cua giao vién cac dong tac rira | guong bé
tay ngoan
* Noi dung tich hop:




- Nhan biét céc bita an trong ngay va an udng du luong du chat.

- Van dong bai hat Kham tay

Nhanh | - Doc tho: -Tapsirdung | - Cat do choi - Choi trd choi | - Lién hoan
3 Tho.Cai miéng | d6 dung dd choi | dang noi quy vé ban tay. van nghé, néu
xinh dinh guong bé
ngoan.
* Noi dung tich hop:
- Luyén mot so thdi quen tét trong sinh hoat
-Ky hiéu c4 nhan ca, khan mat, ti dyng d6 dung
Nhanh |- Hat: Poiban | - Day tré doi mil | Ké chuyén: Tho | Day tré di dép | - Lién hoan vin
4 chan. ngoan nghé¢, néu
guong bé
ngoan.

*Noi dung tich hop:
- Day tré mac quan

- Ky hiéu ¢4 nhan ca, khian mit, t dung d6 ding
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