UY BAN NHAN DAN PHUONG GIA VIEN
TRUONG MAM NON SAO SANG 5

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE LOP 4T
CHU PE: “BAN THAN”

Thoi gian thue hién: 4 tuan (tir 6/10 dén 31/10/2025)
Gido vién: Bui thi Phwong Lién - Nguyén Thi Nén

NAM HOC: 2025-2026




Tén cha dé nhanh 50 tu?') thye Thaoi gian thwe hién Nguwoi phu trach Ghichd Ve S¥ dicu
hién chinh
Co thé ciia t6i 1 Tir 6/10 -10/10 BUi Thi Phuong Lién
Be la ai 1 Tw 13/10 - 17/10 Bui Thi Phuong Lién
Sé thich cia bé 1 T 20/10 - 24/10 Bui Thi Phuong Lién
Bé can gi dé 16m [én Tir 27/10 — 31/10 Bui Thi Phuong Lién
va khoe manh 1

I11. CHUAN BI:

Nhanh 1: Co thé cia

Nhanh2: Bé la ai

Nhanh 3: Sé thich

Nhanh 4: Bé can gi dé 16n

Nhanh ) be cua bé Ién va khée manh
- Chuan bi d6 dung, - Nhéc nhé tré vé nha tro | - Lap ké hoach, trang tri - Chuan bi do dung, dd choi
dd choi theo chi d& | chuyén véi nguoi than dé | 16p hoc, sap xép d6 dung, | theo chu dé nhanh bé can gi
nhanh co thé cia bé, | tim hiéu vé ban than dd choi theo chu dé. dé 16m 1&n va khoe manh, bd
bb tri goc choi hop | - Tao moi trudng hoat - Chuan bi tranh anh goi y | tri goc choi hop 1y, phu hop
1y, pht hop chu dé. dong theo chu dé. cung cap vé so thich cua chu dé.
- Chuan bj tranh anh | - Thiét ké cac trd choi vé | bé. - Chuan bi tranh anh cung

Giéo cung cap kién thtrc vé | ban than minh, swu tim | - Chuan bi cic nguyén hoc | cap k¥ ning cho tré.

vién ban than bé. cac bai hat, cau chuyén | liéu cho tré choi. - Chuén bi c4c nguyén hoc

- Chuan bi cac
nguyén hoc liéu cho
tré choi.

- Lam mét s6 dd choi
mau goi ¥ vé ban
than ctia bé

vé ban than . Lam tranh
g01y cac goc choi.

- Trang tri 16p hoc phu
hop theo chi dé.

- Lam mot s6 mau goi ¥
cac loai d6 choi vé chu dé.
- Tranh truyén, album vé
s& thich cua bé.

- Trang tri 16p hoc phu
hop chu dé.

liéu cho tré choi

- Lam mot s6 dd choi mau
goi ¥ vé chu dé.

- Tranh truyén, album vé ban
than bé.




- Tranh truyén, album
vé co thé cua bé.

Nha - Chi dao huéng dan | - Chi dao huéng dan cac | - Chi dao hudng dan cac - Chi dao huéng dan cac hoat
truwong | cac hoat dong phu hoat dong phu hop voi hoat dong phi hop véi dbi | dong phu hop véi ddi tuong
hop véi ddi tuong tré. | dbi tuong treé. tuong tré. tré.
- Tuy@n truyén vé cha & | - Mua sam day du do dung | - Mua sam day da d6 ding
ctia 16p trong ban tin ctia | day hoc va dd choi du cho | day hoc va dd choi da cho
nha truong cac hoat dong ctia chu dé. | cac hoat dong cua chu dé.
Phu - Trd chuyén véitré | - Trd chuyén voi tré vé - Trd chuyén véi tré vé - Trd chuyén véi tré vé nhu
huynh vé co thé cua bé. ban than cua bé. nhu cau cua bé cau cua bé
- Suu tim tranh anh, | - Swu tdm tranh anh, dia | - Suu tim tranh anh, dia - Suru tam tranh anh, dia
dia phim, cac phé phim, cac phé li€u, hoc phim, cac phé liéu, hoc phim, cac phé liéu, hoc liéu
liéu, hoc liéu @€ tré | liéu dé tré 1am d6 choi vé | liéu dé tré lam dd choi vé | dé tré 1am d6 choi vé chu dé.
lam @6 choi vé chu | chu dé. chu dé.
de.
Tré - Nam bit cac ky - Suu tim tranh anh vé - Nam bt cac k§ naing ma | - Ndm bt cac k§ nang ma cd

nang ma cd truyén
thu, hoan thién tranh
goc va album cung
cO.

- Lam db choi, tao
duoc nhiéu san pham
dep. Co6 y thure trong
cac hoat dong. Biét
giit gin vé sinh co thé
sach sg,

ban than

- Ném bit cac k§y ning
ma co truyén thu, hoan
thién tranh géc va album
cung co.

- Lam dd choi, tao duoc
nhiéu san pham dep.

cO truyén thy, hoan thién
tranh géc va album cung
cO.

- Lam d6 choi, tao duogc
nhiéu san pham dep. Co ¥
thirc trong cac hoat dong.
Biét giit gin vé sinh co thé
sach sg,,

truyén thu, hoan thién tranh
goc va album cung co.

- Lam d6 choi, tao duge
nhiéu san pham dep. Co ¥
thirc trong cac hoat dong.
Biét giit gin vé sinh co thé
sach s€,,




IV. KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE:

Phan phéi vao c4c ngay trong tuin Ghi
TT | Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thw 4 Thi 5 Thir 6
Tro chuyén vai tré va nhan biét mot s6 biéu hién khi dm va cach phong tranh don gian
Tro chuyén vé Ho tén, tudi, gidi tinh, dic diém bén ngoai, sé thich cta ban than.
Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngir, cau dd, ho, vé phi hop véi do tudi va chi dé thuc
1 Pon tré | hién: Bai tho: Cua chung: Cho tré nghe bai hat: VD cai miii
Trai nghiém thuc té: xép don do dung dd choi, truc nhat
Nghe hiéu va lam theo duoc 2, 3 yéu cau lién tiép
Tro chuyén, cung bé thé hién tinh cam vdi c6 gido
TDS
- Ho hap: Ga gay
Thé duc | - Tay: Hai tay dua ra trudc, 1én cao
sang - Chan: Ngdi xom dimg 1én lién tuc.
- Lung, bung: Hai tay chdng héng quay ngudi sang trai, sang phai 90 do.
- Bat: Bat nhay tai chd.
Ngay6/10/2025 Ngay 7/10/2025 | Ngay 8/10/2025 | Ngay 9/10/2025 | Ngay 10/10/2025
Nghi hgi nghi PTNT PTNN PTNT PTTM
CNVCNLD Steam Kham pha Truyén: Moi HDH: X4c dinh HDH: Hat cai
cac gi4c quan nguoi mot viée vi tri dd vat so mili
Hoat voi1 ban than tré
2 | dong | Nhanh va so vO1 ban
hoc ! khac (phia trude-
phia sau, phia
trén - phia dudi,
phia phai - phia
trai)




Phan phéi vao c4c ngay trong tuin

Ghi

TT | Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Th 5 Thir 6
. Ngay 14/10/2025 | Ngay 15/10/2025 | Ngay16/10/2025 | Ngay 17/10/2025
Ngay 1971072025 PTNT PTNN PTTM PTTM
Nhanh . "R X HDH: Bé la ai? HDH: K& truyén | Nan ban trai ban HDH: Hat moi
2 HDH: bi thay doi toc \ . <
N A cho tré nghe tay gai ban an
do theo hiéu 1énh . .
tréi, tay phai
Ngay 21/10/2025 | Ngay 22/10/2025 | Ngay 23/10/2025 | Ngay 24/10/2025
Ngay 20/10/2025 PTNT PTTM PTNN PTTC - KNXH
PTTC Pém dén3,tao | VD: Tay thom Bé véi khiic HDH: Me yéu
Nhanh | HDH: Chay thay d6i | nhom trong pham tay ngoan dong dao: Tay cua bé
3 huéng theo vat chuan | vi 3, nhan biét dep
(3-4 diém zic zic) chir s6 3
Ngay27/10/2025 Ngay 28/10/2025 | Ngay 29/10/2025 | Ngay30/10/2025 | Ngay 31/10/2025
PTTC PTNT PTTM PTNT PTNN
e | HDH: Pi thay doi | Tim hiéu mot so | Day hat : Bé kho¢ | Tach nhém c6 3 | Truyén: Gau con
4 | huongtheo vat chuan | nhom thyc pham bé ngoan doi tuong thanh 2 bi dau rang
(4-5 diém zic zic) | can thiét d6i véi nhém nhé hon
co thé bé
1. Quan sat: 1. Quan sat 1. Quan sat 1. Quan sat
- Quan sat tranh | - Quan sat thoi - Quan sét tranh - Quan sat cay
Hoat ban trai ban gai | tiét tuong phugng
dﬁn.g 2TCVD | Loiichcuaviéc | Nghehiéuvalam | Noilén y tuong
3 néoé Nhimh +TC: O t6 vé bén | gitr gin v€ sinh theo duoc 2,3 tao hinh ciia minh
i tro 3. Choi ty do than the, vé sinh | yéu cauliéntiep | 2.TCVD
+ Tré choi voi moi truong doi 2.TCVD + Lan bong
cac do choitrong | voistckhoecon |+ Trochoi: Thi | 3. Choi tw do
san truong nguoi xem ai nhanh




Phan phéi vao c4c ngay trong tuin

Ghi

TT | Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thw 4 Thir 5 Thir 6
2.TCVD 3. Choi ty do + Tré choi voi
+ Nu na nu néng. |+ Tré choi véi cac do choi trong
3. Choi tu do cac do choi trong | san truong
+ Tré choi voi san truong
cac do choi trong
san truong
1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat:
- Quan sét cay hoa - Quansattranh | - QS thoi tiét - Quan sét, trd - QS thoi tiét
lan vé co thé bé Noi 1én y tudng chuyén cung co Noi 1én y tudng
2.TCVD 2.TCVD tao hinh ciia minh | vé quang canh tao hinh ctiia minh
- Chuyén huéng -Trochoi: Ot6 | 2.TCVP trueong trude ngay | 2.TCVD
i, | 3- Choitwdo: | vé ben. - Trochoi: Thi | 20/10 - Tro choi: Thi
2 | -Tréchoivdicacdo | 3. Choi ty do: xem ai nhanh bém theo kha xem ai nhanh
choi - Tré choi véi cac | 3. Choi tw do: nang 3. Choi tw do:
ngoai san truong d6 choi - Tré choi véi cac | Cac ngudn nudc | - Tré choi voi cac
ngoai san trudng | do choi trong mdi truong | d6 choi
ngoai san trudng | séng. ngoai san truong
- TC: Kéo co
1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat:
- Quan sat cay trong | - Quan sat thoi - Quan sat duong | - Quan sat do - Quan sat, tro
truong tiét phd choi san truong | chuyén cung c6
2.TCVD 2.TCVD 2.TCVD Tim hiéu mot s6 | vé quang canh
Nhanh | - Trd choi: Chuyén - Tro choi: Thi - Vuot duong nhém thuc pham | san trudng
3 hudng Xem ai nhanh ham can thiét d6i v6i | Loi ich cua viée
3. Choi tw do: 3. Choi tw do: 3. Choi tw do: co thé bé giit gin vé sinh
- Tré choi v6i cdc dd | - Tré choi véi cac | - Tré choi véi cac | 2.TCVD than thé, vé sinh
choi d6 choi d6 choi - Méo dudi chudt. | méi trudng ddi




Phan phéi vao cac ngay trong tuin

Ghi

TT | Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thw 4 Thi 5 Thir 6
ngoai san truong ngoai san truong | ngoai san truong | 3. Choi tw do: véi stre khoe con
- V€ hinh trén san - Tré choi véi cac | nguoi
do choi 2.TCVD
ngoai san truong | - Ba béng
3. Choi tw do:
- Tré choi vai cac
d6 choi
ngoai san truong
1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat: -
- Quan sat thoi tiét. | - Quan sét goc - QS tranh tudng | - Quan sat cay Tro chuyén:
2. T.C.V.D: thién nhién 2. T.C.V.D: phuong + Cac nguodn
- Tro choi: Chuyén | 2. T.C.V.D: - Thi xem d6i ndo | Trai nghiém thyc | nudc trong moi
hudng - Trd choi: O t6 nhanh té: xép don do truong song
Nhanh | 3. Chei tw do: vé bén 3. Choi tw do: dung do choi, 2. T.C.V.D:
4 | - Tré choi véi cac dd | 3. Choi tu do: - Tré choi véi Cac | truc nhat - Tha dia ba ba
choi trong san - Tré choi véi cac | d6 choi trong san | 2. T.C.V.D: 3. Choi ty do:
d6 choi trong san - Vuot duong
truong ham
3. Choi ty do:
Tré biét cac loai thirc an thudc 4 nhom thue phém, mdi chit co loi ich khac nhau di véi co thé.
CAac ngudn nudc trong moi trudng sdng: Rira tay st dung tiét kiém
Churc nang cac giac quan va cac bo phén khac cua co thé
4 Vésinh, dn, | Trai nghiém thuc té: xép don d6 ding dd choi, truc nhat

ngu

S¢ thich, kha ndng cua ban than
Ren k¥ nang rira tay, rira mat.

Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngir, cau dd, ho, vé phi hop véi d6 tudi va chi dé thuc
hién: Bai tho: Caa chung




Phan phéi vao c4c ngay trong tuin

Ghi

TT | Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thw 4 Thi 5 Thir 6
Nhan biét mét s6 bicu hién khi dm va cach phong trinh don gidn
Bé lam quen T6 mau ban trai, | Trai nghiém thuc | Bé lam quen
] Tiéng Anh ban géi trong goc | té&: xép don do Tiéng Anh
Nhanh choi dung dd choi,
truc nhat
Loi ich cta viéc gitr | Bé 1am quen Nhan biét motsé | On luyén tach Bé lam quen
gin vé sinh than thé, | Tiéng Anh biéu hién khi 5m | nhdm c6 3 dbi Tiéng Anh
Nhanh | V€ sinh mdi truong va cach phong tuong thanh 2
2 | doi vdi stc khde con tranh don gian nhém nho hon
Hf’z-‘t nguoi
5 | dong , q
chié Pbém theo kha nang | Bé lam quen Ho tén, tudi, giéi | Tay tréi va tay Bé lam quen
u Lam 16m, do bet, bé | Tiéng Anh tinh, ddc diém phai Tiéng Anh
loe, vudt nhon, udn bén ngoai, s& - Lién hoan van
cong dat nin dé nin thich cua ban nghé, néu guong
| thanh san pham c6 than. bé ngoan.
Nhénh A .k
3 | nhiéu chi tiét:
- Nan: Ban trai - ban
gai.
Db dung - do choi




Phan phéi vao c4c ngay trong tuin Ghi
TT | Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Th 5 Thir 6
Chtrc nang cac giac | Bé lam quen Ho tén, tudi, giéi | VD Moi ban dn Be lam quen
quan va cac bo phan | Tiéng Anh tinh, dic diém Tiéng Anh
Nhanh | khéc ctia co thé bén ngoai, s& - Lién hoan van
4 thich cta ban nghé, néu guong
than. bé ngoan.
V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:
. ~ Lo Phan phdi vao
tt | Téngocchoi | Muc dich — YU cAu Chuin bi Céc hoat dong/ tro choi nhanh
trong goc choi NI N2 | N3 T N4
Go6c phan vai - Tré nhan vai choi, ché
Nau in - Tré biét ché bién motsd | + Mot s6 blp bé bé | bién thuc pham, ndu mét sd
- Caran, loai thuc pham ding thao | trai, bé gai, quan moén an, don ban an.
Trimng ran, tém | tac ché bién. 40 mil phu hop véi | - Sap xép hang, moi khach
hap - Tré biét két hop cac ban | gidi tinh, mot sb mua hang.
- Canh cai, trong nhém choi. loai thuc pham... |- Choi doan két véi cac ban
L | canhraungdt, |- Biet tén goi c4c loai d6 | + DO dung nau an, | trong nhém. o | x| x
canh chua. dung, do6 choi trong géc | ban gh¢, bat dia... | - C6 choi cung tré, goi y, X
Ban hang ban hang. - Bao quat, choi giup do tré khi tré gap kho
Ban d6 dung, | - Biét dua ra gia tién vé cung treé. khan.
trang phuc ban | c4c san pham tré ban.
trai ban gai, | - Choi xong cat do choi
cac loai thyc | gon gang ngan nap.
pham.
Goc - Tré biét sir dung céc - Mau goi y ctia 0. | - Tré nhan vai choi.
5 Xay dung nguyén hoc liéu c6 sin dé | - B6 choi lap ghép, | - Phdi hop gitra ngudi xay
Ay R N A R LA A \ LA \ \ A X X X
- Xay hangrao | xay cac ki€u nha, cong gach, cdy xanh va | nha, xay hang rao, trong
cay xanh vién theo mau goi y. cac phu li€u khac.




Cac hoat dong / tro choi

Phan phoi vao

tt | Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu Chuéin bi trong goc choi nhanh
N1 | N2 | N3 | N4
- Xay dung C4c | - Tré biét phdi hop cung | + Két hop phu cdy...tao thanh cong trinh
kiéu nha. nhau tao nén cong trinh huynh cung cip k§ | khu ngéi nha bé yéu X
- Xay vuon dep’ ning XD cho tré. | - Lap ghép ghé d4, cau
cay an qua - Sap xép d6 choi gon truot, du quay...
gang khi choi xong. - Bao quat, goi y, choi cung
tre.
GOc nghé - Tré biét v&, to mau, nin | - Sap mau, giay, - Tré str dung C&cC nguyén
thuat nhitng buec tranh, d6 ding, | dat nin, keo dén, hoc lidu tai goc dé tao ra
* Tao hinh dd choi cta ban trai ban kéo, cac vat liéu san pham vé chu dé.
- V&, td mau, , | gai, cac loai thuc pham. khac.. - Lam truyén tranh, Al bum.
nin cac loai d6 | - Tré thé hién sang tao - Nguyén hoc liéu | +Hudng dan, goi y, bao
dung, trang trong san pham caa minh. | phong phd tai goc | quat, dong vién tre. A A B Y
phuc vé cha | - Tré hung thé thyc hién, | choi.
de. giit gin san pham cua minh | - Cung cép k¥
- Lam dd choi | cua ban. nang cho tré & moi
3 vé chu dé. ’ luc moi noi. ‘
Goc hoc tdp | - Tré hung thu choi, bict - b6 choi goc hoc | - Tré vé goc choi cac bang

Goc sach cach choi cac tro choi tap, tranh anh, kéo | choi, thé hién dtng noi
- Phén nhém trong goc, sap xép d6 choi | ho dan.Lo to vé dung yéu cau cuia bang
db choi, cac gon gang, choi hoa thuan | chu dé choi.
chat dinh vui vé. - Bang choi,mau | - Khdng ndi to, choi cling

N . : ., X | X | X
dudng. - Tré sang tao trong khi goiy. nhau.
- Nhan biét cac | choi - C0O bao quat, goi v, gilp
bd phan co thé | -Tré tich cuc tham gia choi. do tré khi tré gap kho khan.
- Mén an toi X
thich.
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Cac hoat dong / tro choi

Phan phoi vao

tt | Tén goc choi Muc dich — Y&u ciu Chuén bi ; . nhanh
: : trong goc choi NI TNZ [ N3 T Nd

- Chon hanh vi -Truyén tranh, Al

dung sai. bum, kéo ho dan,

- Sap xep theo bat mau,..

quy tac, ghép

tuong ung.

- Boc sach lam

Album
- Kién thirc khoa hoc: * Steam: Lam cai | - Bang v€ du an
Tré biét cau tric cua cai mii - Bang dinh, bia carton, kéo,
mii: than mii, quai mii va ghim, day kém, vai da...
c6 su gan két chac chin - Treduaytuong | Bang gia trung bay san X
gifra mi va quai mil - Tim cach giai pham
Cong nghé: Biét sir‘dung quyét van dé
may tinh xem anh vé cac

) loai mil, biét nguyén lieu | - Xem hinh anh,
5 Goc Steam s&n co: Bia carton, vai da, | Video vé céi‘mﬁ, X | X | x

day kém, kéo, bang dinh 2 | kham pha vé cai
mit...dé tao thanh cai mi | md , .
Ung dung k§ thuat: Tré | - Lén ké hoach vé
biét sap xép, dan dinh, vat ligu, cach lam,
budc, str dung su khéo léo cach trang tri
cia doi ban tay de thict k& | _ppye hign cac
cai mil c6 thé str dung bude 1am
duoc
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t

Tén goc choi

Muc dich — Yéu ciu

Chuéin bi

Cac hoat dong / tro choi
trong géc choi

Phan phoi vao
nhanh

N1

N2

N3

N4

Nghé thuit sang tao: Biét
phéi hop mau sic hai hoa,
trang tri dep.

Toan hoc: Tré biét sur
dung cac hinh hoc dé tao
thanh cai mii

- Banh gia san
pham

- Chia sé cach lam
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