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I. DỰ KIẾN KẾ HOẠCH CÁC CHỦ ĐỀ NHÁNH

III. CHUẨN BỊ

Nhánh: Cô giáo của bé 

Giáo viên

- Trang trí tuyên tuyền, tạo không khí vui tươi gần gũi ngày hội đến trường của bé. 
.- Xây dựng môi trường giáo dục phù hợp với chủ đề: Cô giáo và các bạn lớp CTB
- Trao đổi với phụ huynh về các hoạt động của cô và trẻ đang thực hiện
- Ảnh các hoạt động của cô giáo ở trường.
- Tuyên truyền các bài thơ, bài hát, câu chuyện, hoạt động của cô và trẻ ở lớp.
- Trao đổi trong giờ đón trả trẻ việc thực hiện một số nội quy đầu năm: Đi học đúng giờ, kí sổ xác nhận.

Nhà trường
- Bổ sung tranh cung cấp kiến thức, lô tô về chủ đề: Lớp học của bé, cô giáo của bé
- Tuyên truyền qua loa đài về chủ điểm, về phòng dịch bệnh.

Phụ huynh
- Ủng hộ các nguyên học liệu (sách báo, tranh ảnh, tạp chí...) về chủ đề trường lớp mầm non
- Nhắc nhở trẻ đi học đúng giờ, rèn cho trẻ thói quen cất đồ dùng cá nhân đúng quy định.

Chủ đề Chủ đề nhánh Số tuần Thời gian thực hiện Người thực hiện

Từ 8/9 đến 12/9 Lê Thị Thùy Linh

Từ 15/9 đến  19/9 Dương Thị Ngọc AnhLớp CTB của bé Cô giáo của bé 3

Từ 22/9 đến  26/9 Nguyễn Quỳnh Trâm
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IV. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NHÁNH : “CÔ GIÁO VÀ CÁC BẠN LỚP CTB”
1. Đón trả trẻ

Hoạt động phân phối vào các ngày trong tuần Ghi chú

 * Trò chuyện với trẻ về:
- Tên trường, tên lớp, tên cô giáo lớp CTB
- Đặc điểm hình dáng bên ngoài nổi bật của cô giáo lớp bé
* Tiếp tục dạy trẻ: 
    + Chào cô, chào ông bà bố mẹ khi đến lớp,  khi ra về
    + Lấy, cất đồ dùng, đồ chơi đúng nơi quy định
          -> TC: Bé thu dọn  đồ chơi gọn gàng
                      Bé nào ngoan nhất
                      Lớp bé sạch gọn
    + Nghe hiệu lệnh của cô trong các hoạt động: Giờ tập thể dục, thu dọn đồ chơi, giờ ăn, giờ ngủ thông qua 
bài hát, tiếng sắc xô
* Cho trẻ làm quen:
    + Bài thơ: Cô và mẹ
    + Câu chuyện: “ Đôi bạn tốt” (Hướng dẫn trẻ xem tranh, gọi tên nhân vật, hành động gần gũi trong tranh)
* Nghe nhạc thiếu nhi:  Lời chào buổi sáng; Trường chúng cháu là trường mầm non, Cô và mẹ  
    + Bài hát: Cô và mẹ
    + Trò chơi: Vò giấy trang trí áo của cô giáo; Cùng xếp đường đến trường
    + Bảng chơi góc khám phá: Bộ sưu tập hình ảnh cô giáo và các bạn lớp CTB
* Nghe nhạc thiếu nhi:  Cô giáo như mẹ hiện, lời cô

Lưu ý 
những trẻ 
hay đi học 
muộn, 
chưa cho 
trẻ ăn sáng 
tại gia 
đình.
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2. Thể dục sáng

Hoạt động phân phối vào các ngày trong tuần Ghi chú

* Mục đích yêu cầu:
- Trẻ làm quen và tập thực hiện  các động tác bài thể dục sáng. Biết làm  theo hướng dẫn của cô .
- Ph¸t triÓn ë trÎ sù m¹nh d¹n tù tin khi tËp , thùc hiÖn bµi tËp theo yªu cÇu cña c« 
- TËp cho trÎ thë s©u, ph¸t triÓn c¸c nhãm c¬: Tay . chân , bụng , lườn
1. Khởi động: Cho trẻ đi vòng quanh lớp, đi các kiểu đi (Đi  chậm , đi nhanh) => đứng thành vòng tròn
2.Trọng động:
-Tập BTPTC:
      + Hít vào thật sâu rồi thở ra từ từ; thổi bóng..
      +  Đưa tay ra trước; Hai tay giơ cao.
      +  Nghiêng người sang 2 bên; Cúi người về phía trước.
      + Ngồi xuống, đứng lên.
3. Hồi tĩnh: Đi nhẹ nhàng 1-2 vòng
4. Trò chơi: Dung dăng dung dẻ, trời nắng trời mưa

3. Chơi tập có chủ định
Ngày 8/9/2025 Ngày 9/9/2025 Ngày 10/9/2025 Ngày 11/9/2025 Ngày 12/9/2025 Ghi chú

Tuần 
1

PTTC
Đi có mang vật 

trên tay

PTNT
Tìm hiểu về cô 
giáo của con

PTCXTM

T« mµu ch©n 
dung c« gi¸o cña 

em

 PTNN
Đọc thơ: Cô và 

mẹ
        (Lần 1)

PTCXTM
- D¹y h¸t  C« vµ mÑ
- TC¢N : Vç tay 
nhanh - chËm
- Nghe b¸t : “Lêi chµo 
buæi s¸ng”

Ngày 15/9/2025 Ngày 16/9/2025 Ngày 17/9/2025 Ngày 18/9/2025 Ngày 19/9/2025
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Tuần
2

PTTC
Đi trong đường 

hẹp ( Lần 1)

PTNT
Nhận biết ba 

màu: xanh, đỏ, 
vàng

( Lần 1)

PTTCKNXH
Những lời chào 

dễ thương

PTNN
Đọc thơ: Cô và 

mẹ
 (Lần 2)

       PTXCTM
- D¹y V§ : C« vµ mÑ   
- TC¢N : Tai ai tinh
- Nghe h¸t : Tr­êng 
chóng ch¸u lµ tr­êng 
mÇm non

Ngày 22/9/2025 Ngày 23/9/2025 Ngày 24/9/2025 Ngày 25/9/2025 Ngày 26/9/2025Tuần
3 PTTC

Đi trong đường 
hẹp ( Lần2)

PTNT
Tìm hiểu về các 

bạn lớp CTB

PTNN
Nghe truyện:
Đôi bạn tốt

( Lần 1)

  PTCXTM
- D¹y h¸t  Cô là 
tất cả
 - TC¢N : Nhảy 
theo nhịp trống
- Nghe b¸t : Lời 
cô 

PTKNXH
Bé tập cất dép ngay 
ngắn khi vào lớp

4. Chơi tập ngoài trời
Ngày 8/9/2025 Ngày 9/9/2025 Ngày 10/9/2025 Ngày 11/9/2025 Ngày 12/9/2025 Ghi chú

Tuần 
1

*KV5: Chợ quê
- Quan sát : Quầy 
bán quả sạch
-TCVĐ: Thả đỉa ba 
ba
- Chơi tự do.

* KV10: VĐ – 
NT
- Quan sát đồ chơi 
vận động
- TCVĐ: Trời 
nắng trời mưa
- Chơi tự do

* KV9: Sân vận 
động
- Quan sát: Thời 
tiết
- TCVĐ: Bật tại 
chỗ - Chơi tự do

* KV8: Trò chơi 
dân gian
- Quan sát: Tranh 
vẽ tường các bạn 
chơi đuổi bắt
-TCVĐ:Bịt mắt 
bắt dê
- Chơi tự do

* KV7: Cát nước
- Quan sát:  Thêi 
tiÕt
- TCVĐ: Xi bô 
khoai
- Chơi tự do

Tuần Ngày 15/9/2025 Ngày 16/9/2025 Ngày 17/9/2025 Ngày 18/9/2025 Ngày 19/9/2025
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2 *KV6: Quả cầu
- Quan sát vườn 
hoa cúc
- TCVĐ: Gieo hạt
- Chơi với đồ chơi 
ngoài trời

*KV5: Chợ quê
- Quan sát : Quầy 
bán quả sạch
-TCVĐ: Xi bô 
khoai
- Chơi tự do.

* KV4: Sân giữa
- Quan sát: C©y 
khÕ
- TCVĐ: Gieo h¹t                                                  
- Chơi tự do.

* KV2: Chăm sóc 
con vật
- Quan sát đàn gà 
con
-TCVĐ: cáo bắt 
gà.
- Thực hành: Bé 
cho gà ăn  

*KV1: Sân chơi 
chạy
- Quan sát cây 
hoa ban
- TCVĐ: Chạy 
theo hướng thẳng 
– Chơi tự do.

Ngày 22/9/2025 Ngày 23/9/2025 Ngày 24/9/2025 Ngày 25/9/2025 Ngày 26/9/2025

3

* KV10: VĐ - NT
- Quan sát đồ chơi 
vận động
- TCVĐ: Dung 
dăng dung dẻ
- Chơi tự do

* KV9: Sân vận 
động
- Quan sát: Thời 
tiết
- VĐ: Bật tại chỗ
- Chơi tự do

* KV8: Trò chơi 
dân gian
- Quan sát: Tranh 
vẽ tường các bạn 
chơi đuổi bắt
-TCVĐ:Bịt mắt 
bắt dê
- Chơi tự do

* KV7: Cát nước
- Quan sát:  Cây 
bưởi
- TCVĐ: Gieo hạt
- Chơi tự do

*KV6: Quả cầu
- Quan sát vườn 
hoa cúc
- TCVĐ: Gieo hạt
- Chơi với đồ 
chơi ngoài trời

5. Chơi tập theo ý thích buổi sáng
Khu vực 

chơi Nội dung Yêu cầu Chuẩn bị          Hoạt động

a. Thao 
tác vai

* Bé xúc ăn 
cho búp bê

- Trẻ làm quen một số thao tác 
đơn giản như: Bế em, cho thức 
ăn vào bát, xúc cho em ăn.
-Trẻ  biết cách bế búp bê, xúc 
cho búp bê ăn
-  Bưíc ®Çu h×nh thµnh ë trÎ: 
Mèi quan hÖ tÝch cùc víi mäi 
người: 

- Tranh mẫu gợi ý 
chăm sóc bạn búp bê:
       + Tranh mÉu xóc 
cho em ¨n 
       + Tranh bÕ em
       + Cho em uèng 
nước
- Búp bê, bát, thìa, cốc 

+ Bưíc ®Çu giíi thiÖu cho trÎ 
biÕt ®ược nh÷ng ®å ch¬i cã ë 
trong gãc ch¬i.
+ C« hưíng dÉn c¸ch sö dông 
®å dïng, ®å ch¬i vµ ch¬i cïng 
trÎ.
+ BÐ bÕ ai ®Êy? BÐ bÕ em như 
thÕ nµo? 
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+ BiÕt c¸ch ch¬i c¹nh b¹n 
+  Kh«ng tranh giµnh ®å ch¬i 
cña b¹n .
 +  BiÕt giao tiÕp trß chuyÖn 
cïng c«.
 + TËp s¾p xÕp vµ thu dän ®å 
dïng, ®å ch¬i ®óng n¬i quy 
®ịnh

uống nước, khăn lau. + Tay bÐ cÇm g× ®©y? BÐ cÇm 
th×a tay nµo ?
+ BÐ ®ang lµm g×? C¸i b¸t dïng 
®Ó ®ùng g×? C« hưíng dÉn c¸ch 
ch¬i vµ khuyÕn kÝch trÎ ch¬i 
cïng.
+ C¸i ca ®Ó cho bÐ uèng nưíc 
®©u ?
 + Khi bÐ cho bóp bª ¨n song 
ph¶i lµm g×?

b. Hoạt 
động với 

đồ vật, đồ 
chơi

- Cô giáo và 
các bạn lớp 
CTB
- Lớp CTB 
thân yêu

+ Phát triển ở trẻ khả năng 
quan sát, so sánh . Trẻ nhận ra 
và gọi đúng tên hình ảnh của 
cô giáo, cỏc bạn trong lớp bé 
+ Trẻ tìm và chọn đúng hình 
ảnh của cô giáo trong lớp 
+ Biết nói 1 vài đặc điểm của 
cô giáo trong ảnh : Trang 
phục, tóc

- Tranh gợi ý
- 1 sè h×nh ¶nh cña c« 
gi¸o líp bÐ mÆc c¸c 
trang phôc kh¸c nhau 
- Hình ảnh chụp các 
hoạt động lớp CTB ; 
Giờ ăn, ngủ, vệ sinh, 
đón trả

- Cô trò chuyện với trẻ về tên cô 
, trang phục của cô , công việc 
hang ngày của cô 
- Cô hướng dẫn cách chơi , cho 
trẻ chơi 
- Trẻ tìm hình ảnh cña c« gi¸o 
líp bÐ mÆc c¸c trang phôc kh¸c 
nhau gắn vào bảng  

c. Góc 
nghệ 
thuật

Bé tô màu cô 
giáo 

+ Bước đầu cho trẻ làm quen 
với 1số đồ dùng: Bút, giấy, hồ 
dán,sáp màu 
  - Ôn luyện tập cầm  bút và di 
màu ngệch ngoặc 

- Tranh gợi ý theo chủ 
đề: Cô giáo và bé 
-  1số tranh vẽ mẫu đã 
tô màu.
        + Tranh tô màu 
cô giáo, trang phục 
của cô 
Đồ dùng bổ sung:  Bút 
sáp và 1 số hình vẽ sẵn 
theo chủ đề để trẻ tập 
tô- di màu.

- Hướng dẫn trẻ cách cầm bút 
đúng cách và tập di màu bằng 
các nét nghệch ngoạc
- C« QS vµ h­íng dÉn trÎ ch¬i.
    + Chó ý: Söa t­ thÕ ngåi vµ 
cÇm bót cho ®óng( cÇm bót tay 
ph¶i).TËp di mµu c¸c nÐt ngÖch 
ngo¹c
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c. Vận 
động

- Đường đến 
nhà Búp bê 
(Đi trong 
đường hẹp )

+ Phát triển ở trẻ khả năng 
phối hợp khéo léo thị giác 
trong khi vận động.
   + Củng cố một số kĩ năng 
vận động: Đi trong đường hẹp, 
đi có mang vật trên tay 
   + Tạo cho trẻ sự mạnh dạn, 
tự tin trong khi chơi.

-Tranh gợi ý vẽ trẻ 
đang chơi: Đi trong 
đường hẹp, đi có mang 
vật trên tay
- Đồ dùngVĐ:  Các 
con đường : đường 
hẹp. đường ngoằn 
nghèo , đi theo dấu 
chân. đồ chơi: quả, 
hoa 

- Cô giới thiệu đồ dùng
- Cho trẻ chơi tự dovới các đồ 
dùng
- Hướng dẫn trẻ chơi với đồ 
chơi qua trò chơi : Bé mang đồ 
tặng gấu : Trẻ đi trong đường 
hẹp đến siêu thị mua đồ về tặng 
gấu con 
- Cô quan sát , hướng dẫn trẻ 
chơi

d. Góc 
sách

- Mở sách, 
xem tranh

- Phát triển khả năng nghe 
hiểu và sử dụng vốn từ ở trẻ 
khi xem và chỉ các nhân vật 
trong sách cùng cô.
- Rèn luyện sự khéo léo của 
các cơ ngón tay để mở sách 
xem tranh cùng cô.

- Sách có nội dung về 
cô giáo và các bạn.
- Một số tranh truyện 
bìa cứng có nội dung 
về trung thu: Ông 
trăng, bạn mới

- Cô giới thiệu và hướng dẫn trẻ 
cách mở sách đúng chiều.
- Gọi đúng tên cô, tên bạn trong 
ảnh.
- Biết giữ gìn và không làm rách 
sách khi mở.
- Cùng cô sắp xếp, thu dọn sách 
truyện gọn gàng lên giá.

6. Vệ sinh ăn ngủ
Nội dung                                                       Hoạt động        Ghi chú

Vệ sinh

Tập thói quen:
- Tập cho trẻ thói quen đi vệ sinh đúng giờ và đúng nơi quy định, tập cho trẻ đi bô 
vào vào những thời điểm phù hợp theo nhu cầu của trẻ để tạo thành nề nếp, làm 
quen với cách đi vệ sinh bô tiểu nam, bô tiểu nữ.
- Tập cho trẻ bắt đầu biết xếp hàng rửa tay, rửa mặt trước và sau khi ăn.
- Gọi cô khi bị ướt, bị bẩn.
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Ăn

Tập thói quen:
- Chế độ ăn cơm , ăn các loại thức ăn khác nhau.
- Tập cho trẻ có thói quen tốt trong ăn uống: ngồi vào bàn, cầm thìa xúc ăn, cầm ca 
uống nước.
- Xếp hàng rửa tay trước khi ăn, khi uống nước
- Không cho tay lên miệng.

Ngủ
-  Bước đầu tập cho trẻ làm quen với chế độ ngủ một giấc trưa: : Ngủ đúng giờ, ngủ 
ngoan.
- Nghe hát ru: Ru em, con cò đi đón cơn mưa khi đi ngủ.

7. Chơi tập theo ý thích buổi chiều
Ngày 8/9/2025 Ngày 9/9/2025 Ngày 10/9/2025 Ngày 11/9/2025 Ngày 12/9/2025 Ghi chú

Tuần 
1

Trò chuyện về:
+ Những hành 
động có thể xảy 
ra nguy hiểm  
trong trường 
mầm non: Đánh, 
cấu, cắn bạn; 
tranh dành đồ 
chơi; xô đẩy bạn; 
chơi không an 
toàn khi dạo chơi 
ngoài trời

- Nghe hát : 
Ngày hội đến 
trường của bé 
- Rèn xếp hàng 
rửa tay, rửa mặt

- BÐ xem ¶nh c« 
gi¸o líp bÐ mÆc 
c¸c trang phôc 
kh¸c nhau 
- Hoàn thành bài 
tạo hình 

-Trò chơi : Đố 
bé cô nào
- Ôn thơ  : Cô và 
mẹ 

- Ôn hát : Cô và 
mẹ 
- Vui văn nghệ -
-Tuyên dương 
bé 

Ngày 15/9/2025 Ngày 16/9/2025 Ngày 17/9/2025 Ngày 18/9/2025 Ngày 19/9/2025Tuần 
2 +3 - Trò chơi: Bé đi 

qua đường hẹp
- Trò chơi: Bé 
nhận biết màu 
xanh – đỏ

- Trò chuyện về 
những đồ dùng có 
thể xảy ra nguy 
hiểm trong trường 
mầm non: Kéo, 

- Ôn thơ:  Cô và 
mẹ 

- Ôn vận động:  
Cô và mẹ 
- Đóng chủ đề, 
vui văn nghệ 
cuối tuần
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dao, điện, chất tẩy 
rửả

Ngày 22/9/2025 Ngày 23/9/2025 Ngày 24/9/2025 Ngày 25/9/2025 Ngày 26/9/2025
- Trò chuyện về 
những điều mới lạ 
xung quanh lớp 
bé. Bé tập giới 
thiệu tên của mình

- Làm quen 
bảng chơi: Bộ 
sưu tập tranh 
ảnh cô giáo và 
các bạn lớp CTB

- Ôn truyện: Đôi 
bạn tốt
- Đọc đồng dao: 
Dung dăng dung 
dẻ

- Ôn hát: Cô là 
tất cả
- Bé xem tranh 
về chủ đề:  Cô 
giáo và các bạn 
trường mầm non 

TC : Cùng nhau 
xép dép

     
       XÁC NHẬN CỦA TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN                                            GIÁO VIÊN

                            Nguyễn Thúy Hà                                                    Lê Thị Thùy Linh        Dương Thị Ngọc Anh
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