GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH 1: PO CHOI TRUNG THU

Thir hai, ngay 29 thang 09 nam 2025 .
- Tén HPCTCCD: Chay theo huwéng thang (Lan 1)
- Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich — yéu cau
- PT kha ning gitr thing bang co thé khi chay thang hudng. Biét phdi hop giira van dong ctia d6i chan va tay 1 cach nhip
nhang .
-Tré biét chay khong bi 1éch huéng
- Rén ¢ tré sy manh dan, tu tin khi chay. Kha nang chu y nghe hi¢u Iénh cta c6
2. Chuan bi
- Chuén bj 2 con duong trén san nha bang vach ké dudng
- Mot s do choi, d6 dung.
Tién hanh
* HD1. Bé choi v4i bong
- Tro choi: Trén tim => Két hop chay theo ¢ 2- 3 vong véi téc d6 khac nhau ( Di thudng, di nhanh, di cham )
- Bai tap phot trién chung:
+ DPT1 : Tay => Khoe tay
+ DT2 : Luon => Nghiéng nguo1 sang phai- trai.
+PT3: Chan => Dam chan tai chd kéy hop quay nguoi.
* Pong tac nhan manh: Dong tac chan
* HP2. Chay theo huwéng thing
- Gi6i thiéu con duong di ti nha bac Gau
- C6 va tré chay 1- 2 1an trén con dudng
- Co tap ,mﬁu két hop phan tich: Pung vao diém xuat phat, khi c¢6 hi€u 1énh chan budc déu, di théng, mét nhin théng,

tay cAm hii mat dén tang bac giu

- Tré tap luyén: Tré lan luot di c6 mang vat trén tay di hét con duong
( Khuyén kich tré chay déu, chay hét duong dé dén tham nha bac Gau)
- Cac nhom thi dua tap
* HD3:Tro choi Tha dia ba ba



- C0 gidi thi€u tro choi: Tha dia ba ba
+ Céch choi: C6 1am dia cac tré 1am ngudi qua song. Khi dia dén phai chay nhanh 1én bo ai con ¢ sdng sé& bi bat lam dia
+ T6 chirc : Choi 2 - 3 1an

- Co va tré choi dung dang dung dé va di nhe nhang ( 2- 3 vong quanh phong)

Danh gia tré hang ngay:

+ DTT: Mot s6 ban con chwa chii dong chao c¢é: Hoang, Dung, Minh Anh. C6 khen ban Yén Nhi, Vy biét chao cé khi dén I6p
+ HPH: Nguyén Nhi, Anh Xudn ti tin chii déng tham gia cdc hoat déng c6 t6 chirc tran day ndang lwong. Cé chii y dong vién Son,
Mac Nhi, Péng chii y tham gia cdc hoat dong khi ¢6 hwéng dan

Thir ba, ngay 30 thang 9 nam 2025
- Tén HDCTCCD: Do choi trung thu
- Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu ciu
- Phat trién kha nang quan sat, nghi nhd dé nhan biét tén goi, dac diém (mau sac, hinh dang) cta 1 sd do choi trung thu: Pau
ky 1an, dén 16ng, 6ng sao,trong,...
- Tré biét dugc cong dung va cach sir dung cua dd choi trung thu
2. Chuén bi:
- Chuén bi ciia ¢b
+ Do choi, dén 16ng, 6ng sao, dau lan trong goc sinh hoat sap xép gon gang, d& nhin, d& 1dy
+ Van dong phu huynh swu tim: tranh anh, d6 choi trung thu
- Chuén bi ciia tré.
+ Tré hao htng, phan khoi tham gia cac hoat dong trong chu dé.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Bé tim hiéu vé bat, thia, ca
- Xuét hién tai qua -> Tré so, doan tén do vat trong tui
- Tré mé tai qua, tro chuyén:
+ Day 1a gi? Cai bat dau? Hay chi cho c6 cai bat?
+ Pén 16ng mau gi?



+ Pén 16ng dung dé 1am gi?
+ Muén di rudc dén chiing ta con mang theo gi nita?
+ Hay tim cho c6 dén 6ng sao dau? Day la cai gi?
+ Pén ong sao mau gi? Dung dé lam gi?
- C6 md bat dén 16ng
- Tinh hudng: C6 cam dén 16ng, dén ong sao di ra dudng rudc dén va dé xem gi nhi?
+ Tim cho ¢6 dau lan
+ Pay 1a gi? Hay chi cho c6 cai mat ctia con 14n?
+ A1 miéu ta duoc con 1an?
- TC: Céi gi bién mat
* Hoat dong 2 :Bé tap sir dung Pén 16ng, ong sao, dau lan
- Mdi tré chay ra gia dé dén, dau 1an tu mang dén 16p 1ay vé chd ngoi
- C6 hoi d6 choi nao tré nao cé dd choi d6 do 1én
- C6 cho tré dung thir do choi trung thu ctia minh cho ca 16p xem
- Tro choi: Rudce dén trung thu (Co va tré rude dén, mia lan xung quanh 16p hoc)
- Gitp co sip xép lai 6 dung vao ding noi qui dinh.

Danh gia tré hang ngay:

+ HPH: Tré hdo himg quan sdt va chii y lang nghe cé té chirc hoat dong. Thanh, Uyen chii dong tra 10i cdu héi ciia cé. Mot s6 ban
chwa biét do tay phat biéu nhir Nhdt Anh, Trung, Dung
+ HPC: Tré hao hitng choi tro choi ¢é té chite. Hoang, Dung, Minh Anh nhanh nhen trong khi choi

Thir tw, ngay 1 thang10 nam 2025
- Tén HPCTCCP: Tho “ Ong tring” (Lan 1)
- Thuoc linh vuc: PTNN
1. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, doc duoc tho, hiéu ndi dung bai tho
- Tré hiéu va tra 161 duoc cac cau hoi: Ai? Cai gi? & dau? Nhu thé nao?



2. Chuin bij
+ Bai hat trang tron tron
+ Tranh tho”Ong tring
2. Tién hanh
* HP1. Bé nghe c6 ké chuyén.
- Bai hat: “Trang tron tron”
- Hoi tré:
+Céc con vira nghe bai hat gi?
+ Bai hat noi vé gi?
- Cb gi6i thiéu tén bai tho.”Ong tring ”
- C6 doc cho tré nghe lan 1.
- C6 doc 1an hai két hop tranh minh hoa.
- Pam thoai:
+ C6 vira ké chuyén doc bai tho gi?
+ Bai tho no6i dén ong
* HP2. Piéu bé hoc qua bai tho
- Pam thoai :
+ San nha em sang nho dau?
+ Ong tring trong bai tho ¢ dau?
+ Ong trang hinh gi?

- C6 cho rter nghe 1an 3 bai tho trén may vi tinh
Danh gia tré hang ngay:

+ HPH: Tré hao hitng nghe cé Péc tho va biét nhdc lai cdu tho ¢é day. Tré nhé trén bai tho. Mot s6 ban con mdt tdp trung trong gic
hoc nhw Son, Tué Nhi, ...
+ VS-AN: Céc ban déu ngii sdu, ngu di gidc va dé ngi. Cé quan td, Pdng nhiéu hon trong gio ngii triea

Thir nam, ngay 2 thang 10 nam 2025
- Tén hoat dong choi — tap co chi dinh:



+ Day hat: Rudc den
+ TCAN: Tiéng kéu ¢ dau
+ Nghe hat: Pém trung thu
- Thugc linh vuc: PTCXTM
1.Muc dich — yéu cau
- Tré cam nhan va thé hién duoc giai di€u vui tuoi ciia bai hat rude dén
- Hat thudc 161 bai hat cung .
- Phat trién tai nghe 4m nhac, kha niang phan doan va tim ra ndi phat ra 4m thanh
- Cam nhan giai di¢u vui troi, di ddm cua bai hat: Pém trung thu. Tré thich nghe c6 hat va huéng ting cung co.
2. Chuén bi
- Ban, Mi chop.
- Hop qua, dép cua tré.
3.Tién hanh
* HD 1. Bé vui ca hat: Rudc den
- Xuét hién hop qua ->Co cho tré doan trong hop qua co gi?
- Dé tré ty mé hop qua.
+ Con thay d6 12 mén qua gi?
+ Pén 16ng c6 mau gi ?
+ Chung minh dung dén 1ong lam gi? Khi nao?
- CO gidi thi€u bai hat: Rude den
- CO hat tré nghe .
- C6 hat 1an 2 két hop am nhac
- Co doc cham lai 101 bai hat
- Ca 16p hat cung co.
- Pam thoai cung tré vé ndi dung bai hat.
+ Bai hat néi vé cai gi ?
+ Pén 10ng nhu thé nao? Co6 nhitng hinh gi ?
- Thi dua t6, nhém, ca nhan biéu dién.
- Khuyén khich tré thé hién giai diéu bai hat
* HP2. TCAN : Tiéng kéu ¢ dau ?
- C6 gidi thi€u ton tro chot, cach choi.
+ C0 lic d6 vat phat ra 4m thanh , hoi tré d6 1a tiéng kéu gi, phat ra & dau, rdi cho tré di tim d6 vat noi phat ra 4m thanh.



- T6 chirc cho tré choi 2 - 3 lan
* HD3. Hat nghe: Dém trung thu
- C0 gidi thiéu tén bai hat.
- C0 hat tré nghe
- Cho tré xem video hat nghe.
- Khuyén khich tré hudng tmg cing co.
Danh gia tré hang ngay:

+ HPH: Gio hoc dién ra séi néi, vui vé va nhén nhip tiengs cuoi. Cac tré lcfng nghe giai diéu va ldc lw theo nhac. Tué Nhi thudc 1o
bai hat rat nhanh
+ DTT: Gio vé cdc ban biét cat do choi trude khi ra vé va chao ¢é gido chao 6ng ba bé me

Thir sau, ngay 3 thang 10 nam 2025
- Tén HPCTCCD: T6 mau mit na trung thu
- Thugc linh vuc: PTCXTM
1.Muc dich — yéu ciu
- Rén luyén su khéo 1éo ctia ban tay thong qua hoat dong t6 mau mat na trung thu
- Tré thich tht khi cAm but t6 mau dé tao ra nhitng buc tranh dep.
- Tré biét yéu quy giit gin san pham cta minh, cta ban.
2.Chuan bi
- Tranh 4nh mau t6 mau mit na trung thu
- Mdi tré 1 t& A4 c6 hinh v& mat na trung thu
- Sap mau
3.Tién hanh
* HD1. Bé to maucai bat
- C6 va tré xem mot s6 tranh v& - t6 mau cac loai bat.
- bam thoai cung tré:
+Tranh v€ gi day?Day la cai gi ?
+ Mit na trung thu dugc t6 bang mau gi?
+ Con thich mat na trung thu nao nhét ? Vi sao?
- C6 t6 mau va phan tich cach to- cd hudng dan tré cach cam bt, cach to...



* HD2. Nhirng biwrc tranh dep
- C6 nhic nhé tré t6 manh tay khong chom ra ngoai hinh vé
- C6 cht ¥ nhitng chau chua biét cam but va con cam bt tay trai
- Nhan xét san pham
+ B¢ t6 duoc cai gi ?
+ Bat cua bé mau gi?
+ Bé thich birc tranh nao nhat? vi sao?
Két thuc:Cho tré mang tranh treo 1én gia
Danh gia tré hang ngay:

+ HPH: Tré hdo hing quan sat va chii y lang nghe cé té chirc hoat dong. Thanh, Uyen chii dong trd 107 cdu hoi ciia c6. Mot s6 ban
chwa biét do tay phat biéu nhir Nhét Anh, Trung, Dung
+ HPC: Tré hao hitng choi tro choi ¢é té chite. Hoang, Dung, Minh Anh nhanh nhen trong khi choi

XAC NHAN CUA TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN
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Nguyén Thiy Ha Dwong Thi Ngoc Anh
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