
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7

Dưa vàng Chuối tây 

Cơm

Món mặn Mực sốt chua ngọt 
Đậu tôm thịt sốt cà 

chua

Món canh Canh bắp cải thịt Canh cải tôm

Rau củ 

xào/ luộc

Tráng 

miệng

NT+MG: Bánh gato 

cuộn,Sữa Grow

NT+MG:  Bánh 

kaka,Sữa Grow

 NT: Bữa chính chiều/                         

MG: Bữa phụ chiều

                14:30

THỰC ĐƠN TUẦN 1 ( TỪ 1/8 - 2/8/2025)

Thời gian

Phụ sáng: 9h00

Bữa trưa

10:30 - 11h15

CƠM TRẮNG MỀM


