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THỰC ĐƠN TUẦN III - THÁNG 1 NĂM 2025
Bữa  Thứ 2/20 Thứ 3/21 Thứ 4/22 Thứ 5/23 Thứ 6/24

Phụ sáng  Sữa bột Sữa chua Sữa chua Sữa bột Sữa chua

 Lươn  thịt xào xả Trứng hàu  rán thịt Ruốc cá hồi Gà chiên bách hoa
Chả tôm sốt chua 

ngọt
Bữa trưa

 
Canh thịt nấm rơm

 + su su cà rốt xào

Canh cá cải canh

+ Cam ngọt

Canh sườn cải bắp

+ Chuối

Canh gà ngũ phúc

 + củ quả luộc 

Canh tôm cải thảo 

+ Dưa hấu

NT Bánh mỳ + Sữa bột
Bữa chiều

MG

Cháo ngan hầm hạt 

sen Bánh mỳ + Sữa bột

Bún tôm, giò mộc 

giá đỗ

Cháo lươn thịt yến 

mạch

Bánh bông lan

 + Sữa bột 

III

Xế NT Sinh đu đủ Nước cam Thanh long Chuối tây Chè đỗ xanh

IV NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN

TỔ TRƯỞNG TỔ NUÔI

Đồng Thị Hương

PHÓ HIỆU TRƯỞNG

Hoàng Thị Hòa

TÀI L
IỆ

U Đ
Ã K

Ý D
UYỆT

Được 
tả

i v
ề từ

 h
ệ th

ống e
doc.

sm
as.

edu.v
n lú

c 
10:0

8 0
3/0

3/2
025

bởi P
hạm

 T
hị T

hu H
iề

n ( 
c0

2010_h
ie

nptt 
) –

 T
rư

ờng M
ầm

 n
on 2

0-1
0


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=Quận Ngô Quyền,CN=TRƯỜNG MẦM NON 20/10,UID=MST:0201011234
	2025-03-03T10:07:03+0700
	Quận Ngô Quyền
	TRƯỜNG MẦM NON 20/10
	Protect document




