
KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ MÓN NGON BÉ THÍCH  
LỚP 2 TUỔI A

NĂM HỌC 2024- 2025 

CHỦ ĐÈ: MÓN 
NGON

Nhánh 
1

Nhánh 
2

STT TT Mục tiêu năm  Nội dung chủ đề Hoạt động chủ đề

 

Ghi 
chú 

về sự 
điều 
chỉnh
(nếu 
có)

  Mục tiêu Nguồn   
Kẹo 

ngoan 
của bé 

Pizza 
bé 

thích  

  I. LĨNH VỰC GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT  #  

  A. Phát triển vận động # #   #  

  1. Thực hiện các động tác phát 
triển các nhóm cơ và hô hấp # #   #  

1     

Bài 6:
-Hô hấp:Hít vào thậtsâu, thở ra từ 
từ.
- Tay:2 tay đưa về phía trước- đưa 
về phía sau,
-ưng bụng lườn  :Cúi người xuống, 
đứng thẳng người lên
- Chân  : Co duỗi từng chân
- Bật: bật cao

TDS TDS  

  2. Thực hiện vận động cơ bản và phát triển tố chất vận động ban đầu  #  

  * Vận động: đi # #   #  

2 3
Giữ được thăng bằng cơ thể, nhịp 
nhàng, khéo léo khi thực hiện vận 

động đi có mang vật trên tay.
TLHD  Đi  có mang vật trên tay.   Trò chơi: Đi  có mang vật trên tay. HĐNT   
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  * Vận động: bò, trườn, trèo # #   #  

3 17
Phản xạ nhanh khi thực hiện vận 
động bò khoảng cách 2m, trườn 

qua vật cản cao 15 cm rộng 25cm 
 Trường qua vật cản  Giờ học: trườn qua vật cản cao 15 

cm rộng 25 cm  HĐH  

  * Vận động: tung, ném, bắt # #   #  

4 47

Thực hiện một số kỹ năng tự 
phục vụ: Biết lau mặt, lau miệng 
trước khi ăn  và sau khi ngủ dậy, 
cât ba lô, bê ghế

NDCT  Tập một số thao tác đơn giản trong 
lau mặt, lau miệng

 Tập một số thao tác đơn giản trong 
lau mặt, lau miệng

VS-
AN

VS-
AN  

  2. Thực hiện một số việc tự 
phục vụ, giữ gìn sức khỏe # #   # #

 
Trò chuyện  với trẻ về  kỹ năng  
Mặc quần áo, cởi quần áo khi bị 
bẩn, bị ướt

ĐTT   
5 51

 Biết mặc quần áo, cởi quần áo 
khi bị bẩn, bị ướt với sự giúp đỡ 

của người lớn 
NDCT

Mặc quần áo, cởi quần áo khi bị bẩn, 
bị ướt, 

Giờ học: Mặc quần áo, cởi quần áo 
khi bị bẩn, bị ướt HĐH VS-

AN  

Chấp nhận mặc trang phục phù hợp 
với thời tiết mùa động  HĐC  

6 52 Chấp nhận mặc trang phục phù 
hợp với thời tiết KQMĐ Chấp nhận mặc trang phục phù hợp 

với thời tiết

Trò chơi: Áo dày - áo mỏng HĐC HĐC  

  II. LĨNH VỰC GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC  #  

  1. Khám phá thế giới xung 
quanh bằng các giác quan # #   #  

Trò chuyện với trẻ về một số loại 
kẹo trẻ hay ăn, cách ăn kẹo để bảo 
vệ răng miêng và tốt sức khỏe 

ĐTT   

7 66

Nói được tên, đặc điểm nổi bật, 
công dụng và cách sử dụng đồ 
dùng, trang phục, đồ chơi quen 

thuộc, một số nhạc cụ quen thuộc, 
một số đồ dùng vận động, chơi 

với nước

 
Tên, đặc điểm nổi bật, công dụng và 
cách sử dụng đồ dùng, đồ chơi quen 

thuộc

Giờ học: Bé thích ăn kẹo   (Luyện 
tập vị giác, khứu giác ) HĐH   
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TRò chơi: ngón tay: Kẹo ngon, kẹo 
ngon HĐC   

Trò chơi: Kẹo to-  kẹo nhỏ HĐG   

Trò chơi: Viên kẹo thần kỳ VS-
AN

VS-
AN  

Trò chơi:  Những viên kẹo sắc màu HĐG HĐG  

Giờ học: Bánh ngon cho bé    
(Luyện tập vị giác, khứu giác )  HĐH  

Trò chơi: Phân loại bánh theo màu 
sắc  HĐNT  

Trò chơi: Bánh to- bánh nhỏ  HĐG  

Trò chơi:  Phân loại bánh theo hình 
dạng HĐG   

Trò chơi:  Bánh ngon, bánh ngon  HĐNT  

  III. LĨNH VỰC GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ  #  

  1. Nghe hiểu lời nói  #  

Kể chuyện: Gấu con bi sâu răng HĐG HĐG  

8 79

Nghe hiểu nội dung truyện ngắn 
đơn giản: trả lời được các câu hỏi 
về tên truyện, tên và hành động 

của các nhân vật

 Kể chuyện 

Kể chuyện: Chiếc keo tặng bé HĐC   
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Kể chuyện: Chia bánh  HĐH  

ÔN chuyện: Chia bánh  HĐC  

Đọc thơ: Kẹo ngọt HĐH   

Cùng đọc thơ: Kẹo ngọt  HĐNT  

Đọc thơ: Chiếc  bánh sẻ chia  HĐC  

9 80

Nghe và cảm nhận vần điệu nhịp 
điệu của câu thơ và ngữ điệu lời 
nói hiểu nội dung bài thơ: trả lời 
được các câu hỏi về tên bài thơ, 

tên và hành động của các nhân vật

 Đọc thơ

Ôn thơ: Kẹo ngọt HĐC   

10 86 Phát âm rõ tiếng  Phát âm rõ những từ khó trong tiếng 
Vệt 

Dạy trẻ  nói những từ khó trong chủ 
đề HĐC   

11 91

Nói được câu  có các từ thông 
dụng chỉ sự vật, đồ vật, hoạt 

động, đặc điểm quen thuộc   trong 
giao tiế

 Sử dụng các từ chỉ sự vật,  đặc điểm 
quen thuộc trong giao tiếp

Gọi tên và mô tả các loại bánh kẹo 
trong cùng chủ đề HĐG HĐG  

12 94
Mạnh dạn, hồn nhiên, nói to, đủ 

nghe, biết sử dụng các từ thể hiện 
sự lễ phép,  trong giao tiếp 

 
Nói to, đủ nghe, biết sử dụng các từ 
thể hiện sự lễ phép khi nói chuyện 

với người lớn

Nói to, đủ nghe, biết sử dụng các từ 
thể hiện sự lễ phép khi nói chuyện 
với người lớn, mời người lớn ăn 
bánh, kẹo.

HĐNT ĐTT  

  IV. LĨNH VỰC GDPT TÌNH CẢM - KỸ NĂNG XÃ HỘI VÀ THẨM MĨ  #  

  1. Biểu lộ sự nhận thức về bản thân  #  
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Giao tiếp với những người xung 
quanh trong hội xuân  HĐNT  

13 100 Biểu lộ sự thích giao tiếp với 
người khác bằng cử chỉ, lời nói  Giao tiếp với những người xung 

quanh
Trò chuyện với bác bảo vệ  HĐNT  

14 107

hích nghe hát, nghe các bản nhạc 
với các thể loại:( nhạc không lời, 
nhạc với giai điệu vui vẻ.) giai 

điệu khác nhau; nghe và làm quen 
âm thanh của các nhạc cụ,âm 

thanh của một số đồ dùng, đồ vậ 
khác, tiếng kêu của một số 

phương tiện giao thông,... âm 
thanh trong thiên nhiên

 

hích nghe hát, nghe các bản nhạc 
với các thể loại:( nhạc không lời, 

nhạc với giai điệu vui vẻ.) giai điệu 
khác nhau; nghe và làm quen âm 
thanh của các nhạc cụ,âm thanh 
của một số đồ dùng, đồ vậ khác, 

tiếng kêu của một số phương tiện 
giao thông,... âm thanh trong thiên 

nhiên

Nghe hát, nghe nhạc với các giai 
điệu khác nhau ;nghe âm thanh của 
các nhạc cụ

HĐH HĐC  

 108 Biết hát theo một vài bài hát / bản 
nhạc quen thuộc  Hát theo nhạc 

Hát: Đánh răng
 HĐH  

Vẽ: Bánh HĐH HĐG  

15 112
Biết vẽ các nét xiên, thẳng, xoay 
tròn để tạo ra các sản phẩm đơn 

giản 
 Vẽ để tạo ra các sản phẩm đơn giản 

Vẽ: chiếc kẹo  bằng
 phấn trên sân trường HĐNT   

16 113 Biết chia đất, lăn dọc, xoay tròn, 
ấn bẹt tạo ra các sản phẩm  Chia đất, lăn dọc, xoay tròn, ấn bẹt 

tạo ra các sản phẩm
Nặn: nặn làm bánh pizza

 HĐG  

         

  CỘNG TỔNG SỐ NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG PHÂN BỔ VÀO CHỦ ĐỀ 21 21  

  Đón trả trẻ 3 1  

  Thể dục sáng 1 1  

  Hoạt động góc 5 6  

  Hoạt động ngoài trời 5 5  
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  Vệ sinh - ăn ngủ 2 3  

  Hoạt động chiều 5 5  

  Thăm quan dã ngoại 0 0  

  Lễ hội 0 0  

  Hoạt động học    5 4  

  Trong đó: - Lĩnh vực thể chất 1 1  

                    - Lĩnh vực nhận thức 1 1  

                    - Lĩnh vực ngôn ngữ 1 1  

                    - Lĩnh vực tình cảm kỹ năng xã hội & thẩm mỹ 2 1  

BAN GIÁM HIỆU GIÁO VIÊN
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