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IL. DU KIEN KE HOACH CHU PE NHANH

Tén chu dé S6 tuédn Thaoi gian thue hién GYV phu trach Ghi chu vé su
thue hién diéu chinh
Nhanh 1: Keo ngon cua bé 1 tuan Tir 19/12 d&én 23/12 Bui Thi Thu
Nhénh 2: Piza bé thich 1 tudn Ti 26/12 dén 30/12 | Pham Thi Van Hong




1. CHUAN BI:

Nhanh: Banh, keo

Nhanh: Pizza

Giao vién

- Céc ndi dung tuyén truyén vé cha bé ” Mén ngon bé thich”
- Tao mdi truong cac goc choi trong chii d&& “Moén ngon bé
thich

- 1 6 tranh anh n6i vé chu dé “Moén ngon bé thich”

- Céc noi dung tuyén truyén chu dé pizza

- Tao moi trudng ccasc goc choi trong chu d&”
pizza”

- 1 s6 tranh anh vé cac loai banh pizza

Nha Chuén bi ddy du co s vat chat , dam bao an toan vé trudng | - Chuan bi dau da co so vat chat, dam bao an taofn
truong 16p cho tré hoat dong veé truong 16p cho tré hoat dong
Phu - Két hop véi o giao cung cap kién thirc cho tré - Két hop vdi 6 giao cung cap kién thirc cho tré
huynh - Suu tam 1 s6 bao cil, lich cii, vo hop, quang céo dd an siéu | - Swu tAm céc loai banh pizza phong phu cho tre
thi, tranh cac mén an - Cho tré mang d6 choi nau an dén 16p
- Cho tré mang d6 choi néu an toi 16p
- Ung hd mot s6 bia, thung cat tong, glay 1 mat giup giao
vién 1am d6 dung do choi cho chi dé.
Tré - Chuén bi tdm 1y va tdm thé cting ¢6 kham pha chu dé | - Chuan bi tAm 1y va tim thé cung c6 kham pha chu

de




IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONGTOAN CHU PE: “MON NGON BE THICH”

¢ Hoat Phén phdi vao cc ngay trong tuin Ghi
dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chi
*Pén tré trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cia tré, nhic tré chao ong ba, bé me, chao ¢ gido,
cat dép, tap di va théo dép, dd dung ca nhan ding ngin tu ctia minh.
* Tro chuyén voi tré Vé
1 Pon | - Tro chuyén voi tré Ve ky nang Mic quan 4o, ¢oi quan 4o khi bi ban, bi uét
tré | - Tro chuyén voi tré Ve mot s0 loai keo tré hay an, cach an keo dé bao vé ring miéng va tot suc khoe
- Tro chuyén voi tré vé mot s6 loai keo tré hay an, cach an keo dé bao vé rang miéng va tbt stc khoe
- Choi tro choi ma tré thich
* Khéi dong: Di voi cac kiéu di: nhanh, cham, cti khom, chay nhanh, chay cham theo nhac bai Chiéc
bung do1, Gia dinh nhé hanh phtc to
* Trong dong
Bai 1
- Ho hép: Hit vao that sau, tho ra tir tir
Thé | - Tay: Hai tay dua vé phia truéc , dwa vé phia sau.
2 | duc |- Chan I: Co dudi ting chan.
sang | - Bat: Bat cao
Bai 2:
- Tap bai Sang day sém
Tro choi: Yummy, yummy
Hoéi tinh : Di lai nhe nhang quanh 16p.




¢ Hoat Phin phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
dgng Thit 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Thit 6 cha
Ngay 23/12 Ngay 24/12 Ngay 25/12 Ngay 26/12 Ngay 27/12
PTTC PTNT PTNN PTTM TCKNXH&TM
Banh Mac qy?m a0 Bé thich an Tho: Keo ngot Vé&: Banh Nghe hat, nghe
keo co1 quan 4o keo (Luyén nhac vdi cac giai
) khi bi uot tap vi giac, diéu khac nhau,
khtru giac ) nghe am thanh
cua cac nhac cu
Choi Ngay 30/12 Ngay 31/12 | Ngay 1/1/2025 Negay 2/1 Ngay 3/1
- tap PTTC PTNT Nghi tét PTNN TCKNXH&TM
C()? Trudn qua vat | Banh ngon cho Duong lich Ké chuyén: Chia Hat: Hat danh
chu can 15cm bé banh rang
dinh rong 25cm | (Luyén tap vi
g14c)
- Quan sat quan | - Quan sat cac - Quan sat quy | - Quan sat mot s6 - Quan sat cong
qué trong san loai banh keo | trinh lam banh | loai keo. vi€c va tro chuyén
Pizz truong trong quan qué | trong bép an Tro chuyén voi tre | voi bac lao cong,
3 a Ve&: chiéc banh | - TCVD: bi cua truong vé: Noi to, du nghe, | lam vuon ,
bang cO mang vat - TCVD: giao biét str dung cac tt | - TCVD: tro1 nang
phén trén sdn | trén tay. hat ndy mam thé hién su 18 phép | troi mua
truong - TD: Khu thé |- TD: Choi v6i | khi néi chuyén véi | - TD: Choi nha
- TCVD: Ai chét va cac con | cac dd choi ném | ngudi 16n, moi bong, ném bong,
nhanh dugc keo | thu bap bénh bong vao 10, da nguoi 1on an banh, | da bong
-TD: Khu choti bong keo.

thé chat , cau
trugt, nha bong

- TCVD: Cao va tho
- TD: Choi cac do
choi ngoai troi.




t Hoat Phin phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
dong Thiy 2 Thir 3 Thi 4 Thir 5 Thir 6 chi
- QS ctra hang | - Quan sat: Nghi tét Duong | - Goi tén ding cac | -Quan sat tro
ban keo trudc | hop banh quy | lich loai keo trong gian | chuyén véi bac
cong truong Danisa keo cua bac Dung | bdo vé
Tro choi: Phan | Giao tiép Vo1 Cung doc tho: Keo | - Hat cac bai hat
loai banh theo | nhiing nguoi ngot vé chii @& moén an
mau sac- xung quanh - TCVD: 16n cau bé thich
TCVD: M¢o trong hdi xuan vong - TCVD: dung
dudi chudt -TCVD: : - Choi v6i du quay, | dang dung dé.
- TD: Khu choi | Banh ngon, nha bong, dia quay |- TD: Pu quay,
lién hoan 2 khéi | banh ngon rong vang, du
, cac con thi - TD: Khu thé quay tron, choi
bap bénh chit va cac trd véi bong
choi vé trén
san, d4 bong
- Xoa tay, cham cdc dau ngon tay voinhau tap rira tay.
- Tap luyén nén nép thoi quen t6t trong an uong khong roi vai.
- Chuan bi cho ngu: lay goi xép gdi dung chiéu.
Vé sinh. in. | Tap mot s6 thao tac don gian trong lau mat, lau miéng
5 : > | - Tro chuyén vé cach mic quan 4o, coi quan 4o khi bj ban udt.

ngu

- Choi tro choi: Vién keo than ky

- Tro chuyén nhdc nho tré Phat am 10 tiéng céc tiéng cua Tiéng Viét




¢ Hoat Phin phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
dgng Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Thir 6 chi
. . |-Choitro Ké chuyén: Day tré n6i nhitng |- BD Van nghé
Nhan Trf’ c}huygn VOl | choi: ngén tay: | Chiéc keo ting | tir kho trong chi dé: | - Néu guong bé
hl: treAde tre Chap | geo ngon, keo | bé Béanh quy, keo déo, |ngoan
banh | nhan mac trang | o0y banh bong lan... -Hat: DPanh rang
keo | phuc phu hop
Choi voi thoi tict , X
_ tap - Chap nhéan - Tro chot: Ao - On chuyén : Chia | - BD van ngh¢:
theo mac trang phuc | day - 40 mong banh + Hat: Anh ty sin
y véi thoi tiét Poc tho: Chiéc + Poc tho: keo
thich mua dong banh sé chia ngot
budi | Nhan - Néu guong bé
6 | chiéu | n2: ngoan
Pizza - Nghe hat, nghe

nhac vdi cac giai
diéu khac nhau,
nghe &m thanh cua
cac nhac cu




V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

. Cic hoat dong / tro . Phan phoi vao nhanh
tt | Tén goc choi Muc dich — Yéu cau c . Chuan bi N1 N2
choi trong goc choi
- Cung c6 ki nang xép - X4y san khau - Khéi, hop, coc,
chong, xép canh thanh - Xép, ghép phong san | coc nhya, keo mit
Tro phong san khiu, bai tri khau bang xdp, gidy,
; choi | cac ban tiéc - Xép ban tiéc hoa, -Hinh anhxép X
xay - Tré thich choi cung ban | thia, banh, keo... phong, cam keo, cam
dung | -Phat trién 1 sd tir chi tén hoa, xép banh
Choi goi san pham tré tao ra - Mau goi y: Cach
- tap xép ban
th’eo - Tré thich choi cung cac | + Bé em, xtc cho em | - Mot sd cac loai keo
thz’ch ban, cac tro chqi thé hién | an, tim cho em, budc | - Blp bé '
budi su thich tha khi duoc no toc choqem,' ghé em | - Khan, gludng, '
sang tham gia choi véi céac di choi, biéu dién cho | chau, quan 4o mai,
Thao | loaikeo em xem, doc sach cho | no toc modi
2 tac vai | - Thé hién tinh cam cia | em, ru em ngu... - Pd choi ndu an: X X
minh khi cham s6c em + NAu an: sép keo dia, cc, thia, banh
bup beé. theo mau, theo y thich | keo.
cho em an.




Cac hoat dong / tro

Phan phdi vio nhianh

tt | Tén géc choi | Muc dich — Yéu ciu : . : Chuin bi N1 N2
choi trong goc choi
*Am nhac - Nhac cac bai hat, X
- Hat va van dong mil mua, toc gia,
minh hoa theo nhac trang phuc bi€u dién,
- Tré nho tén bai hat, c6 | bai hat: Anh Ti sin, bé | nhac cu
ki nang hat ding nhac, tap danh rang, nang - Tranh ki nang choi <
ding 101 bai hat som... cac tro choi am
-TCAN: Ai nhanh nhac: Ai nhanh hon,
hon, Hat to — nho, Hat to — nho, Boan
Nghé Doan tén ban hat tén ban hat
3 A.
thuat
] % s A . :
- Rén luyén va phat trién Ta~o ’flnh C.};lay 64’ sap malf’ X
BTN - V€ banh gidy mau, keo, khan
su khéo 1€éo cua ban tay, Y oS
S . - Nan banh lau, dat ndn, khay,
cac ngon tay trong hoat D A
. N , - Bé lam keo dao cat, hop
dong t6 mau, trang tri 0° of S . X
Tk £ e o - Trang tri gidy keo - Tranh ki nang: bé
gidy keo,xép dan, nidn A O \ .
(xoay tron) - T6 mau keo larp keo, trang tri
- Lam hop keo gidy keo, lam hop
keo
- Tré biét choi céc tro : X
choi VDCB, VD tinh, |~ DB - Bong
) a + D1 trong duong hep, | - Xe lan
Tro choi dan gian \ . 2 .« A
. , £ X140 bo chui qua cong - Tranh ki nang: Xau
Vén - Cuing c6 1 s6 ki nang: . N A A A
4 déng tune bone. bo. di. xod + Tung bong vaord | luon, bude day, xoay
’ Véng &, DO, ¢, xody khoang cach 1m. bong tranh ki nang
PR Z. + Trudn qua vat can cac VDCB, tro choi
- C6 ki nang phoi hop . N
z A . - VD tinh: dan gian: nu na nu
tay, mat, chan, cac ngon




Cac hoat dong / tro

Phan phdi vio nhianh

tt | Tén géc choi | Muc dich — Yéu ciu : . : Chuin bi N1 N2
choi trong goc choi
tay, ban tay... dé thuc + Tha keo, xoay van néng, kéo cua ltra xé,
hién cac van dong 1am keo, rot khudy tap tam vong.
- Tao cho tré su tu tin, + Xe lan keo tur vo sira
manh dan biét phdi hop
khi choi véi ban
Tro choi: - Bang gai, bang so X
- Ghép hinh keo theo | hinh keo theo mau,
mau to- nho.
- Keo to- keo nho -S61 mau xanh , do ,
- Tré biét cach choi - Nhimng vién keo sic | vang.
Hoat | - Rén luyén va phat trién | mau - Pd choi xau ludn
dong | O tré¢ kha ndng quan sat, |- Phan loai banh theo | hinh cac loai keo.
5 v6idod | tu duy hinh dang - Thap chong, hop X
vat, dd | - Rén luyén su phdi hop | - Goi tén va mb ta cac
choi | gira tay, mat thong qua | loai banh keo trong
cac hoat dong cung chi dé
- Xién keo.
- Déng coc ban gé
- Biia ba bi 2 tdng, hé
thdp
- Tré biét 14t mo trang - Xem sach, tranh anh | - Tranh truyén, X
Séch séchq , ‘ vé cac loai qua banh album, tranh vé mon
truyén | - Tre thich xem tranh va | keo ngon bé thich X
* | goi tén hinh anh trong - Dan anh banh keo
tranh vao album
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Phan phdi vio nhianh
Chuén bi N1 N2

Cac hoat dong / tro

tt | Tén goc choi Muc dich — Yéu céu . , .
choi trong goc choi

- Tré biét giit gin sach - Tap 1at m¢ trang
sach

- Ké chuyén theo tranh
cho em bup bé nghe.

VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH

Thir 2, ngay 23 thang 12 nam 2024
HPH: Mic qudn do cdi qudn do khi bj wot.
LINH VUC: PTTC

I Muc dich, yéu cz‘lu

-Tré biét ty mic quan 4o (mic 40 chui, 40 kéo khoa, biét cach mic quan) va khong mic quan 4o udt, ban.

- Renky nang tw mdc 4o, ty mac quan khi bi ban, uot.

- Tré bi€t gilr gin v€ sinh quan 4o

IL. Chuin bi:

- 2-3 trang phuc cta tré bi ban( dan gidy mau, dé can), ba 16 cua tre 6 trang phuc mai dé thay. Mot s6 bo trang phuc thoi
trang bang gidy, tui nilong. Nhac chuong trinh biéu dién thoi trang

I11. Tién hanh

+ Hoat dong 1: .

- Cac con 01 da dén gio tham gia chuong trinh “ Ngay hoi trang phuc cua bé”tai truong MN20-10 161, ¢c6 con minh cung di
nao? Trudce khi di ¢6 con minh cung chinh ddn lai trang phuc ctia minh nao?

-Co tao tinh hudng 40 mét s6 tré bi ban (Dan gidy mau dé can).

+ Hoat djng 2 Day tré ty thay quan 4o
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- Ao con ban rdi phai 1am sao day?

- Cb cho nhiing tré ban 4o léy balo thay q}lén 0.

+ Céc con c6 nhan xét gi vé cach thay quan ao cia ban?

+Ban thay ding chua?

- Theo cac con quan 40 cua cac con bi ban, u6t khi nao nhi?

+ Néu quan ao cua cac con bi ban hay w6t thi cac con s€ lam gi?

- Thay quan 40 xong, quan 40 ban con dé & dau?

- Vi sao chung minh lai phai dé vao trong chiu giit nhi?

- Pting 1di cac con a, chung minh 1 nhitng em bé ngoan phai sach s& khi thay quan 4o bi ban va uét ra cac con phai dé vao
trong chau gidt dé bd me gidt cho nhé.

- Trudce khi thay cac con phai xac dinh phla trudc phia sau cia quan 4o.

- Cb6 chét lai mat trai cua quan 4o cd cac du:0’ng may va phla trude clia quan 40 thu:0’ng c6 nhiéu hoa tiét hoa van hon.

- C6 cho tré tu thay quan ao: + Tré trai ngdi mot bén, tre gai 1 bén ( Co hudng dan gitip d& tré con lung ting):

- Céc con da thay xong quan 4o chwa?

+ Hoat dong 3: :

- C4c con san sang cho Ngay hoi trang phuc cta be” chua?

- Vang Ngay hoi trang phuc ctia bé bat  dau( CO bat nhac cho tré trinh dlen)

+ Xin moi cac bé dén véi man trinh dién dau tién 1a nhitng trang phuc rat dic biét duoc thiét ké tir nhitng nguyén phé liéu
mang thong dlep hay chung tay vi mot méi trudng xanh, sach dep.Va tiép theo 1a man trinh dién nhiing trang phuc doi thudng
gian di hang ngay cua céc be.

*Két thc: Budi trinh dién thoi trang dén day 1a két thuc xin kinh chuc cac ban 16p 2 tudi A manh khoe hoc tap t6t

Thur 3 ngay 24 thang 12 nam 2024
HDH: Keo ngon cho bé (luyén tap vi gidc)
Linh vuwc: PTNT

I Muc dich yéu ciu:
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- Tré biét tén mot so loai keo.
- Chi va noi1 ding tén keo voi cac dac diém v€ mau sac, hinh dang, tinh chat: cling, mén, x6p, vi khi ném.
- Hao hung khi dugc thudng thirc keo va tham gia vao cac hoat dong.

11 Chuén bi ,
- Tranh rong mdt so loai keo.

- Keo lac, keo jely, keo socola, keo mut...du cho c6 va tré.

II Tién hanh

*HDI1: Bé tham cira hang keo

- Cb6 cung tré di dén ctra hang keo.

Chao c6 chu hang keo.

Hoi tré nhin thdy gi? Moi mdi tré chon mua mot loai keo tré thich.

* HD2: Bé biét gi vé keo

- Cho tré ké tén nhirng loai keo tré mua dugc. Mau sdc

- Hoi tré tén keo ctia ban bén canh minh. Mau séc.

- Cho tré s xem keo ctng hay mém.

- Véi loai keo d6 tré s& dn nhu thé nao: khi an phai x¢é v, (nhai, ngam, mut), vé keo hodc que sé€ bo vao dau.

* HP3: TC: Ai tinh mdt nhanh tay nhi

- CO phat 16 keo cho tré. Khi ¢ néi tén keo, hodc mau sic, hodc kich thude to- nho tré sé léy keo trong 10 va gio 1én theo yéu

cau cta co

- Choi: bé tim dung keo. Co6 chi cho tré vi tri cua cac loai keo . Khi c6 ndéi tén loai keo nao tré chay nhanh vé phia loai keo do.
*HD 4: Cung thwong thirc vi keo va ndoi tén vi.

Thir tw, ngay 25 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tho: Keo ngot
13



Thugc linh vuc: PTNN
I.Muc dich yéu ciu 7
- Tré nhd, thudc bai tho, hiéu ndi dung bai tho.

- Tré biét doc theo nhip di¢u, ngit di¢ucua bai tho.
- Hirng thu véi cac hoat dong

I1.Chuin bi

- Tranh xe dap

II1. Tién hanh

*HP1: Tron cé thiy cé.

- Co ¢6 gi? Keo. P6 keo gi? Co mau gi? An sé& co vi gi? Khi an keo xong con phai lam gi?
*HD2: Bé doc tho: Keo ngot.

- C6 gi01 thiéu tén bai tho..

- C6 doc mAu 1an 1 két hop cir chi diéu bo

+ Hoi tré c6 vira doc cho chung minh nghe bai thogi?
- C6 doc mau lan 2 két hop tranh

- bam thoai:

+ Bai tho néi végi?

+ Ngam keo ngot thi thdy thé nao nhi?

+ Nhung khi dn keo ngot minh phai lam gi nhi?

+ Khong thi s€ 1am sao nhi?

- Tré doc cung ¢6 2 — 3 lan

- Td, nhém, c4 nhan doc

(Co chua y stra sai cho tré)

Thir 5 ngay 26 thang 12 nam 2024
14



HDH: Vé Banh
Linh vwc: TCKNXH&TM

I. Muc dich yéu cau
- Tré biét v& nhi€u nét xoay tron tao thanh hinh nhirng chiéc banh

- Biét cam but bang 3 ngon tay, tay con lai gifr gidy, vé nét xoay tron tur trén kéo xudng dudi ro1 vong 1én trén.

- Hao hung khi tao ra san pham
I1. Chuan bi
- Tranh mau cua co

- Sap mau, gidy A4
II1.Tién hanh

*HDI1: Bé vui hat
- C6 va tré choi tro choi “Tap tam vong”
- C6 gidi thi€u buc tranh cho tré quan sat va dam thoai: - Blrc tranh ¢6 vé gi day?
- Banh nay nhu thé nao?
- Banh c6 hinh gi?
- T6 mau gi?
*HD2: Co la hoa si
*C6 v& maulan 1
- V& mau lan 2: - phan tich dong tac
- Tay phai c6 cam but nay, tay trai co giit glay nay, chung minh ng01 v& ngay ngan. C6 banh tir nhiing nét cong tron khep kin
Néu mudn that nhiéu banh ¢o lai vé thém nhiéu hinh tron nita ddy. Vay la c¢6 da vé xong banhrdi. Dé banh ngon va hap dan co
v& nhitng hinh tron nhé hodc chdm mau vao trong chiéc banhchon mau va to kin trong 1ong nhimg chiéc banh. C6 di hoan
thanh that nhiéu banh. Ca 16p khen co.
- Cac con c6 muén vé banhgiéng co khong?
- C6 moi cac con hdy nhe nhang 14y gidy va mau vé chd ngdi ctia minh nao.
*HD3: Hoa si nhi
15



- Tré vé ban vé

(Co di bao quat va dong vién, khuyén khich tré vé)
* HD4: Két thiic

- C6 nhan xét va khen tré

- Céc con thiy bai v& nao dep.Vi sao ?

Thir 6 ngay 27 thang 12 nam 2024
HDH: Nghe hat, nghe dm thanh cua cdc giai diéu khdc nhau, nghe dm thanh cua cdc nhac cu.
Linh vuc: TCKNXH&TM

I: Muc dich, yéu cau
- Tré biét tén goi, cach str dung cua cac nhac cu
- Tré biét cach st dung cac nhac cu
- Nhén biét cac Am thanh khac nhau ctia céac loai nhac cu.
- Tré hung thu véi cac nhac cu
II: Chuén bi
- Céc nhac cu: XAc x0, tréng con, dan ghi ta.
- Loa, nhac chu dé
- vi deo cac nghé si dang choi cac loai nhac cu.
- May chiéu.
III: Tién Hanh
*HDI: Gay hurng thu
Co lic xdc x0, tré lai ngdi gan bén co.
C06 mo vi deo cac ngh¢ si dang biéu dién cac loai nhac cu cho tré xem va nghe. C6 cung tré tro chuyén:
- Céc con thiy gi trong video?
- Trong vi deo c6 nhirng loai nhac cu nao?
*HD2: Ngi dung
Co cung tré hat “Hay xoay nao”, tré vé doi hinh chir U.
16



Cac con a, hdm nay ¢ s€ gidi thiéu cho cac con biét v& mét s loai nhac cu rat gﬁn glii v&i cac con déy.
Co cho tré xem cai xac x0:

- bay 1a nhac cu gi?

- Xic x6 duge dung dé 1am gi ?

- Chung ta sir dung xic x6 nhu thé nao ?

Co gb xdc x0 cho tré nghe 4m thanh va mo phong lai.

Cb cho tré xem cai trong con :

- Pay la nhac cu gi?

- Tiéng cta tréng nhu thé nao ? (Cho tré mé phong tiéng trong )

- Cach str dung trong nhu thé nao ?

Cb cho tré xem chiéc dan ghi ta :

- Vay day la gi ?

- Lam sao dé sir dung dan ghi ta ?

- Am thanh ctia dan ghi ta nhu thé nao ? C6 danh va cho tré mé phong 4m thanh cta dan.
C6 cho 3 tré 1én hat bai « Moi ban an » va biéu dién voi ba loiaj nhac cu do

* HD3 : Nghe hat : Tap danh rang

Co gioi thiéu tén bai hat va n6i dung cua bai.

Co6 hét 1an 1 cho tré nghe, tr¢ ngdi gan co.

Lan 2, c¢6 hat va biéu dién voi xic x0.

*Tro choi &m nhac : Ai nhanh nhat

C6 pho bién cach choi va luat choi cho tré. C6 t6 chirc cho tré choi 3-4 luot. C6 dong vién tré tham gia choi.

Thir hai, ngay 30 thang 1 nam 2025
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Tén hoat dong hoc: Truwom qua vat can 15cm réng 25cm
Thugc linh vuc: PTTC

1.Muc dich - yéu cau
- Tré biét phdi hop tay chan khi trudn qua vat can
- Tré nghe va thuc hién theo dung hiéu 1€nh cuia co.
- Hao hing tham gia cac hoat dong
2.Chuan bi
- Vach xuét phat
- Xic x0
- Hop gidy
- Nhac vui nhon
3.Tién hanh
*HD 1: Khoi dong
- Cho tré di khoi dong theo nhac nhe voi céac kiéu di, di nhanh, di cham, di thuong, cti khom, 6t chan, miii chan sau vé doi
hinh 4 hang ngang.
*HD 2: Trong dong
“Bai tdp phdt trién chung ,
- Tay: gio trudc mat, dua 1én cao (Dong tac nhan manh)
- Bung: tay chong hong xoay nuoi sang hai bén.
- Chan: Chum hai chan nhan dau goi, dang thang.
- Bat:bat tach chum chan.
*Van dong co ban: Truwon qua vit cdn
- Co gidi thiéu :[én van dong s€ day tré: Trudn qua vat can
- C6 lam mau lan 1 khong phan tich dong tac
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- C6 lam mﬁu 2 1an va phén tich dong tac: Khi nghe théy tiéng xac x6 don cd chay nhanh dén vach xuét phat “Chuén bi”, cd
nam sap, mat nhin thang. Khi nghe thay hiéu 1énh 1 tiéng c6 co ting chan lay da day nguoi vé phia trude, két hop tay no chan
kia, day khéo 1éo khong cham vat can. Khi téi dich ¢ dung day di vé cudi hang dimg.

- Cho 1 tré lén trai nghi€ém, cac ban nhan xét

- Lan 1: Cho lan luot timg tré 1én thyc hién van dong (trong khi tré tip c6 bao quat, gitp d& dong vién tré).

-Lan 2: Cho 2 dbi thi dua

*Cung cb: C6 va cac con vira lam gi?

(Truon qua vat can)

* Tro choi van dong: A1 nhanh nhat

- CO6 ndi céach choti, luat choi: Chung minh vira di vira hat, khi nao ¢ tin hi€u trd1 mua cac con hdy chay nhanh vé nha.

- Cho tré choi 2 — 3 lan

*HD3 : Hoi tinh

- C0 va tré di nhe nhang xung quanh 16p.

Thir ba, ngay 31 thang I nam 2025
Tén hoat dong hoc: Banh pizza bé thich ( Luyén vi giac)
Thugc lIinh vuc: PTNT

1.Muc dich - yéu ciu

- Hao hung khi dugc thudng thirc banh pizza va tham gia vao cac hoat dong.

- Tré biét tén mot s loai banh.

- Chi va néi ding tén banh voi cac dac diém vé mau sic, hinh dang, tinh chét: cung, mén, xép, vi khi ném.
2.Chuan bi

- Banh Piza

3.Tién hanh

*HDI1: Bé tham cira hang banh pizza
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- Co cung tré di dén cira hang banh pizza.
Chao c6 chi hang banh. Héi tré nhin thay gi?
Moi mbi tré chon mua mdt loai banh pizza tré thich.
“HP2: Bé biét gi vé banh pizza
- Cho tré ké tén nhirng loai banh pizza tré mua dugc. Mau sdc
- Héi tré tén banh ctia ban bén canh minh. Mau séc.
- Cho tré s xem béanh cimg hay mém.
- Vi loai banh d6 tré s& an nhu thé nao: khi an phai nho nguoi 16n cit, (nhai), v6 banh s bo vao dau.
*HP 3: TC: Ai tinh mdt nhanh tay nhit
- C6 phat rd banh cho tré. Khi ¢ noi tén banh pizza, hodc mau sic, hodc kich thudc to- nho tré s& 1ay banh trong rd va gio 1én
theo yéu cdu cta cd
- Choi: bé tim ding banh. C6 chi cho tré vi tri cua cac loai banh . Khi c¢6 néi tén loai banh nao tré chay nhanh vé phia loai
banh do.
*HD 4: Cung thwong thirc vi banh va ndi tén vi.

Thir nam, ngay 2 thang 1 nam 2025
HDPH: Ké truyén : Chia banh
Linh viwc PTNN

I. Muc dich yéu cau.

- Tré hiéu ndi dung cau chuyén, nhé tén truyén va cac nhan vat trong chuyén
- Gi4o duyc tré biét nhudng nhin chia sé cho nhau

IL. Chuin bi:

- Sa ban, rdi tay

I11. Tién hanh

“HD 1: On dinh gdy hirng thii
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- Trd choi: Troi tdi troi sang

- Xuét hién ban Gau

* HP 2: Ké cho bé nghe

- Co ké 1an 1két hop ctr chi diéu bo : Hoi tré ¢ vira ké cho cac con nghe truyén gi?
- C6 ké 1an 2 két hop voi dung rbi det.

* Dam thoai:

- Céc con vira nghe ¢ ké truyén gi?

- Trong truyén c6 nhitng ai? (H61 5-7 tré)

- Hai chu gau di dau?

- Hai chu géu gip gi?

- Hai chu chia nhau nhu thé nao?

- Ai xuét hién?

- C40 néi gi véi 2 chu gau?

- C4o chia banh nhu thé nao?

- Cubi cung chiéc banh ai dn hét?

* Gido duc tré biét yéu thwong chia sé , nhwong nhin
- Lan 3: ¢o cho tré xem lai truyén trén mdy vi tinh

- Xem xong cho tré tdp noi chao nhau va vay tay chao.

Thir sau, ngay 3 thang 1 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Hat: Panh rang
Thuoc lIinh vec: PTTCKN&XH

1.Muc dich - yéu ciu

- Tré nhé tén bai hat va hat cung c6 bai hat "bé tap danh rang"
- Tré hiéu luat choi va biét choi theo luat tro choi: "Tai ai tinh".
- Tré hiing tha nghe ¢6 hat va hudng Uing
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- Gi4o dyc tré biét vé sinh rdng miéng sau an banh.

2.Chuin bi

- Nhac bai hat

3.Tién hanh

“HP1: Tro choi “Tron co- thdy c6"

- Cho tré quan sét chiéc ban chai. Hoi tré tén, tac dung dung dé 1am gi ?

*HD2: Bai hat: Danh ring

- CO gidi thi€u tén bai hat va tac gia

- Bai hat: Em tap danh rangnhu 101 nhic nhé chiing minh hay cham chi vé sinh ring miéng cho nu cudi that xinh.
- C6 hat cho tré nghe 2-3 1an két hop véi dan thé hién tinh cam.

- C6 hat cham khong dan dé tré hat cing véi co.

- C6 moi ca 16p hat cung cod

- C6 cho tré hat theo céc hinh thirc t, nhém ban trai, nhém ban gai, ca nhan.

(C6 dong vién tré)

- bam thoai: cac con vira hat bai hat gi?

- Bai hat n6i vé gi?

- Vi sao minh phai danh rang?

- Pénh rang nhu thé nao nhi?

- C6 cung tré hat lai 1 1an

* Gi14o duc tré khi an xong ddc bi¢t 1a an banh ngot can danh rang that sach dé khong bi sdu rang
*HD3: Tro choi am nhac” tai ai tinh”

- Tré hat, ¢o lac sdc x6 nhanh tré hat nhanh, c¢6 lac sic x4 cham tré hat cham, co khong lac tré ngurng hat.
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