BAN MO TA SANG KIEN
I.THONG TIN CHUNG VE SANG KIEN

1. Tén sang klen “Giai phap giup tré roi loan ngdn ngir hoc hoa nhip
trong lop mau gido 4-5 tudi”

2. Linh vue ap dung sang kién: Phat trién ngon ngit
3. Tac gia:
Ho va tén: Bui Thi Huong
Ngay/ thang/ ndm sinh: 10/01/1990
Chirc vu, don vi cong téc: Gido vién- Trudng mam non An Dong I
Pién thoai di dong: 0936227477
4. Pon vi ap dung sang kién:
Tén don vi: Trudng mam non An Déng I
Pia chi: Xa An Pdng - Huyén An Duong - TP Hai Phong
Dién thoai: 0225 3913 514
IL. MO TA CAC GIAI PHAP DA BIET

U. Sinxky da n6i “Ngdn ngit 1a co sd cia moi sy phat trién, 1a von quy
cua moi tri thire”

Ng6n ngitr la phuong tién giao tlep quan trong nhat ctia con ngudi. Nho
c6 ngdn ngir con nguoi co thé trao ddi cho nhau nhitng hidu biét, truyén cho
nhau nhitng kinh nghiém sng, bay t6 véi nhau nhitng nguyén vong va du dinh
tuong lai. Ngay tir nhitng nam thang d4u tién ctia cude doi, ngdén ngir cua tré da
phat trién rat nhanh, manh mé tao co hdi cho tré linh hoi kinh nghiém séng,
hoa nhép cung sy phét trién cua xd@ hoi loai nguoi.Tré em khoe manh thong
minh thuong phaét trién ngén ngir rét nhanh. Nhung trén thuc té lai ¢6 nhimng tre
khéng phat trién ngén ngir binh thuong theo d6 tudi. R4i loan ngdn ngit & tré la
dang tré khé c6 kha ning biéu dat suy nghi thong qua 141 noi trong cude song
hang ngay. Réi loan ngdn ngit ¢ tré em thuong chia thanh 2 loai: ri loan S
tiép nhan ngdn ngit(cham hiéu 1o ndi) hodc rdi loan ve phat 4m(chém noi). Réi
loan ng6n ngi anh hudng nhiéu dén kha nang giao tiép va hoc tap cua tré, viéc
hoc chir va tiép thu cac kién thic & trudng 16p cling nhu ngoai xa hdi.

Viée gitp tré rdi loan ngdn ngir tham gia vao hoc hoa nhép cung cac ban
trong 16p ngay tur lira tudi mam non s& gitp tré phat trién toan dién vé thé chat,
tinh cam, tri tu¢, thdm my, hinh thanh nhitng yéu t6 d4u tién ctia nhan cach va
chuén bi cho tré vao 16p 1.

1. Glal phap 1: Bién phap xdy dung ké hoach, méi trwdng gido duc
cho tré r01 loan ngdn ngir hoat dong ciia ¢d Nguyén Thi Tam gido vién
Truwdng mam non Sao Viét nim hoc 2022-2023
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Lot Giai phap tAc gid dua ra chu trong dép
oi hinh ciia giai phap: Giai p > g
viéc ngg:is:gn fliéc hloach mgi truomg gido duc cho tre ol loan ngdn ngit hoc

>a nhap mot cach tr gidc va ding quy trinh- )
e "h_@%,rgtig;c: Giéigphép cua tac gia da xay dung dugc ké hoach chung chg

£ ‘3 2 nhan tré. Muc tiéu, yéu c3
ca 16p dong thoi xay dung ke hoach riéng cho 'Cadnpa?itlrgan ey ngn; tcigu
ciia chuong trinh gido duc tré tily thugc vao mucdf) rové in ding dg
thu cua tré. Xay dung géc choi riéng cho tre hoat dong -

choi Ch(;{ t::‘ cchho'él:Khi xdy dung méi trudng hoat dong, thjft ké nhfrng n?i duvng
choi chira ¢6 nhitu sdng ta(;, hép dan céc trd Cl’{Ol con giong nh:;) l"lc;rafe:;{ nim
dén cubi nam din dén tré fhua tich 91_1(;1 hl'mgh thtlrgh?lf; lgliag;lsoc;c - dg::g.ﬁ.
. Giai phap 2: Ké hoach to chirc ¢ g Al i e
lép chzo gléa;ptuéii) ciia ¢6 Mac Thu Hudng giao vien Truong miam non
Hop Thanh nim hgc 2022-2023
Noi dung chinh cia gidi pha ’
chirc cho tré, kich thich tré tham gia vao cac
o ?affzagiém: Giai phap cia téc gia dé cfp den viéetré duge tham gia vao
tit ca cac hoat dong trong ngay & l6p, cdc ngdy h‘-’}’ ngay le1, thaf,n quan (}u
lich. Khi t6 chirc cac hoat dong gido vién da quan tam XEp tr ngoi phia tren
één gido vién hodc & nhimg vi trf c6 dé quan sat tre. DQflg vién khuyén khich
tré khi thy c6 s tién bo dé tao sy tu tin, lac quan C_}}O e

- Han ché: Tuy nhién gidi phép cla tac gia dua ra cf}ua. vt-hl_rc’su co
nhiéu hinh thitc sinh dong va khi 4p dung vao trong thyc t€ thi giéi phap nay
chua dat dugc hiéu qua cao nhét. Déi véi mot so hoat df?)ng c6 con lafn 1}6 tré,
chua tao duoc nhiéu co héi cho tré chi dong tich cuc giao ti€p vdi b gido va
céc ban. Chua sip xép thoi gian dé thuc hién nhidu céc hoat dong c4 nhén giita
cd va tré va cho tré giao tiép, thuc hién céc hoat dong nhiéu lan d€ phét trién
ngdn ngit, tiép thu cac kién thirc, k¥ ning song.

*Giai phap can klhflc phuc: '

TUr nhitng han ché trén t6i da manh dan dua ra“Giai phdp givp tré roi
logn ngon ngit hoc hoa nhip trong 16p méiu gido 4-5 tuoi”

Giai phap giup cho cén bd gido vién, nhan vién trong trudng ciing nhu
phu huynh c6 cai nhin méi vé viée gitip tré ri loan ngén ngit hoa nhaptrong
[6p mau gido 4-5 tudi dat hiéu qua cao nhit.

ITI. NOI DUNG GIAI PHAP PE NGH‘I CONG NHAN SANG KIEN

IIL.1. N§i dung giai phap dé xuat;

Tén giai phap ma tac gia dé xult: “Gigi phdp gitip tré roi loan ngon
ngit hoc hoa nhdp trong lop mau gido 4-5 tudi”

*Muc dich, y nghia, tinh cép bach:

- Muc dich: Thong qua cic bién phap gitp tré ré; loan ngdn ngit hoc
hoa nhdp trong 16p mau gido 4-5 toi s& gitip tré hinh thanh théi quen va k¥
nang cén thiét trong do tudi cua tré dé tré o4 thé tw tin hon trong giao tiép.
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Nam chac dic diém ca nhan ciia tré tir dé xdy dung ké hoach theo ddi sur phat
trién ctia tré cho phu hop va ¢6 cée bién phap tac dong dé tré linh hoi duoc cac
kién thirc phu hop yéu cau do tudi.

+ Tao méi truong giao tiép than thién, céi mo gitp tré tu tin giao tiép
hoa nhap véi cd gido, céc ban va moi nguoi xung quanh, thich duge dén
truong.

_+ Tich cuc 16 cudn, khuyén khich tré tham gia vao tat ca hoat dong ¢
16p dé tré dugc hda nhép cing céc ban va cong dong.

+ Suu tam va lam dugc nhiéu d choi sang tao dac biét goc sach cho tré
ki\ch thich sy hing thd cta tré vao cac hoat dong dé dat dugc nhing yéu céu
dé ra. ,

+ Biét ung dung céng nghé théng tin vao trong céc hoat dong day giup
tré tich cuc giao tiep, tu duy nhanh nhen, thong minh hon.

- Y nghia, nhiém vu: Viée gido duc mét s6 bién phapgitp tré réi loan
ngon nglt hoc hda nhdp trong 16p miu gido 4-5 tudi d va dang 1a nhiém vu
khong theé thi€u trong cong tac gido duc mém non. Pidu do g6p phan phat trién
chuong trinh gi4o duc mam non méi va nhing ky ning can thiét dbi voi timg
ca nhan tré. Thuc hién tdt nhiém vu nay s& gilp tré tu tin hon, gitp tré dugc
trang bi thém hanh trang dé hoc hoa nhdp cung véi cac ban trong 16p va c6 thé
tw thé hién nhitng mong muén cta ban than mét cach tét nhat . Bén canh do6
con giup tré ht'mg, thi tham gia vao céc hoat déng trong ngay, tao tAm thé
thodi mai khi tré dén 16p voi 6 va céc ban.

- Tinh cdp bach: Hién nay véi thuc té 1a viéc tré ri loan ngbn ngir va
cham phét trién trong c4c truong mim non ¢ xu huéng téng cao, tinh trang
day tré rdi loan ngén ngir con nhidu han ché nén c6 phan anh hudng dén viéc
chdm séc gido duc tré.

Theo thdng k&, c6 3-5% tré mic chimg rbi loan ngdn ngft trong qué
trinh tiép thu hoic bay t0 ngén ngir hodc ca hai trigu trimg trén. Ty 1€ nay
ngdy cang gia tang trong cudc séng hién dai khi & nha tré tiép xtic v6i céc thiét
bi dién tir trong thoi gian dai: tivi, dién thoai, may vi tinh, may choi
game,...Céc két qua nghién ciru da chi ra rang nhing nim dAu tién cua cudc
doi 14 rat quan trong trong viéc hoc va phét trién. Trong thoi gian nay su phét
trién vé cac mat giao tiép, nhan thuc va tinh cam cia tré ¢6 thé bi anh huong
nhiéu nhat. Néu nhitng nhu ciu dic biét dugc phat hién va dap ung trong thoi
gian ndy, tré s& c6 co hoi tdt hon @ tré nén nhiing nguoi trudng thanh thao
vat va doc 1ap. Nhing tré c6 duge co hdi cung choi véi nhitng tré khac trong
16p hoc héi dugc nhiéu hon vé chinh ban than ching. D6 1a mét trong nhitng
bude dau tién dé phét trién tinh doc 1ap. Déi voi mot sb tré, db ¢6 thé 12 lin
déu tién trong doi chiing dwgc mong doi va khuyén khich 1a nhitng diéu ching
¢6 the lam cho ban thn tré, phn déu dé dat duoc nhimg thanh tich 16n hon,
Do d6 chiing phat trién dugc y thirc céi t6i khoe manh va tich cuc.

0 trudng mim non tré dugc lam quen véi rét nhiu hoat dong khac
nhau dé phét trién cac linh vuc: nhan thirc, thé chét, ngdn ngit, thim my, tinh
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cam k¥ ning xa hoi, ...Trong thuc te |6p mau gido 4B6 cla tdi dang phu
trach 6 3 chéu dang c6 hién tugng rdi loan ngdn ngit. Biéu hlen 1a nhitng cau
néi cia tré thuong 1an 19n tir ngi¥, c6 nhimg tir tré phat m rat kho khan, méi
di hoc kha nang thich nghi véi méi truong mdi han ché hon so VGi cac tré
khéc nhu: tré cham nghe hiéu 10i néi cla co gio, dién dat nhu cau va mong
mudn cua minh khong rd rang, phat &m vO nghia, nhai lai 161 ngudi khéc, néi
chuyén mét minh, n6i ngong, ki néng nhén thire, ki néng tu phuc vu, ki néng
hop téc ciing nhém ban kém, thudng khong hoat dong theo hudng dén ctia cd,
di lang thang, .... Chinh diéu nay da thdi thic tdi lubn suy nghi, nghién ciru dé
tim ra nhitng giai phép mon gitip tré rbi loan ngon ngit tham gia vao cac hoat
dong cung ban trong lop mau gido.

*N¢i dung gidi phap dé xuit:

+ Noi dung 1: Xay duyng moi trm)fng gido duc than thién cho tré.

Cb gi4o phai thuc su coi minh 1a ngudi me thir 2 cua tré ¢ trudng danh
tinh yéu thuong cho tré nhu d6i véi con cua minh va c6 lic s& phai la nguoi
ban, ngudi dong hanh bén canh tré gan gili, quan tam, yéu thuong, than thién
tao dugc niém tin cua tré boi vay khi giao tiép tré s& c6 cam gidc tu tin thoai
mai, c¢6 nhu cdu giao tiép by t6 nguyén vong clia minh véi ¢6 15 rang. Péi véi
tré bé nao cling thich minh dugc khen, tuyén duong trudc cac ban nén tdi
thuorng xuyén khich 1€ tré bang cac cau: “Con lam rat gidi, con ngoan lém, con
biét gitip cé réi ddy, con lam tot lam » khi tré gap thét bai toi dong vién tré lac
quan ty tin vao ban than: “Con c6 lén mét chit nita, con lam lai nhé, gan diing
roi, ... "Dic biét khi giao tlep véi tré ¢b can néi don gin, chdm va rd rang, co
khong nén quét to va ding ménh 1énh boi lam nhu vy s€ lam cho bé hoang so,
nhut nhat, tu ti hon, thu dong hon vi s€ s¢ ¢6 méng, khi tré c6 niém tin vao co
gido thi céc hoat dong s& dat hiéu quéa cao hon. Bén canh d6 khi tham gia céc
hoat d9ng c6 giéo tao co hdi cho cac ban trong 16p yéu thuong, gitip d& ban khi
gap kho khan. Hang ngdy trong gio dén, tra tré toi danh mot thoi gian nhat
dinh de trao ddi véi phu huynh v€ nhiing chuyén bién t4t cua tré va cé nhitng
dé xuét can phu huynh phdi hop dé cliing nhau dua ra céc bién phap phu hop
nhat cho tré gop phan gilip tré manh dan ty tin thich dén truong. Noi tom lai
viéc xdy dung moi trudng gido duc thén thién 1 rét cin thiét, tao cho tré tu tin
vao kha nang cua ban than, cd niém tin v6i ¢b gido c6 nhu vay k¥ nang tham
gia cac hoat dong cua tré mdi phat trién tot.

( Phu luc: Hinh anh 1,2)
+ Npi dung 2: Tich cuc dong vién, khuyén khich tré tham gia véo tit ca hoat
dong o truong, 107)

Hang ngay ¢ truong tré dugc tham gia rat nhidu cac hoat dong: Pén tra
tré, thé duc sang, hoat dong hoc, hoat dong vui choi, hoat dong vé sinh &n-
ngu, hoat dong chiéu va cac hoat dong ngay hoi, ngay 1€ do 16p va nha trudng
t chire.

- Hoat dong don tra tré:
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+Co khuyén khich tré néi “Chao ¢6”, “Chao b4”, “Chao me” va hudng
dan tré cam dép dé 1én gia, dé ba 16 vao tu c6 ki hiéu cua minh.

+ C6 cho tré choi cung nhém ban trong 16p, ¢6 goi tén chau nhiéu lan,
chi vao ban va nhéc goi tén ban theo c6 nhiéu lan.

+ Trao ddi hang ngay v6i phu huynh vé cac chuyén bién cua tré va c6
cac bién phap pht hop hd trg cho tré tién b nhu: Danh théi gian tro chuyén,
choi céc tro choi don glan v6i tré; han ché cho tré xem va choi tivi dién thoai,
may vi tinh trong thoi gian dai; khi n6i chuyén nhin vao mat tré; luon khuyen
khich cac kha néng cua tre, ...

- Hoat dong thé duc sang: Nhfmg ngay dau cd bit tay cho tré tap cac
ddng tac thé duc theo su hudng dan cua cé. Nhitng ngay tiép theo cd hudng
dan tré tap cac dong tac thé duc budi sang theo hiéu 1énh 101 noi hoac sac X0.

- Hoat dong hoc:Vi ngdn ngir cua tré cham phét trién va khong tép trung
chi y cao nén t6i cho chau ngdi gan c6 hodc & nhitng vi tri ¢6 dé quan sat tré.
Khi tré hoat dong ludn ludn phai c6 d6 dung truc quan, hoic hanh dong cu thé
cia c6 dé hudng dan.

Vi du: Khi ké chuyén “Chi tho thong minh” ¢6 goi tén két hop chi vao
tung nhan vat sau dé cho tré noi theo ¢6 2-3 lan(Tho me, tho con, con cdo, bd
song, cdy nim, udng nudc, di choi, ...). Chu y stra ngong cho tré khi phat 4m.

- Hoat dong choi ngoai troi: Da so tré rat thich hoat dong ngoai troi.
Hoat dong ngoai trdi 1a co hoi tét cung cép cho tré rat nhidu von tir va cho tré
choi cac tro choi tap thé, giao luu véi cac ¢d gido, cac ban 16p khac. Vi tré biét
doc chir va thich thu véi cac chit & xung quanh nén toi cho tré chi vao céc chir
c6 trén san trudng dé doc tirng chir cho céc ban nghe va cho tré doc lai theo 6
cho chuan phat am tiéng Viét.

- Hoat dong vui choi: Tré thich choi trong goc sach, thich xem nhimg
quyén sach c6 chit. Trong khi choi ¢6 ding céc con rdi huéng dan tré noi, ke
chuyén, khuyén khich céc ban trong géc choi choi cung tré. Pé tré phét trién
toan dién trong gior choi ¢d goi y dung cac db choi thu hit tré sang cac goc gia
dinh, géc xdy dung, goc nghé thudt, géc hoc tép, .

- Hoat dong vé sinh: Co bat tay, chi, hudng dan chau céc thao tac kem
theo 16i néi: rira tay, xa phong, lau tay, lau mét, vé sinh, mac 40, mic quan
nhing lan dau cach khoang 30 phut dét chau di vé sinh mot 1an, nhing lan sau
d6 nhac chau néu budn di vé sinh g0i “c6”. Sau mot thoi gian chau c6 tién bo
nhleu khi budn di vé sinh s& “tum quan” va goi “cd” vi vay khong v€ sinh ra
quan 4o.

- Hoat dong &n- ngu: Do chdu khéng chu dong tu xtc an nén co bat tay
cho chau cam thia xuc com két hop chi vao cac do vat khi an cho chau nhac
lai nhiéu lan: thia, bét, com, canh, c, ngdi ghé, cam thia, vao ban ngdi...dong
vién khuyén khich tré tw cim thia xiic com “Con gi6i 1m”, “Con nhét com vai
vao dia di” '

- Hoat dong chiéu:Tdi danh 10- 15 phut cho tré cung cd 6n lai mdt s
ndi dung trong hoat dong hoc budi sang dé cung cb kién thirc cho tré. Cho tré
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nghe nhac céc bai hat, doc tho, ké chuyén khuyén khich tré hat theo, doc theg
va déng vién tré biéu dié o cb va cac ban xem. B ol
-gHoat drgnz[iug:;/e}?é?ngéy 1&: Tich cuc cho tre gﬁamt glgntai ?‘?\Ica‘c hogt
déng 1& hoi do 16p, nha truémg té chic: “Ngdy hot den l“{ E; 83y T§
trung thu” lién hoan “Nhimg chién s ti hon”, ...CO ludn hqox;l ©n Canh |y
méu, huéng din tré tham gia cdc hoat dong. Tré hung thu hoat dong, pp,
huynh phin khéi tin tuéng vao cd gido va nha truong.
(Phuluc: Hinh anh3,4)
+ N@i dung 3: Swu tém va lam dé choi sing tao cho tré dc bigt do choi g4,

sdch.
Hoat doéng chu dao cua tré 4-5 tudi 1a hoat déng vul chorl.~ Thé}ng qua
ién tri tué, ngdn ngtt, tham my,

choi véi cac db dung d6 choi gitip tré phat tri 2
TC-KNXH. Vi vdy dé dung d6 choi déng vai tro quan trong trong viée gisg
duc tré dic biét 1a tré rdi loan ngdn ngit. D6 dung do chorl\la con duqng gilp
tré khic phuc nhiing khé khn ctia minh vi vy d6 ding do choi phai dep, ¢
dang, nhidu mau sic tao strc hdp dan, 16i cudn tré vao cac goc choi va dat big
phai dam béo vé sinh an toan cho tré.

Dé chuin bj tét dd dung dd choi, nguyén vét liéu t6i da Ién ké hoach
phéi hop v6i nha trudng mua sim nhitng do choi can thiét va ket hop véi phy
huynh hoc sinh suu tdm, déng gop céc phé liéu, nguyén vét liéu san c¢6 & dija
phuong.

*Suu tAm va séng tao dé lam mét s6 5 choi, céc con rbi theo chu @

Vi du: Cht diém “Gia dinh” t6i suu tm cac chai nuoc ngot, nude loc,
hép nhua, hop sita chua, vé hdp rau cdu, ... lam thanh bo d6 choi niu &n nhu:
dm tra, ca, ly, xoong ndi, chén bat, ban ghé, ... Dung nhiing qué, bong nho,
soi len, v hdp sita, chai nuéc, vai vun lam gia dinh bup bé, lam rdi céc nhan
vat ké chuyén, ...

+ Cht diém “Thé gidi dong var” toi diung cac hop sita, chai nhua cac
loai, xép mau tao dang thanh céc con vat ngd nghinh nhu: con lon, con méo,
con voi, con ga, vit, ... Dung vé qua triing ga, trirng vit tao thanh con thd, con

ga, con vit, con ca.
+ Chu diém “Phwong tién giao thong” t6i ding binh dau an 5lit, chai

nude khoang, chai sita , hop nhya, ... lam xe 6 t6 khéch, xe 6 t6 tai, tau thuy,
mady bay ... ding cac v6 hop gidly cho tré lap rép xe 6t6. Ngoai ra tdi con ding
cac loai 14, v6 cdy kho, cd kho, vé hat dua, ... cling véi tré 1am tranh trang tri

theo timg cht dé.
*S4ng tao cc quyén sach, truyén véi céc cach 14t mé khac nhau nhu:

+ Quyén sach hinh cédi hdp khi mé ra thanh cic trang sach roi
+ Quyén sach mé theo céch kéo xuéng duéi va day 1én trén.
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+ Quyén sach khi mé ra cac nhan vat dung Ién, .
*Sang tao cac ki€u sa ban véi cac hinh dang va chat liéu khac nhau.

*Chu y: D6 ding dd choi to, rd rang, mau séc dep sac nét nhu: Bo tranh
16 t6, domind dong vat, thuc vat, nghe nghlep, ...gitp tré tich cuc giao tiép
ciing ¢d va céc ban qua d6 nhén biét vé thé gidi xung quanh, kich thich kha
nang tu duy, chi y ghi nhé ¢é chu dinh cua tré.

- Chuén bi t5t @ ding d6 choi, nguyén vét liéu sdn ¢6 ¢ dia phuong
gilp tré hing thu tham gia vao hoat dong goc. Tré boc 16 rd kha nang tu duy
sang tao cua minh va tré rat thich 1am nhimg dd choi bang phé liéu.

( Phu luc: Hinh anh 5,6)
+ Ngi dung 4: Ung dung cong nghé théng tin vao trong cdc hoat djng.
Viéc img dung cong nghé thong tin vao trong hoat dong gido duc cho
thay nhimg loi ich sau:
+ Kich thich tinh tu chu cua ngum hoc.
~ +Goi m¢ nhimg tiém nang an chira trong nhitng ngudi khé khan vé giao
tiep.
+ May tinh gitip nang cao kha ndng doc 1ap cua hoc sinh trong tiép cin
gido duc.
~ *Hoc sinh ¢6 nhu cau gido duc dic biét ¢6 thé hoan thanh nhiém vu theo
toc do riéng cua minh.

Hién tai & trudng Mam non viéc ng dung cong nghé théng tin 12 mot
phuong tién gido duc vo cung tién loi va hitu ich. 100% lép duge két ndi
mang Internet vi vay viéc tim hiéu nhimg hinh anh tu liéu gido duc, thiét ké
nhimg tro choi trong bai giang powerpoint @ tré tiép can cong nghé thong tin
va dac biét l1a tré roi loan ngdn nglt rat himg thu tham gia.

Vi du:Trong céc gio hoat dong hoc t6i 16ng ghép cho tré xem video vé
chu dé: video céc con vat, video c4c loai hoa, video cac ngudi thén trong gia
dinh. .. khuyén khich tré goi tén, ké dac diém, mau sic, hinh dang cua cac di
tuong qua d6 phat trién ngén ngit, md rong kién thirc cho tré. Ngoai ra trong
hoat dong chiéu cho tré choi cac tro choi trong phan mém Vui hoc mam non.

+ Phan mém Kids Mart

+ Phdn mém KIDPIX

+ Phan mém B¢ lam hoa si

+ Phéan mém Bt chi théng minh

+ Phin mém Sic mau toan hoc

*Toém lai:Viéc g dung céc tro choi gilip tré tu duy nhanh nhen, thong
minh hon. Tré rat himng thi tham gia va dat biét la kha nang nhén biét, chu v,
ghi nhé cua tré tién bo rd rét.

Véi su nhiét tinh, hudng dén cu thé, ty my cua c6 trong tit ca cac hoat
dong tré rat himg thu, tu tin hon khi tham gia cc hoat dong cung ban trong
16p. Tré thich di hoc, thich tham gia hoat dong cliing ban, néi cau dai hon, biét
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biét tu cam thia xdc com, bug,

% .. A B
hudng dén cua co. a

néi y kién ciia minh, c6 ki nang vé sinh,
choi duge mét sé trd choi hoc tap theo s¥
II1.2. Tinh méi, tinh séng tao ciia dé tai:

1. Tinh méi .

Dé tré rdi loan ngdn ngir tham gia vao ‘ e
gido vién luén suu tim va lim 46 choi séng tgo phi hop cho s8 thich va gy
luc ¢4 nhén tré. Ung dung hiéu qua cong nghe thong tn kﬁl’lg SHCP Vao trop
cac hoat dong day hoc kich thich sy tich cuc hung thu, df‘ ’}*}ng cht y,
cAu kham pha nhimng diéu méi la, tur duy séng ta0 9 t;}el i hoi d¢ g
thuc hanh trai nghiém linh héi c4c kién thirc, phét huy ,}mg k ed‘}ial}h Cla trg
va han ché nhimng khiém khuyét cho tré, giup tre ph'f‘t AEIEE ‘?h v &d the ch4
va tinh thin, tao co hoi phét trién toan dién dé sau nay tr6 thanh nhig ngyg,
con c6 ich cho gia dinh va cho xa hdi. ) e R

Dy 12 1&n diu tién toi dé xudt mot so bién phap giup tre rol loan ngg,
ngir hoc hoa nhap ciing véi cdc ban nhdm cung cap k‘len th’u'c, 'tao cho tfé thj
quen va mét sé ki ndng can thiét khi hoc hoa nhap GuEg VR Sck ban trffl 16,
Séng kién da phan 4nh ding thyc trang vé cong tac g1ao fll.lC t,re bi 101 logy
ngén ngit tai cdc 16p miu gido nhd trong trudng noi 101 cong tac. Dong thy;
da dua ra céc giai phap thuc hién thiét thuc, hiéu qua nham hinh thanh cho y
c6 nhimg théi quen, ki nang tbt. Dong thoi ciing la su lfet nol gia gido vigy
va gia dinh ciing chung tay trong sw nghiép gido duc tré mot cach toan digy,
g6p phén rén cho tré tinh chii dong, ddc lép.

Gido vién khi thuc té tiép xtc voi tré tir ban the‘m,,suy nghi va tim ry
bién phép méi dé mong muén tré s& hoa nhapva phat trién binh thudng nhy
cac ban khac.

2. Tinh sang tao:

Dé tai d4 dua ra hé thong giai phép, bién phép giup gido vién rén luyén
k§ ning gitp tré réi loan ngon ngit hoc hoa nhap cung voi cac ban mdt céch
hiéu qua.

Céc giai phap don gian, dé dang gitip gido vién vén dung véo qua trinh

gido duc tré hang ngay tai 16p minh phu trach. '

Su sang tao khi xdy dung dwoc mdi trudong giao ti€p thén thién céi mo
gilp tré tu tin giao tiép hoa nhap véi cd gido, cdc ban va moi ngudi xung
quanh, thich dén trudng.

Thu hut khuyén khich tré tham gia vao tit ca hoat dong & 16p dé tré

dugc hoa nhap cling céc ban va cong déng.

Linh hoat mg dung cong ngh¢ thong tin vao trong céc hoat dong day
giup tré tu duy nhanh nhen, thng minh hon.

Qu‘a céc hoat dong hang ngay, tiép XUc v6i tré ma gi4o vién cling due rit
dugc nhiéu y tudng séng tao, tir xdy dung moi truong hoat dong giao tiép hay
phoi két hop v6i cha me tré dé hang ngdy dat dwoc muc dich va hiéu qua thiet
thuec.

II1.3. Kha nédng ap dung, nhan rgng:
10

c4c hoat dong cung ban trong |4
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Giai phap nay da dugc ap dung tai lop 4 tudi B6 truong mam non An
Pong I va mang lai hiéu qua tuong ddi cao, dong déu trén tht ca tré. Giai phép
ndy ciing c6 thé ap dung & tit ca cac 16p nhom, cac do tudi trong truong mém
non, cac co s tu thuc, nhom tré gia dinh va dac biét la tré 4-5 tudi trong toan
huyén va thanh phé. Bén canh d6 1am tai lidu gitip cho céc giéo vién day tre
cung lia tudi lam tai liéu tham khao. Dong thdi, 1am co s& khoa hoc dé tuyén
truyén t6i cac bac phu huynh phdi hop gido duc tré théng qua hoat dong vui
choi cho tré & nha mot cach ¢ hiéu qua. Kha ning van dung, thuc hién khi tré
& nha dudi su giup d& va quan tdm cua phu huynh.

Ban thén t6i cling hy vong giai phap dua ra nhan dugc sy tham khao, dong
gop y kién rat kinh nghiém cua quy Ban giam khao, chi em ddng nghiép gop
phan nang cao hiéu qua cua vi¢c gido duc tré roi loan ngén ngilt hoc cung voi
ban trong lorp mau gido 4-5 tudi, cling nhu gop phan nang cao chét luong
cham séc gido duc tré clia nganh va clia cong dong.

I11.4. Hiéu qua, lg’i ich thu dugc do 4p dung gidi phap:
a, Hi¢u qua kinh té:

Sang kién c6 tinh thuyét phuc cao, thuc hién dé dang nhung khong doi
héi phai tén kém kinh phi qua nhiéu. Tiét kiém thoi gian nghlen clru, ap dung
thuc hién hiéu qua cao hon so v6i nhitng giai phap cii. Giéo vién dé dang thuc
hién va tim hleu tiét kiém chi phi va thoi gian.Sau mét thoi gian 4p dung glal
phap giup tré réi loan ngdn ngit tham gia vao cac hoat dong trong 16p mau giéo
4- 5 tudi, d6 choi & cac gbc choi do co va tré cung suu tam nhiéu, da dang va
gan gli voi tré, giam bét kinh phi dAu tu cua nha trudng, tré budc dau co y
thire st dung d6 choi nhe nhang, cén than vi vdy dé ding dé choi sir dung duogc
hiéu qua.

b, Hiéu qua vé mit xa hji:

*Doi voi tré:

Thuc hién nhiing bién phép d6, gitp tré linh hoi tri thirc mét cach tot
nhit va phat trién mot cach toan dién. Bén canh do tré tich cuc hoat dong giup
tré manh dan, tu tin, phat trién kha nang tu duy, 6c séng tao, doc lap, tu chi o
tre.

Gitp tre r6i loan ngdn ngit tham gia vao cac hoat dong cung ban trong
16p mau gidogiup tré manh dan ty tin khi giao tiép v6i moi ngudi xung quanh
tré tu duy nhanh nhen, thong minh hon dugc hoa nhép cung céc ban va cong
ddng dé sau nay tré thanh nhiing ngudi con c6 ich cho gia dinh va cho xa hoi.

*Pdi v6i phu huynh:

Phu huynh cé nhén thirc sau sic hon vé viéc giup tré rdi loan ngdn
ngit hoc hoa nhadp dung cach tir d6 c6 bién phap cham sbc, gido duc tré mot
céch ding dén va c6 su dong nhit gitta cd gido va phu huynh

Phy huynh va nha truong c6 su gén két chit ché dé dam bao tré cé thoi
quen, nen’nep trong moi hoat dong du la ¢ truong hay & nha.

*Poi voi gido vién:

Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Xay dung dugc khéi dai doan két trong tap thé, cing nhau quyét tam
nghién ciru nhimg ung dung khoa hoc trong cong tdc chdm soc gido duc tre
trong nha trudng.

Tur sang kién do, gido vién c6 co hdi trau doi kién thirc vé viéc giup tré
rbi loan ngén ngir hoc hoa nhap cing céc ban, tich cuc hoc héi, giao Iuu vé&i
dong nghiép dé hoan thién va bo sung kién thuec.
¢, Gia tri 1am loi khac:

Téi nhén thay ring tré rt himg thi va c6 kha nang vén dung vao thuc té
rat tot. Dac biét giup tré dugc tao moi diéu kién dé phat huy tinh tich cuc chu
dong, kha ning cua ban than. Tu d6 gilp tré phat trién mot cach toan dién. Bén
canh dé con lam tai liéu glang day cho gido vién thém mot phuong phap m&i
mang lai hiéu qua cao trong viéc rén tré rdi loan ngdn ngit hoc hoa nhép. Ap
dung giai phap trén glup gido vién néng cao ki nang xdy dung va td chirc cac
hoat dong cho tré roi loan ngdn ngir tham gia vao céc hoat dong cung ban
trong 16p mau gido tao co hdi cho tré phat trién mot cach toan dién.

Trén day la giai phap cua toi trong viéc “Giip tré roi loan ngon ngix
hgc hoa nhip trong lop mau gido 4-5 tuéi”. Mic du céc giai phap da duogc
trién khai va thuc hién trén 16p hoc cua t6i va cling da thu dugc mot s& két qua
kha quan, xong khong tranh duge nhitng thiéu sot, rat mong dugc su gop y
cua céac cap lanh dao va chi em ddng nghiép dé t6i 1am tt hon nita trong viéc
giup tré roi loan ngdn ngir hoc hoa nhép cung céc ban & trudong mam non.

| CO QUANDON VI An Déng, ngay 19 thing 02 nam 2024
SANG KIEN TAC GIA SANG KIEN

/f’fd&yp

T Ty Fbudl Biii Thi Huong
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IV- CAC PHU LUC
Anh 1 + 2: XAy dung mdi trudng gido duc than thién
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Anh 3 + 4: Dong vién tré tham gia cac hoat djng ciia truomg, 16p
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Anh 5 +6: Lam d6 dung dd choi kich thich tré hing thi tham gia vao goc
sach
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