KE HOACH HOAT PONG NHANH : “ Khu vuén bi mat”
Thai gian thuc hién: 1 tuan tir ngay 17/2 den ngay 21 /2 /2025
Giao vién thuc hién: Lé Thi Thanh Thiy
Thir 2 ngay 17 thang 2 nam 2025
Linh vuc Phét trién thé chat
Hoat dong VPCB: Chuyén bong theo hang ngang
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét chuyén béng sang hai bén theo hang ngang.
- Tré d6n bong bang hai tay vao khoang tréng caa bong, chuyén sang bén cho ban theo hang ngang. Rén luyén su khéo Iéo,
phdi hop véi nhau cling thuc hién van dong.
- Tré hang tha tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi:
- Béng nhua cho tré.
- R6 dung bong , xic x0
3. Tién hanh:
* HP1: Chiéc hop bi an
- CO cho tré choi tro choi: Poan vat.
- CO cho tré so va doan tén do vat trong hop ( Qua bong, xac x0)
- CO cho tré di theo nhac véi cac kiéu di: Pi bang miii chan, got chan, di khom, chay nhanh, cham theo tin hiéu, vé hang.
* HD2: Cung nhau luyén tap.
* Bai phat trién chung
- CO cling tré tap cac dong tac phat trién chung 2 1an 4 nhip
- DTNM: tay
* VDCB : Chuyén bong sang hai bén theo hang ngang
- C6 hoi tré: Vi nhitng qua bong nay céc con c6 thé choi nhimg trd choi gi?
- C0 cho tré choi tu chon véi bong
* Van dong co ban: chuyén bong sang hai bén theo hang ngang.
- CO tap mau lan 1
- CO tap mau lan 2 két hop phan tich van dong.
+ CB: bung theo hang ngang.
+ TH: C6 1 cam bong bang 2 tay chuyén sang cho nguoi tiép theo. Nguoi tiép theo don bong bang 2 tay va cam vao
khoang tréng cua bong ci nhu vay chuyén bong cho dén hét rdi dé bong vao ro.



- Chia tré thanh hai d6i dung theo hang ngang chuyén bong 1 1an, 1an 2 doi bén
- Cho tré thi dua 2 doi 1-2 lan
- C6 hoi tén van dong . Cho tré thuc hién lai 1 1an
* TCVD: Da bong
- C0 gidi thigu cach choi.
- C6 cho tré choi 2- 3 1an
* HD3: Thw gian.
- Cho tré di lai nhe nhang 1 — 2 1an xung quanh 16p hoc
Panh gia tré hang ngay:



Thir 3 ngay 18 thang 2 nam 2025
Linh vuc Phéat trién nhan thic
Hoat dng Tim hiéu bép cai, ca chua
1. Muc dich, yéu cau:
- Tre biét tén goi, ddc diém ndi bat cua cay rau bap cai, ca chua, biét ich lgi cua céc loai rau.
- Tré phan biét dic diém giéng va khac nhau gitta rau bap cai va ca chua. Phat trién kha ning qua sat, nhan xét, so sénh cua
tre.
- Tré hang tha, tich cuc tham gia cac hoat dong. Tré biét an céac loai rau trong bira an hang ngay.
2. Chuan bi:
- C6 chuan bi 4 cay rau bap cai, qua ca chua
- Tranh anh mot sb loai rau, bang gan
3. Tién hanh:
* HP1: P6 vui.
- C6 doc cau d6 vé cay bap cai : “Ciing goi la bap
L& sap vong quanh
L& ngoai thi xanh
L& trong thi trang
Laraugi?
- Cho tré giai 6
- C6 doc cau dd vé cu cardt: “Ca mau cam do
Nam dudi dat sau
L& moc trén dau
An vao mit sang?”
- Cho tré giai 6
- C6 cung tré choi tro choi di chg mua rau.
* HP2: Tim hiéu cay rau bap cai, ca chua.
- C0 hoi tré cac con mua duogc rau gi?
* Quan sat rau bap cai
- CO cho tré vé nhom dé quan sat va nhan xét vé rau bap cai.
+ Rau bap cai nhu thé nao? rau bap cai c6 mau gi?
+ Rau bap cai c6 nhiing dic diém gi? rau bap cai nhu thé nao?



+ Rau bip cai 12 rau 4n gi? Mudn in phai lam gi?
- CO tach 14 rau bép cai cho tré xem va nhan xét.
+ C6 nhitng mon an ndo tir rau bap cai ? Cac con thich in mén nao? An rau bap cai giau chat gi?
* Quan sat qua ca chua
- CO cho tré choi troi toi troi sang, ¢ dua qua ca chua cho tré quan sat va dam thoai:
+ Pay 1a cai gi? + Ai c6 nhan xét gi vé qua ca chua?
+ Qua ca chua mau gi?
- C6 cho tré so vo ca chua va nhan xét: Céc con thay vo qua ca chua nhu thé nao?
+ Qua ca chua 14 rau an gi? Ca chua ché bién duoc nhitng moén gi? An ca chua giau chat gi?
* So sanh bap cai- ca chua.
- C6 cho tré choi tro choi: Rau gi bién mat rau gi xuét hién
- C6 cho tré qua sat hai loai rau va nhan xét: Cac con thay hai cay rau c6 dic diém gi giéng nhau, c6 dic diém gi khac
nhau?
PT: + An rau giau chat gi? Co gi&o duc tré dn udng hop li, an cdc mon an tir rau.
- CO cho tré xem hinh anh mot s6 loai rau trén may tinh
* HP3: TC ciing cd.
- CO cho tré choi tro choi vé diing vuon: Co cho tré quan sat Ki hiéu ciia vuon ca chua, vuon bap cai. Cho tré vira di vira
hat, khi hét nhac ¢6 yéu cau vé vuon rau gi thi vé dung vuon rau dy.
- C6 cho tré choi tro choi “ai nhanh nhat” C6 chia tré 1am hai doi, mot doi chon rau bap cai, mot doi chon ca chua gan 1én
bang, d6i nao chon dung, chon nhiéu sé& chién thang.
- C6 cho tré choi 2- 3 1an, nhirng lan sau c6 doi lai
Panh gia tré hang ngay:



Thir 4 ngay 19 thang 2 nam 2025
Linh vuc Phat trién ngdn ngi.
Hoat dong K& lai truyén: Chi db con
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré ké lai duoc truyén theo su giup d& cua cd gido.
- Tré ké rd rang va tra 1oi duoc cau hoi cua cd theo ndi dung cau truyén.
- Tré hing thu, tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi:
- Tranh minh hoa cau truyén
- Nhac bai hat: Cai cay xanh xanh
3. To chiic:
* HD1: Gieo hat
- CO cling tré choi trd choi gieo hat 1-2 1an
- DT:
+ Chung minh vtra choi tro choi gi?
+ Hat nay mam s& thanh gi ?
* HP2: Truyén “ Chua dd con”
- CO ké lan 1 bang 1oi dién cam.
- Giang noi dung cau chuyén: Khi me di cho vé mua cho khi con lai chudi, khi con béc chuéi an va vat lubn vo ra ngoai
dén khi c6 ban ra di choi....
- C6 ké 1an 2 bang tranh minh hoa.
- Pan thoai:
+ Khi nghe thay tiéng 16p dop bén ngoai chii d6 con di hoi nhu thé nao
+ Ai d3 tra o1 d6 con ? C6 mua xuan tra 161 nhu thé nao ?
+ Tiép theo ai dd danh thiruc d6 con day?
+ P35 con hoi chi Gid xuan nhu thé ndo? Chi Gid Xuan néi gi véi d6 con?
+ Cubi cung ai da danh thtrc d6 con?
+DJ con hoi 6ng mat troi nhu thé nao?
+ Ong mat troi an i @6 con nhu thé nao ?
+ Puoc dng mit troi sudi am , 4 con nhu thé nao?
+ Qua cau chuyén da giup chung minh hoc dugc diéu gi?



- C6 gido duc tré mudn c6 cay xanh phai gieo hat, cham soc cdy, tudi cay, cay xanh ...Cay xanh mang lai rat nhiéu lgi ich
cho chling ta nén ching ta phai biét bao vé yéu quy cay .

- Lan 3 ¢d cho tré ké lai truyén theo sy gitip d& caa co gido
* HD3: Bé vui mua hat

- C6 va tré mua hat bai ““ Cai cay xanh xanh”

- C6 cho tré biéu dién 2 — 3 lan
Panh gia tré hang ngay:



Thir S ngay 20 thang 2 nam 2025
Linh vuc Phéat trién tham my.
Hoat dong Rén k¥ ning Am nhac
Hat: Sap dén tét roi
VDMH: Hoa maoga.
Giong hat to-giong hat nhé.
1. Muc dich yéu cau:
- Tré hat dung giai diéu bai hat, biét van dong minh hoa theo phéach bai hat mot cach nhip nhang.
- Tré hat va van dong minh hoa theo 10i bai hét khi biéu dién vui tuoi.
- Tré hing thu tich cuc tham gia vao céc hoat dong
2. Chuan bi:
- Nhac bai hét: Sap dén tét rdi; Hoa mao ga, Em yéu cay xanh
- X4c x6, thanh la.
- Hinh anh cac loai hoa.
3. Tién hanh:
* HP1: Vong quay ky diéu.
- C0 cho tré choi tro choi: Vong quay ky diéu.
- Quay vao hoa nao thi dam thoai vé hoa do.
+ Pay la tranh gi?
+ Hoa dao c6 mau gi?
+ Hoa dao thuong cé trong dip gi?
* HD2: Bé vui ca hat.
- CO cho tré nghe va hat theo nhac bai hat: Sap dén tét rdi
- C6 cho tré hat 1- 2 lan.
- Cho tré thi dua theo t6, nhom tré hat.
- Cho tré choi “ Oan tu ti” ra tranh hoa mao ga va dam thoai:
+ Con day la hoa gi?
+ Hoa mao ga c6 mau gi?
- C0 cho tré nghe nhac bai hat “ Hoa mao ga” doan tén bai hat.
- C6 cho ca I6p tré van dong minh hoa bai hat
- Cho tirng nhdm, t6 18n thyc hién



* TCAN: Giong héat to giong hat nho
- C0 gidi thiu tro choi, cach choi, ludt choi
- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan.
* HP3: Vwon cay cua ba.
- C6 giai thiéu bai hat nghe: Em yéu cay xanh.
- CO héat 1an 1+ giang noi dung: Em rét thich trdng nhiéu cay xanh cho con chim nhay nhot trén canh, san choi s& ¢ nhiéu
bong mat, cho truong em mudn hoa dep xinh...
- C6 hét lan 2 két hop minh hoa, cd cho tré biéu dién cling co.
Panh gia tré hang ngay:



Thir 6 ngay 21 thang 2 nam 2025
Linh vuc Phat trién TCKNXH
Hoat dong Bé nhat rau
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét tén mot sb loai rau, biét cach nhat rau
- Luyén cho tré kha nang nhat rau. Ren cho tré kha nang thuc hién cong viéc don gian dugc giao
- Tré tich cuc hang thi tham gia vao c4c hoat dong. Thong qua hoat dong gido duc tré dn nhiéu rau, ci décho co thé khoe
manbh.
2. Chuan bi:
- Hop qua
- Hinh anh mot s6 moén an tur rau
- Rau cai
- M3i tré mét rd rau. mdi ban hai ro to
3. Tién hanh:
* HD1: Mon an tir rau
- Cho tré xem cac moén an ché bién tur rau
+ Pay 1a mén rau gi?
+ Con day la mén gi?
- CO tang cho tré hop qua ( tré so va doan xem trong hop co gi)
+ Pay la rau gi?
+ Ngoai rau cai ra chiing minh con biét c¢é rau gi nira?
+ An rau giau chat gi?
-> C0 gi4o duc tré dn nhiéu rau, ct, qua dé cho da dé hong hoa, co thé phat trién khoe manh...
- P& mon rau nay ché bién thanh mon ngon thi ching minh phai lam gi?
- C6 huéng dan tré vao hoat dong
*HD2: Bé nhat rau
- C6 thuc hién thao tac nhat rau, cho tré quan sat va phan tich cac thao tac.
- Cho tré thuc hanh cham soc cdy: tudi cdy, lau 14, nhat 14 Ga... cd chia tré thanh 2 nhom dé hudéng dan tré thyc hanh cham
sOC cay canh, cdy an qua.
+ Pé nhat duoc rau cai chling minh can phai 1am thao tac gi?
+ Dung gi dé cau goc rau?



- Cd cho tré vé ban thyc hién thao tac nhat rau
- C6 chia tré 1am 2 ban, trén ban ¢6 hai ré mot ré mau xanh, mot ré mau do
- Tré thyc hanh nhat rau
- C6 chtl y bao quat va huéng dan tré kip thoi

*HDP3: Rau xanh cua bé.
- C6 cho tré nhan xét thanh qua ctia nhom minh va cia nhém ban lam duoc
- Cho tré thu don d6 ding

Panh gia tré hang ngay:



An Hung , Ngay 13 thang 2 ndam 2025
NGUOI KY DUYET NGUOI LAP KE HOACH



