KẾ HOẠCH HOẠT NHÁNH 2:  LỄ HỘI TRÁI CÂY
Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ 13/01/2025 – 17/01/2025
Người thực hiện: Bùi Thị Hường
Thứ  2 ngày 13  tháng 01  năm 2025
* Hoạt động học: Dạy KNCH bài “Quả”
* Lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ
+ TCAN: Nhẩy theo điệu nhạc.

+ Nghe hát: Vườn cây của ba
1. Mục đích yêu cầu:

- Trẻ nhớ tên bài hát, thuộc lời bài hát

- Trẻ hát theo  giai điệu bài hát và thể hiện tình cảm khi hát  vui t​ươi.
- Trẻ hứng thú nghe cô hát và  tích cực tham gia vào trò chơi.

2. Chuẩn bị:

- Đồ dùng của cô:

+ Nhạc bài hát: Quả; Vườn cây của ba, Nhạc nhanh chậm bài quả.
- Đồ dùng của trẻ:

+ Nơ tay, ghế đủ cho trẻ

+ Trang phục quần áo gọn gàng
3. Tổ chức:

*HĐ1: Đố vui.

- Cô đọc câu đố về cây  hoa mào gà, cho trẻ giải đố.

             Có mùi, có khía vàng au
              Chim khôn ăn quả hẹn sau trả vàng
 - Đàm thoại:

            +  Đó là quả gì? 

            +  Ăn quả giầu chất gì?

            + Chúng mình có biết bài hát nào nói các loại quả không?

*HĐ2: Hát “ Quả”.

- Cô giới thiệu tên bài hát, tác giả

- Cô hát lần 1 kết hợp với nhạc

- Cô hát lần 2 không nhạc rõ lời, cô gợi ý nội dung, giai điệu bài hát.

- Cô hát lần 3 kết hợp nhạc.

- Cô bắt nhịp cho trẻ hát từng câu đến hết bài 1- 2 lần, cho trẻ hát 1-2 lần không nhạc. 

- Cả lớp hát 2 – 3 lần kết hợp với nhạc.

- Thi đua tổ, nhóm, cá nhân trẻ hát. (Cô chú ý sửa sai cho trẻ) 

-  Cô hỏi tên bài hát, tác giả, cho cả lớp hát 1 lần.

* TCÂN:  Cô giới thiệu trò chơi “ Nhảy theo điệu nhạc”, giới thiệu luật chơi, cách chơi

- Cho trẻ chơi 2 – 3 lần

*HĐ3: Vườn cây của ba.

- Cô giới thiệu bài hát nghe : Vườn cây của ba
- Cô hát lần 1 – giảng  nội dung bài hát: Má trồng toàn những cây dễ thương, còn ba thì chồng toàn cây dễ sự, cây xù xì, thân thì lại có gai...

- Cô hát lần 2 kết hợp minh họa, khuyến khích trẻ h​ưởng ứng cùng cô.

Đánh giá trẻ hàng ngày:

Thứ  3  ngày 14 tháng  01  năm 2025
Phát triển nhận thức.

Tìm hiểu sự phát triển của cây từ hạt

1.  Mục đích yêu cầu:

- Trẻ biết được quá trình phát triển của cây đậu từ hạt nảy mầm, cây non, cây trưởng thành, các điều kiện để cây phát triển.

- Trẻ nói quá trình phát triển của cây từ hạt. Rèn cho trẻ sự ghi nhớ có chủ đích.

- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động,  qua đó giáo dục trẻ biết chăm sóc và bảo vệ cây xanh.

2. Chuẩn bị:

- Đồ dùng của cô:

+ Hình ảnh sự phát triển của cây từ hạt trên máy tính

+ 3 chậu cây đậu trẻ đã gieo ở các thời điểm khác nhau.
- Đồ dùng của trẻ:


+ Mảnh ghép tranh sự phát triển của cây
3. Tiến hành:

* HĐ1: Trẻ chơi trò chơi.

- Cô và trẻ chơi trò chơi “ Gieo hạt”. Hỏi trẻ

+  Chúng mình vừa chơi trò chơi gì?

+ Gieo hạt hạt sẽ nảy thành gì?

+ Cây lớn lên sẽ có những gì?

- Muốn biết cây lớn lên như thế nào hôm nay cô cháu mình sẽ tìm hiểu sự phát triển của cây.

* HĐ2: Tìm hiểu sự phát triển của cây từ  hạt

* Chậu 1: Hạt mới gieo

 - Cô đưa ra chậu hạt mới gieo:

          
+ Chúng mình có nhìn thấy gì không?

         
+ Tại sao không nhìn thấy gì?

 - Các con ạ đây là giai đoạn gieo hạt , hạt mới gieo nên các con không timg thấy sự nảy mầm từ hạt. 

* Chậu 2: Hạt nảy mầm

- Cô cho trẻ chậu cây hạt nảy mầm

+ Chúng mình cón nhìn thấy gì không?

+ Mầm cây như thế nào?

+ Mầm cây này đã gieo được mấy ngày rồi

- Sau khi gieo hạt xuống đất nhờ có nước và không khí, ánh mặt trời hạt đã nảy mầm một chiếc mầm trắng được cắm  xuống đất và phát triển thành rễ  để hút chất dinh dưỡng từ đất một chiếc mầm xanh phat triển thành lá cây gọi là giai đoạn nảy mầm.

* Chậu 3: Cây non

- Cô đưa ra chậu cây non

+ Chúng mình quan sát xem cây của chúng mình như thế nào?

+ Cây có mấy lá?

- Sau khi nảy mầm nhờ sự chăm sóc đã phát triển thành cây non, cây non là cây còn nhỏ có lá, Còn đây là chậu cây đã được trồng một thời gian dài.

- Cho trẻ kể quá trình trồng một cây đậu.

- Cô cho trẻ xem hình ảnh quá trình phát triển của cây khác trên máy tính.

* HĐ3: Luyện tập

- TC: Ghép tranh: Cô chia trẻ làm 2 tổ trẻ tìm và ghép tranh đúng thứ tự sự phát triển của cây ( hạt, nảy mầm, cây non, cây trưởng thành) tổ nào nhanh đúng, tổ đó sẽ chiến thắng.

Đánh giá trẻ hàng ngày:

Thứ 4 ngày 15 tháng  01  năm 2025

* Hoạt động học: VĐCB “Bật qua dây”
* Lĩnh vực: Phát triển thể chất.

TCVĐ: Quăng vòng
1. Mục đích yêu cầu:


- Trẻ biết thực hiện vận động bật qua dây.

- Trẻ bật tiếp đất được bằng 2 chân và không chạm vào dây. Rèn phát triển cơ tay, chân và bụng cho trẻ.

- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động.

2. Chuẩn bị:
- Đồ dùng của cô:

+ Dây chun, nhạc bài hát “Vườn cây của ba”

- Đồ dùng của trẻ: Phòng tập  thoáng mát, dây vòng, 2 đoạn dây cao  8 và 10cm
3. Tiến hành:
*HĐ1: Khởi động

- Cô cùng trẻ  chơi oản tù tì ra  vòng chun 

+ Đây là cái gì? Với những vòng chun này có thể chơi được trò chơi gì?


- Cô cho trẻ chơi gẩy vòng

- Cô giới thiệu với những chiếc vòng chun có thể chơi được rất nhiều các trò chơi


- Cô đưa ra dây vòng chun cô đã bện sẵn 
- Với những chiếc vòng cô có thể bện vào thành một dây dài và chơi được rất nhiều các trò chơi nữa bây giờ chúng mình hãy khởi động cho có sức khỏe để chơi với dây vòng nhé: Cho trẻ đi các kiểu đi:  Đi bằng gót chân , đi bằng mũi chân , đi khom lưng, chạy nhanh, chạy chậm….

*HĐ2: Trọng động

* Bài phát triển chung 

- Cô cùng trẻ tập các động tác phát triển chung 2 lần 4 nhịp

+ ĐT hô hấp: Thổi nơ
+ ĐT tay: đánh chéo nhau về phía trước và ra sau
+ ĐT bụng: Nghiêng người sang 2 bên
+ ĐT chân: đứng nâng cao chân gập gối                                  

 
+ ĐT bật: bật lên trước, lùi lại, sang ngang
- ĐTNM: Chân

* VĐCB “ Bật qua dây”
- Cô đưa dây cho trẻ chơi tự do với dây theo ý thích của trẻ

- Cô  giới thiệu tên vận động cơ bản: Bật qua dây 


- Cô làm mẫu kết hợp phân tích vận động: 

+ TTCB: Đứng trước vạch xuất phát
+ TH: Khi có hiệu lệnh thì cô nhún hai chân xuống lấy đà và bật mạnh qua dây tiếp đất bằng hai nửa bàn chân sau đó cả bàn chân, chú ý khi bật không chạm dây, bật xong về cuối hàng đứng

- Cho lần lượt trẻ lên tập 1-2 lần. Cô chú ý đến cá nhân trẻ để sửa sai cho trẻ.


- Lần 2 cô cho trẻ bật qua hai lần dây

- Hỏi tên vận động cho 1 – 2 trẻ lên tập lại

* TCVĐ: Quăng vòng  vào ô

- Cô giới thiệu trò chơi, luật chơi, cách chơi

- Cô cho trẻ chơi 1- 2 lần.

*HĐ3: Hồi tĩnh


- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1- 2 vòng quanh sân tập.

Đánh giá trẻ hàng ngày:

Thứ  5 ngày 16  tháng 01  năm 2025

* Hoạt động học: Truyện “Khỉ con ăn chuối”
* Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ.

1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ nhớ tên truyện, tên nhân vật trong truyện, hiểu nội dung truyện .

- Trẻ chú ý lắng nghe cô kể chuyện, sử dụng câu đơn, câu ghép để trò chuyện và trả lời câu về nội dung truyện.

- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động. Thông qua hoạt động góp phần giáo dục trẻ sau khi ăn quả biết bỏ vỏ đúng nơi quy định.

2. Chuẩn bị:
- Đồ dùng của cô: Câu đố quả trên pp; Tranh truyện: khỉ con ăn chuối; Sân khấu rối
- Đồ dùng của trẻ:

+ Tranh lô tô các loại quả
3. Tổ chức:
* HĐ1: Đố vui

- Cô cho trẻ nghe câu đố về quả  trên máy tính trẻ kích chuột chọn đáp án đúng
+ Ăn quả giầu chất gì?

+ Con thích ăn quả gì nhất?

+ Khi ăn quả xong thì vỏ chúng mình sẽ để ở đâu?
- Cô dẫn dắt giới thiệu truyện 

*HĐ2: Chuyện “Khỉ con ăn chuối”.


- Cô kể chuyện lần 1 diễn cảm, thể hiện điệu bộ, cử chỉ nét mặt. 


- Cô hỏi trẻ tên truyện


- Cô giảng nội dung chuyện: có một chú Khỉ con đư​ợc mẹ cho một nải chuối, chú thích ăn chuối vừa ăn vừa ném vỏ chuối ra cửa sổ, khi Chó vàng đến rủ Khỉ đi chơi thì khỉ con bị ngã vì tr​ượt vỏ chuối, Chó vàng đỡ khỉ con và giúp Khỉ con nhặt vỏ chuối vào thùng rác. Khỉ con đã biết lỗi và không vứt rác bừa bãi.

-  Cô kể chuyện lần 2 kết hợp tranh động

         * Đàm thoại: 



+ Trong truyện có những ai?



+ Khỉ mẹ đi chợ mua gì cho Khỉ con?

+ Đ​ược mẹ cho chuối, khỉ con đã làm gì? 
+ Ăn xong Khỉ con đã vất vỏ chuối đi đâu?
+ Ai đến rủ Khỉ con đi chơi?

+ Tại sao Khỉ con bị ngã?

+ Chó vàng đã làm gì?

+ Khỉ con cảm thấy như ​ thế nào?

- Cô giáo dục trẻ khi ăn quả phải bỏ vỏ vào thùng rác, không vứt rác bừa bãi. 

- Cô cho trẻ chơi làm Chó con rủ Khỉ con đi chơi.

- Cô kể truyện lần 3 bằng sân khấu rối tay
* HĐ3: TC: Bé thi tài.

          - Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi


- Cô cho trẻ làm những chú khỉ chơi hái chuối. Chia trẻ làm hai đội, lần lượt từng trẻ ở mỗi đội lên chọn tranh quả chuối gắn lên bảng, đội nào chọn đúng nhiều quả chuối đội đó chiến thắng 

Đánh giá trẻ hàng ngày:

Thứ 6 ngày 17  tháng 01 năm 2025

* Hoạt động học: Nặn quả tròn
* Lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ

1. Mục đích yêu cầu:


- Trẻ biết nặn một số quả tròn theo gợi ý của cô.


- Trẻ thực hiện được một số kĩ năng lăn tròn để nặn thành quả tròn to nhỏ, lăn dọc, xoay tròn, ấn bẹt, gắn dính tạo thành cuống, lá của quả. Có thể đưa ra một số nhận xét về sản phẩm của bạn và đặt được tên cho sản phẩm của mình


- Trẻ tích cực tham gia hoạt động.

2. Chuẩn bị:

- Đồ dùng của cô: 

+ Mẫu nặn của cô là1 số loại quả : Cam, táo, nho.

+ Hộp quà, đồ chơi một số quả: Nho, cam, lựu
+ Nhạc bài hát: “ Quả”

- Đồ dùng của trẻ:

+ Đất nặn, bảng đủ cho trẻ.

3. Tổ chức:

* HĐ1: “ Món quà tặng bé”.


- Cô tặng cho trẻ hộp quà, cô cho trẻ lên sờ và đoán tên đồ vật trong hộp.


- Đàm thoại:



+ Con đoán trong hộp có cái gì?



+ Con hãy lấy đồ vật đó ra?


-  Cô cho trẻ lấy từng quả ra và trò chuyện: Đây là quả gì? Qủa này có dạng  giống hình gì?


- Cô cho trẻ quan sát mẫu và đàm thoại:



+ Cô nặn quả gì?

                   + Quả cam có dạng giống hình gì?

+  Để nặn được quả cam cô làm như thế nào? 

+ Quả cam cô nặn bắng đất màu gì? 





+ Đây là quả gì? quả này chuối cô nặn như thế nào?

          

+ Ai có nhận xét gì khác?


- Cô hỏi ý tưởng của trẻ: Các con muốn nặn quả gì? Con nặn như thế nào?
*HĐ2: “ Bé khéo tay”.


- Trẻ thực hiện.

- Cô bao quát và gợi ý, hướng dẫn những trẻ chưa làm được.

- Cô gợi ý cho trẻ đặt tên cho sản phẩm

*HĐ3: “ Quả ngọt của bé”.


- Cho trẻ trưng bày sản phẩm.


+ Con nặn được quả gì? Có màu gì?



+ Trong lớp mình con thích bài nặn của bạn nào nhất?



+ Vì sao con thích bài của bạn?


+ Con sẽ đặt tên cho bài của con là gì?

- Cô nhận xét chung, động viên khuyến khích trẻ.

* Kết thúc: Cô cho trẻ hát bài “ Quả ”

Đánh giá trẻ hàng ngày:

Người duyệt                                                                                                      Người nộp
