KẾ HOẠCH HOẠT NHÁNH 1:  CHĂM SÓC SẮC ĐẸP
Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ 09/12 – 13/12/2024
Người thực hiện: Trần Thị Thắm
Thứ 2  ngày 09  tháng 12  năm 2024

* Hoạt động học: VĐCB “Chạytheo đường zíc zắc”
* Lĩnh vực: Phát triển thể chất

1. Mục đích yêu cầu:


- Trẻ biết thực hiện vận động chạy theo đường dích dắc


- Trẻ thực hiện được kĩ năng vận động, nhanh nhẹn, khéo léo khi thực hiện vận động.


- Trẻ tích cực tham gia vào các hoạt động d​ưới sự h​ướng dẫn của cô.


2. Chuẩn bị:


- Đồ dùng của cô: 

+ Nhạc bài tập thể dục bài: Cháu yêu cô chú công nhân.

+ Xắc xô


- Đồ dùng của trẻ: 2 con đường dích dắc 

3. Tiến hành:

* HĐ1: Trò chuyện về nghề chăm sóc sắc đẹp

- Chơi: Oản tù tì ra tranh thợ cắt tóc đang cắt tóc


- Đàm thoại: 

+ Tay cô có gì? Tranh ai đây?

+ Cô dùng gì để cắt tóc?

+ Để có sức khỏe làm việc phải làm gì?


- Cho trẻ đi vòng tròn với các kiểu đi ( Đi nhanh, đi chậm, đi bằng mũi, gót chân, đi khom l​​ưng ).

* HĐ2: Cùng bé tập thể dục.

- Cô cùng trẻ tập bài phát triển chung mỗi động tác 2 lần 4 nhịp 

+ Hô hấp: Thổi bóng bay.       

+ Động tác 1: Gập khuỷu tay ngang vai

+ Động tác 2: Từng tay một đưa ra trước, gập trước ngực.

+ Động tác 3: Đưa hai tay sang 2 bên.

+ Động tác 4: Dậm chân tại chỗ- dậm vòng quanh.


- ĐTNM chân: Dậm chân tại chỗ

- Cô giới thiệu 2 con đường


- Cho trẻ vượt qua 2 con đường theo cách của trẻ

* VĐCB: Chạy theo đường dích dắc


- Lần 1 cô làm mẫu không phân tích


- Lần 2 cô  làm mẫu, phân tích cách chạy: 

+ CB: Cô đứng trước vạch xuất phát chân nọ tay kia đầu gối hơi khuỵu

+ TH: Khi có hiệu lệnh thì sẽ chạy thay đổi hướng theo đường dích dắc không chệch khỏi đường dích dắc


- Cô cho cả lớp lần lượt thực hiện 1 – 2 lần.


- Cô chú ý sửa sai cho trẻ.


- Lần 2 cho trẻ thi đua giữa 2 đội.


- Hỏi tên vận động cho 1-2 trẻ lên tập lại


* Trò chơi vận động: Lộn cầu vồng


- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi.


- Cho trẻ chơi 2- 3 lần.


* HĐ3: Thư giãn cùng bé.


- Cô cho trẻ đi lại nhẹ nhàng,  ngồi xoa bóp chân tay.

Đánh giá trẻ hàng ngày:

Thứ  3  ngày 10  tháng 12  năm 2024

* Hoạt động học: Nhận biết một và nhiều

* Lĩnh vực: Phát triển nhận thức

1. Mục đích yêu cầu:

  
- Trẻ nhận biết nhóm có số lượng 1 và nhóm có số lượng nhiều, nhận biết từ một và nhiều

          - Trẻ phân biệt nhóm có 1 nhóm có nhiều. Rèn khả năng quan sát, tư duy của trẻ .

          - Trẻ tích cực hứng thú tham gia vào các hoạt động.

2. Chuẩn bị:

- Mô hình vườn cây của bác nông đân có 1 cây khế, 2 cây cam, 2 cây xoài
- Đồ dùng của trẻ: 1 cái rổ, 1 quả cam, 1 quả chuối, 1 quả xoài

- Đồ dùng của cô giống của trẻ nhưng to hơn bằng nhựa.

- Hình ảnh lọ hoa, lãng quả, vườn cây
3. Tiến hành:

* HĐ1: Ôn đếm số lượng 1,2.

 - Cô cho trẻ xem vườn cây và trò chuyện



+ Trong vườn cây có những cây gì?

- Cô cho trẻ đếm từng loại cây và tất cả số cây



+ Trong trang trại có tất cả bao nhiêu cây? 

+ Số cây như thế nào? 

+ Gộp tất cả các cây lại thì như thế nào?

* HĐ2: Nhận biết một và nhiều

- Cô cho trẻ lấy rổ đồ dùng về chỗ ngồi và hỏi trẻ.

+ Các con lấy được đồ dùng gì? Trong rổ của các con có gì?


- Cô cho trẻ xếp từng loại quả ra trước mặt và đếm.



+ Có mấy quả cam, mấy quả táo, mấy quả chuối, mấy quả xoài?


- Cô cho trẻ xếp từng quả ra đếm lại từng quả và nhận xét



+ Một rổ quả có nhiều quả khi tách ra thì mỗi loại có mấy quả


- Cô khái quát lại có 1 quả táo, 1 quả cam, 1 quả xoài , 1 quả chuối khi gộp tất cả vào 1 rổ thì thành nhiều quả


- Cô cho trẻ nhắc lại 2 – 3 lần

* HĐ3: Ôn luyện.

* TC 1: Quả tìm bạn 
-Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi: Cho mỗi trẻ cầm 1 quả hỏi trẻ có mấy quả

-  Cho trẻ đi theo nhạc khi cô nói tìm bạn trẻ tìm nhóm bạn cô cùng trẻ kiểm tre mỗi bạn có mấy quả, cả nhóm có số quả như thế nào?

- Cho trẻ chơi 2 – 3 lần.

* TC 2: Ai tinh mắt – Cô cho trẻ xem hình ảnh trên máy tính và nhận xét: Có mấy lọ hoa? Trong lọ hoa có số hoa như thế nà? Có mấy langc hoa, số quả như thế nào?

Đánh giá trẻ hàng ngày:

Thứ 4  ngày 11  tháng 12  năm 2024

* Hoạt động học: Dạy KNCH bài “Cháu yêu cô chú công nhân”
+ TCAN: Nhún nhảy theo nhạc

+ NH: Rềnh rềnh ràng ràng

* Lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ
1. Mục đích yêu cầu:

- Trẻ thuộc bài hát, hiểu nội dung bài hát.

- Trẻ hát tự nhiên, vui tươi, hát được theo giai điệu của bài hát. 

- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia vào các hoạt động.

2. Chuẩn bị:

- Đồ dùng của cô:

+ Tranh cô chú công nhân đang làm việc .

         

+ Nhạc bài hát: Cháu yêu cô chú công nhân; Rềnh rềnh ràng ràng


-  Đồ dùng của trẻ: Nơ, ghế đủ cho trẻ
3. Tiến hành:

* HĐ1: Bé vui ca hát

 
- Cô cho trẻ chơi trời tối trời sáng, cho trẻ xem tranh cô chú công nhân đang là việc và hỏi trẻ:

+ Cô có tranh gì? 

+ Cô công nhân dân  đang làm gì? Chú công nhân đang làm gì?

+ Các con có yêu các cô chú công nhân  không? Tại sao?

* HĐ2: Hát “ cháu yêu cô chú công nhân”

- Cô giới thiệu bài hát: Cháu yêu cô chú công nhân, tên tác giả.

- Cô hát lần 1, 2 giảng nội dung: Chú công nhân thì xây nhà cao tầng, cô công nhân dệt may áo mới, cháu vui múa hát yêu cô công nhân... Gợi ý giai điệu bài hát.

- Cô hát cùng nhạc 1 lần.

- Cả lớp hát 1-2 lần

- Cô dạy trẻ hát từng câu.

- Cả lớp hát không nhạc 1 lần

- Cả lớp hát cùng cô 2 -  3 lần kết hợp với nhạc.

- Cho trẻ thi đua theo tổ, nhóm, cá nhân trẻ hát.

- Cô sửa sai cho trẻ

- Cô cho cả lớp hát lại một lần.

- Cô giới thiệu trò chơi: Nhún nhảy theo nhạc, cô giới thiệu cách chơi.

- Cô cho trẻ chơi 2- 3 lần trên nền nhạc bài hat: Cháu yêu cô chú công nhân.

* HĐ3: Cô hát bé nghe.

- Cô giới thiệu tên bài hát nghe “ Rềnh rềnh ràng ràng” 

- Cô hát lần 1, gợi ý nội dung bài hát: Rềnh rềnh ràng ràng ba gang xích lại, rềnh rềnh ràng ràng xích lại cho gần. Một người thì hai chân, hai người thì bốn chân...

- Cô hát lần 2 kết hợp minh họa, cho trẻ h​ưởng ứng cùng cô. 
Đánh giá trẻ hàng ngày:

Thứ 5 ngày 12 tháng 12 năm 2024

* Hoạt động học: Dán tóc 

 * Lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ

1. Mục đích yêu cầu:

- Trẻ biết lựa chọn kiểu tóc phù hợp dán lên ảnh theo ý tưởng của mình.

- Rèn kỹ năng bôi hồ, sắp xếp dán tóc lên hình người cân đối, không dán vào mặt.

- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động. 

2. Chuẩn bị:

- Đồ dùng của cô:

+ 2 tranh mẫu dán tóc hoàn thiện và 1 bức chưa dán



+ Giá treo sản phẩm; hồ dán; khăn lau.



+ Giá trưng bầy sản phẩm

+ Nhạc ráp.


- Đồ dùng của trẻ:

+ Mỗi trẻ 1 tranh ảnh chân dung của trẻ
+ Một số nguyên học liệu: lá cây, len, giấy màu...
+ Bàn tròn, hồ dán, khăn lau đủ cho trẻ

3. Tiến hành:
* HĐ1: Ai thông minh nhất

- Cô cùng trẻ chơi trò chơi “ Ô cửa bí mật”
+ Đây đây là hình ảnh gì?

+ Trên khuôn mặt của bạn trai và bạn gái còn thiếu gì? 


- Cô cho trẻ chọn bộ phận còn thiếu cho 2 bạn.

- Cô cho trẻ xem tranh mẫu của cô và đàm thoại về bức tranh:



+ Cô có tranh gì? 

+ Đây là bức tranh bạn gì? 

+ Mái tóc của bạn gái như thế nào? Dài hay ngắn? 

+ Bạn gái có mái tóc màu gì?
+ Ở trên mái tóc bạn gái được cô trang trí thêm gì nữa?

+ Mái tóc của bạn gái được làm từ nguyên vật liệu gì?

- Cô cho trẻ quan sát bức tranh thứ 2:



+ Đây là bức tranh bạn trai hay bạn gái?

+ Tại sao con biết đó là bạn trai?

+ Tóc của bạn trai có màu gì?

+ Nguyên vật liệu làm ra mái tóc của bạn trai là gì?

+ Cô làm như thế nào để tạo ra mái tóc của bạn trai?


- Cô làm mẫu, gợi ý cách lấy hồ, cách phết hồ kín đều trong hình .


- Cô hỏi trẻ: Con chọn tóc như thế nào để dán? Con dán như thế nào?
*HĐ2: Bé dán tóc cho bạn.


- Trẻ thực hiện.


- Cô bao quát, gợi ý, hướng dẫn trẻ , động viên khuyến khích trẻ  hoàn thành phẩm đẹp.

* HĐ3:  Những bức tranh đẹp


- Cho trẻ trưng bày sản phẩm, cô gợi ý hướng dẫn trẻ nhận xét bài của các bạn, giới thiệu bài của mình.



+ Con hãy giới thiệu bài của mình? Con dán mái tóc của mình như thế nào? Con dùng gì để dán?

+ Con thích bài của ai nhất?

+ Tại sao con thích?

- Cô nhận xét chung động viên khuyến khích trẻ.


Đánh giá trẻ hằng ngày
Thứ 6 ngày 13 tháng 01 năm 2024
* Hoạt động học: Truyện “ Sắc đẹp của rừng xanh”

* Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ

1. Mục đích yêu cầu:

- Trẻ hiểu nội dung truyện, nhớ tên truyện, nhớ các nhân vật trong câu chuyện.

- Phát triển ngôn ngữ trả lời rõ ràng, mạch lạc nói đủ câu. Rèn kỹ năng nghe và ghi nhớ cho trẻ.  Rèn kỹ năng hợp tác làm việc theo nhóm.

- Giáo dục trẻ biết giúp đỡ người khác , giúp đỡ bạn bè. Trẻ hứng thú thú tham gia vào các hoạt động học và chơi. Mạnh dạn phát biểu trả lời câu hỏi.

2. Chuẩn bị:


- Đồ dùng của cô: 
+ Câu chuyện sử dụng công nghệ AI sáng tác.

+ Bài giảng điện tử sử dụng công nghệ AI vẽ hình ảnh. 

+ Hệ thống câu hỏi trên canva.

+ Rối, Sân khấu, khung cảnh khu rừng

+ Trò chơi “ Con thỏ”.

+ Bài hát“ Trời nắng trời mưa”, nhạc nền kể chuyện.


- Đồ dùng của trẻ: Trang phục quần áo gọn gàng, tâm thế thoải mái
3. Tiến hành:
*HĐ1:Trò chuyện, gâyhứng thú.

- Xin chào mừng các bạn đến với “Lễ hội rừng xanh” ngày hôm nay.

- Để  không khí thêm sôi động và vui tươi chúng mình hãy cùng tham gia chơi trò chơi “Con thỏ” trong rừng xanh nhé.

- Các con vừa chơi trò chơi nói về con gì?

- Cô có một câu chuyện rất hay nói về đôi bạn thỏ trong rừng xanh đó là câu chuyện “ Sắc đẹp của rừng xanh” và bây giờ các con hãy lắng nghe cô kể câu chuyện này nhé.

a. Cô kể chuyện.

- Cô kể lần 1: Cô kể chuyện lần 1 bằng lời.

- Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì?

*Cô kể lần 2 ( kết hợp cùng slide)



-Đàm thoại giảng giải trích dẫn

+Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì? 

+ Trong chuyện có những vật nào?

+ Thỏ trắng là người như nào?

+ Thỏ nâu là người như nào?

+ Thỏ trắng rủ thỏ nâu đi đâu?

+ Khi đến lễ hội vì sao thỏ trắng được khen?

+ Mọi người nói thỏ nâu như thế nào?

+ Thỏ trắng khuyên thỏ nâu làm gì?

+ Nhờ thỏ trắng chia sẻ bí quyết 

=>  Các con ạ từ khi thỏ nâu biết chăm sóc sắc đẹp thỏ nâu không chỉ có bộ lông bóng mượt óng ánh, mà còn có một cơ thể khỏe mạnh và luôn tự tin về bản thân nữa đấy?   

- Còn các bạn thì sao để bản thân luôn xinh đẹp các bạn nên làm gì?

- Cho trẻ chơi trò chơi “ Thỏ đi tắm nắng”.

* HĐ 3: Kể lần 3: Kịch rối 

- Cô kể truyện cùng rối.

*Kết thúc: Lễ hội rừng xanh của chúng mình đến đây là hết rồi. Chúc các con và các cô luôn mạnh khỏe . Xin chào và hẹn  gặp lại

* Đánh giá trẻ hằng ngày:

Người duyệt                                                                      Người soạn

