GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH : CO THE BE
Thoi gian thye hién: 2 tuan ( 7/10/2024 dén 18/10/2024)
Nguwoi thye hién: Nguyén Thi Hién
Tuén 1:
Thir 2, ngay 7 thang 10 nam 2024
Hoat dong choi- tap co chi dinh: VDCB “ Bat qua vach ké”
Linh vuc: Phat trién thé chat.
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét bat qua vach ké theo huéng dan cua co.

- Rén luyén strc manh ciia d6i chan khi nhiin bat lién tuc qua cac vach ké va gitr duoc thing bang khi tiép dat.

- Tré himg thu tich cyc tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuén bi:
- Xic x0.
- Nhac, vach ké
3. To chiic
*HP1: Khéi dong Nén choi TC nho thu hat tre vao HD

- Cho tré di cac kiéu di thuong, di bang mili chan, got chan, di nhanh, di cham, chay nhanh, chay cham dan... vé doi hinh

vong tron.
* HD2: Trong dong
- BTPTC- Tap bai phat trién chung: Tép cung tp voi gay
+ Dong tac 1: Hit thd
+ Pong tac 2: Cam gay gio 1én cao
+ Pong tac 3: Cam dua gay sang tral phai
+ Pong tac 4: Cam gay dimg 1én ngdi xudng
- DPTMN: Chan.
- VDCB: Bat qua vach ké
- Co giéi thiéu tén van dong
- Co thuc hién van dong lan 1
- Co thuc hién van dong lan 2, phan tich van dong:
CB: Tré dung cach vach ké Scm.
TH: Khi ¢6 hiéu Iénh nhiin chan bat qua vach ké sau dé di vé cu6i hang ding.
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- Moi 2 tré 1én thuc hién van dong

- Co cho tré ¢ 2 t6 1én thuc hién van dong . Co chi y sira sai cho tré

- Cho 2 t6 thi dua

- Hoi tré tén van dong

- Co moi 2 tré 1én thuc hién lai van dong

* TCVD: Chim bay co bay

- Co gidi thiéu TC, cdch choi va t6 chitc cho tré choi 2- 3 14an
*Hoat dgng 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di nhe nhang theo c6 1- 2 vong quanh phong tap
Danh gia tré hang ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua treé:
- Chau Linh kho6 ngu, nam tran troc khong ngu du gidc. Co kiém tra thay tinh trang strc khoe cua tré binh thuong, tré khong dau

sot.
- Bién phap Chuyén 2 bé ra nam rleng, dd cho tré ngi1 bang cach vudt nhe 1én tran, thu thi ké chuyén cho tré nghe. Budi chiéu ¢o

trao d01 cung phu huynh vé tinh trang cua tré dam bdo cho tré dugc ngu du b thoi gian can thiét trong ngay.

2. Vé trang thai cam xuc, _thai do va hanh vi cua tré
- Chéau Hung thuong mat tap trung trong cac hoat dong, khong thuc hién theo hiéu 1énh ctia ¢d, khong tham gia cing cac ban, khi

dugc ¢6 nhac nho tré chi tap trung dugc mot lc.
- Nguyén nhan: Tré hiéu dong, kha ning cht § y tap trung bi han ché va thich nghich theo ¥ thich c4 nhan.

- Bién phap:

+ Gén gul trd chuyén cung tré, co ludn dé tré ngdi gan co, vi tri c¢6 d& quan sat va bao quat tré.
+ Dat cac cay hoi phu hop nhan thirc cua tré.

+ L6i cudn dan tré vao né nép sinh hoat chung cting céc ban.
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Thw 3, ngay 8 thang 10 nam 2024
Hoat dong choi- tip c6 chii dinh: Nhin biét tén goi, chitc ning ciia mat, miii, miéng, tai
Linh vue: Phat trién nhan thirc

1. Muc dich yéu ciu:
- Tré nhan biét mot sb bd phan trén khuén mat minh ( tai, mét, mili, mi¢ng) va chirc nang cia ching.
- Tré chi ding va néi duogc tén, chirc nang cua cac bd phan trén khudén mat, tra 101 dugc cac cau hoi cua cd: “ Cai gi
day?”, “ Dé lam gi?”.
- Gido duc tré biét gilr gin v¢ sinh cac b phan trén khudén mat cia minh, khong dui mét, khong ngody miii, khong la hét,
khong cho vat la vao mét, miii, miéng.
2. Chuan bi:
- Hop gidy c6 bong tam nudc hoa.
- Guong soi.
- Nhac bai “ O sao bé khong lac”.
3. Tién hanh:
* Hoat dong 1: “ O sao bé khong lic”.
- Hoi tré: + Cac con vura hat bai hat gi?
+ Trong bai hat noi vé nhimg bo phan nao?
* Hoat dong 2: Khudn mit dé thwong ciia bé.
- C6 tro chuyén vé d6i mat cua bé:
+ Mit con dau? Con chdp mit xem nao?
+ Con thr nham mat lai ndo? Nham mat lai con c6 thay gi khong?
+ Po6i mat dé 1am gi?
— Nhic nhé tré khong duoc dua tay 1én dui mat khong dua tay vao mit ban.
- C6 dua ra chiéc hop bén trong co miéng bong tAm nude hoa va cho ting tré ngir, ¢o tro chuyén voi tré.
+ Con vira ngtri thy gi?
+ Con dung céi gi dé ngiri.
+ Khong c6 miii con cé ngtri dugc khong?
+ Miii dé lam gi?
— Nhic nhé tré giit vé sinh miii sach s&, khéng dua tay ngody miii, khong cho dd vat vao miii...
- C6 trd chuyén vé miéng xinh ctia bé:
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+ Miéng cac con dau?
+ Miéng dé lam gi?
+ Cac con cuoi that xinh nao?
— Nhic tré giit vé sinh ring miéng, khong in nhiéu banh keo dé phong ngira sau ring, noi 16i hay, khong la hét...
- C6 trd chuyén vé tai cta bé:
+ Lang nghe, ling nghe! ( co bat cho tré nghe 1 doan nhac). Hoi tré vira nghe thiy gi.
+ Vi sao con nghe dugc nhac.
+ Tai cac con dau? Tai dé lam gi?
— Nhic nhé tré khong cho vt la vao tai.
* Hoat dong 3: Tro choi “ Soi gwong”.
- CO cho tré tdi trudc guong dé soi gwong, ¢d hoi tré vé mot s6 bo phan trén khudn mat cia tré.
- Cho tré choi 1-2 lan.
- Két thtic: C6 va tré hat bai “ Hay xoay nao”.
Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré:

- Tré Ngan an bi non tré.

- Nguyén nhan: Do tré b1 mét, tré bi chay nudc miii, hot ho

- Bién phap Lau don thay quan 40 cho tré. Dong vién tré dn mleng nhd, an tu tu. Tlep tuc theo doi stc khoe cua tré trrong ngay,

chleu ve thong bao ngay v6i bd me tré dé phdi két hop trong qué trinh chim soc st khoe tré.

2.Vé klen thire, k¥ nang cua tré
- Pa so tré noi du’qc tén va churc nang cua cac bd phan trén khuoén mat bé.

- C6 dong vién, khich I¢ tré kip thoi,
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Thir 4, ngay 9 thang 10 nam 2024
Hoat dong choi- tap c6 chi dinh: Tao hinh toc cho bé
Linh vie: Phat trién tinh cam ki ning xa hi- thAm m§.
1. Muc dich yéu cau:
- Tré biét chon 14 xép dan lén trén giéy dé tao thanh mai téc cho ban trai, ban gai.
- Phét trién tri tudng tuong va thim my cho tré. Rén sy khéo 1éo va linh hoat ctia d6i ban tay, ngon tay, su sang tao va tri
tudng tuong cua tre.
- Tré hing thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Giao duc tré y thirc bao vé moi truong, khong vt rac bira bai.
2. Chuén bi:
- Tranh mau cta co: 1 tranh dinh toc bé trai, 1 tranh dinh toc bé gai, 1 tranh chua c6 toc.
- Moi tré 1 tranh rong hinh ban trai, ban gai chua c6 toc.
- RO dung, mot s6 loai 14 cay xanh, vang, 1a dai, 14 tron, hoa, 14 kho....
- Bang dinh, ban cho tré.
- Nhac bai hat *“ Minh cung soi guong”, “ Hay xoay nao”
3. Tién hanh
*Hoat dong 1: Hay cung xoay nao
- C6 va tre cung hat va minh hoa theo bai hat “ Hay xoay nao?
- CO hoi tré vé cac bd phan trén khuén mat( tai, mai, miéng, toc, mat)
- Cho tré choi TC: troi toi, troi sang. Khi hoi tré troi sang mo mat ra chung minh nhin thay gi?(Btc tranh)
- Dan dat gidi thiéu vao bai: Chung minh c6 mudn tao mau toc cho cac ban khong?
- C6 cho tré xem tranh mau va dam thoai: C6 co tranh gi day? Ban trai c6 gi?( c¢o chi vao tirng bd phan trén khudén mit va
nhic tré toc ban trai ngin)? 2C6 dan toc ban trai bang gi?
- Twong ty c¢6 dua tranh ban gai va hoi tré( toc ban gai dai hon). C6 dan toc ban gai bang gi?
- Mubn dan dugce toc cho ban ching minh cing xem c¢d huéng din nhé.
- C6 chon 14 va dan mau cho tré xem, co gi61 thi¢u cach dan nhiing chiéc 14 dé tao thanh mai téc cho ban.
- C6 hoi tré mudn 1am mai toc cho ban trai hay ban gai? Con lam nhu thé nao?
* Hoat dong 2: Nha tao miu toc ti hon.
- CO moi tré vé nhom, hudéng dan tré thuc hién theo ¥ tuong, dong vién, khuyén khich tré tré thé hién y tudng sang tao
cho san phém cua minh.( C6 mo nhac nho cho tré thuc hién)
- Co bao quat, hudng dan gitip d& nhiing tré chua lam dugc.
* Hoat dong 3: Nhitng miu téc dep.
- CO cho tré mang san pham ctia minh 1én trung bay, ¢ héi tré con lam toc cho ban nao? Téc ban dai hay ngan?
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- Con thich bai ban nao?

- C6 nhan xét, dong vién khuyén khich tré.

- Gido duc tré biét giit gin san phidm cua minh va c6 ¥ thic bao vé méi trudng.
* Két thac: Tro choi “ Soi guong”

- CO va tré cung choi tro choi “ Soi guong™: Bit chudc gia bo hoat dong soi guong, chai toc, trang diém....

DPanh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khoé cua tré
-Chau Han tran troc kho ngu
-Chay ngat miii
-Co lay nuéc mudi sinh 1i nho mili cho tré va trao doi véi phu huynh
2.Vé trang thai cam xtic, thai d¢ va hanh vi ctia tré
-Chau Nhi khoc nhe sau gio thé duc sang
-Ban Vy khong choi cfmg con
-C0 tro chuyén vai tre, do tre, cho tré choi cung ban
3. Kién thire, ki nang cua tré
- Tré blet cich chon nguyén li€u dan trang tri tao thanh mai téc cho tré( Tung Anh, Minh Anh)
- Mot sb tré chua biét cach dan( Drc, Hung, Phuc)
- NN: Tré chua tap trung nghe c6 hu:ong dan.
- BP: C6 huéng dan tré chon nguyén liéu dan, dan mau cho tré. Rén tré thém vao gid HDG
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Thir 5, ngay 10 thang 10 nam 2024
- Tén hoat dong choi- tap cé chi dinh: The “ Miéng xinh”
- Thugc linh vue: Phat trién ngon ngir.

1. Muc dich yéu cau:
- Tré nhé tén bai tho va hiéu ndi dung bai tho.
- Tré doc thudc duoc ca bai tho, doc du cau, rd tiéng.
- Tré hing thu tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuén bi:
- Tranh minh hoa bai tho: Miéng xinh
3. To chirc:
* Hoat dong 1: P6 vui.
- C6 doc cau d6 : “ Cai gi khong canh ma bay
Khong chan ma chay, khong tay ma bo
Lang trén xo6m dudi noi dau
Tinh nay xtr ng cling ma té1 noi”
- D6 1a cai gi?( Tiéng néi)
- Cho tré giai d6 va tro chuyén: Tiéng noi duoc phét ra tir dau?Miéng dung dé 1am gi?
- Co cho tré ké : Miéng dung dé an com, noi chuyén, hat, doc tho...
- C06 dan dat giéi thiéu tén bai tho “Miéng xinh” cia tac gia Pham Ho6
* Hoat dong 2: Tho “ Miéng xinh”.
- C6 doc tho dién cam1- 2 lan.
- Héi tré: Co vira doc bai tho gi? Cua tac gid nao?

- Giang no0i dung: Bai tho néi vé miéng xinh cua cac con khi choi vo1 ban khong dugc cai nhau. Miéng xinh chi dé noi

161 hay thoi.
- C6 doc két hop tranh minh hoa 1- 2 lan.
- C6 day tré doc timg cdu dén hét bai 1- 2 1an.
- Ca 16p doc tho cung ¢6 3 — 4 lan
* Pam thoai:
+ Cac con doc bai tho gi?
+ Céc con chot voi ai?
+ Khi choi cac con c6 caoix nhau khong?
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+ Cai nhau thi nhu thé nao?
+ Cai miéng xinh chi n6i mdi diéu gi?
- C6 giédo duc tré khong dugc noéi tuc chiri bay, dén 16p biét chao c6 va chao ong ba bd me. Choi doan két cung cac ban.
- Cho tré thi dua theo t6, nhom, c nhan tré doc tho.
- Ca l6p doc lai 1 1an
* Hoat dong 3: Vui cung cai miii
- CO cung tré hat va van dong bai “ Cai miii”

Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khoé cua tré

-Céc chau di hoc déu co strc khoé binh thu’ong, dugce dam bao ca vé thé chat va tinh than.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

-Chau Duc danh ban

-NN: Chéu tranh d6 choi voi ban

-BP; Co nhic nho tré va day tré phai biét chia sé d6 choi voi ban, khon duge danh ban

3.Vé kién thuc, k§ ning cia tré

-Chau Tung Anh Minh Anh doc tho to, 10 rang tung cau theo ¢o.

-C6 dong vién, khuyen khich tré doc cho céc ban doc theo. Khuyén khich tré trong 16p doc theo ban.
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Thw 6, ngay 11 thang 10 nam 2024
Hoat dong choi — tap c6 chu dinh: Day KNCH bai “ Em ngoan hon bup bé&”
- Thugc linh vue: Phat trién tinh cam ki ndng xa hgi- tham my.

1. Muc dich yéu cau:
- Tré nho tén bai hat, thudc 101 bai hat.
- Tré hat theo c6, lic lu thé hi¢n theo 15i bai hat.
- Tré hung tha tich cyc tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuén bi:
- Nhac bai hat: Em ngoan hon bup bé, Ban tay xiu xiu.
- Bup bé
3. Tién hanh
*Hoat dong 1: Em bup bé.
- C6 cho tré choi tro choi: Troi thi troi sang
- CO dua bup bé ra va dam thoai:
+ Ai dén tham 16p minh day? Bup bé chao céac ban, cac ban chao bup bé di nao?
- C6 dan dat gidi tén bai hat “ Em ngoan hon bip bé” cta tac gia Phung Nhu Thach
- C6 hat cho tré nghe 1 1an khong nhac, 14n 2 ¢6 nhac, c6 giang ndi dung bai hat: Bai hat ndi vé ban nho ngoan hon
bup bé, di ngt ban biét coi 40 bong ra
- C6 hat lai 1- 2 lan.
- C6 day tré hat timg cu dén hét bai - C6 hoi tré tén bai hat
- C6 cho tré hat 1- 2 1an khong c6 nhac sau d6 cho tré hat két hop véi nhac 1- 2 lan
- Cho tré hat thi dua theo td, nhém, ca nhan.
- Hoi lai tré tén bai hat, tac gia.
- Cho ca 16p hat lai 1 lan.
*Hoat dong 2: Am thanh to nhé.
- C0 gidi thiu tro choi: Am thanh to nho, gidi1 thiéu cach choi
- C6 hudng dén tré choi, choi cling tré 2- 3 1an.
* Hoat dong3: Co hat bé nghe .
- C6 gidi thiéu bai hat nghe : Ban tay xiu xiu.
- C6 hat 1an 1 — giang noi dung bai hat:
- C6 hat 1an 2 két hop minh hoa, khuyén khich tré huéng ting cling co.
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Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khoe

+ Chéu Linh bi ho, chay nudc mili: Nhac tré¢ nhirng hanh vi ¢6 lg1 cho suc khoé nhu dung tay che miéng khi ho, hat hoi. Ly gidy
lau mi, khong lay tay 40 hodc khan ban dé lau. Sau khi tré lau mili cho tré xong gido vién rira va sat khuan tay sach s€.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré

- Chau Lam chua chu d@ng chao hoi:

=> Bién phap:

+ C6 cha dong chao tré trude, nhic nhd hodc néu guong ban. .

+ Reén tré chao hoi thong qua ndi dung bai hat “Con chao b6 a con chao me yéu”, “Chim vanh khuyén” trong hoat dong chicéu
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Tuén 2:
Thir 2, ngay 14 thang 10 nam 2024
Hoat dong choi-tap c6 chi dinh: Day KNCH bai “ Doi dép xinh”.
- TCAN: Nghe 4m thanh do4n tén dung cu
- NDKH: Nghe hat bai “ Ban tay me”
- Thudc linh vuc: Phat trién tinh cam ki niing xi hdi- thAm m¥.
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét tén bai hat, thudc 10i bai hat.

- Tré cht ¥ nghe c6 hat hat theo ¢ ting ciu dén hét bai, lic lu va van dong 1 vai dong tac theo 101 bai hat.

- Tré huing thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuin bi:
- Nhac bai hat: Doi dép xinh, ban tay me
- XAc x0, trong.
3. Tién hanh:
*Hoat dong 1: Nghe am thanh doan tén dung cu.
- C0 gidi thiéu tro choi va cach choi.
- C6 cho tré nghe am thanh cta xic s6, trong va hoi tré tén dung cu.
- C6 cho tré choi v&i dung cu 1- 2 lan
*Hoat dong 2: Hat: Déi dép xinh
- Co gid1 tén bai hat, tén tac gia.
- C6 cho tré nghe dia bai hat “ Doi dép xinh” 11an
- C6 hat cho tré nghe lan 2.
- C6 day tré hat timg cau dén hét bai
- C6 cung tré hat 1- 2 1an khéng c6 nhac, sau d6 cho tré hat két hop véi nhac 1- 2 1an
- C6 cho tré hat thi dua theo td, nhom, ca nhan( ¢ sura sai)
- Hoi tré tén bai hat
- C6 cung tré hat lai 1 1an két hop vé6i nhac.
* Hoat dong 3: Nghe hat: “ Ban tay me” .
- CO gidi thiéu bai hat nghe : “ Ban tay me”.
- C6 hat 1an 1 — giang noi dung bai hat:
- C6 hat 1an 2 két hop minh hoa, khuyén khich tré huéng ting cling co.
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Danh gia tré hang ngay

2. V& trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi cua tré
- Chau Thinh di hoc con khoc nhé khéng muon vao 16p
=> Bi¢n phap
- G14o vién trao do6i voi phu huynh trude khi cho tré di hoc, can cho tré duoc 1am quen trudng, 16p, chia sé thong tin t6t nhat vé co
gido, vé 16p va cac ban dé tré cam thay an tAm nhat.
- Quan tam, tro chuyen héi tré 1i do tai sao con khong thich di hoc. Pong vién tré bang nhitng hinh con vat, bong hoa, mat cudi. Cho
tré¢ xem video mot sO hoat dong trong ngay khai glang
- To chuece cho tré tham gla vao cac hoat dong choi cung céac ban trong 16p
3. Vé kién thirc, ki nang cia tré
- Chau Linh, chéu Hung, Khoa chua biét choi theo nhom nho
=> Bién phap
- Gido vién to chirc nhiéu tro choi tiép strc hodc tro choi dong doi dé tré biét gan két, hop sirc hoan thanh nhiém vu
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Thw 3, ngay 15 thang 10 nam 2024
Hoat dong choi- tip cé chiit dinh: Nhén biét tén goi, chirc ning ciia tay, chin
Linh vue: Phat trién nhan thirc
1. Muc dich yéu cau:
- Tré nhan biét dugc doi ban tay, d6i ban chan: c6 ngoén, mong,.... va cong dung cta doi ban tay, ban chan cua tré.
- Tré néi duoc tén va chic ning ciia d6i ban tay, ban chan. Tra 101 dugc cac cau hoi « Cai gi day?”, “ Dé lam gi?” va ndi
dugc cac tir ban chan, ban tay, ngon chan, ngén tay, mong chan, mong tay.
- Gido duc tré biét giit gin d6i ban tay, d6i ban chan sach s&, 4m ap.
2. Chuén bi:
- Nhac bai hat “ Tay thom tay ngoan”, “ Muaa cho me¢ xem”
- Mbi tré 1 doi gang tay va 1 doi tat
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: TC” Gidu tay, gidu chan”
- C6 va tré choi TC “ Giau tay, gidu chan”
+ C6 chau minh choi tro choi gi?
+ Tay chung minh dau?
+ Chan chung minh dau?
* Hoat dong 2: Kham pha déi ban tay, ban chan.
- C0O va tré hat maa bai “ Tay thom tay ngoan”.
- Héi tré: + Mot tay xo0a ra thanh gi nhi?
+ Hai tay xoe ra thanh may bong hoa?
- Cho tré xoe ban tay va hoi tré cai gi day?
- Co6 chi vao tung bo phan trén ban tay va héi tré? ( ngdn tay, long ban tay, mu ban tay, mong tay)
+ Tay dé lam gi?
— Gi4o duc tré gilr v¢ sinh doi ban tay, rira tay thuong xuyén va gilt am cho doi ban tay.
- Cho1 TC: “ Giam chan”.
+ Ho1 tré chan cac con dau?
+ Chén dé 1am gi?
- CO0 chi tung bd phén trén ban chan va hoi tré ? ( ban chan, ngén chéan, long ban chan, mu ban chan, mong chén)
—» Giao duc tré giir vé sinh doi ban chan va gitt Am d6i ban chan, va thuong xuyén di gidy dép khi di ra ngoai.
* Hoat dong 3: Bé tip xé gang tay, tit chan.
- Cogidi thidu TC, cach choi : “ Bé tap x6 gang tay, tat chan”.
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+ Co cho mdi tré mot d6i gang tay, mot doi tat. Yéu cau tré xo theo yéu ciu cua co.
+ Cho tré choi 2-3 lan.
- Két thuc: C6 va tré hat maa bai “ Mua cho me xem” 1 1an.
Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang strc khoe

- Chau Nguyén an khong ngon miéng, an khong hét xuat

=> Bién phap:

- C6 chia nh6 khau phin an cia tré, dong vién trre an hét xuit va co hinh thirc khen thuéng khi tré an xong 1 phn nho d6 nhu: ting
sao, tang hoa, tang mat cuoi..

- Co trao d01 VOl phu huynh xem tré thich an mon gi nhat, con c6 bi di img voi moén an gi khong va ghi nhat ki theo doi, tro chuyén

cung tré vé lgi ich cua viéc an uong day du.

- Tro chot: Chiéc bung doi

- Nhac nh¢ tré nhat thirc an vai vao dia, g1a0 vién ciling c6 thé lam mau cho tré quan sat.

2. Vé trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré

- Chau Hung va Khoa chua hop tac voi ban, tranh gianh d6 choi ctia nhau

=> Bién phap:

- Nhe nhang héi tré nguyén nhan va cho tré biét hanh vi cia minh c6 thé dan dén hau qua gi? Co khong két luan 16i 14 do ai ma chi
nhéc nha, phan tich hanh dong cua tu’ng tré, cho tré dm nhau hodc xin 10i nhau dé thé hién minh da biét 151, quan tAm bao quat nhic
nho tré choi chung, choi doan két giup d ban choi
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Thir 4, ngay 16 thang 10 nam 2024
Hoat ddng choi — tip c6 chii dinh: Bé ké chuyén theo tranh “ V¢ sinh budi sang”.
- Thugc linh vue: Phat trién ngon ngir.

1. Muc dich yéu cau:

- Tré dugc lam quen cau chuyén, nhé tén truyén, biét tén nhan vat trong tranh.
- Tré cht ¥ nghe c¢6 ké chuyén, tra 101 cau hoi ctia ¢6 vé ndi dung tranh chuyén.
- Tré htng tht tham gia hoat dong, thong qua hoat dong gop phan gido duc tré tich cuc di hoc.
2. Chuin bi:
- Tranh minh hoa truyén: Vé sinh budi sang
- Truyén: “ V¢ sinh budi sang” trén mdy tinh
- Nhac bai hat: “ Vui dén truong”
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Vui dén truong
- C6 cung tré hat bai: “Vui dén truong” va hoi tré:
+ Ngu day chung minh phai lam gi?
- C6 dan dit, gidi thiéu cau chuyén: “Vé sinh budi sang”.
* Hoat dong 2: Truyén “ V¢ sinh budi sang”.
- C6 ké chuyén dién cam 1 lan,
- C0 giang no1 dung truyén: “ Meo con biét 1am vé sinh budi sang, meéo dung tay lau mit, méo 1iém vao ban chan xoa 1én
mat r6i ¢6. Méo chay to1 be Hanh dang lay nudc xGc miéng, roi vo udt khin lau mat. Méo tuong bé Hanh dé xong nén
kéu “ meo, meo”dé goi bé di an sang nhung bé Hanh dung luoc chai toc. Bé Hanh va méo con biét 1am vé sinh budi sang
rat dang khen”.
- C6 ké chuyén két hop tranh minh hoa 2 lan
- Co cho tré xem tranh va dam thoai:
+ C6 ké chuyén gi?
+ Sang day meo con lam gi?
+ Méo con 1am nhu thé nao?
+ Bé Hanh thi sao?
+ Pau tién bé Hanh lam gi?
+ B¢ Hanh con lam nhiing gi nita?
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* Gido duc tré: Cac con phai biét 1am vé sinh sau khi thirc ddy budi sang that sach s& nhu Méo con va bé Hanh dé giir gin
v¢ sinh nhé.
- C6 cho tré xem truyén trén vi tinh
* Hoat dong 3: “ Bé cung v¢ sinh”
- C6 cho tré choi : “Lam vé sinh” 1- 2 lan.
- C0 gidi thiéu cach choi, luat choi. Cho tré choi 1 —2 lan.
DPanh gia tré hang ngay

1. vé tinh trang suc khoe tré
- Tré dén 16p khoe manh, an toan
2. Vé trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré.
- Chau Tung Anh gi0 tra tré cau ban Linh.
- NN: Tré lay d6 choi cia ban.
- BP; C6 nhéc nhd, din de tré. Gido duc tré choi v6i ban doan két.
3. Ve kién thtrc, ki nang cua tré.
- 1 s0 tré chua tra 161 dugc cac cau hoi theo nd1 dung truyén.
- NN: Tré chua tap trung nghe co ke chuyen
- BP: C6 quan sat, bao quat, 161 cuon tré vao gio hoc
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Thir 5, ngay 17 thang 10 nam 2024
Hoat dong choi- tap c¢6 chi dinh: VDCB “ Di c6 mang vat trén tay”
- Thudc linh vye: Phat trién thé chat.
1. Muc dich yéu cau:
- Tré biét di trong dudng hep c6 mang vt trén tay theo sy hudng dan cia co.
- Tré di thang ngudi, gitt duoc thing bang co thé, khong lam roi thi cat khi di trong duong hep c6 mang vat trén tay .
- Tré huing thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuén bi:
- X4c x0, vach xuét phat, duong hep dai 3m, rong 25cm
- Bong du sb tré
3. To chire
*Hoat dong 1:Khéi dong
- C6 cung tré choi TC “ troi toi, troi sang”.
- CO6 va tré cung choi cac tro choi vai tay.
- C6 cho tré bam vao nhau choi lam doan tau di theo c¢6 di v6i cac kiéu di sau d6 dimg thanh vong tron
*Hoat dong 2:Trong dong
*BTPTC: Bai tap 2: Tap cung gay
+ Dong tac 1: Hit tho
+ Pong tac 2: Cam giy gio 1én cao
+Pong tac 3: Cam dua gy sang trai - phai
+Pong tac 4: Cam gay dung 1én ngdi xudng
- PTNM: chan, tay
*VDCB: DPi c6 mang vat trén tay
- CO gidi thi€u tén van dong
- C6 thyc hién van dong lan 1
- C6 thuc hién van dong 1an 2, phan tich van dong: CB: Tre dung sau vach xuét phat. TH: Khi ¢6 hiéu 1énh tré 1y bong
cam bang 2 tay di gitra 2 duong ke song song. Di hét duong khong dam 1en vach, khong dimg lai gitra trimg, budc chan ngay
ngan, dau khong cti ctr thé di dén hét doan duong sau d6 dé bong vao 16 roi vé chd.
- Moi 2 tré 1én thuc hién van dong
- C6 cho 1an lugt tré & 2 tO 1én thuc hién van dong . Co6 cha y stra sai cho tré
- Cho 2 t6 thi dua. Hoi tré tén van dong
- C6 moi 2 tré 1én thuc hién lai van dong
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* TCVD: Léan bong

- C6 gidi thiéu TC, cach choi va to chire cho tré choi 2- 3 1an
*Hoat dong 3: Két thic

- C6 cho tré di nhe nhang theo c6 1- 2 vong quanh phong tap
Danh gia tré hang ngay

1. V& tinh trang strc khoe tré.
- Chau Minh gio an chiéu am dau.
- NN: Chau bi ho viém hong.

- BP; Co cap nhiét d6 theo doi tré. Tré sbt ¢ cho tré udng thudc, chiéu trao ddi lai v6i phu huynh.

2.Vé klen thre, ki nang cua tré.
- Da so tr¢ thu:c hién dugc van dong theo yéu cau cia co.

- Con 1 sb tré chua thuc hién dung van dong(Hu’ng, Du:c) do tré chua chu y, tap trung vao bai hoc.

- Bp: C6 cho tré Ién thyc hién van dong cung céac ban, co huéng dan cho tré thuc hién lai 1-2 lan.

31



Thir 6, ngay 18 thang 10 nam 2024
Hoat dong choi-tap cé chi dinh: Day tré ki nang di dép dung doéi
Thugc linh vuc: PTTCKNXH-TM.
1. Muc dich yéu cau:
- Tré thuc hién duogc thao tac di dép. Biét phan biét dugc chiéc dép bén trai va chiéc dép bén phai cta doi dép.
- Biét thyc hién mot sé qui dinh don gian trong sinh hoat & nhém, 16p; xép hang cho dén luot, dé d6 choi vao noi qui

dinh,...

- Gi4o duc tré biét gitr gin vé sinh d6i ban chan bang cach di dép, giir gin do ding c4 nhan va cit dd dung dung noi quy
dinh.
2. Chuan bi:

- Dép du cho ¢6 va tré. Hop qua
- Nhac bai : D61 dép xinh.
3. T6 chiic:
* Hoat dong 1: Hop qua bi mat
- CO tang cho tré 1 qua, moi tré 1én kham phé bén trong hdp qua co gi?
- Cb tang cho moi tré 1 doi dép.
* Hoat dong 2: Day tré ki nang di dép
- CO cho tré chi vao doi1 dép va hoi tré:
+ Day la gi? ( doi1 dép). Dép co méy chiée? (c6 2 chiéc)
+ Dép dung dé lam gi?( dép dung dé di). Ban nao b1et di dép( C6 moi 1-2 ban)
- C6 hudng dan tré cach di dép( Co cho tré dén gia 1ay dép vé chd ngdi)
- C06 cho ca 16p tu di dép( Co6 quan sat)
- Hoi tré: Con dang lam gi?Muén di duoc dép phai di nhu thé nao?( Pi dung doi)
+ C6 hudng dan tré di dép mau lan 1
+ C6 hudng dan lan 2 két hop giai thich: Co dat doi dép ngay ngan trude mat, chiéu cong cia doi dép gidng vai
chiéu cong ctia ban chan. C6 di timg chén, chan trai di dép trai, chann phai di dép phai
- Hoi tré: + C6 vira lam gi? C6 di dép nhu thé nao?
- C6 hoi tré cach di dép va co thuc hanh két hop giai thich 1an 3
+ Moi 2-3 tré 1én thuc hién
+ C6 cho theo nhom ban trai, ban gai 1é€n thyc hi¢n
- Cho ca 16p thuc hién( Co quan sat gitip do tré con lung ting)
- Hoi tré: Cac con vira lam gi? Chan da duoc di dép con thiy nhu thé nao?
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- C6 gido duc tré: Di dép dung doi gitip chan cua cac con ludn sach s€ va bao vé doi chan cua minh. Vi vay cac con phai
biét giir gin doi dép sach s& va dé dép dung noi quy dinh
* Hoat dong 3: TC “ Thi ai nhanh”
- Céc con di dép thiy thé nao?
- Sau khi di dép xong con dé dép ¢ dau?

- Co6 cho tré x€p dép ngay ngan trén gia
+ Két thuc: Co va tré cung hat bai “ Doi dép xinh”.

DPanh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang strc khoé tré.

- Tre¢ dén 16p khoé manh, dam bao vé thé chat 1an tinh than.

2.Vé trang thai cam xuc, ‘thai dd hanh vi cua tré.
- Chau Ngan Anh khong con khoe nhe, ngoan, ty ngdi vao ban xic com an.
- C6 ddng vién, tuyén duong, khen tré , phat phiéu bé ngoan cho tré trude 16p.

. ] An Hung, ngay 10 thang 10 nam 2024
NGUOI DUYET KE HOACH NGUOI LAP KE HOACH
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