GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH : PE BE YEU MAU LON
Thoi gian thuce hién: 1 tuan tir ngay 21/10/2024 den 25/10/2024
Nguoi thwe hién: Vii Thi Thay

Thir 2, ngay 21 thang 10 nam 2024
Hoat dong choi- tap c6 chu dinh: Lam quen bai tho: “ Gio an”.
- Thudc linh vuc: Phat trién ngén ngir
1. Muc dich - yéu céu:
- Tré duoc lam quen vai tén bai tho va nd1 dung bai tho.
- Tré cha ¥ nghe ¢6 doc tho, tré c6 thé doc theo ¢6 tir cudi cua cau va doc ca cau tho. Tré tra 101 cdu hoi cua ¢ rd rang
- Tré hing thu tham gia hoat dong.
2. Chuin bi:
- Tranh minh hoa bai tho: Gi¢ an.
- Nhac bai hat: Gio an dén rdi, Moi ban in
3. Tién hanh:
* Hoat dong 1: Hat “ Gio dn dén roi”.
- C6 cho tré nghe nhac bai hat “ Gid an dén r6i”
+ Trudc khi an com céc con phai lam gi?
- Pling r6i trudc khi dn cac con duoc cd gido hudng dan rira tay.
+ Khi dén gio an com cac con phai lam gi?
+ An com chung minh phai an nhu thé nao?
- C6 gioi thiéu vao bai:
* Hoat dong 2: Tho “ Gio an”.
- C0 gidi thi€u tén bai tho,tén tac gia,
- C6 doc tho dién cam1- 2 1an
- Giang ndi dung: Bai tho noi vé gid dn com C4c ban xép ghé vao ban, xtc an gon gang khong 1am roi vai com .
- C6 doc két hop tranh minh hoa 1- 2 lan.
- C6 day tré doc timg ciu dén hét bai.
- Co doc cham, cho tré doc theo co.
- Ca 16p doc tho cung ¢6 3 — 4 lan
- Moi t6, nhom, ca nhan tré doc tho theo c6( Co chu ¥ st sai, st ngong cho tré)
* Pam thoai: + Cac con vira doc bai tho gi?
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+ Pén gio an cac ban lam gi?
+ Khi xtc an phai xtc nhu thé nao?
+ Néu an voi vang thi s& nhu thé nao?
- C6 gi4o duc tré khi an com phai dung thia dé xtic com an, an gon gang khong voi va
- Héi tré tén bai tho, tac gia
- Cho ca 16p doc tho lai cung c6 1 lan
* Hoat dong 3: Bé cung ca hat
- C6 va tré hat bai: Moi ban an 1-2 1an
Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khoe
+ Chau Dinh Minh bi sot Do nhiét d¢ cho tré, coi noi quan 4o, cho tré udng nhiéu nude, uéng thudc ha sbt va theo ddi stc khoé.

Lién hé to1 phu huynh dé don tré vé nha nghi ngoi.
2. V& kién thuc, ki nang cua tré
- Chau Duc, Hu’ng, doc tho con ngong, chua 10 tur

=> Bién phap
- C6 cho tré doc lai nhiéu 14n, tro chuyén clng véi tré hang ngay dé phat trién von tir cho tré. Rén tré thém vao hoat dong chiéu
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Thir 3, ngay 22 thang 10 nam 2024
Hoat dong choi- tap ¢6é chii dinh: Nhan biét vi midn- vi ngot.
Thudc linh vyre: Phat trién nhén thie.
1. Muc dich yéu cau:
- Tré biét dugc tén gidc quan va tac dung cua giac quan do.
- Rén cho tré ki nang quan sat, ghi nh¢ cua tré. MD-YC con so sai, chua ro rang
- Gido duc tré gitt gin co thé khoe manh, an day da chat dinh dudng .
2. Chuén bi:
- 1 cbe nude ngot, mot coe nude muodi.
- Nhac bai “ Cai mii”.
3. To chirc:
* HD1: Hat “ Cai miii”
- Co cho tré hat : cai mii
- Céc con vira hat vé cai gi?
- Miiii dung dé 1am gi?
- Miii 1a mot bo phén trén co thé hay con 13 mot gidc quan trén co thé chiing ta ddy.
- Ngoai mili ra con rat nhiéu cac giac quan khéac day.
* HP2: Nhin biét vi miin- vi ngot.
- C6 dua ra coc nude duong va mot cbe nude mudi
+C6 goi 2 tré 1én 1 tré udng 1 it nuée mudi, 1 tré udbng 1 it nudc duong va hoi tré:
- Con udng nudc thdy c6 vi gi?
- Cho tré nhic lai: nude duong ngot, nude mudi man.
- Nho dau ma chding minh biét nd ¢6 vi ngot, vi man?

- D6 1a nho ¢o ludi giup chung minh diy cac con a. Khi ching minh in thtrc dn vao miéng, thi ludi ném gitp chlng

minh cam nhan duoc vi cta thirc dn: vi mén, nhat, chua, cay, dang....
- Ludi 1a gide quan gi? ( Vi gidce).
- Néu khong c6 ludi thi sao?
- G1do duc tré

* HP3: Biéu dién cung rau xanh.

36



*Trd choi : Ai nhanh hon
- Cach choi: C6 no6i dén tén giac quan tré phai chi that nhanh vao giac quan d6, néu ai chi sai s& phai nhay 10 co.
- Cho tré choi 2-3 lan.
* Két thuc: Tré cat d6 dung va doc bai tho : Miéng xinh
Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang strc khoe

- Chau Nguyén an khong ngon miéng, an khong hét xuat

=> Bién phap:

- C6 chia nh6 khéu phin an cia tré, dong vién trre an hét xuit va co hinh thirc khen thuéng khi tré an xong 1 phdn nhoé d6 nhu: ting
sao, tdng hoa, tang mat cuoi..

- Co trao d01 Vo1 phu huynh xem tré thich an mon gi nhat, con c6 bi di ing véi moén dn gi khong va ghi nhat ki theo doi, tro chuyén

cung tré vé lgi ich cua viéc dn uong day du.

- Tro chot: Chiéc bung doi

- Nhac nh¢ tré nhat thirc an vai vao dia, glao vién cling c6 thé lam mau cho tré quan sat.

2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi cta tré

- Chau Hung va Khoa chua hop tac véi ban, tranh gianh d6 choi cia nhau

=> Bién phap:

- Nhe nhang héi tré nguyén nhan va cho tré biét hanh vi ctia minh ¢6 thé dan dén hau qua gi? C6 khong két luan 15i 14 do ai ma chi
nhic nha, phén tich hanh dong cua tu’ng tré, cho tré 6m nhau hodc xin 16i nhau dé thé hién minh da biét 1i, quan tdm bao quat nhic
nho tré choi chung, choi doan két giup d& ban chot.
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Thir 4, ngay 23 thang 10 nam 2024
Hoat dong choi- tip c6 chi dinh: Nan banh
Linh vue: Phat trién tinh cam ki ning xa hoi- thim my.
1. Muc dich yéu cau:
- Tré duoc 1am quen voi dat nan, tré biét nin cai banh theo hudng dan cua co.
- Tré c6 thé 1am mém dat, nin, bop dat, chia dat, lan tron, an bet dat thanh hinh cai banh.
- Tré huing thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
2.Chuén bi:
- Mau nin
- Bang nan, dat nin du cho tré, khin lau tay.
3. Tién hanh:
*Hoat dong 1: Gio an.
- C6 cung doc bai tho: Gio an 1- 2 1an
- CO hoi tré:
+ Céac con doc bai tho gi?
+ Gio an ching minh phai an nhu thé nao?
+ Muén co thé khoe manh cac con phai lam gi?
- Cb gi4o duc trér an day du chat dinh dudng, an hét xuat.
- C6 cho tré xem mau nin va hai tré: C6 da nin duge gi day? C6 nin nhu thé nao?
- C6 ndn mau cho tré xem, cb gi6i thiéu cach 1am mém dat, bop, véo dit, chia dat, lan tron an bet dat thanh cai banh.
* Hoat dong 2: Bé nan banh.
- C6 héi tré: Con mudn nin cai gi? Nan nhu thé nao?
- C6 cho tré vé chd, hudng dan tré lam mém dat, véo, bop dat, chia dat, lan trong 4n bet dat.
- C6 bao quat, huéng dan nhiing tré chua lam duoc.
* Hoat dong 3: Banh ngon ting ban.
- C6 cho tré mang san pham ctia minh 1én trung bay, c¢6 héi tré: con nin duogc cai gi? nin banh dé 1am gi?
- C6 nhén xét, dong vién khuyén khich tré
Danh gia tré hang ngay




1.Vé tinh trang strc khoe

+ Chau Nhi bi ho, chay nudc miii: Nhac tré¢ nhitng hanh vi c6 loi cho strc khoé nhu dung tay che miéng khi ho, hat hoi. Ly gidy
lau m, khong lay tay 40 hodc khin ban dé lau. Sau khi tré lau miii cho tré xong gido vién rira va sat khuan tay sach sé.

2. Vé trang thai cam xdc, thai d6 hanh vi cta tré

- Chéu Thién chua chu dQng chio hoi:

=> Bién phap:

+C6 chu dong chao tré trude, nhic nhd hodc néu guong ban. .

+ Reén tré chao hoi thong qua ndi dung bai hat “Con chao bé a con chao me yéu”, trong hoat dong chiéu

3. Vé kién thuc, ki ndng cua tré

- Chau Phuc nhan nham ki hiéu c4 nhén trong gid vé sinh

=> Bién phap

- Nhan va st dung d6 dung ¢d quan tim, huéng dan tré nhan ki hiéu théu trén goc khdn mit, ca, ti cd nhan. Cho tré quan sat lai ki
hiéu du’(yc danh dau trén d6 dung hoac céc tro choi trong gid hoat d()ng chiéu.
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Thw 5, ngay 24 thang 10 nam 2024
Hoat dong choi- tap c6 chi dinh: VDCB “ Tung béng bang 2 tay”.
- Thugc linh vuc: Phat trién thé chat.

1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét tung béng bing 2 tay theo sur hudng dan cta co.
- Tré thyc hién dugc van dong tung bong bang 2 tay, bong roi ty nhat bong va tiép tuc tung.
- Tré htng tha tich cuc tham gia hoat dong, biét thu don dd choi sau khi choi xong.
2. Chuén bi:
- R6 dyung bong. Bong nhya du cho tré.
- Xic x0, nhac
3. To chire
* Hoat dong 1: Khéi dong.
- TC: Cé&c ngon tay nhuc nhich.

- CO cho tré bam vao nhau lam doan tau di theo c6 di v61 cac ki€u di theo tieng nhac bai “ Poan tau nho xiu”

dimg thanh vong tron
* Hoat dong 2:Trong dong
- C6 va tré cung tap bai tap PTC: Tap voi gay
*PTNM: Tay
*VDCB: Tung bong bang 2 tay
- C0 gidi thiéu tén van dong
- Cb thyc hién van dong lan 1
- C6 thuc hién van dong 1an 2, phan tich van dong: CB: Chan dung tu nhién 2 tay cam bong.
TH: Khi c6 hi€u 1énh dung lyc cua 2 canh tay tung bong 1én cao sau d6 ty nhat bong va tung 1én.
- Moi 2 tré 1én thuc hién van dong
- C6 cho 1an lugt tré & 2 t6 1én thue hién van dong . Co6 chuy stra sai cho tré
- Cho 2 t6 thi dua
- Hoi tré tén van dong
- C6 moi 2 tré 1én thuc hién lai van dong
* TCVD: con rua
- C6 gidi thiéu TC, cach choi : cho tré bo 1am con ria vira bo vira doc dong dao con rua.

sau do
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- Cho tré choi 2-3 lan.
* Hoat dong 3: Hoi tinh

- Co6 cho tré di nhe nhang theo ¢6 1- 2 vong quanh phong tap
Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang stc khoe ctia tré:
- Chau Minh an bi non tré.

- Nguyén nhan: Do tré bi mét, tré bi chay nudc miii, hot ho
- Bién phap Lau don thay quan 40 cho tré. Dong vién tré an mleng nho, an tu tu. Tlep tuc theo doi stc khoe cua tré trrong ngay,

chleu veé thong bao ngay v6i bd me tré dé ph01 ket hop trong qua trinh chim soc st khoe tré.

2. V& trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cua tré:
- Chau Ngan Anh da vui vé hon khi vao 16p, tré khong con khoc doi Ve chap nhan choi do choi canh ban.
- Bién phap: Tiép tuc gan giii, dong vién, t6 chiic cac hoat dong khuyen khich tré tham gia dé tré vui vé, thich dugc dén 16p hon.
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Th 6, ngay 25 thang 10 nam 2024
Hoat dfng choi — tap co chi dinh: Day KNVD bai “ O sao bé khong lic”
- Thugc linh vue: Phat trién TCKNXH-TM

1. Muc dich yéu ciu:
- Tré thudc 101 bai hat, biét van dong minh hoa theo huéng din cua cb.
- Tré thyuc hién dugc mot sé dong tac minh hoa don gian nhip nhang theo loi bai hét: dua 2 tay ra trude, ndm cai tai, lic
lu d4u, ndm cai eo, lic cai chan....
- Tré hing tha tich cuc tham gia vao vao van dong va thich nghe c6 hat.
2. Chuin bi:
- Nhac bai hat: O sao bé khong lac, nam ngoén tay ngoan.
- XAc x0, tréng
3. To chire:
*Hoat dong 1: Tro choi: “ Bé vui ca hat”
- C0 gidi thiéu tro choi, cach chot
- C6 cho tré nghe nhac va doan tén bai hat: Em ngoan hon bup bé, 6 sao bé khong lic.
- CO cung tré hat bai “6 sao bé khong lac” 1- 2 lan
*Hoat ddng 2: Day VPMH “O sao bé khong lic”
- C6 moi tré 1én van dong theo y thich cuing bai hat
- Co gidi thiéu va van dong minh hoa theo 101 bai hat
- C6 van dong mau lan 1 két hop véi nhac.
- C6 van dong mau lan 2 khong két hop véi nhac phan tich ting dong tac:

+ “Dua tay ra ndy, nam lay cai tai nay”: 2 tay dua ra va nam vao tai “lac lu cai dau _nay, lac lu cai dau nay”: Pau
lac lu sang 2 bén. “O sao bé khong lic, 6 sao bé khong lac”: 1 tay chéng hong, 1 tay chi vé phia trudc dua di lai sang hai
bén.

+ “Dua tay ra nao, nim lay cai eo, lc Iu cai minh: “Hai tay dua ra phia trude Gp 2 ban tay va ngira 18n sau d6 2
tay cam vao eo, lic lu hdng sang 2 bén. “O sao bé khong lic, 6 sao bé khong lac”: 1 tay chong hong, 1 tay chi vé phia
trudc dua di lai sang hai bén.

+ “ Pua tay ra ndo, nam lay céi chan, lic lu cai dui” : Hai tay dua ra phia truéc Gp 2 ban tay va ngia 1én sau d6 2
tay cam vao dui gbi, xoay dui sang 2 bén, “O sao bé khong lac, 6 sao bé khong lac”: 1 tay chong hong, 1 tay chi vé phia
trudce dua di lai sang hai bén.
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- C6 hudng dan tré van dong cung co theo ting cau hat.
- C6 cho tré van dong cung cd 2-3 1an khong c6 nhac.
- C6 cho tré van dong két hop véi nhac 1-2 lan
- C6 cho tré thi dua theo t6, nhom, ca nhan.( C6 ha y dong vién tré, hudng dan tré khi tré gap kho khin)
- C6 hoi tré tén van dong
- C6 cung tré van dong lai 1 1an voi nhac
* Tro choi : Poan am thanh cia dung cu
- C6 gidi thiéu cach choi, lut choi: (C6 cho tré nghe va doan am thanh cta tréng va xac x6 sau d6 ¢o gd lic to lac nho
cho tré doan. Sau mdi 1an tré doan dung c6 lay do dung d6 ra cho tré quan sat)
- Co6 nhan x¢ét tuyén duong tré.
* Hoat dong 3: Beé nghe c0 hat .
- Co gi61 thi€u bai hat nghe : “Nam ngdn tay ngoan™.
- C6 hat 1an 1 — giang noi dung bai hat:
- C6 hat 1an 2 két hop minh hoa, khuyén khich tré huéng Gng ciing ¢
Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khoé ciia tré

-Chau Tung Anh bi ndi d6 khap mait va chan tay

-NN: Chau bi di ung

-BP: C6 d6n tré va trao doi véi phu huynh

2.Vé trang thai cam xtic, thai do va hanh vi cta tré

-Chau Ptrc dén 16p ¢ chua chio cO

-BP; Co don tré, nhic nho tré dén 16p phai chao ¢b va cac ban
3.Vé kién thure, ky ndng cua tré

-Céc chau déu rat himg thu, biéu dién ty tin, hon nhién, vui vé khi tham gia hoat dong ca hat cting ¢6 va cac ban.

43



NGUOI DUYET KE HOACH

Ky béi: Dwong Thi Thiy
_Théi gian ky: 21/10/2024 08:19:48
To chire xac thwe: VNPT SmartCA RS

An Hung, ngay 16 thang 10 nam 2024
NGUOI LAP KE HOACH

_thﬁtm/

Ky béi: Vii Thi Thuy
Thoi gian ky: 16/10/2024
i 18:24:14
To chire xac thwe: VNPT
SmartCA RS
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