KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NHÁNH : BÉ CHĂM SÓC SẮC ĐẸP
Thời gian thực hiện: 1 tuần từ ngày 30/12 đến ngày 3/1/2025
Giáo viên thực hiện:Nguyễn Thị Kim Oanh
Thứ 2 ngày 30 tháng  12  năm 2024
Lĩnh vực: Phát triển thể chất
Đi trong đường hẹp đầu đội túi cát
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết đi trong đường hẹp đầu đội túi cát
- Trẻ có kỹ năng giữ thăng bằng,mạnh dạn tự tin khi đi
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào hoạt động. 
2. Chuẩn bị:
- Đồ dùng của cô : xắc xô, nhạc bài : “ Đoàn tàu nhỏ xíu”,           
- Đồ dùng của trẻ: 2 con đường dài 3m rộng 20cm, túi cát 
3. Tiến hành:
* HĐ1: Khởi động.
[bookmark: _GoBack] - Chơi: tập tầm vông ra cái son, hộp phấn.
- Đàm thoại: 
+ Tay cô có gì?
+ Đây là đồ dùng để làm gì ?
	- Cho trẻ làm động tác mô phỏng đang đánh son, đánh phấn?
	- Muốn có một thân hình đẹp thì chúng mình làm gì?
          - Cho trẻ đi vòng tròn với các kiểu đi ( Đi nhanh, đi chậm, đi bằng mũi, gót chân, đi khom lưng ).
* HĐ2: Tập thể dục bài dân vũ : “ Miệng cô bé hay cười”         
 - Cô cùng trẻ tập bài phát triển chung  mỗi động tác 2 lần 4 nhịp kết hợp nhịp đếm
+ ĐT hô hấp: Hít vào thở ra
+ ĐT tay: Hai tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên cao
+ ĐT lưng, bụng, lườn: Đứng cúi người về phía trước, ngả người ra sau
+ ĐT chân: Từng chân đưa lên trước, ra sau, sang ngang.
 + ĐT bật: bật chụm tách chân.
  - ĐTNM:  ĐT chân: Từng chân đưa lên trước, ra sau, sang ngang.
* VĐCB:Đi ttrong đường hẹp đầu đội túi cát
- Cô giới thiệu con đường,túi cát.
- Hỏi ý tưởng của trẻ
 - Cho một hai trẻ lên thực hiện 
 - Cô giới thiệu vận động.
- Lần 1 cô làm mẫu không phân tích
- Lần 2 cô  làm mẫu, phân tích `: - TTCB: Cô đứng trước con đuờng TH: Khi có hiệu lệnh 2 tay đặt túi cát lên đầu đầu không cúi mắt nhìn thẳng, bắt đầu đi trong đường hẹp có thể chống tay vào hông hoặc tay để tự nhiên để giữ thăng bằng, đi hết đường hẹp quy định không làm rơi túi cát.
          - Cô cho 2 trẻ khá lên thực hiện 
	- Cô cho cả lớp lần lượt thực hiện 1 – 2 lần.
	- Cô chú ý sửa sai cho trẻ.
	- Lần 2 cho trẻ thi đua giữa 2 đội.
	- Hỏi tên vận động cho 1-2 trẻ lên tập lại
* Trò chơi vận động: Chuyển lúa về nhà.
	- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi.
	- Cho trẻ chơi 2- 3 lần.	
* HĐ3: Thư giãn cùng bé.
         - Cô cho trẻ đi lại nhẹ nhàng,  ngồi xoa bóp chân
* Đánh giá trẻ hàng ngày:











Thứ 3 ngày 31 tháng  12  năm 2024
								Lĩnh vực Phát triển thẩm mỹ
                                                                            Họat động : Dán tóc cho bạn.
1. Môc ®Ých - yªu cÇu.
          - TrÎ biÕt cách chấm hồ và dán tóc cho bạn
	- Rèn cho trẻ cách chấm hồ gọn gàng và dán để tạo ra sản phẩm đẹp
	- TrÎ tÝch cùc tham gia ho¹t ®éng.
2.ChuÈn bÞ
	- Tranh mÉu ( 2 tranh)
	- Tranh rçng cho trÎ, s¸p mµu, mµu n­íc.
          - B¨ng ®Üa nh¹c cã bµi h¸t: “Đố bạn”
3. TiÕn hµnh
*Ho¹t ®éng1: “ Miệng cô bé hay cười”.
          - Cô cho trẻ Hát biểu diễn bài : “miệng cô bé hay cười”
		+ Các con vừa  hát bài gì?
	-Cô nhận xét, dẫn dắt trẻ quan sát tranh mẫu.
  	 - Cho trÎ xem tranh mÉu vµ ®µm tho¹i.
		+ Cô có tranh gì đây? Bức tranh vẽ gì?
		+ Bạn trai có mái tóc như nào? Dài hay ngắn? màu gì?
                    + Tóc của bạn gái thì như thế nào? Có màu gì? 
                    - Cô nhận xét chi tiết về bức tranh mẫu.
           - C« cho trÎ xem bøc tranh tiÕp theo vµ hái t­¬ng tù nh­ trªn.
           - Cô dán mẫu cho trẻ quan sát, cô vừa dán vừa hướng dẫn trẻ sao cho dán không lem hồ  ra ngòai
	- Hỏi ý tưởng dán tóc của trẻ.
+ Con muốn dán tóc cho bạn nào?
+ Con dán tóc dài hay tóc ngắn?
+ Con dán tóc màu gì? 
          *Hoạt động 2: “Bé làm nhà tạo mẫu”
	- TrÎ thùc hiÖn.
- C« bao qu¸t vµ gîi ý nh÷ng trÎ ch­a lµm ®­îc.
      *Ho¹t ®éng3: Những tác phẩm đáng yêu
	- Cho trÎ tr­ng bÇy s¶n phÈm.
	- Cho trÎ nhËn xÐt bµi cña nhau.
+ Con thích bài của bạn nào nhất? Vì sao?
+ Con hãy giới thiệu về bài của mình.
	- C« ®éng viªn khuyÕn khÝch trÎ
Đánh giá trẻ hàng ngày
























Thứ 5 ngày 2  tháng  1  năm 2025
 Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ
Họat động Truyện: Công và quạ
1. Môc ®Ých yªu cÇu	
	- TrÎ biÕt tªn truyÖn, tªn nh©n vËt trong truyÖn, hiÓu néi dung truyÖn.
	- TrÎ sö dông ng«n ng÷ cña m×nh ®Ó tr¶ lêi c©u hái cña c« ®­a ra theo néi dung truyÖn.
	- Th«ng qua ho¹t ®éng gi¸o dôc trÎ biÕt ®oµn kÕt gióp ®ì mäi ng­êi,làm việc gì cũng phải kiên nhẫn, cẩn thận thì mới thành công
2. ChuÈn bÞ
	- Tranh truyÖn trªn m¸y tÝnh.
	- Sa bµn, rèi. 
	- Nh¹c bµi h¸t: Con công nó múa
3. TiÕn hµnh
* HĐ1: Vui cùng bé.
	- Cô cho trẻ chơi tập tầm vông ra ảnh con công
	- Cô hỏi trẻ con này là con gì?
          - Con công có bộ lông như thế nào?
	- C« dÉn d¾t vµo truyÖn: Công và quạ
* HĐ2: “ Công và quạ”
	- C« giíi thiÖu truyÖn.
	- KÓ lÇn 1 b»ng lêi diÔn c¶m.
	- Gi¶ng néi dung truyÖn:Chuyện kể về Quạ là 1 con vật có bộ lông xấu xí nhưng quạ rất trông minh và khôn khéo.Công là 1 con vật có tính kiên nhẫn…  
	- Ch¬i TC: Trêi n¾ng trêi m­a.
	- C« kÓ lÇn hai b»ng sa bµn.
	- §µm tho¹i:
		+ Chóng m×nh võa nghe chuyÖn g×?
		+ Trong truyÖn cã ai?
		+ Lúc đầu Công và Quạ trông thế nào?
		+  Công đã nói gì về hình dạng của Công và Quạ?
		 +  Ai đã nghĩ ra cách tô vẽ bộ lông cho đẹp?	          
                    +  Khi được tô màu xong, Công có đẹp không?		
                    + Khi Công vẽ cho Quạ thì có 1 đàn chim con bay đến, đàn chim đã nói gì?
		 + Thái độ của Quạ lúc này như thế nào?		
                    + Vì quá tham ăn nên cuối cùng Quạ đã bị thế nào?
		 + Lóc nµy thá ®· lµm g×?
	* Giáo dục: Qua câu chuyện này muốn nhắc nhở cho chúng ta điều gì? (Khi làm việc gì thì phải biết cẩn thận, kiên nhẫn thì mới thành công)         
 - KÓ lÇn 3 trªn m¸y tÝnh.
* HĐ3: Làm đẹp cho công
	- Cô giới thiệu 2 bức tranh vẽ chim công chưa hoàn thiện sau đó chia trẻ thành 2 đội chơi (Bật nhạc bài “Con công nó múa”
* Đánh giá trẻ hàng ngày:















Thứ 6 ngày 3  tháng  1  năm 2025            
Lĩnh vực:  Phát triển thẩm mỹ:
- Hoạt động học: Dạy kĩ năng vận động theo nhịp bài: Cháu yêu cô chú công nhân
                                                                                 - Nghe hát: Cháu yêu cô thợ dệt
                            - TCÂN: Tai ai tinh
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ bước đầu biết hát kết hợp vận động vỗ tay theo nhịp theo lời bài hát.
- Trẻ  vận động vỗ đêm nhịp nhàng phù hợp với lời ca một cách vui tươi, phấn khởi.
- Trẻ hứng thú nghe cô hát và tham gia các hoạt động .
2. Chuẩn bị:
- Nhạc bài hát: Cháu yêu cô chú công nhân, Cháu yêu cô thợ dệt
          	- Các dụng cụ âm nhạc: thanh la, mõ, xắc xô...
3. Tiến hành:
* HĐ1: Trò chơi âm nhạc	
- Cô đưa hộp quà ra cho trẻ lên sờ đoán trong hộp quà có gì?
-  Đàm thoại:
      	          + Đây là gì ? (Ảnh các cô bác công nhân đang làm việc)
+ Ảnh nành bác bác đang làm gì?
- Cô nhận xét, giới thiệu TCÂN “Giai điệu âm nhạc”
- Cô cho trẻ chơi trò chơi 2- 3 lần
- Cho trẻ nghe và đoán tên bài hát “Cháu yêu cô chú công nhân” 
* HĐ2: Dạy KNVĐVĐ theo nhịp bài: Cháu yêu cô chú công nhân
- Cô cho cả lớp hát 1- 2 lần.
- cho 1-2 tổ hát.
- Cô giới thiệu vận động vỗ đệm theo nhịp.
- Cô VĐ vỗ mẫu cả bài 1 lần
        - Lần 2 cô làm mẫu và phân tích cách vỗ tay từng câu( VĐTnhịp là vỗ tay, mở ra xen kẽ vào các từ trong câu hát )
                     + Câu 1 : “ Chú công nhân xây nhà cao tầng”. Các con vỗ vào các từ: Chú ,nhân , nhà, tầng.
                     + Câu 2: “Cô công nhân dệt may áo mới”. Các con vỗ vào các từ : Cô,nhân,may,mới
		 +Câu 3: “Cháu vui múa hát yêu cô công nhân.Các con vỗ vào các từ :Cháu ,múa,yêu,công
                        +Câu 4: “Cháu luôn nhớ ơn cô chú công nhân.” .Các con vỗ vào các từ :Cháu,nhớ,cô,công,
- Cả lớp vận động vỗ đệm theo nhịp cùng cô 1 lần không nhạc
- Cả lớp vận động vỗ đệm theo nhịp 1-2 lần kết hợp nhạc
- Thi đua tổ, nhóm, cá nhân vận động VĐ theo nhịp.
- Cô chú ý sửa sai cho trẻ
- Cho cả lớp vận động 1 lần.
* HĐ3: Cháu yêu cô thợ dệt
- Cô giới thiệu bài hát nghe: Cháu yêu cô thợ dệt
- Cô hát cho trẻ nghe lần 1, cô gợi ý nội dung bài hát
Đánh giá trẻ hàng ngày:









                                                                                                                                  An Hưng , Ngày 27 tháng 12 năm 2024
NGƯỜI KÝ DUYỆT                                                                                                         NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH 







