VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: QUA BE THICH
Thoi gian thue hién: Tir ngay 06/01 dén 10/01/2025
Ngwoi thue hién: Lé Thi Ha Nhw
Thir hai, ngay 06 thang 01 nam 2025
Phat trién nhén thirc
Tim hiéu mdt s6 loai qua
1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét duoc tén go1, dac diém, mau sic ndi bat cla: qua chudi, qua xoai, qua cam. Tré biét 1oi ich cua qua chudi,
qua xoai, qua cam dbi v4i con ngudi.

- Tré co6 ki nang quan sat, ki ndng so sanh gifta cac loai qua vé mau sic, hinh dang, mui vi,... Ren ki nang hoat dong
theo nhom, phat trién von tir va phat trién ngon ngit cho tré. Ren cho tré ki ndng quan sat, nhan xét, phan loai, so sanh qua
chudi, qua xoai, qua cam

- Thong qua bai hoc gido duc tré biét cham soc, bao vé hoa. Tré himg thu tham gia cac hoat dong .

2. Chuin bi

- Nhac bai hat: Qua

- Qua that: Cam, chudi, xoai.

- Pia nhé sach dung qua da got sin, tim, khin lau

- Gi6 dyng qua, dao nho, R6 dung qua
3. Tién hanh
*Hoat dong 1: Tro chuyén vdi tré.

- Tré choi tu do c6 dong vai ngudi ban trai cay “Ai mua quéa ndo, ai cam quyt mit dira dua 18 tdo 6i nao™?

- CO moi céc con lai day nao?

- Hom nay c6 ban nhitng qua gi?
- Tré hoi c6 ban nhitng qua gi?

- C6 thay 16p minh rat 13 gioi da doan duoc nhitng qua nén cb s& ting cho cic con qua ma con thich. (Co giup tré nhat

qua vao 1o va cho vé nhom quan sat).
*Hoat dong 2: Kham phda cdc logi qua.



- C6 dén nhom 1, nhém 2 trd chuyén véi tré.( Nhom 1 qua cam, Nhom 2 qua xoai, chubi)
(Co s6 1 di mot nhom va ¢ s6 2 di mot nhom).

- Cac con da mua dugc qua gi?

- CO cho tré goi tén, ich loi va dac diém cua qua.

- C6 moi dai dién t6 hiy gi6i thiéu vé nhom ciia con di mua duoc qua gi nao?

- Qua d6 nhu thé nao?

(Tuong tu c6 moi nhom con lai 1€n gioi thigu).

- Céc con oi hom nay cac ¢ dén dy 16p minh con ting cho ching minh mdt mén qua nira diy chiing minh hiy kham
pham xem la gi nhé.

- C6 dua mon qua thir nhat ra (Qua cam)

*Quan sdt qua Cam (Qud c6 nhiéu hat).
+ Cac con hay nhin xem trén tay c¢6 c6 qua gi? (Qua Cam)
+ Qud cam co6 dang hinh gi? (Dang hinh tron).
+ C6 mau gi? Vo cia né nhu thé nao? (San sui)
- Bé biét duoc vo cta nd nhu thé ndo ¢6 moi chung minh so thir nao!
+ Vay ai biét bén trong qua cam c6 gi?
- Bé biét duoc bén trong co gi ¢d s& bd qua cam nay ra cho chiing minh xem nhé!
- Bén trong qua cam c6 rat nhiéu mai, trong mui ¢ nhiéu tép va hat.
+ Qué cam c6 nhiéu hat hay it hat? (Nhiéu hat)

- Vay céc con co biét vi ctia qua cam nhu thé nao khong?

+ Céc con hdy cung ném thtr xem qua cam c6 vi gi nhé! (C6 phat cho mdi tré 1 miéng cam ma ¢ da cit san)

- C6 khai quat: Qua cam c6 dang hinh tron, vo san siii ¢6 mau xanh (vang), c6 nhiéu mui, trong mui lai c6 rat nhiéu tép,
c6 nhiéu hat, khi con xanh thi ¢ vi chua, khi chin thi ¢6 vi chua chua ngot ngot. Khi an phai bo vo va hat (bo vao thung rac).
Qua cam cung cap cho chiing ta vitamin, giup cho co thé khoe manh, da dé hong hao.

- M6 rong: Ngoai qua cam ¢ nhiéu hat con ¢6 qua gi ¢6 nhiéu hat nita cac con?

* Quan sat qua Xoai (Qua co 1 hat).
+ Pay 1a mén qua thi 2 khong biét 1a mén qua gi nhi?



+ Cac con hay nhin xem day 1a qua gi? (Qua Xoai)
+ Ai c6 nhan xét gi vé qua xoai?
+ Qua xoai khi chua chin thi c6 mau xanh va khi chin thi chuyén sang mau vang.
+ Vo ctia nd nhu thé nao? (Vo nhén)
+ Khong biét bén trong qua xoai co gi nhi?
- Dé biét c6 phai c6 mot hat va c6 phan thit hay khong cac con hiy xem cd bo nhé.
+ Qua Xoai c6 may hat? (1 hat)
+ Vay cac con c6 biét vi cia qua Xoai nhu thé nao khong?
- Céc con hay cung ném thir xem qua Xoai ¢ vi gi nhé! (Co cho mdi tré 1 miéng Xoai ma co di cit sin)
- C6 khai quat: Qua x0ai c¢6 vo nhan, tron, khi xanh c6 vi chua, khi chin cé vi chua chua ngot ngot. Cé 1 hat, khi &n phai
b6 v6 va hat. Qua xoai cung cp vitamin va duong, giup cho da dé ctia chung ta thém dep.
* Quan st quda Chuéi (Khéng hat).
+ Va day 1a mén qua cudi cing, cac con hiy xem ddy 1a qua gi day nay c6 gi nhé! (Qua chudi)
+ Qua chudi nay c6 mau gi?
+ C¢6 dang hinh gi?
+ Qua chudi c¢6 dai, vo nhin, c6 cudng diy
+ C6 vi nhu thé nao?
+ Qua chudi thi c6 hat khong cac con nhi?
- C6 khai quat: Chudi con xanh c6 mau xanh, c¢6 vi chat, Chudi chin c6 mau vang, vi ngot, c6 dang hinh tron dai, cung
cap nhiéu vitamin va dudng cho co thé.
* So sanh
- So sanh qua cam va qua xoai
- Gidng nhau: Péu 1a qua, cung cip vitamin.
- Khac nhau: Xoai vo nhin, mét hat - cam vo san sui, nhiéu hat.
- So sanh qud cam va qud chudi
- Gibng nhau: Béu 1a qua, an tdt cho strc khoe, gitip lan da dep, cung cap vitamin.
- Khéc nhau: Chudi nhén, dang dai, khong hat - cam vo san s, dang tron, co nhiéu hat.



* M6 rong: Ngoai nhitng loai qua ma cd vira giéi thidu cho chiing minh biét con c6 rt nhiéu loai qua khac nhau c¢6 moi ching
minh hay hudng lén day nao? (Co cho tré xem cac loai qua trén may tinh)
*Hoat dong 3: Vui choi cung cdc logi qua.

- Hom nay c6 va chiing minh di chuan bi rit nhiéu loai qua va c¢6 mudn phan loai ra bay gid cic con hiy gitip c6 phan
loai qua ra nhé.

- Pé phan loai dugc nhiing qua ndy cb s& chia 16p minh thanh 2 nhom nhiing ban nao chon nhém qua 1 hat va nhiing
ban nao dd chon nhom qua nhiéu hat thi 1én 14y cho minh qua ma minh da chon thich trong mét doan nhac khi ¢6 néi “Tim
nhom, tim nhom” thi ban nao dang cam trén tay qua mot hat thi nhanh chan chay vé bén tay trai cta co c6 biéu tugng qua 1
hat va nguoc lai.

- Nao ¢6 moi cac con cung choi.

* Két thiic:
- Tré vui hat bai “Qua” va ra san choi.
Danh gia tré hang ngay:




Thir ba, ngay 07 thang 01 nam 2025
Phat trién thim m§y
Niin qua ( Miu)

1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét nin mot so loai qua tron, dai khac nhau.
- Tré stir dung ki nang nédn: Vé dét, chia dit, 1am 16m, dd bet, bé loe, vudt nhon, uén cong dat dé nin duoc mot sb qua “
qua cam, qua chudi, qua tao”
- Tré himng tha tham gia tro choi va tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi
- Pét nan, bang nan, khan lau tay
- Vat mau cua cd: Qua tdo, qua chudi, qua cam
- Nhac bai hat: Qua, Vuon cay cua ba
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Hop qua ki diéu
- CO cho tré s¢ va doan xem trong hdp qua cé gi?
+ Pay la qua gi?
+ Qua tdo c6 mau gi ? Dang hinh gi?
+ Pay la qua gi?
+ Qua chudi c6 dang hinh gi? Mau gi?
- Cho tré ké vé mot s loai qua.
- Cho tré quan sat vat mau va dam thoai véi tré:
+ C6 ndn dugc gi?
+ Day la gi cua qua tdo?
+ Con day la gi?



+ Qua tdo c6 mau gi? Dang hinh gi?
- Tuong ty véi cac vat mau khac.
- C6 nin mau, vira nin vira ndi cach nin.
- Ho1 y tudng nédn cua tré:
+ Con s€ ndn qua gi?
+ Con s& nin nhu thé nao?
* Hoat dong 2: Qua cua bé
- Tré thuc hién.
- Cb goi ¥, huéng dan nhiing tré con ling ting.
* Hoat dong 3: Hoi chg cac logi qua
- Tré mang san pham lén trung bay.
- Tré tu nhan xét san phrflm cua tré va cua ban.
- C6 nhan x¢ét chung, tuyén duong tré.
+ Con thich bai cua ai?
+ Bai cua ban nhu thé nao?
+ Tai sao con thich bai ctia ban?
- Két thac: Hat “ Qua”
Danh gia tré hang ngay:




Thur tu, ngay 08 thang 01 nam 2025
Phat trién ngdn ngir
Truyén “ Chi d6 con”
1. Muc dich yéu ciu.
- Tré nhé tén truyén, nhan vat trong truyén, hiéu noi dung truyén
- Tré tra 16 cau hoi cuia ¢6 mot cach mach lac, 10 rang, di cau. Tré huong ung theo dién bién cua nhan vat, noi dung
cau chuyén. Nhic lai mot s 161 thoai cia nhan vat trong truyén.
- Thong qua hoat dong tré biét sy phat trién cta cdy, cac diéu kién dé cho cdy 16n 1én va phat trién qua d6 biét cham
soc, bao vé cay. Tré hing thu tham gia cac hoat dong .
2. Chuén bi.
- Réi truyén: Chua d6 con
- Truyén trén may tinh
3. Tién hanh.
“Hoat dpng 1: Vui cing dong dao
- Cho tré doc dong dao “ Pong dao vé cu”
+ Céc con vira doc bai dong dao gi?
+ Trong bai dong dao c6 nhing cu gi?
+ Su hao, ca rot 1a rau an gi?
+ K& tén céc loai rau an ca?
+ K& tén cac loai hat con biét?
- C6 dan dit vao cau chuyén: Cha dd con.
“Hoat dpng 2: Chii d6 con
- C6 ké 1an 1 bang 10i dién cam
- Giang noi dung: Chu d6 con nam ngt khi trong chum kho rdo, khi tinh day d con thdy minh nan giita dat li ti, nho
c6 mua xudn, chi gio, nhimg tia ning 4m 4p....dd con di ra khoi 16p 4o khoac va 16n 1én...
- Cho tré choi 1am c6 mua xuén goi d6 con day.
- C6 ké 1an 2 bang tranh minh hoa.
- Pam thoai:
+ Co vira ké chuyén gi?



+ Trong chuyén c6 ai?
+ D6 con ngu & dau?
+ Khi tinh day dd con thay minh & dau? Cht di nghe thiy gi?
+ C6 mua xuan da lam gi cho d6 con?
+ Ai d3 1am dd con tinh giac?
+ Chi gi6 xuan da no6i gi véi dd con? ( Cho tré nhic lai 101 ctia chi gio xuén)
+DJ con thdy minh nhu thé nao?
+ Ai di lay @6 con day?( Cho tré 1am 6ng mit trdi lay hat d6 con)
+ D0 con co6 1am theo 101 6ng khong? Do con da thanh gi?
- Gido duc tré: Biét su phat trién cua cay, cac diéu kién dé cho ciy 16n 1én va phat trién qua d6 biét cham soc, bao vé
cay.
- Cho tré lam chj gi6 xuan goi chti 6 con day
“Hoat dong 3: Xem truyén “ Chi dé con”
- Cho tré xem truyén trén may tinh
- Cho tré choi “ Gieo hat”
- Cho tré choi 2 -3 lan
Danh gia tré hang ngay:




Thir nam, ngay 09 thang 01 nam 2025
Phat trién thé chat
VDCB: Bit lién tuc vao 5 6 vong.
1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét cach bat lién tic vao 5 6 vong.

- Tré thé hién duoc sy manh dan, tu tin khi thuc hién van dong. Tré nhin chan dap manh bat ngudi vé phia trudce vao
trong vong tron. Khi tiép dat, dau gdi hoi khuyu, chan cham dat nhe nhang bang ntra ban chan trén rdi dén ca ban chan, sau
d6 khong voi dung day ngay dé giit thang bang. Tiép tuc thuc hién vao cac 6 cho dén hét.

- Tré himmg thu tham gia cac hoat dong .

2. Chuain bi

- Xic x0, 12 6 vong

- Nhac bai hat: Qua
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khoi dong

- Co cung tré hat bai “ Qua”

- Tro chuyén :

+ Cac con vura hat bai hat gi?

+ Trong bai hat c6 loai qua gi ?

+ An céc loai qua giau chat gi?

+Qud mau do giau chat gi ?

+ Mudn co thé khoe manh cac con phai lam thé nao?

- Cho tré di két hop mot sb kiéu di (di bang mili chan, got chan, nhanh cham, di khom lung...)
* Hoat dpng 2: Trong dong
*Tap bai tap phat trién chung két hop nhip dém

- Pong tac nhan manh: Bat “ Bat chum tach chan”

- C6 dua ra vong va hoi tré:

+ Con s& lam gi dé choi vdi 6 vong nay?
*Co gidi thiéu van dong ““ Bat lién tuc qua 5 6 vong”.
- C6 lam mAu lan 1.



- C6 1am mAu 1an 2 va phan tich:

+ Chuén bi: Pung trudc 6 vong, 2 chan chum, than ngudi thang, 2 tay chéng hong. Mat nhin vao cac 6 vong
trudc mat.

+ Thuc hién: Nhan chan dap manh bat nguoi vé phia truéc vao trong vong tron.Khi tiép dat, dau gdi hoi khuyu,
chan cham dét nhe nhang bang nira ban chan trén rdi dén ca ban chén, sau d6 khong voi duing day ngay dé giir thang bang.
Tlep tuc thuc hién vao cac 6 cho dén hét.

- Cho lan luot ting tré 1én thyc hién, mdi tré thyc hién 1 - 2 lan ( Stra sai cho tré).
- Lan 2 dua thém vong
- Thi dua 2 t6 véi nhau.
- Hoé1i tén van dong
*TCVD: Lan vong
- C0 gidi thiu tro choi, luat choi cach choi.
- Cho tré choi 2 -3 lan
* Hoat dong 3: Héi tinh
- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san tap.
Danh gia tré hang ngay:




Thir sau, ngay 10 thang 01 nam 2025
Phat trién nhén thirc
So sanh, sap xép thi tw vé dd 16n ciia 3 ddi twong
1. Muc dich yéu ciu
- Tré nhan biét, phan biét vé do 16n cua 3 ddi trong, hiéu duoc tir 16n hon — nhé hon — nhé nhét
- Tré ¢6 ki nang xép canh, ki ning phan biét vé d6 16n cua 3 d6i twong. Rén k¥ ning quan sat, so sanh, kha ning tu duy,
ghi nhd, c6 chu dich cho tré. Phat trién ngdn ngir mach lac cho tré. Str dung ngdn ngir dé boc 16 nhitng hiéu biét ctia minh
qua viéc dién ta: do 1on cua 3 dbi tuong.
- Tré hing tha tham gia choi trd choi, tich cuc tham gia cac hoat dong .
2. Chuain bi
- P6 dung cho tré: 3 hinh tron ( mau vang, mau d6, mau xanh)
- Po dung cta ¢6 giéng cua tré nhung to hon.
- Bang gan, que chi. 3 ngdi nha hinh tron ¢6 d6 16n khac nhau.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: On tdp lon hon - nhé hon
- CO cung tré choi tro choi “ Bong tron to”
- Cho tré choi 2 - 3 lan
- Hoi tré:
+ Céac con vira choi tro choi gi?
+ Khi nao qua bong tron, to?
+ Khi nao qua béng nho hon?
“Hoat dpng 2: Day tré so sanh, sdp xép thir tw vé d¢ lon ciia 3 déi twong.
- Cho tré lay do dung vé chd ngdi
+ Trong 10 ctia chung minh dang c6 hinh tron mau gi day ?
+ Chuing minh l4y ra cho ¢6 hinh tron mau do6 va hinh tron mau vang nao?



+ Hinh tron nao to hon vay céac con ?
+ Céc con cat hinh tron mau vang di va ldy ra hinh tron mau xanh nao!
+ Con thy hinh tron mau d6 va hinh tron mau xanh hinh tron nao to hon ?
+ Hinh tron mau d6 , mau xanh va mau vang nhu thé nao nhi ?Vi sao thé nhi ?
- Hinh thanh biéu twong nhé nhdt
- Chung minh lay ra cho ¢6 hinh tron mau vang va hinh tron mau d6 nao !
+ Hinh tron nao nho hon ?
- Céc con cat hinh tron d6 di va 14y ra cho ¢6 hinh tron xanh nao !
+ Hinh tron nao nhé hon vy cac con ?Bay gid chung minh xép ca 3 hinh tron ra cho ¢6 nao !
+ Chuing minh thay hinh tron gi nhé nhat 2 Vi sao thé nhi ?
- Hinh thanh méi quan hé to nhdt —nhé nhat
- Cac con quan sat xem kich thudc 3 hinh tron xem hinh nao to nhat!
- Céac con xép hinh tron mau do 1én trén ndo? Hinh tron nao nho nhat?
+ Hinh tron mau d6 so v6i hinh tron mau xanh thi nhu thé nao?
+ Hinh tron mau xanh so v&i hinh tron mau vang thi nhu thé nao?
+ Hinh tron mau d6 so v6i hinh tron mau vang thi nhu thé nao?
+ Vay hinh tron ndo 16n nhat? Hinh tron nao nhé hon?
+ Hinh tron nao nho nhat?
=>C6 khai quat: Vay hinh tron mau do 16n nhat, hinh mau xanh nhé hon va hinh tron mau vang nho nhat?
* Hoat dpng 3: Luyén tdp
- Cho tré choi tro choi Ai nhanh hon
- C6 n6i mau, tré néi 16n nhat, nhé hon va nhd nhat
-Lan2 nguoc lai
- Tro choi: Vé dung nha ( 3 ngdi nha hinh tron ¢6 do 16n khac nhau)



- C6 yéu cau tré vira di vira hat, thoi gian 12 1 ban nhac khi nghe ¢ néi “ vé diing nha” tré tim vé dang ngdi nha twong
ung hinh tron trén tay

- Cho tré choi 2 — 3 lan.
Danh gia tré hang ngay:

An Hung, ngay 02 thdang 01 nam 2025
NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH



