KE HOACH HOAT PONG HQOC NHANH 2: NHAN BIET VA BAY TO CAM XUC
Thoi gian thuc hién: Tir ngay 14/10 dén ngay 18/10/2024
Giao vién thuc hién: Nguyén Thi Thanh Huyén
Thir hai, ngay 14 thang 10 niam 2024
Hoat dong hoc: Ung xir khi giip héa hoan
Linh vuc: Phat trién TC- KNXH
1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét loi ich va tac hai cua hra d6i véi cudc séng con ngudi. Tré biét cach phong tranh hoa hoan.

- Rén tré k§ nang quan sat, chu y 1ang nghe, ghi nhé mot s6 ky niang thoat hiém khi gap hoa hoan: Binh tinh, goi nguoi téi
gitp; tim 16i thoat hiém bang cau thang b, bién chi dan exit; dung khin am dé che miii, miéng; cli thap ngudi hodc bo sat dat khi
di chuyén; lan qua lan lai dé dap lira khi quan 4o bi bén lta. Tré van dung duoc cac bude co ban dé thoét hiém khi gap hoa hoan.

- Théng qua bai day gido duc tré cd y thuc trong viéc phong chay, chira chay. Tré hao hing va tich cuc tham gia nghe ¢ hat,
choi tro choi.

2. Chuan bi

- Tranh 16 t0 ngon lira

- Bai giang PowerPoint: Ung xu khi gip hoa hoan

- Tiéng coi bao chay, d6 dung phun khéi. tranh ngon lra.

3. Tién hanh
* Hoat dgng 1: Tro chuyén vdi tré.
- Choi tro choi: Tap tim véng
- Hoi tré:
+ Tay c6 c0 gi?
+ Ltra cO mau gi?



+ Lira c0 tac dung gi trong cudc séng con ngudi?

* Hoat dong 2: Ung xa khi gép héa hoan.

- C6 cho tré xem bai giang “ Ung xir khi gap hoa hoan” va dam thoai vai tré theo ting phan
Phan 1: Héa hogn va nguyén nhan gay ra héa hoan.

- C6 gidgi thiéu vé tac dung cua lra, dan vao bai

- Hoi tré:

+ Theo cac con hoéa hoan la gi?

- CO khai quét lai: Hoa hoan do lira gay lén nhu: Chap dién, dot, hat tude, han xi...
Phdan 2: ich lgi va tac hai cia lita doi véi con nguoi

- Ltra c0 loi ich gi?

- Tac hai cua lua la gi?

- C6 khai quat lai: Ltra c6 thé 1am bi thuong, gdy chay rung, st dung hira khong dung cach vi vay khong dugc nghich lira dé
tranh bi thuong, gay hau qua nghiém trong.
Phan 3: Ky néng thodt hiém khi ¢ hoa hogn

- Khi gap hoa hoan trudc tién cac con phai lam gi?

- Can lam gi khi phét hién ra dam chay?

- C6 khai quat lai: Trudc tién phai that binh tinh va ho that to

- CO day tré cach hd cau cau khi gap dam chay ( Cho tré nhac lai)

- Bé can lam gi dé thoat khoi dam chay?

- Bé can 1am gi d¢é tranh khoi doc? Dung d6 dung gi dé tranh khoi doc?

- Khii thoat hiém ma bi lira bam vao nguoi chding minh phai lam gi?

- Khi thoat ra khoi dam chay an toan can goi cho s6 dién thoai nao?
Phan 4: Cach phong tranh héa hogn



- C6 khai lai cach phong tranh hoéa hoan.
* Hogt déng 3: Theec hanh thoat hiém khi géap ddm chdy

- Cho tré thuc hanh cac ki nang vira dugc hoc trong bai hoc.
Panh gia tré hang ngay:

Thir ba, ngay 15 thang 10 nam 2025
Hoat dong hoc: Tim hiéu d6i mit cua bé
Linh vue: Phat trién nhan thirc

11. Muc dich yéu cau:

- Tré biét dugc tén goi, ddc diém, chic ning cta doi mat, biét d6i mét 1a mot trong cac gidc quan rat can thiét cho co thé
cua con nguoi ...

- Rén cho tré c¢6 ky ning quan sat, kham pha, ghi nhé, phan doan, tu duy logic, suy luan ... Lua chon dugc nhirg phuong
tién, thiét bi dé kham pha, tim hiéu vé d6i mat. Cam nhan va c6 phan tng phu hop véi céc loai anh sang khac nhau.



- Tré tich cuc, htng thd, tap trung tham gia vao hoat dong. Biét chu dong phéi hop véi ban dé thuc hién hoat dong. Gido
duc tré biét bao vé doi mat deo kinh khi di ra duong, khong dui tay 1én mat.
2. Chuan bi
- Guong soi, tdi nilong, kinh mét du cho mdi tré.
- Khan bit mat
- P dung phuc vu cic tro choi: Khan bit mat,
- Nhac bh: Dbi mit
3. T chirc
* Hoat dong 1: Vui cung tré
- Tro choi: Tai mém mit.
+ C6 cho tré vira hat dén giac quan nao thi cham tay vao gidc quan d6. Cho tré hat va 1am dong tac nhanh hon.
-Tro chuyén:
+ Céc con vu choi TC gi?
+ Theo cac con mat c¢6 can thiét khong?
+ Mat con dugc goi 1a gidc quan gi?
+ Mat c6 hinh dang nhu thé nao?
*Hoat dong2: Bé tim hiéu d6i mat
- Co tang cho mdi doi 1 hop qua, chia vé 3 nhom dé cung nhau kham pha va thao luan
- C6 cho dai dién ciia cac doi ké vé diéu bi mat trong hop qua: Guong soi , tdi nilong, khin bit mat, kinh mat.
- Cho tré cam guong 1én soi guong.
- C6 dat cac cau hoéi tham do, goi mao, kich thich tré, kham pha doi mit
+ Con dang kham pha diéu gi?
+ Con dung gi dé kham pha dugc d6i mat?



+ Con thay d6i mét nhu thé nao? Con vira s& vao phan nio ctia mat?
- C6 cho tré nham mat lai va dung tay so nhe vao mu mét va hoi: Pay 1a phan nao ctia mét?
+ Con cach nao khac dé biét duoc dic diém cta d6i mat?
- C6 cho tré ngdi quay mit vao nhau ciing nhin ngdm d6i mit ctia ban va hoi: Mt ¢ hinh dang nhu thé nao?
- Cho tré vach tii ni nong cac mau va nhin vao trong, cam giac cia cac con ntn?
- Cho tré nhin ra ngoai troi ning, hudng mat troi, hoi tré cam giac
+ Khong biét khi deo kinh vao thi cac mau sac ntn nhi ?
- Cho tré deo cac loai kinh mau khac nhau:
+ Khi deo kinh den con nhin moi thtr xung quanh mau gi, kinh khong mau, kinh ram thi ntn?
- C6 cho tré nhim mat sau d6 goi mo hoi tré:
+ Khi con nhdm mat lai thi con ¢6 cam nhén gi?
+ Mit dé lam gi?
+ Khi mét bi dau thi n6 s& nhu thé nao?
+ Trén mat con thay c6 gi?
+ Long mi ¢6 ich loi gi?
+ Pé bao vé d6i mat con phai 1am gi?
=> (6 khai quat: Pay 13 hinh anh cia mot d6i mat. Mat hay con goi 1a thi gidc 1a bo phan vo cling quan trong voi con ngudi.
Mit c6 cac phan nhu 10ng tring, long den, mi mat, 1ong may... Mat duoc coi nhu 14 cira s6 tam hon thé hién cam xuc vui,
budn.. Mat gitip chung ta nhin thiy moi vat.
- Gi4o duc tré: bao vé doi mét béng cach ngu du giéc, vé sinh mat, tra thudc dudng mét, khong dui tay....
* M6 rong: Cho tré xem mot sb hinh anh mat ciia mot sé qudc gia trén thé gidi: Nguoi chau phi, mit ngudi chau au, mat
budn, mét khoc. ..
*Hoat dong3: Luyén tap



- TC1: Bit mit bat dé
- TC2: Nhin nhanh doan diung
+ Céch choi: C6 dua ra cac dd vat tré doan tén va mau sic
- Két thuc: Tré hat maa bai: “Doi mét xinh”

Panh gia tré hang ngay

Thar tur, ngay 16 thang 10 nam 2024
Hoat dong hoc: Tho “Podi mit ciia em”
Linh vuc: Phat trién ngon ngir

1. Muc dich, yéu cau:
- Tré nhé tén bai tho, hiéu nbi dung bai tho, thudc bai tho.
- Tré doc tho dung nhip diéu va thé hién sac thai, tinh cam qua cir chi, nét mat... Tra loi cau hoi cua c6 16 rang, day du cau tur.
- Qua bai tho gido duc tré biét giit gin bao vé doi mat. Tré tich cuc tham gia céc hoat dong.
2. Chuén bi:
- Tranh tho “ P6i mat”



- Nhac bai hat “Tap rira mat”
3. Tién hanh
* Hoat déng 1: Tro choi “Tai, mém, mit
- C6 cung tré choi tro choi “ Tai, mom, mat”. Hoi tré:
+ Tay cac con dang dat vao bd phan nao trén khuén mat?
+ Poi mat ctia chiing minh trong nhu thé nao?
+ Mit chiing minh c6 mau gi?
+ Po6i mat giup chung minh 1am gi?
- C6 dén dat gidi thiéu bai tho “Doi mat”
* Hogt dpng 2: Tho “Péi mit ciia em”
- C6 doc dién cam lan 1.
- Giang ndi dung : Doi mat caa em xinh xinh, tron tron, giip em nhin thay moi vat xung quanh...
- C6 doc lan 2 bang tranh minh hoa
- Co day tré doc ting cau tho.
- Ca lép doc ciing ¢ 2- 3 lan.
- Cho tré doc theo to, nhdm, c& nhan 1- 2 lan.
- Thi doc tho nbi tiép.
- C6 chu y stra sai cho tré.
- Calop doc lai 1 lan
- Bam thoai:
+ Poi mit ctia chiing minh trong nhu thé nao?
+ Do6i mit ¢o dic diém gi?

+ P6i mat gitp chung minh lam gi?



+ Tinh cam cta em bé danh cho d6i méit nhu thé nao?
+ Pé thé hién tinh cam ctia minh v&i d6i mat, em bé da 1am gi?
+ Theo con, dé giit cho d6i mét ludn khoe manh, sang trong chung minh phai lam gi?
- GD tré: tré biét gilt gin v¢ sinh than thé sach s&, bao vé doi mét ctia minh: khong choi dat, cat ban, khong dui mét, ngéi hoc
dung tu thé. ..
* Hoat dégng 3: Bé vui mla hat
- CO cung tré hat bai “ Tap rira mat”
Panh gia tré hang ngay

Thir nam, ngay 17 thang 10 nim 2024
Hoat dong EDP: Lam kinh deo mit (B4, B5)
Linh vye: Phat trién thAm my
1. Muc dich yéu ciu
* Kién thirc.
- Tré néu duoc tén goi, dic diém, cau tao, hinh dang cua chiéc kinh deo mat. Biét cach lam duoc kinh deo mét va cong dung
cua chiéc kinh mit (S)



- Tré ké tén duoc cac nguyén vat liéu, dung cu phd hop dé 1am kinh mét (T)
- C6 kha nang trinh bay duoc c4c biéu twong toan hoc nhu: Hinhtron, hinh vudng, hinh chit nhat ...( M)
* Ky nang.
- C6 kha nang v& thiét ké kinh mat, xay dung cac budc thiét ké (E)
- Biét sir dung hop bia cét tong, day kém, que kem, bang dinh 2 mit, éng hat ... (T)
- C6 kha nang thuyét trinh chia sé vé kinh mat, dat tén cho kinh mét caa nhém minh (A)
- Quan sat, dat cau hoi dé co hiéu biét vé kinh deo mat (S)
* Thi d§
- Tré cham chu, tap trung, tich cuc thuc hién hoat dong.
- Chu dong phéi hop véi ban dé thyc hién hoat dong, gitr gin san pham , ¥ nghia cta san pham.
- LAy, cit d6 dung dung noi quy dinh.
2. Chuan bi
* Pé dung cria cd
- Video cé4c hoat dong cua tré chuan bi cho budi 1am kinh mat: Thao luan, vé thiét ké, tim kiém ang ho nguyén hoc liéu,
chuan bi nguyén hoc liéu...
- Gia dé ban thiét ké: 4 cai
- Tro choi: Tai, mat, mdom
- Nhac bai hat: Em cé loi ca
* Pé dUng caa tré
- Hop bia cat tong, gidy bia cat tdng, que kem, éng hut...
- Pé can mau, kéo, bang dinh 2 mat...
3. Tién hanh



Hoat dong chiéu
( Thei gian 25 - 30°)
1. Hoat déng 1: Héi xdc dinh vin dé ( Thoi gian 57)
- Tao tinh huéng: Cd cho tré choi TC “ Bit mat, bat dé”
+ C4&c con vira choi tro choi gi?
+ Khi bit mét lai c4c con cam thay nhu nao?
+ Poi mat dung dé lam 1am gi?
+ Chuing minh phai 1a gi dé bao vé cho d6i mat?
- P6i mat ¢6 tac dung rat quan trong, hdm nay cd sé& dua ra thtr thach voi cac con 1a “ Lam kinh deo mat” dé bao vé cho doi
mat.
- Chiing minh muén tao ra kinh deo mat nhu thé nao nhi?
- Tré néu y kién c6 thong nhat vé y tuong 1am kinh deo mat.
- Thao luan tiéu chi can dat khi 1am kinh deo mat
+ Lam dang ban thiét ké.
+ Co day du cac nguyén vat lidu
+ Chiéc kinh c6 thé deo duoc.
- Gigi thiéu tén hoat dong ky thuat “ Lam kinh deo mat”
2. Hoat dong 2: Twong twong ( Thoi gian 10°)
- Khao st sy hiéu biét caa tré vé cau tao ctia kinh deo mat sau d6 dua ra giai phap lua chon:
+ Céc con biét gi vé kinh deo mat?
+ CAu tao cua kinh deo mat?
+ Kinh deo mit c6 tac dung gi?
- Cd cho tré xem video vé mot sd kinh deo mat tu lam.



3. Hogt dgng 3: Lén ké hogch ( Thoi gian 20°)
* Vé thiét ke.
- C6 hoi y tudng cua tré: Cac con sé thiét ké kinh deo mat nhu thé nao? ( Hinh dang, kiéu dang, cu tao)
- Tré vé nhom V& thiét ké kinh deo mat trén gidy A3 ( C6 gi4o quay lai toan bd qua trinh tré 1én ¥ tudng va vé ban thiét ké.
Chup lai ban thiét ké cua tirng nhom)
- C4c thanh vién trong nhom thao luan dua ra y kién thiét ké kinh deo mat.
* Chudn bi nguyén hoc lidu.
- Hoi tré y tuong sir dung nguyén hoc liéu gi dé lam kinh deo mat:
+ Lam kinh deo mat bang nguyén hoc liéu gi?
+ St dung nguyén vat lidu gi dé 1am mat kinh? St dung nguyén vat liéu gi dé 1am gong kinh?
+ Nhoém con 1am kinh deo méat nhu thé nao? Hinh dang cua kinh deo mat?
+ Theo con s& str dung may dng hat dé du 1am kinh deo mat?
+ C4c con s& sap xép 6ng hat d6 nhu nao dé tao thanh kinh deo mat? Gong kinh deo mat 1am nhu nao?
+ Con duing vat liéu gan két gi, dé gan két cac bo phan véi nhau?
- Y&u cau tré ghi chi nguyén vt liéu ma nhém lya chon vao ban vaé.
- Thao luan phan cong cé4c thanh vién trong nhdm chuan bi nguyén vat liéu theo ké hoach cua nhém.
Hoat dong hoc
( Thoi gian 35 - 40°)
4. Hoat dgng 4: Thiét ké san pham ( Thoi gian 30”)
- Choi tro choi: Tai - méat - mém
- Hoi tré: + Cac con dang thuc hién hoat dong gi?
+ Trong hoat dong nay chdng minh théng nhat lam gi?
- Xem video: Tré hoat dong budi hém truée



* Xem lgi va tro chuyén qué trinh chudn bj cho budi 1am kinh deo mait:
- Video hoat dong trd chuyén, thao luan, vé thiét ké.
- Video hoat dong tim hiéu quy trinh sap xép nguyén hoc liéu dé 1am kinh deo mat.
- Video hoat dong tim kiém ung hé nguyén hoc liéu.
- Video hoat dong chuan bi nguyén vat liéu dé 1am kinh deo mét cua cac nhém.
* Giao nhiém vu: Cac nhom thuc hién 1am kinh deo mét theo ban thiét ké cia nhém. Nhéc lai cac tiéu chi?
- Tiéu chi 1: Lam dung ban thiét ké.
- Tiéu chi 2: Pay da nguyén vat liéu
- Tiéu chi 3; Chiéc kinh c6 thé deo duoc
- Hoi tré:+ Ban thiét ké nay cua nhém nao?
- Cho tré ldy ban thiét ké vé 3 nhém
- C4c nhom thao luan lva chon, chuan bi nguyén vat liéu dé 1am kinh deo mat.
- Phén c6ng cbng viéc cho cac thanh vién trong nhom.
- Thuc hanh 1am kinh deo miit.
( Trong qua trinh tré thuc hién cd quan sét, hd trg tré néu can)
5. Hogt dgng 5: Chia sé két qud, cdi tién ( Thoi gian 10°)
- C4c nhdm mang san pham caa nhom 18n trung bay
- Cat d6 dung va ngoi vé doi hinh chix U
- Cé4c nhom gidi thiéu san pham ctiia nhém minh ( Pt tén cho kinh deo mét caa nhém minh)
- Hoi tré:
+ Céc con ¢ nhan xét gi vé kinh deo mét so vai ban thiét ké caa nhém minh?
+ P gidng vai ban thiét ké chua?
- Quan sat, nhan xét san pham ctia cac nhom theo ban thiét ké chua ( Tich bang tiéu chi)
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Lam dung theo ban Cé day dii cac Chiéc kinh c6 thé deo
thiét ké nguyén vat liéu dwoc
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Nhom 4

- Hoi tré:

+ Nhom ndo 1am kinh deo mét hoan chinh nhat? Vi sao?
- Cac nhém dat cau hoi chéo nhau.

+ Néu dugc 1am lai cac con mudn cai tién nhu thé nao?

- Chup anh luu niém.

Panh gia tré hang ngay




Thir sau, ngay 18 thang 10 nam 2024
Hoat dong hoc: VPCB “Chuyén, bit bong qua chan”
Linh vuc: Phat trién thé chat

1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét tén van dong, thuc hién dugc van dong “Chuyén, bat bong qua chan”
- Tré khéo 1éo, nhanh nhen, datt khodt, két hop tay va mat, phdi hop tét véi ban @é chuyén va don béng bang 2 tay qua chan (
Pon bong vao khoang khdng caa qua bong)
- Tré himg thu choi tro choi va tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuén bi:
- 20 qua bong, 4 16 nhya
- May tinh, xic x6
- Nhac bai hat: “Bé khoe bé ngoan”
3. Tién hanh
* Hoat dong 1:“ Khoi dong”
- C6 cung tré choi TC: “Tai, mdm, mat”, Co hoi tré:
+ Chung minh vtra choi TC gi?
+ Tai, mdm, mat nim & dau trén co thé chung minh?
+ Trén co thé chiing minh con ¢6 nhiing bd phan gi?
* C6 nhén xét, gido duc tré, dan dit trédi khoi dong: Tré di két hop cac kiéu di, di theo hiéu 1énh cua c¢6 gido vé doi hinh 4
hang doc.
* Hoat dong 2: “Trong dong”
* Tap BTPTC



- Mdi dong tac tap 2 1an x 4 nhip két hop bai hat “Bé khoe bé ngoan”
- DPTNM: Tay: Dua 2 tay lén cao, ra phia trudc, sang ngang.
* VDCB: Chuyén bong qua chan.
- C6 dua rd bong ra hoi tré:
+ C0 c6 gi?
+ Chung minh c6 thé choi nhitng TC gi v6i qua bong nay?
- C0 cho tré choi ty do vé1 bong .
- C6 hoi tré da choi nhitng gi vo1 qua bong?
- C6 gidi thiéu tén VDCB.
- C6 lam mau lan 1.
- C6 1am mau lan 2 két hop phan tich.
+ TTCB: Cho tré xép thanh 2 hang khi ban dau hang cam boéng.
+ TH: khi c6 hiéu lénh ban dau hang cam bong bang 2 tay dua qua khe chan cho ban sau, ban dang sau dén bong vao
khoang khong cua qua bong tiép tuc dua qua khe chan chuyén cho ban dang sau cir nhu vay cho dén tré cudi hang.
- Cho tré Thuc hién:
+ Tré chuyén bong 1an1, 1an 2 ( ¢6 chu ¥ sira sai cho tré)
+LAan 3 tré thi dua 2 doi v6i nhau (Thoi gian 13 1 ban nhac)
*TCVD: “Rong ran 1én may”
- C6 gi61 TC, céch choi, luat choi.
- C6 t6 chuc cho tré choi 3-4 1an.
* Hogt dpng 3: “Héi tinh”
- C6 cho tré di lai nhe nhang quanh chd tap 1-2 vong va cho tré ngdi tai chd mat xoa cho doi mit.
Panh gia tré hang ngay




An Hung, ngay 10 thdang 10 nam 2024
Ngudi duyét ké hoach Ngudi xay dung ké hoach



