VI. KÊ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC TUẦN I: TỔ ẤM GIA ĐÌNH
Thời gian thưc hiên 1 tuần từ ngày 4/1/2024  đến ngày 8/11/2024
Giáo viên thực hiện: Trần Thị Thu Nhàn
Thứ 2 ngày 4tháng 11 năm 2024
PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
VĐCB: Bò bằng bàn tay và bàn chân giữa 2 đường kẻ rộng 40cm, dài 3- 4m
TCVĐ:Kéo co
1. Mục đích yêu cầu.
- Trẻ biết bò bằng bàn tay bàn chân.
[bookmark: _GoBack]- Rèn kĩ năng bò bằng bàn tay- bàn chân, phối hợp khéo léo khi thực hiện vận động bò bằng bàn tay và bàn chân cho trẻ sao cho khi bò tay, chân không chạm vào vạch kẻ .
	- Trẻ tích cực tham gia các hoạt động.
2. Chuẩn bị.
- Đồ dùng của cô
+ Nhạc bài hát: “Bàn tay mẹ”
+ Xắc xô, 
- Đồ dùng của trẻ:
+ Dây thừng.
3 .Tiến hành.
* HĐ1: “Gia đình cùng khởi động”.
- Cô cùng trẻ chơi TC: Tập tầm vông
 	           + Cô có tranh ai đây?
	+ Ở nhà mẹ làm gì cho các con?
- Cô bật nhạc và dùng hiệu lệnh xắc xô cho trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi khác nhau: đi thường -> đi bằng mũi bàn chân -> đi thường -> đi bằng gót chân -> đi thường -> chạy chậm -> chạy nhanh, chạy chậm -> đi thường -> về tổ 3 hàng dọc .
*HĐ2: “Gia đình tài năng”
- Tập BTPTC :4Lx4N kết hợp với bài hát: “Bàn tay mẹ”
+ Động tác tay: Đưa 2 tay ra trước, gập khuỷu tay
+ Động tác lưng, bụng, lườn: Quay người sang bên
+ Động tác chân: Đứng 1 chân nâng cao, gập gối                
+ Động tác bật: Bật chụm, tách chân
- ĐTNM:Tay, Chân
- VĐCB: “Bò bằng bàn tay, bàn chân giữa 2 đường kẻ rộng 40cm, dài 3- 4m ”.
- Cô hỏi ý tưởng chơi của trẻ . Cho trẻ thực hiện ý tưởng chơi 1-2 lần.
 	- Cô giới thiệu tên bài tập.
- Cô tập mẫu lần 1.
- Cô tập lần 2 . Cô kết hợp phân tích động tác
+ Tư thế chuẩn bị: Cô đứng chân trước vạch xuất phát, chống hai bàn tay và hai hai bàn chân xuống sàn. Lưng hơi nhổm lên cao, mắt nhìn thẳng về phía trước
+ Thực hiện: Khi có hiệu lệnh “Xuất phát”, cô lần lượt đưa từng tay và chân trái chiều lên trước, đầu ngẩng, mắt nhìn thẳng. Bò bằng bàn tay, bàn chân về dến vạch đích. Bò xong cô đứng dậy đi về cuối hàng đứng.
- Mời 2 trẻ khá lên tập. (Cô cho trẻ nhận xét bạn tập) 
- Cho cả lớp tập 2- 3 lần  ( Cô chú ý sửa sai cho trẻ )
- Thi đua 2 đội 2-3 lần.
- Hỏi tên vận động.
- Cô cho 1-2 trẻ lên thực hiện lại vận động.
- TCVĐ: Kéo co.
+ Cách chơi: Chia các thành viên tham gia thành 2 đội, mỗi đội có số thành viên bằng nhau, mỗi thành viên tham gia kéo co nắm chặt sợi dây thừng của bên mình lại. Khi có tín hiệu của cô thì các thành viên tham gia tiến hành kéo sao cho dây thừng về phía bên mình. Nếu đội nào dẫm vạch trước thì đồng nghĩ với việc là đội đó thua cuộc.
+ Trẻ chơi 1-2 lần.
- Trẻ chơi 1-2 lần
* HĐ3: Gia đình cùng thư giãn
- Cho trẻ  ngồi xoa bóp tay chân cho nhau
- Đi lại nhẹ nhàng 1- 2 vòng quanh lớp
Đánh giá trẻ hàng ngày:





Thứ 3 ngày 4tháng 11 năm 2024
PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
Tôi là một đứa trẻ
1. Mục đích yêu cầu.
- Trẻ biết được trẻ là một con người,có cha mẹ và có quyền được chăm sóc , bảo vệ và giáo dục, được tôn trọng và bình đẳng.
- Rèn cho trẻ khả năng quan sát, có trách nhiệm với bản thân , gia đình và xã hội như mọi người.
- Trẻ tự tin, mạnh dạn trong mọi quan hệ giao tiếp.
2. Chuẩn bị.
- Đồ dùng của cô
+ Nhạc bài hát: “Một gia đình nhỏ- một hạnh phúc to”
+ P.P hành vi đúng sai đối với trẻ em 
+ video em nhỏ không có cha mẹ.
+ Video trẻ bị các bạn bắt nạt
- Đồ dùng của trẻ:
+ Thông điệp cần bảo vệ và che chở
+ Bút dạ, giấy màu
3 .Tiến hành.
* HĐ1: “Một gia đình nhỏ- một hạnh phúc to”.
- Cô cùng trẻ biểu diễn bài hát: một gia đình nhỏ- một hạnh phúc to
 	           + Cô và các con vừa biểu diễn bài gì?
	+ Gia dình có những ai?
- Nếu như một con người khi sinh ra không được cha mẹ yêu thương sẽ xảy ra điều gì?
*HĐ2: “Cùng bé tìm hiểu tôi là một đứa trẻ ”
	* Như nào là một đưa trẻ.
	- Cô cho trẻ xem video “Em nhỏ không có cha mẹ”
		+ Bạn nhỏ trong đoạn phim trên tên là gì?
		+ Vì sao bạn không có tên?
		+ Tại sao trên khuôn mặt bạn lúc nào cũng buồn?
		+ Không có tên mọi người đối xử với bạn nhỏ như thế nào?
		+ Nếu các con không có tên con cảm thấy như thế nào?
		+ Nếu phải xa ba mẹ , xa gia đình con sẽ thấy như nào?
		* Trẻ em cần được tôn trọng và bảo vệ.
	- Cô cho trẻ xem video bạn nhỏ bị các bạn trong lớp bắt nạt.
		+ Bạn nhỏ trong video bị làm sao?
		+ Vì sao bạn bị các bạn bắt nạt?
		+ Theo con các bạn trong lớp bắt nạt bạn như vậy có đáng không?Vì sao?
	- Cô giáo dục trẻ: Mọi trẻ em đều được bảo vệ chăm sóc từ cha mẹ, được đi học và được tôn trọng…
* HĐ3: Ôn luyện củng cố
- TC: Bé thông minh
+ CC: Trẻ chọn đáp án đúng
	- Trẻ vẽ thông điệp : Tôn trọng và bảo vệ trẻ em
Đánh giá trẻ hàng ngày:











Thứ 4 ngày 6 tháng 11 năm 2024
PHÁT TRIỂN THẨM MĨ
 Cắt dán hàng rào ( Mẫu)
1. Mục đích yêu cầu.
- Trẻ biết cắt dán hàng rào
- Rèn kỹ năng cắt theo đường thẳng, sắp xếp, lấy phết hồ dán để tạo thành hàng rào có bố cục cân đối hài hòa có tính thẩm mĩ cao.
	- Trẻ tích cực tham gia các hoạt động.
2. Chuẩn bị.
- Đồ dùng của cô:
		+ 2 mẫu dán dán hàng rào( hàng rào thẳng, hàng rào xếp chéo)
		+ Nhạc bài hát: Nhà của tôi, Một gia đình nhỏ- một hạnh phúc to
- Đồ dùng của trẻ:
		+ Giấy A4, hồ dán, kéo,  khăn lau tay...
3. Tiến hành
* HĐ1: Nhà của tôi
	- Cô cho trẻ hát “ Nhà của tôi”
	- Đàm thoại:
		+ Chúng mình vừa hát bài hát gì?
		+ Trong bài hát nói về cái gì?
		+ Ngôi nhà của các con như thế nào?
	- Cô cho trẻ xem tranh mẫu và đàm thoại:
		+ Cô có bức tranh gì?
		+ Các nan giấy có dạng hình gì?
		+ Hàng rào được được xếp dán như thế nào?
		+ Có mấy nan giấy xếp nằm ngang
		+ Ngoài ra để tạo thành dây cờ chúng mình phải vẽ thêm gì?
	- Tương tự  cô cho trẻ quan sát tranh mẫu nan giấy dán hang rào xếp chéo.
	- Cô cắt dán hàng rào cho trẻ quan sát vừa cắt dán cô vừa phân tích cho trẻ hiểu
	- Cô hỏi ý tưởng trẻ:
		+ Con sẽ cắt dán hàng rào như thế nào?
*HĐ2: Cắt dán hàng rào nhà bé.
	- Trẻ thực hiện.
	- Cô bao quát và giúp đỡ những trẻ còn lúng túng.
*HĐ 3: Trưng bày sản phẩm
	- Cô cho trẻ trưng bày sản phẩm.
	- Cho trẻ nhận xét bài của mình và bạn.
		+ Con dán được hàng rào như thế nào?
		+ Con còn trang trí gì thêm cho bài của mình thêm đẹp?
		+ Con thích bài của bạn nào nhất? Vì sao?
	- Cô nhận xét chung.
	- Hát múa bài: Một gia đình nhỏ, một hạnh phúc to
Đánh giá trẻ hàng ngày:











Thứ 5 ngày 7 tháng 11 năm 2024
PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
 Nghe truyện “Cô bé quàng khăn đỏ”
1.Mục đích – Yêu cầu:
- Trẻ nhớ tên truyện, tên các nhân vật trong truyên , hiểu nội dung câu truyện.
- Trẻ trả lời một số câu hỏi cô đưa ra rõ rang mạch lạc, đủ câu đủ ý.
- Thông qua nội dung câu truyện giáo dục trẻ  luôn yêu thương người thân trong gia đình,  vâng lời ông bà bố mẹ và biết chăm sóc giúp đỡ mọi người.
2. Chuẩn bị.
- Đồ dung của cô
+ Nhạc, loa, máy tính, khung rối, rối ống nước.
+ Bài hát: Cháu yêu Bà, Cả nhà thương nhau.
+ Tranh truyện: cô bé quàng khăn đỏ
3.Tiến hành.
*HĐ1: Cả nhà thương nhau
- Cô cùng trẻ hát bài: Cả nhà thương nhau
+ Các con vừa hát bài gì?
+ Trong gia đình con có những ai?
+ Mọi người trong gia đình con sống như thế nào?
            - Cô dẫn dắt vào câu chuyện: Tích chu
*HĐ2: Truyện “ Tích Chu”.
-  Cô kể diễn cảm lần 1.
+ Cô vừa kể cho các con nghe câu truyện gì?
- Cô kể lần 2 bằng dối ống nước.
- Cô trích dẫn và giảng nội dung câu truyện: “Câu chuyện kể về cô bé quàng khăn đỏ mang bánh cho Bà, vì không nghe lời mẹ lên suýt bị chó sói ăn thịt cả 2 bà cháu nhưng có bác thợ săn cứu. Cô bé thấy hối hận và từ đó cô luôn nghe lời Mẹ.
Vậy các con có  như cô bé không ?” 
- Đàm thoại
+ Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì?
+ Trong câu chuyện có những nhân vật nào?
+ Ai cho em bé chiếc khăn?
+ Bà bị ốm mẹ bảo gì với khăn đỏ?
+ Trên đường đi đến nhà bà ngoại khăn đỏ gặp  ai?
+ Chó sói nói gì với khăn đỏ?
+ Sói đến nhà bà ngoại và đã làm gì bà ngoại?
+ Ăn thịt bà xong Sói đã làm gì?
+ Ai đã cứu bà và khăn đỏ?
+Từ đó cô bé quàng khăn đỏ có bao giờ làm sai lời mẹ dặn không?
+TC : Làm bánh
- Lần 3: Cho trẻ xem video
 	->Giáo dục trẻ: Phải ngoan ngoãn vâng lời của ông bà, bố mẹ và cô giáo...
*HĐ3: Cháu yêu bà
	- Cô cùng trẻ biểu diễn bài hát: Cháu yêu bà.
Đánh giá trẻ hàng ngày:









Thứ 6 ngày 8 tháng 11 năm 2024
PHÁT TRIỂN TC- KNXH
Lễ phép khi khách đến nhà
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết sử dụng lời nói, cử chỉ lễ phép khi có khách đến chơi nhà.
- Rèn khả năng diễn đạt mạch lạc, trả lời tròn câu. Sử dụng một số từ chào hỏi, lễ phép với người lớn
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động.
2. Chuẩn bị: 
	- Đồ dùng của cô.
+ Video clip hình ảnh: ông bà, chú bác, anh chị, em bé đến chơi nhà.
+ Nhạc bài " Chim vành khuyên ".
- Đồ dùng của trẻ.
	+ Khăn trải bàn, hoa, lọ hoa, giấy màu , hồ dán…
3. Tiến hành
* HĐ1 : Tin vui của gia đình bé!
- Cô tổ chức cho trẻ chơi trò chơi mà trẻ thích: Nu na nu nống.
- Cô có điện thoại gọi đến: Cô cho 1 trẻ ra nghe và kể lại những gì mà trẻ nghe được qua cuộc điện thoại (Thông báo sắp có khác đến chơi).
* HĐ2 : Bé làm gì khi có khách đến nhà.
- Cô đàm thoại với trẻ về việc cùng nhau đón khách: 
                  + Cô hỏi trẻ: Nhà con thường xuyên có khách đến chơi nhà không?
                  + Những người khách đến nhà con là những ai?
                  + Khi có khách đến nhà chơi con cảm thấy thế nào? 
                  + Con làm gì khi  có khách đến nhà chơi?
- Cô cho trẻ đứng dậy làm  hành động chào khách: Cô dạy trẻ biết khoanh tay, cúi đầu chào khách lễ phép, hát tặng khách...
- Cô khái quát lại.Khi nhà cgungs mình có khách đến chơi chúng mình phải biết vui vẻ, niềm nở chào hỏi khách lễ phép.
-  Cô giới thiệu cho trẻ xem video clip khách đến chơi nhà và đàm thoại về nội dung video:
      	       + Nhà bạn có khách nào đến chơi ?
       	       + Bạn đã làm gì?            
       	       + Bạn chào cô chi như thế nào?
       + Bạn giới thiệu cô chi với cô yến ra sao?
       + Bạn đã mời bạn nhỏ con cô yến làm gì?
       + Chúng mình sẽ  làm gì khi nhà có khách?
- Cô thảo luận trò chuyện cùng trẻ.
- Cô giáo dục trẻ biết chào hỏi, chào mời, đón tiếp khi có khách đến chơi nhà.
* HĐ3 : Cùng bé đón khách.
- Cô hỏi trẻ : Con làm gì để đón khách?
- Cô cho trẻ chia làm 3 nhóm chuẩn bị đón khách.
 	  + Nhóm 1 : Bày bàn đón khách.
  + Nhóm 2 : Làm thiệp tặng khách.
  + Nhóm 3 : Dán dây xúc xích trang trí nhà.
- Khách đến chơi:
 	  + Cho trẻ mời khách vào nhà.
  + Cô và trẻ trò chuyện cùng khách.
	- KT : Biểu diễn bài: Chim vành khuyên
Đánh giá trẻ hàng ngày:

