KE HOACH HOAT PONG NGAY
NHANH 1: “ Tbi 1a ai? ”
Thoi gian thwe hién: ( Tie 07/10/2024 dén 11/10/2024)
Nguwoi thwe hién : Bui Thi Thu.
Thu 2, ngay 07 thang 10 nam 2024
HOAT DONG HQC:
* Phat trién thé chit: VPCB “Ldin béng cho c6”’

I.Muc dich - yéu cau
1. Kién thic

- Tré biét tén bai tap van dong, biét 1an bong cho ¢d, cho ban.
2. Ky nang.

- Tré manh dan, ty tin, c6 kha nang dinh hudng va lan bong theo huéng théng.
3. Thai do.

- Tré huing thuq, tich cyc tham gia hoat dong
IL. Chuan bi
1* Db dung cb.

- San tap.

- Nhac bai hat: Bé khoe bé ngoan

- Xic x0, bong nhuya 15 qua.
2. b6 dung tré.

- Trang phuc gon gang.
II1. Tién hanh
* HP1: Khéi dong cung bé

- C6 cuing tré trd chuyén, hoi tré vé tinh hinh strc khoe tré:

+ Mudn co thé khoe manh céc con phai 1am gi?
+Pé cac bd phan trén co thé ctia cac con ludn khoe manh, sach sé& cac con di lam thé nao?

- C6 gido dyc tré an uéng du chét hop li, gilr gin v€ sinh sach s¢€ va luyén tap thé duc.

- C6 cho tré khoi dong, di véi cac kiéu di theo nhac: Di kiéng got, di bang got chan, di khom, chay theo tin hiéu, vé
hang.
* HD2: Bé thi tai



* Co cung tré tap bai tap phat trién chung , mdi dong tac tap 2 lan 4 nhip
- C6 cho tré nghe tiéng xic x6 va doan tén .
- C0 gidi thiéu van dong: Lan bong cho co
- C0 cho choi véi bong.
- Hoi tré: Cac con vira choi TC gi voi qua bong?
- C0 gidi thiéu tén van dong co ban.
- C6 lam méu lan 1.
- C6 1am mau 1an 2, phan tich van dong:
+ TTCB: C6 ngdi dudi chan chir V, hai tay giir bong.
+ TH: Khi ¢6 hiéu 1énh 2 tay cd ddy manh qua bong sao cho qua bong lin thang dén ban d6i dién va ban d6i
dién s& dua 2 tay ra dé giir qua bong.
- C6 cho l1an luot tung nhom tré thuc hién.
- C06 cho ca 16p thuc hi¢n theo hinh thirc thi dua.
- Mo 2 tré 1én thuc hién lai.
- Hoi lai tré tén van dong co ban.
* TCVD: tao dang
- C0 gi6i thiéu tro choi van dong: Tao dang, c6 gio1 thi¢u luat choi.
- Cho tré choi 3- 4 lan
* HD3: Bé thw gian
- CO cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 1-2 vong
Panh gia tré hang ngay:

1. Tinh trang stc khoe cua tré:

- Chau Bao bang chiéu ngu day c6 biéu hién dm meét, bleng an, sot nhe 37,8 do C.

- Bién phap: C6 xuc cho tré an, dong vién chau an hét xuat, cho chau udng nhidu nudc, tranh van dong nhiéu. Gio tra tré trao
ddi v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré.

2. Trang thai cam xuc, thai d¢ hanh vi cua tré:

- Chau Huy, Ha, Quang dau tuan di hoc van khoc.

+ Bién phéap: Pon chau vao 16p do danh cho chau choi cung cac ban.

3. Kién thuc, ki ning cua tré:

- Céc chau hung tha tham gia hoat dong. Thuc hién tot van dong lan bong véi ¢d, dam bao muc dich yéu cau ctia hoat dong.
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Tht 3, ngay 08 thang 10 nam 2024
HOAT PONG HOC
* Phat trién nhan thirc: Tén tudi gidi tinh ciia ban thén.

I. Muc dich - yéu cau:
1. Kién thirc.
- Tré noi dugce tén, tudi, gid1 tinh cia minh, biét mot s6 dic diém ndi bat cua ban than.
2. Ky nang.
- Tré tu gidi thiéu vé béan than, néi dugc mét sb cach gilt gin v¢ sinh than thé, tu bao vé ban than.
3. Thai do.
- Tré hung thq, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuén bi:
1. B4 dung cb.
- Tranh &nh, hinh anh, trang phuc, dd choi cua bé trai, bé gai , mo hinh 2 ng6i nha.
IIL. Tién hanh
* HD1: Tro chuyén cung tré
- C6 cung tré hat bh “chau di mau giao”’
+ Cac con vura hat bh gi?
+ Lén méy tudi chau di mau gido?
* HP2: Tim hiéu tén, tudi, giéi tinh ciia ban than.
- Co cho tré xem tranh ban trai, ban gai va tro chuyén
+ Ai dén choi véi cac con day? Pay 14 ban gi? ban trai hay ban gai? Cac con déan xem ban may tudi?
+ Ban gai mac trang phuc nhu thé nao? Ban trai mic trang phuc nhu thé nao? Ban trai va ban gai co dac diém gi
khac nhau?
- C6 cho lan luot tré ti giGi thiéu vé ho tén, tudi, gidi tinh cta tré( c6 dat cau hoi goi ¥ dé tré ké)
+ Con tén la gi?
+ Nim nay con may tu6i?



+ Con 1a ban trai hay ban gai? s¢ thich cua con 1a gi?.
- C6 cho tré quan sat 1an nhau va nhan xét:
+ Nhitng ban gai c6 dic diém gi ndi bat? Nhirng ban trai co gi noi bat?
+ Tro choi chon trang phuc: Mdi ban s& chon cho minh mét trang phuc phu hop.
+ Pé c6 co thé khoe manh cac con da lam gi?
+ Hang ngay ¢ nha ai thuong chdm soc con?
- C6 gido duyc tré giir gin vé sinh than thé sach s&, khong nén cho ngudi khac ngoai bd me, ngudi la sd vao co thé minh.
* HP3: Tro choi cling co.
* T/c 1:*“Lam theo hiéu lénh”.
- C6 noi ban trai dau thi tit ca cac ban trai dimg ddy va nguoc lai cac ban gai.
- Cho tré choi 2-3 lan
* T/c 2: “vé diing nha”.
- CO cho tré quan sat 2 ng6i nha va hoi tré:
+ Pau 1a nha ban trai? Nha ban gai dau?
- Co6 gidi thigu tro choi “vé ding nha”, Cach choi: chon dd choi phu hop véi ban trai tang cho ban trai, chon dd choi
phu hgp vdi ban gai tang cho ban gai. Luat choi: Ai tang sai sé khong dugc vao nha.
- Cho tré choi 2- 3 lan.
Danh gia tré hang ngay:

1. Tinh trang strc khoe cua tré:

- Chau Nghia, Phuc bi ho, chay nudc miii nhiéu.

- Bién phap: C06 lau mii cho chau thu:ong xuyén, cho chau uong nhiéu nude 4m cho giam ho, theo ddi nhiét d6 khong thay
s6t. Gio tra tré trao d6i v6i phu huynh ve€ tinh hinh strc khoe cua tre.

2. Trang thai cam xtc, thai d¢ hanh vi cia tré:

- Céc chau di hoc ‘ngoan, vui choi doan két véi ban.

3. Kién thirc, ki ning cia tré:

- Céac chau manh dan xung phong gidi thiéu vé ban than, dam bao muc dich yéu cau cta hoat dong.



Tht 4, ngay 09 thang 10 nam 2024
HOAT DONG HOQC:
* Phat trién tham m§y: Ndn cdi vong.
I. Muc dich yéu cau:
1.Kién thire.
- Tré biét nin cai vong.
2. Ky nang.
- Tré xoay tron, lan dai, ndi thanh cai vong.
3. Thai dg.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia hoat dong.
IL. Chuan bi:
1. P6 dung co.
- MAu nin céi vong.
- 1 cai vong deo tay dé trong hop qua, ding cho tré quan sat.
2. P6 dung tré.
- P4t nin, bang nan.
II1. Tién hanh:
* HP1: Chiéc hop ki diéu.
- C6 cung tré choi chiéc hop bi mat: Cho 1 chéu 1én sd va doan xem trong hop c6 gi?
- Pam thoai:
+ Cai1 gi trong hop qua day?
+ Cai vong deo tay c6 dic diém gi?
- C6 cho tré xem tranh mau nin cai vong va dam thoai:
+ C6 nan dugce cai gi day? Cai vong ndy c6 dic diém gi?
+ Cai vong nan béng dAt nin mau gi? C6 nan nhu thé nao? Ai c6 nhan xét khac?
- C6 lam mau, g01y cach nan: Xoay tron d4t nin, sau d6 lan dai cho tron déu, cudi cung ndi 2 dau dat nan lai véi
nhau thanh chiéc vong deo tay.



- C0 héi lai tré cach nan, cho tré [am dong tac nan mo phong: Xoay tron, lan dai ...
*HD2: Nan cai vong.
- Tré thuc hién.
- C6 bao quat, goi y, huéng dan tré , dong vién khuyén khich tré hoan thanh san pham.
* HP3: Trung bay sian pham.
- Cho tré trung bay san pham, co goi ¥ hudng dan tré nhan xét chiéc vong cua cac ban, gidi thiéu chiéc vong cia minh
- C6 nhan xét chung dong vién khuyén khich tré cham, tuyén duong tré lam tét.
Danh gia tré hang ngay:
1. Tinh trang strc khoe cua tré: Chau Khanh Ngan gio an chleu chau bi sot 38,5 do C, biéng an.
- Bién phap Cho chau udng thudc ha sot, xtic cho chau an hét xuat, goi dién bao cho phu huynh dén chau vé sém cho chéu di
gh%?;r]?; fhiill cam xuc, thai do hanh vi cua tré: Cac chau di hoc ngoan, vui choi doan két v4i ban.
3. Kién thuc, ki ndng cua tré; Céc chau hirng thi tham gia hoat dong, chau nao cling nan duoc cai vong tuy nhién con mot so

chau ndn chua dugc dep: Tuan, Minh Pang, Huy...
- Bién phap Rén chau k¥ ning nan trong hoat dong goc, Hoat dong chiéu.

Tht 5, ngay 10 thang 10 nam 2024
HOAT DONG HOQC:
* Ptrién ngon ngir: Truyén “ Cau chuyén ciia Tay phai, Tay trai ”

I. Muc dich yéu céu:
1. Kién thirc.

- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat va hiéu ndi dung truyén.
2. Ky nang.

- Tré tra 101 duoc cc cau hoi ctia ¢d vé ndi dung cau chuyén: ai? Cai gi? khi nao? rén luyén phat trién ngon ngir cho
tre.
3. Thai do.

- Tré hung thq, tich cuc tham gia hoat dong.



II. Chuan bi:
1. P6 dung co.
- Tranh chuyén trén may vi tinh
- Rbi tay, sa ban.
II1. Tién hanh:
* HP1: TC Giau tay
- C6 cung tré choi TC giu tay, c6 hoi tré:
+ Tay dep dé lam gi?
- C6 cho tré 1am mot sd dong tac: Mua, rira mit, xic com, t6 mau... C6 dan dat gi61 thiéu cau chuyén.
* HDP2: Truyén “Cau chuyén cia Tay phai, Tay trai ”
- Co gidi thiéu tén truyén.
- C6 ké chuyén dién cam lan 1
- C0 héi tén truyén va giang ndi1 dung truyén: Hai ban tay phai va tay trai la d61 ban than, khi tay phai gitip me thi
mang tay tréi, tay trai ddi bo di khong giup tay phai. Khong c6 tay trai, mot minh tay phai lam gi cling khé. Tay phai nhan
thdy khong thé thiéu tay trai lién xin 13i tay trai va hai ban lai cing nhau 1am viéc
- C6 ké chuyén 1an 2 két hop véi rdi tay.
* Pam thoai:
+ Céc con vira nghe c¢o ké chuyén gi?
+ C6 nhitng nhan vat nao?
+ Tay phai tay trai 1a 2 ngudi ban ntn?
+ Tay phai giup me lam gi? Tay phai méng tay trai ntn?
+ Tay trai cam thay ntn?
+ Tay phai da noi gi voi tay trai?
+ Khi 2 ban cung nhau lam viéc thi ntn?
- Gigo duc tré biét ludn cham sdc yéu quy cac bd phan trén co thé minh.
- C6 cho tré nghe truyén lan 3 trén may vi tinh.
* HD3: “Tay thom tay ngoan”



- C6 cuing tré biéu dién hat bai hat “Tay thom tay ngoan” 1-2 1an
Danh gia tré hang ngay:
1. Tinh trang strc khoe cta tré: Gio an chiéu chau Ha b1 non, klem tra thdy chau s6t 38,5 d6 C.
- Bién phap Co xtc cho chau an va cho chau uéng thude ha sot. Goi dién thong bao cho phu huynh dén con vé sém cho di
kham Béc si.
2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré: Chau Nghia gi¢ choi ngoai tro1 chua xép hang, tranh tréo 1€n cau truot trudce
cac ban.

- Bién phap: Co nhic nho va cho chau du’ng xep hang sau céc ban dé cho dén luot.
3. Kién thuc, k¥ ning cta tré: Tré cha y nghe ¢ ké chuyén va hing hai xung phong tra 10i cau hoi dam thoai.

Thtr 6, ngay 11 thang 10 nam 2024
HOAT DONG HQC
* Phat trién nhan thicc: Pém, nhdn biét s6 lwong trong pham vi 3.

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thire.

- Tré nhan biét nhom db vat co sd luong 14 3, dém dén 3.
2. Ky nang.

- Tré c6 k¥ nang dém tir trai sang phai, dém tir 1-3 khong bo sot, dém khong lap lai cac ddi tugng. Néu duoc két qua
vé sb lugng cia nhom dd vat.
3. Thai do

- Tré hung thu tich cuc tham gia hoat dong.
II. Chuan bi:
1. P6 dung co.

- Bai giang Powerpont
2. Po dung tré.

- Do dung ciia tré: 10 ¢6 3 cai 40, 3 cai quan, 2 thé 3 cham tron.

- Mdi tré 1 bai tap ndi sb luong trong pham vi 3.
II1. Tién hanh:



“Hoat dpngl: On nhén biét I va 2.
- C6 cho tré choi tai, mdm, mat, hoi tré:
+ Céc con vua choi TC gi?
+ Mdi con c6 miy cai miii ( miéng, tay)?
+ MOi ban tay c6 may ngon?
- Cho tré KT, dém céc bd phan, dém sb ng(')n tay... trén co thé tré.
*Hoat dong2: Day tré dém dén 3. Nhin biét so lu’o'ng trong pham vi 3. Nhin biét sé 3.
- Tang cho mdi ban mot 16 dd choi va vé to ng01
-Trong r6 dd choi cia chiing minh c6 gi? hiy xép tat ca sb 4o thanh hang ngang
- C6 xép mau 3 chiéc 4o trén man hinh
- Cho tré tim va xép nhiing chiéc 4o trong ro ra bang, xép thanh hang ngang va xép tir trai qua phai.
- C6 xép mau 2 chiéc quan trén man hinh
- Cac con nhin xem c6 may cai quan ?
- Cho tré tré dém s6 luong chiéc quan c6 xép (cho ca 16p dém, ca nhan dém)
- Cho tré tim va xép 2 chiéc quan trong ro ra bang, xép thanh hang ngang va xép tir trai qua phai.
- Cho tré dém sb luong chiéc quan xép trén bang cua tré (cho ca 16p dém, c4 nhan tré dém)
- Cho tré nhéc lai vé sb lugng ctia nhoém quén.
- So sanh: - C6 céi 4o nao thtra ra khong?
- Sb 40 va s6 quan s6 nao nhiéu hon?
- C6 bao nhiéu cai 40? Ca 16p dém( c6 day tré dém tir trai sang phai vira dém vira chi tay vao ddi twgng dang dém)
- Muén s6 quan nhiéu bang s 40 phai 1am sao?
- Céc chau thir 1ay thém 1 cai quan dat dudi cai 4o con thira
- S6 quan va s 4o nhu thé nao véi nhau?
- C6 bao nhiéu cai 40?( tré dém lai)

- C6 cung cac con kiém tra dém xem c6 bao nhiéu cai quan?

- Ca 2 nhém nhu thé nao véi nhau? Bang nhau va cling bang may?
- Dung thé 3 chdm tron dé biéu thi cho nhom sb luong 3.

- Cho tré dém va cat timg nhoém db vét vao ro.

- Co hot tré:



+ Céac con vira dém cac nhom do vat co s6 luong 1a may?.
“Hoat dpng3: Ciing co.
- TC: Tai ai tinh.
+Cach choi : Tré ling nghe c6 vo tay va doan nhanh tiéng v4 tay cta co
- Choi TC: Két doi
+ Céch choi: Tré hat di theo nhac, khi nhac tit c6 hd "Két ba, két ba" thi cac con chay that nhanh két thanh nhoém
co 3 ban.
+ Tré choi 2- 3 lan
- Sau mdi 1an choi c6 cho tré kiém tra két qua.
- Choi TC: Nhanh va ding
+ Céch choi: Tré dém that nhanh va tim nhom dd vat c6 sd luong 1a 3 dé khoanh tron
Panh gia tré hang ngay:

1. Tinh trang stc khoe cua tré: Chau Bao Ngoc bi ho, chay nudéc miii nhiéu.
- Bién phap: Co6 lau miii cho chau thu’ong xuyén, cho chau ubng nhiéu nude 4m cho giam ho, theo doi nhiét d6 khong thay sot.

Gio tra tré trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe cta tre.
2. Trang thai cam xtc, thai d¢ hanh vi cua tré: Cac chau di hoc ngoan, vui choi doan két v6i ban.

3. Kién thure, ki nang cua tré:
- HPH: Cac chau Minh Dang, Huyén Anh, Huy chua biét chi timg d6i twong dé dém, Huy, Pang noi chua 13 10i.

* Bién Phap: Rén chau dém trong HPG, HPC
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