KE HOACH CHU PE "BAN THAN" LOP 3C2 Luu V can chinh VB
Thoi gian thue hién 4 tuin tir ngay 07/10/2024 dén ngay 01/11/2024
GV: Bui Thi Thu - Vii Thi Hai Yén

I. MUC TIEU- NOI DUNG- HOAT PONG

Gidu cot du kién phan phéi CD di

Pham

hép tai noi tré nam va ngay sau
khi tré ngu trua day

mdi sau giac ngu trua

chim bay co bay, con tho...

TT vi bia
I ch Muc tiéu Noi dung Mang hoat dong chu de thue dlen’1 to
s chirc
hién
I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT 4
A. Phit trién van dong
1. Thue hién cac dong tac phat trién cic nhém co va hd hip
1 * Tap két hop vé6i hoa
+ BT ho hép: Théi bong bay
+ DT tay: hai tay gio 1én cao
o o s . |ratrudc, sang ngang.
Thyc hién du cac budce c1.1a Tap két hop 5 dﬁ)ng ta(i + DT bung;: cti gip ngudi vé ,
dong tac ho hap trong bai tdp | co ban trong bai tap thé phia trudc. Khoéi [Séan choi| x TDS TDS TDS TDS
thé duc theo hudng dan duc + PT chan: ngdi xom diing
1én
+ DT bat: bat tai chd.
2 N
Giup tré tinh tdo, phuc hoi co
thé qua céac bai tap van dong R ; .. |Choi trd choi nhe nhang sau
e h oo Phut thé duc ch t ] . N anr g . .
phat trién cac nhom co va ho ut the due chong me khi ngtt day: d6i chim xinh, Lop |Lophoc| x |VS-AN| VS-AN | VS-AN | VS-AN




Pham

duong kinh Scm, hodc tui cat)

tay

TT vi Dia
I ch Muc tiéu Noi dung Mang hoat dong chu de T dlen’1 to
n chire
hién
2. Thé hién ky niing vin dong co ban va cac té chat trong van dong
* Van dong: di
4 Kiém soat duoc van dong di
lién tuc trong dudng zic zic (
rc,zng 30—735011}, cd 3-4 d1’em Z}C bi thay qgl hum% theo 3- HJD"H: bi theo duodng zic Lép |Lop hoo HPH
zac,khoang cach giira cac diem 4 diém zic zac Zac
zic zac 1a 2m) khong chéch ra
ngoai
* Van dong: chay
5 .2 . A an .
Kiém soat dugc van dong khi 2L aa
chay thay déi téc d6 2-3 an |18 thay 401 toe O theol oy o ding tinhicu | Lép |San choi HDNT
, 1A hiéu 1énh
theo ding hiéu 1énh
* Van dgng: bo, trwon, tréo
6 Bo/trudn theo hudng thing Bo/truon theo hudng
trong duong hep (3m x 0,4m) thang trong duong hep |HDH: "Bo trong duong hep"| Lop |Lop hoc HDPH
khong chéch ra ngoai (Bm x 0,4m)
* Van dgng: tung, ném, bit
Ném xa bang 1 tay vé phia s . .
trude theo kha nang (bong co Ném xa bang 1 tay H]?,H Ném xa bang mot Lép |Ldp hoc HDbH




Pham

ngon cai, ngdn tro, ngodn giira)

TT vi Dia
I ch Muc tiéu Noi dung Mang hoat dong chu de T dlen’1 to
on chire
hién
7 |Phdi hop tay mét nhip nhang,
khéo 1éo khi lan bong véi co xa Lan béng vdi cd HDH: "Lan bong cho cd" Lép | Ldp hoe HDbH
2,5m
* Van dong: bat, nhay
* Tré thé hién sy nhanh, manh, khéo khi thye hién cac bai tip tong hop
* Tro choi van dong
Thich choi cac tro choi van Tro choi van dong, tro Lé
3 d(f)Ang, tr(? clzoi dan 'gian.ABiét choi dan gian TCYD:A Cao va tho, tao dang, Lép hooc]jr HDNT HPC
luat choi, cach choi, phoi hgp nhay day... R .
.. ., san choi
choi véi ban vui vé
- . - R Phut thé duc(td chtre sau
Téang cuong kha nang véan - i o A VTSV
R ., N , nhiing gid hoc it van  |Tép luyén cac dong tac van
dong, giam mét moi cho tré N N R X . .
9 o xt A A an dong) dong nhe nhang, thu gidn sau| Lép |Ldp hoc
qua cac bai tap van dong don o h
gian 3-4 phut. 1o hoc
3. Thue hién va phoi hop dwgc cic cir dong ciia ban tay, ngon tay, phdi hop tay - mit
TC: Xem album sach truyén
\ i Lo Lop h HD
chit d& "Ban than" op | HOPROC G
) . Cam but, st dyng bt to,
Biét cach cam but, sir dung but vé A1
, . . L T6 v€ thiét ké vong deo tay , . HD E]
d h (bang 3 tay: s
10 |dung cach (bang 3 ngodn tay t mau tranh theo chi dé Lop |Ldp hoc KH vao Hi

Budc may theo

DP va dua
D nao



Pham

cac bira an do6 1a gi, sy khac
nhau cua céc bira an trong
ngay, thitc dn trong ngay 18 tét

trong ngay

phu & truong

TT vi Dia
I ch Muc tiéu Noi dung Mang hoat dong chu de T dlen’1 to
on chire
hién
Bude dau lam quen véi vige Tap cho tré cit gidy theo Bude m éy theo HD
11 [tép str dung kéo cit thing dugc |Cat thing mot doan 10cm|doan thang dé lam vong deo | Lép |Lép hoc EDP v4 dua vao HP
mot doan 10cm tay nin
Ghép, xép hinh
Phéi hop duogc cu dong ban Loz 1 .
tay, ngon tay, phdi hop tay mét X,e,p’ lap ghép hinh ban trai- Lop |Ldp hoc HbG
trong hoat dong ghép, xép hinh gal
B. Gi4o duc dinh dudng va sirc khée
1. Nhin biét mdt s6 mén in, thuwe phim thong thuwong va ich lgi ciia chiing dbi véi sirc khée
Noi dung tén mot s6 thyc pha .
?l g ‘en m? so, ?C p am A LA on . . « | Xem tranh anh tro chuyén vé
théng thuong, san co tai dia Nhén bi€t tén goi mot sO mau sée. kich thuée. hinh
phuong khi nhin vt that hodac | thuc pham quen thudc, e D S ¥ Lép [Lop hoc VS-AN
) ., - M- dang, mui vi ctia mot so thuc
tranh anh (Thit c4, tring, siia, san c0 tai dia phuong 2
o ox pham
rau, sira, do, gao,...)
Nhan biét dugc cac bita an
trong ngay: an sang, blta dn o s A X
. P - t, trd chuyén vé cac
trudmg, & nha, thirc an t Nhén biét céc bitazn || 2040 sab '
15 [THONe, 0NA, T an trong an bietcac U 8l e an trong bita an trua, an | Lép |Ldp hoc VS-AN



Pham

ndi voi ngudi 1on va budce dau
biét cach phong tranh

tranh

mét, cach phong tranh

TT vi Dia
I ch Muc tiéu Noi dung Mang hoat dong chu de T dlen’1 to
on chire
hién
Tré nhén biét duoc su lién Nhan biét su lién quan |- Cho tré xem video v& mot
16 q?an gjfra a“ln uf')ng Vo1 b§nh tat gif{a an quéngA V(’)‘E bénh tat scé bénh lién quan dén 3n Lép |Lép hoc HDC
(ia chay, sau rang, suy dinh (ia chay, sau rang, suy |uong.
dudng, béo phi...) dinh dudng, béo phi...) |- TC: Bé tap lam bac si
2. Tap 1am mét s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat
Bw(t /. I bL z TA ;. A bl 5 A /. A M )
1eA’ siic miéng bang nude ap xuc’ mleng. ang De%y tré tgp stic miéng bang Lép | San choi upNT | ueNT | HENT | HBNT
muoi nudc muoi nudc muodi
Biét gitip co tham gia chudn bj 2 .. . . .. |Phan cong cho tré giap co
e e o oo | Chuan biph sbtra | S T o |y
17 |phong an, bita an, hinh thanh & uan ol pér(l)ng an, bua chia bat, chia thia, gap Lop |Lép hoc VS-AN
tré thoi quen ty phuc vu khan...
3. Hanh vi va thoéi quen tot trong sinh hoat, giir gin sirc khoe
C6 mot s6 hanh vi tét trong vé ICAho ltre x::m t;uyefl mf,m;l
18 |sinh, phong bénh khi duoc Giir vé sinh than thé | o o O CAUYEN VEICR 1y o 11 6p hoe HDC
P X loi cua viéce giir v€ sinh than
nhac nho N
thé
C6 kha nang nhan biét mot sb
biéu hién khi ém (ho, sét, dau | Nhan biét mot s6 bidu  |Xem tranh, tro chuyén vé
bung, dau déu, dau rang), biét | hién khi dm, cach phong |mot s6 biéu hién khi 6m Lop |Lép hoc HDbC




co thé va chtic nang cua ching

chtrc nang cua chung

- TC N&i b phan véi hoat
dong

Pham .
TT , vi | D
I ch Muc tiéu Noi dung Mang hoat dong chu de T dlen’1 to
oA chire
hién
4. Nhan biét mét s6 nguy co khong an toan va phong tranh
- Gido duc tré khong tu léy
Nhan biet mot so hanh dong Khoéng ty lay thudc udng |thudc udng, khong ngam hot
nguy hiém, phong tranh khi khi chua dwoc phép ciia |hat, nhét hot hat vao mét, Lop |Lép hoc HbC
duoc nhac nhd ngudi 1on mili, tai cia minh, cia ban
- TC: Ai lam ding
I?hong d}. theo, .khong nhan qua Khéng di theo va nhan |Xem video, chon hanh vi , ,
ctia ngudi Iy khi chua duge ud clia ngudila |ding sai khi gap nguoi la Lop | Lp hoc HDC
ngudi than cho phép. 9 & ’ & sapie d
5. Cham séc strc khée dinh dudng
1L Li|LiNH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN TH]| #
A. Kham pha khoa hoc
1. Céc b phén co thé con ngudi
Nhan biét dugc chirc ning cia | Chuc nang cta céc giac
1 |cac giac quan va cac by phdn [quan va cac bo phan khac|HDPH: Doi tay cta bé Lop |Lép hoc HDbH
khac ctia co thé clia co thé
- Tro chuyén vé tén 201, churc
A A AA A A a 1A ;. |nang ctia mot s6 bo phan co
) Nhan biét mdt s6 bd phan cia | Mot s6 bo phén co thé va thé Lép |Lop hoo HPC




Pham

quen thudc

ding, d6 choi

TT vi Dia
I ch Muc tiéu Noi dung Mang hoat dong chu de T dlen’1 to
9 chire
hién
) ) HDH: Vung riéng tu cuiabé | Lép |Ldp hoc HbH
Tré c6 kha nang nhan biét dugc| Nhén biét nhiing vung
nhitng vung riéng tu, nhitng riéng tw, nhitng ving can |Xem tranh danh, tro chuyén
viing can dé phong trén co thé | d& phong trén co thé cuia |nhdn biét nhitng riéng tu, Lép |Lop hoe HDC
cua ban than ban than can dé phong xdam hai trén ;
co thé
DU SUng
Tré bit ddu nhén biét cic dic . A . S ND"
Lz, Z . Tro chuyén nhdan biét cdac P
diém ciia co thé minh va dic diém ciia co' thé minh Chap
nhitng ngwoi xung quanh, Chap nhdn bdn thdn va vt.i nhiine nowdi xun Léo | Léo hoe PTT nhdn
hoc cdach chip nhgn sw khdc |ngwoi khéc wanh 8 8 +TC i&i la <l I ban than
biét nhw chiéu cao, mau da, Zi ’ va
gidi tinh. nguwoi
Sttt
Khong t y cham vao nguwoi Tim hiéu quy tic 4 vong tron tieu
khdc ma khong dwoc phép, Tén trong co thé ciia an todn X & Léo | Léo hoe HPC nhdn
budc dau hidu khdi nigm vé  |\nguwoi khéc AR R biét
A . LA - TC Mat méu mat cuoi
khong gian cd nhan. dung
hoaw an
2. Do vat:
* Po dung, do choi
3 |Biét mot s dac diém ndi bat va| Dac diém ndi bat, cong
cach sir dung dd dung, db choi dyng, cach sir dyng do Tim hiéu kinh deo mét Lép | Lop hoc HDBC




Pham

tap doi mii bao hiém

TT vi Dia
|| Muc tiéu No¢i dung Mang hoat dfng chu de diém to
Cb thue .,
n chire
hién
3 .+ . . |Nhan biét ric thii nhua i
Nhdn biét, goi tén mot so sdn Lo ., , 'Nhan
3 ° T va tdac hai cia chiung s
pham nhira diing mt lan Quan sat, trd chuyén vé ric biet, goi
nhw chai nhwa, ong hut, tiui thai nhue; Ve Lép [Lop hoc HbBC HDPC | tén mot
nylon, va biét chung khong ’ 50 san
tot cho moi truong pham
nhiea
* Phuong ti€n giao thong
. . Thyc hanh d6i mil bao hiém )
Biét tac dung ciia viéc dpi mii | dpi mii bdo hiem khi R ~, chinh
Lz A . PO , khi ngdi xe may, xe dap , , )
bdo hiém khi ngoi trén xe ngoi trén xe mady, xe dien Bé Lép [Lop hoc HDC stra myc
mady, xe mdy dién, xe dap dién | mdy dién, xe dap dién o tiéu

3. Dong vat va thuc vat

4. Mt s6 hién twgng tw nhién

* Thoi tiét, ma

* Ngay va dém, mat troi, méit trang

5. Con ngwoi voi tai nguyén thién nhién

* Khong khi, anh sang

* Pa, cat, soi

5. Tré to md, ham hiéu biét




Pham

TT vi bia
hy Muc tié N¢i dun Mang hoat dgng chi dé diém t6
cb uc tieu 01 dung ang hoat dong thue !
on chire
hién
7 ) .| St dung cac giac quan dé
Bict sir dung céc gidc quan dé | xem xét, tim hidu dic
xem xét, tim hif?u d‘éi Euc,mAg: diém nbi bat cua déi | Tim h’iéu,A khz'lAm plAlé doi bz;m Lép |Lop hoo KH
nhin, nghe, ngui, s& dé nhan ra tuong tay, cac by phan trén co thé
dac diém noi bat cia doi tugng
8 N r
Thu thap thong tin vé doi Xem sach, tranh anh, video,
tuong bang nhidu ¢6 sy goi mé bai hat, tro chuyén, tim hié . !
rong bang 0 SV & o aah, 1o cyen, LIEP ™ L6p |Lép hoc KH
cua c6 gido: xem sach, tranh vé doi ban tay, cac bo phan
anh, tro chuyén vé doi tuong trén co thé
6. Cong nghé
B. Lam quen véi mdt so khai niém so ding vé toan
1. Nhan biét tap hop, s6 lugng, sé thir tw, dém
9| o .| Quan tam dén s6 luong
Biét quan tim den s0 luong va |3 qém nhu hay hoi vé s| RN
di:m nhu hiy hf)l Ve sO ll{ong, luong, dém vet, biét sir ]?emﬁve;t,AdemA ngon taKy dém Lép |Lop hoo KH KH
dem vet, bict st dung ngon tay dung ngodn tay dé biéu thi [¢4C bd phén trén co thé
dé biéu thi s6 luong ’ s lwong :
11 |Biét dém trén cac déi twon ém trén dbi
ong  |Dém trén dbi tuong trong WA A \ . . HDbH+
X A ax . HDPH "Bém s6 luong 3" L Lop hoc HDbG
giong nhau va dém dén 3 pham vi 3 one P | HOP e HbG

2. Xép twong tng




khong gian so vdi ban than

trai ciia ban than

ban than

Pham .
TT . vi | D
I ch Muc tiéu Noi dung Mang hoat dong chu de T dlen’1 to
on chire
hién
11 1Biét cach xép twong tmg 1 - 1
giita 2 nhom dbi tuong gan Xép twong tmg 1 - 1 | TC: Xép tuong ting Lép |Lép hoc HBG | HbG HDbG
giong nhau
3. Sép xép theo quy tic
Nhin ra dugc quy tic sip xép
don gian (miu) va tiép tuc thuc | Xép xen k& dang ABAB |TC Xép xen k& ban trai-gai, | Lop |Lép hoc HDG | HBPG | HPG | HDBG
hién sao chép lai
4. So sanh, do luong
5. Hinh dang
C6 kha ning st dung cac hinh | St dung cac hinh hinh | Xép hinh ban trai, ban gai i i
hinh hoc dé chdp ghép hoc dé chip ghép  |bing hinh hoc Lép | Lp hoc HPG | HDBG
6. Pinh huwéng trong khong gian va dinh hwéng thoi gian
= Nhan biét phia tré
Sit dung 11 n6i v& hanh dong | -, &0 DIEt PRIATIEN =\t /B Phia trén phia
dé chi vi tri ctia di tuong tron phia dudi - phia trudc - dudi, phia trudce phi Ga| Lop |Lop hoc HPH+H
i ong trong phai sau, tay pha - tay uoi, phia trude phia sau ciia| Lop | Lop he BC

C. Kham pha xa héi

1. Nhén biét ban than, gia dinh, trudmg 16p mam non va cong dong




Pham

dung truyén ké, truyén doc phu

va chu dé dang thuc hién

TT vi bia
I ch Muc tiéu Noi dung Mang hoat dong chu de T dlen’1 to
on chire
hién
13 )
Noi duogc tén, tudi, gidi tinh 2, 2 .
; o . & 01, gidi ti ] : Ti & HDbH+
ciia ban than khi duoe hoi, trod Tén, tu01ﬂ, glO‘} tinh cua HDH Tim hiéu ban trai ban Lép |Lop hoo HPG
N ban than gai HbG
chuyén
2. Nhan biét mét s6 nghé phé bién va nghé truyén thong & dia phwong
3. Nhan biét mét s6 1& hi va danh lam, thing canh
Tré ¢o thé st dung mot sb thiét suA dung n}ot f 0 thiét l,)l S';r du’ng ma?/ t{nh, ile;n tAhoal
o oz , , cong ngh¢ dé quan sat |dé kham ph4, tim hiéu vé > .
bi cong nghé dé quan sat kham , Lo 12 A < . 2 r Lép | Lop hoc HDbG
hd, tim hiéu vé di tuong kham pl}a, tim hiéu vé quy tic 4 vong tron an toan,
phd, ~ d6i tuong bién canh béo nguy hiém
13 III. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON 4
_ NGU
A. Nghe hiéu 101 noi
! Hicu va :glnl th?o YEUCAU\T am theo yéu cau don gian Lép |Lop hoo KH
. gian PV, n 1a 0
C6 kha nang nghe hiéu va thuc TCAam theo hi¢u Inh
hién duoc cac hudng dan, yéu
cau don gian dé hoan thanh \ A .
hia Lam theo yéu cau don gian Lo Lo hoe KH
miuem Vi - TC: Lam theo hiéu l¢nh P | HOP R
Nghe truyén ké, truyén R L \
L ax R A o "2. | Truyén Chu vit xam, Dung . . HDbH+H
Co kha nang nghe hiéu ndi ) 51 d6 tud N : ’ L Lép h
gng 0 doc phu hop véi do tudi tly tién mé cira op op hoc BC




Pham

dau?"; "Khi nao?"

tré tra 101 va dat cau hoi

TT vi Dia
ch Muc tiéu Noi dung Mang hoat dong chu de T dlen’1 to
n chire
hién
2 il;p \;101A d6 tudi va chu dé dang HDH: Truyén tay phii tay RN HPH+
uc hien trai" op Op ho HPC
3 C6 kha 13 he hidu cic bai Nghe céc bai hat, bai tho,
h:t b;i I;}il;lgcr;g daeo jgncaza:l ca dao, déng dao, tuc  |Cho tré nghe bing dia, bai
¢ S e h" X %1 h’ ngir, cau do, ho, vé phit |hat, dong dao ca dao chit dé"| Lép |Lép hoc DTT | DPTT DbTT bTT
ve nath, can €o, R0, VEPIR AP hop vei do tuéi  [Ban than”
véi do tudi
O Ud
. thanh
Tré biét ling nghe khi ngwoi MT "o
16n hodc ban bé néi, sau dé  |Hoc cdch ling nghe va |Trao d6i, tro chuyén, tra 10i , , ,
LA e . . A, R . 4 . Lép |Ldp hoc KH KH |hoc cach
\phdn hoi lgi bang 1oi noi [phdn hoi cau khi dam thoai ling
hodc hanh dong don gidn. nghe khi
B. Sir dung 10i néi trong cudc song hiang ngay
Phat 4m c4c tiéng ctia | Tham eia céc h 5 5
fox A : gia cac hoat dong tro . ,
Noi 18 cac tieng Tiéng Viét chuyén, dam thoai Lép |Ldp hoc KH KH
6 kha na thudc bai th 5 .
4 [Co6kha nang doc thudc tjal ho, DBoc tho, ca c}ao, ‘d01‘1g Tho " Déi mit cila em" ’ ’ HDH-H | HPH+H
ca dao, dong dao tuc ngir, ho dao, tyc ngir, ho ve Done dao " Tay dep" Lép |Lép hoc BC BC
vé phit hop chit d2 thuc hién. ong dao = fay dep
Bkt d | h Tra loi va dét cac cau hoi
iet dat va tra 1oi cac cau hoi P £ .
don gian : "Ai?"; "Cai gi?"; "0 €6 dat cau hoi khuyen khich | o1y o0 KH | KH KH




Pham

TT vi Dia
I ch Muc tiéu Noi dung Mang hoat dong chu de T dlen’1 to
on chire
hién
) : N6i va thé hién ctr chi ]
Bict ndi va thé hién ctr chi diéu | digu bo, nét mat phu hop [NOi va the hién ctr chi diéu
bd, nét mat phu hop voi yéu v6i yéu cau, hoan canh |bO, nét mdt phu hop véiyéu | Lop |L6p hoe KH KH KH
cau, hoan canh giao tiép giao tiép cau, hoan canh giao tiép
C. Lam quen véi viée doc - viét
8 [Biét mot s6 ki hiéu thong Lam quen v&i mot s6 ki Quan sat, trd chuyén 5 ki
thuong, gan giii trong cudc hiéu thong thudng trong Ea sa‘ ’ AO shuyen s Lép [Ldp hoc VS-AN
£ A RO A X ) . |hiéu nha vé sinh
song (nha v¢ sinh, 16i thoat cudc song (nha VS, 161
IV.L  1v.LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN TC- " .
KNXH
A. Phat trién tinh cam -
1. Thé hi¢n y thirc vé ban than
1 [Noi dugc tén, tudi, gidi tinh Tén, tudi, gi6i tinh ciia |Trd chuyén: Tén, tudi, gici . .
’ N L Lop h
cua ban than ban than tinh cua ban than 0P | -ophioe HbC
Stra
Tré biét yéu thwong bin thén, |Yéu thwong bén than va thanh
n{zén lfié't ccfc b:ﬁ plfén czrvthé tm?n trg~ng co thé (iﬁa HDH Bé bao v¢ ban than Lop |Lop hoc HDH MT "”l:ré
clia minh va biét cach cham |minh ciing nhw ciia (méi) biet yéu
soc, giir gin chiing nguoi khdc thuong

ban than,



Pham

xin 16i khi dugce nhéc nhé

(chao héi, cam on)

16i dting chd

TT vi Dia
|| Muc tiéu No¢i dung Mang hoat dfng chu de diém to
Cb thue .,
on chire
hién
2 > g e A g . N, . ua than
T rf bte,t'lafzg Zghf kh’l ragu’o‘t MT Tré
khac néiva thé hién y kién, ) . . . biét lang
nhu cau ciia minh qua 10 néi (Lang nghe va thé hién y | Tro chuyén ve nhitng diéu bé , , he khi
., " 1 o .;g ’g X eny , y N , g Lép | Lop hoc DTT ngne C
don giin nhu "Con muon', |kién cd nhéin thich, bé khong thich nguoi khic
"Con thich", "Con khong nc;;Ya t,he
thich" l(in';nenn}l:n
Bwoc dau hinh thanh nhdn | Nhirng yéu to co ban vé B0 sulg
biét dwoc quyén con nguoi uyén, bon phin ciia |Cho tré xem tranh, tro . . muc
10 0C qUIER CORRSHTL ) AHYE D07 PUAR eud | ho Texam W MO 1 Lop | Lép hoc HDC y
ton trong quyén cua ngwoi | bdn thdn va ciia nguwoi |chuyén vé quyén con nguoi tiéu
_ khdc khdc "anudn
2. Theé hién su tu tin, tu luc
3. Nhén biét va thé hién cam xtc, tinh cim véi con ngudi, sw vat, hién twong xung quanh
41 . Nhan biét mot s tran .
Biét nhan ra cam x1c vui, L. . & Cho tré xem tranh anh, video
A s ia thai cam xtc(vui, budn, |, ey ey . .
buon, s¢ hai, tirc gidn, ngac N . |trd chuyén vé mdt so sac thai , ,
A R s¢ hai, tirc gian) quanét |, .; L - Loép |Lop hoc HDbC
nhién qua nét mat, 101 néi, ctr DR .. |biéu cam (vui, budn, s¢ hai
chi, qua tranh anh mat, ctr chi, giong ndi, tuc gidn, ngac nhién )
-4 tranh anh N
B. Phit trién k¥ niing xa hgi
1. Hanh vi va quy tic wng xir xa hji
A r LA a g . .. ..ox . |Réntré cach chao hoi 18 phé
Biét chao hoi va néi cam on, Ctr chi, 161 noi 1€ phép . tA 1. L p. p , ,
khi dén 16p, ndi cam on, xin | Lép |Ldp hoc DPbTT




Pham

thai tinh cam, nhitng hinh anh
dep duoc thé hién qua 10i ca.

ca)

ban than

TT vi Dia
I ch Muc tiéu Noi dung Mang hoat dong chu de T dlen’1 to
on chire
hién
. : - Xem vi deo "Céch tng xu
Biét vao trong nha/l6p hoc dé , - . ~ . a
. ) h ¢ " L Lop h HbC
dam bao an toan khi c6 bao Ung ph6 v6i bao khi ¢6 bdo P | ~OP hoe
- Xem tranh anh, tro chuyén
Budc dau c6 ¥ thirc thuc hi¢ : . & mjt s inh ddm b3
l.forcA au co y uf: 1{0 ién Thue hién quy dinh dam ve m?t sO guy d;nh. datp bao
mot so quy dinh dam béo an \ . . . |an toan khi tham gia giao , :
. . . o bao an toan khi tham gia |, , R R Lép | Ldp hoe bTT
toan khi tham gia giao thong 20 thone duone bd thong duong bo
dudng bo £1a0 ThONE CUONE BO | _ 1 Choi "i theo tin hidu
den"
2. Quan tAm dén méi trudong
thuc hién cac hoat dong )
Tré manh dan, vui thich khi theo hinh thirc ¢4 nhan, |The hién cdm xtuc khi hoan
thye hién cac hoat dong theo theo nhom thanh nhiém vu theo ca nhan,| Lép |Ldp hoc KH
hinh thirc ca nhan, theo nhém nhém
V.Lly LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY #
A. Ciam nhin va thé hién cim xiic truée vé dep ciia thién nhién, cudc song va cac tac pham nghé {
1 |Chu y nghe, thich hat Nghe bai hat, ban nhac; .
Chay Lehe, thie du?c ¢ ghe bai hit, bz‘}n 2 Mo bing dia cho tré nghe cic| _ , ;
theo, vo tay, nhin nhay, lac v | nghe doc tho, dong dao, bai hat v& chii d2 ban than Lép |Ldp hoc DPTT
theo bai hat, ban nhac; thich ca dao, tuc ngir; nghe Ké
B. Mt s6 Ki ning trong hoat dgng 4m nhac va hoat dong tao hinh
h | he. h ) N+ 17 5 K
> Y B | e e K i et it it o
; ' nhac (nhac thieu nhi, dan| pac thidu nhi, dan ca) vé | Lop |Lép hoc PTT | PTT | PTT | DPTT




Pham

TT vi Dia
ch Muc tiéu Noi dung Mang hoat dong chu de T dlen’1 to
on chire
hién
B”(t hat tu nhién. hat du th Hat dﬁng g1a1 diéu, 101 ca
i, 10t b bai hit HDH Day Kinang ca hat™ |y o 11 g e HH+H

glai dleu, q Em c6 16i ca" P | ~OP ¢ bC
thudc.

4 Van dong minh hoa
Co6 kha nang van dong theo HDPH day ki nang VDMH: Lop | Lo hoc HDbH+H
nhip diéu bai hat, ban nhac (v0 Tay thom tay ngoan op | -ophe bC
tay theo phach, nhip, van dong
minh hoa) Str dung céc dung cu g0 |VDVD theo phach " Moi Léo' Nsihoc HDH+H

dém theo phach, nhip |ban an" e 0 bC

5 . Tro choi am nhac
Phat trién cho tré tai nghe,
phan tng linh hoat véi cac TCAN: Tai ai tinh, ai nhanh , ,
thuoc tinh am nhac (d6 cao, tidt nhét, Podn tén ban hat Lép | Lp hoc KH | KH KH
tau, nhip do, sic thai,..)
Biét sir dung cac nguyén vat Str dung cdc nguyén vat .

. A . A N A ’ . n 5 z. +

lidu tao hinh d& tao ra sén liéu tao h}nh de; tao ra cac ?oat ds(.;r'lg EDP: "Lam kinh Lop |Lép hoe HDDIé H HDG
pham theo su goi ¥ san pham O

7" |Biét ding bt da, but sép, bat | ST dung ky nang ve, to
16ng,mau nude dé t6 mau hai | Mav dé tao ra san pham | 15 may trang phuc Lép |Lép hoc HDG | HDBG
hoa trong hinh don gian
Tré bidt phét hd mat tréi cau | SU dung 1 86 ki ning xé ,

, N ’ A 5 A : +
gidy, dan hinh trang phu can dan dé tao ra san pham HDH Dafl. trang phuc ban Lép |Lép hoc HDH+H
pre don gidn trai ban gai bG

Sur dung 1 s6 ki ning n3
uK ung sﬂo i nxang nin o ’ ’ HPHAH
dé tao ra san pham don |HDH Nan cai vong deo tay Lép | Ldp hoc G

gian




Pham

TT vi Dia
I ch Muc tiéu Noi dung Mang hoat dong chu de T dlen’1 to
n chire
hién
8 DITT AUI’) bll?llg, XTP UdII, XTP S 5 d ki - A h\ h
clich, xép bing cic hinh, hot 1”508 e Xép nha. timg bao. sin | Lép | Lép b HPG HPG
hat... tao thanh cac san phim ’ . p - 4¢P 1Iha, THong Hao, sa op_ | -ophec X
A phu tetio Aovn cidn glan
9 |Biét nhan xét cac san phém tao | Nhéan xét san phém tao |Cho tré nhan xét san phém , ,
hinh hinh tao hinh ctia ban Lop JLophoc) x| KH | KH | KH
C. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuét (dm nhac, tao hinh)
Sua
Tré tham gia vao cac hoat dong thanh
thi1 cong sang tao bang viéc sir MT "Tré
dung lai chai nhwa, hop gidy @& | Sang tao d6 choiturvat | . ., ; , tham gia
1am dd choi hoc cac vat dung lidu tai ché T6 dén, lam trang phuc Lop |Lophoc) x| HDG HBG | HDG | () cac
trang tri, gitip tré nhan thic vé hoat
viée tai ché. dong tha
Biét dat tén cho san phiam tao | Dat tén cho san pham ta0 |Cho tré dit tén cho san pham | _, }
hinh hinh ot minh Lop |Lop hoc| x KH KH KH
73 40 29 31 30
nh vu{ Trong d6: - Linh vuyc thé chat 22 10 6 11 11
inh vt - Linh vyc nhan thirc 18 10 9 5 6
inh vt - Linh vyc ngdn ngir 11 6 5 4
inh v - Linh vuc tinh cam k¥ nang xa hoi 8 4 1 3 4
inh vy - Linh vyc tham my 14 7 7 5
Cong tong so ndi dung phan bo vao chi dé X 43 32 33 31
Trong d6: - Bon tra tré x 6 2 2 3
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Muc tiéu

Pham
vi
thue
hién

No¢i dung Mang hoat dong chii dé

Pia
diém to
chirc

- Thé duc séng

—_—

- Hoat dong gbc

[a—
[u—

- Hoat dong ngoai troi

- V¢ sinh - an ngu

- Hoat dong chiéu

- Tham quan da ngoai

- Léhdi
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_ Két hop

—
[e)

- Hoat dong hoc

Chia ra: + Gio thé chat
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+ Gio TC-KNXH

+ Gio tham my

— | O =] N

| O =] =

o O =] =

—_ =] =] =




II. PHAN BO CHU DE NHANH

Nhanh Tén chi dé nhanh S6 | Thai gian thuc hién | Ngwdi phu trach | Ghi cha vé
tuan swr diéu chinh
1 Toi la ai? 1 T 07/10 dén 11/10 Bui Thi Thu
2 | biéu ky diéu cua cac bo phan trén co thé bé | 1 Tir 14/10 dén 18/10 | Vi Thi Hai Yén
3 Bé can gi dé 16n va khoe manh 1 Tur 21/10 dén 25/10 Bui Thi Thu
4 An toan cho bé 1 Tu 28/10 dén 01/11 | Vi Thi Hai Yén
111. CHUAN BI
Nhanh 1: Nhanh 2: Nhanh 3: Nhanh 4:
T6i 13 ai? Diéu ky diéu cta cac bd | Bé can gi dé 16n va khoe An toan cho bé
phan co thé. manh
1.  Gido |- Cong tac tuyén - Cong tac tuyén truyén: | - Cong tac tuyén truyén: | * Cong tac tuyén
vién truyén: + Noi dung tuyén truyén: | +Noi dung tuyén truyén: | truyén:
+ Noi dung tuyén |- Tuyén truydn v& du 4&n |- Ténchadd 16n, tén chi dé | - Chu dé nhénh « Bé

truyén: - Tén chu dé
I6n, tén cha dé nhéanh
“Toi laai 7’

- K& hoach hoat dong
hoc trong 1 tuin cua
chu dé nhanh.

- M& QRC truyén:

“ Truyén tay phai, tay
trai”

steam

-Tén chu dé nhanh “Diéu ky
di¢u cua co thé b¢”’

- Ké hoach hoat dong hoc
trong 1 tuan cta cha dé
nhanh

- Mi QRC bai dong dao
“Tay dep’’bai hat
thom tay ngoan’’...

CGTay

nhanh “Bé can gi dé I6n va
khoe manh’

- Ké hoach hoat dong hoc
trong 1 tuan cua cha dé
nhanh.

- Ma QRC bai tho “boi
mét”;

Xay duwng moi trwong
trong lop:

ung Xu voi nguoi la”

- Noi dung hoat dong

gi4o duc chu dé nhanh
“Bé tng x1r vdi nguoi
la”

- Tao ma QR tuyén

truyén cau chuyén
burng tuy tién mo




- Tuyén truyén céch
phong chéng mot s6
bénh thuong gap theo
mua: dau mét do.

Xay dung moi trewong
trong lép:

+ GOc nghé thuat:
Tranh mau, tranh Vg,
cac hoc liéu lam qua,
banh gato.

- B6 sung cac NHL: Vo
hop stra, hop C, vai
vun, len, gidy bao, gidy
goi hoa, x6p boc qua, 14
dura, 14 mit...

+ G6c hoc tap:

- Ban co, bang choi,
quan choi theo chu dé
“ day du.

+ Go6c sach truyén:
Tranh anh, album vé
chi dé.

- Tai nhac bai hat,
video cau chuyén: Bai

hat “ Moi ban an’’;

Xay dung méi
trong lép:

- E1: Viét thu ngo cho phu
huynh.

- Xay dung mang ndi dung
du an.

+ GOc nghé thuat:

- Tranh mAu, tranh rdng vé
cac bo phan trén co thé bé.
tranh mau, vat mau bé trai,
bé gai lam bang céac hoc liéu:
A: To hinh tranh réng ban
tay.

- Bai hat “Nam ngén tay
ngoan”, “Em c6 101 ca”.

+ GO6c hoc tap:

- Ban co, bang choi, quan
choi theo chu d¢ “co thé
t61”’ ,

- M: bém cac ngon tay theo
kha nang.

+ GOc séch:

+ Tranh chit to “Tay dep”’

- Tranh anh, album vé cac b6
phan trén co thé bé.

- E2: Tranh anh, sach vé ban
tay.

trueong

+ GOc nghé thuat: Tranh
mau, tranh rdng vé 1 s
mon an, 1 sb trang phuc
cho bé.

+ Goc hoc tap:

- Ban co, bang choi, quan
theo chu dé “Bé da
I6n va khée manh”’

+ Gb6c sach: sach Thuc
pham dinh dudng tét cho
co thé.

- Tranh anh, album vé vé 1
s6 mon an, 1 sb trang phuc
cho bé.

- Tai nhac bai hat, video
bai tho: “Do6i mat”* bai hat

29 <6

choi

“Tay thom tay ngoan
Moi ban an”’...

cuta’’; bai hat “ Bé xem
tivi”

* Xay dwng moi
treong trong lop:

- Chuan bi tranh 4 vong
tron an toan

- L6 td, tranh anh vé
hanh vi an toan, khéng
an toan khi di lac.

Suu tam, thiét ké 1 so
bai
Chon hanh vi an toan”
*Giao nhiém vu cho tré:
Suu tam tranh anh
nguoi than trong gia
dinh dé xép thanh 4
vong tron an toan.

- Tai nhac bai hat,
video cau chuyén: Bai
hat «“ Tay thom tay
ngoan”, Cau chuy¢n:
burng tuy tién mo cua.

(13

giang (video)




truyén “Tay phai tay
trai”

- Tai video bai dong dao
“Tay dep’> Nhac bai hét:
“Tay thom tay ngoan’’...
E2: Tai video cau truyén:
Moi nguoi 1 viéc.

- Video cach gitr gin bao vé
doi tay.

- Video quy trinh lam Kinh
deo mat.

2. Nha | - To chuc sinh hoat chuyén mén khéi dé cing thao luan thong nhat thuc hién cha dé: “Ban than’

truong — Nha trudng mua sam nguyén hoc liéu, mot sé tai liéu va sach chu dé, cac diéu kién thuc hién chu dé.

3. Phu | - Tro chuyén cung tré | - Trd chuyén cung tré vé | — Tro chuyén cung tré vé | - Tro chuyén voi tré vé
huynh vé ban than tré: tén tuoi, | cac bo phan trén co thé tré | su phét trién cua tré, cac | cach bao vé an toan cho

dac diém, gioi tinh,
ngay sinh nhat...cta
tre.

- Suu tim ciing tré tranh
anh, db choi lién quan
dén chu dé dang thuc
hién.

-Ung ho 16p 156 NVL:
Rom, v6 hop, bia giay,
len, vai vun, hoa bao...

va cach cham séc, bao vé
cac b phan do.

- Swu tam cuing tré tranh anh,
dd choi, nguyén vat liéu,
lién quan dén chu dé dang
thuc hién.

E2: Phdi két hop cling c6 trd
chuyén cling tré vé tén goi,
dac diém, chirc nang cta doi
tay.

E4 Hudng dan tré lam kinh
deo mit tir cac nguyén liéu.

thuc pham, do ding db
choi can thiét cho bé Ion
Ién va khoé manh. Céch
an udng hop vé sinh va
cham soc, bao vé co thé

- Gilp tré suu tam tranh
anh, @6 choi lién quan dén
chu dé dang thuc hién cho
tré mang dén 16p .

ban than vé “ 4 vong
tron an toan”

- Gilp tré suu tim tranh
anh, dd choi lién quan
dén chu d& dang thuc
hién cho tré mang dén
l6p .




4.Tré

- Cung b me suu tam
cac NVL, tranh anh vé
chu dé ban than.

- Tap hat, mua cac bai
hat vé chu deé.

- Cung c6 nan banh
sinh nhat, lam hop qua.

- Tap hat, maa céc bai hat vé
chu de.

- Cung ¢6 lam do choi:
Kinh, dép, mii...

- Tham gia suu tim nguyén
vt liéu 1am kinh deo mat.
E3: Hoi nguoi than vé dac

diém chtrc ning cua doi tay.

~  Cung cb lam dd choi
trang phuc cho bé trai, bé

gai, vong deo tay, lam
kinh deo mat tir cac

nguyén liéu..

- Lam banh bao, Vit nudc
cam, boc trirng cung co.

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE

-

Hoat dong

Phan phdéi vao cac ngay trong tuan

Thir 2

Thir 3

Thw 4

Thi 5

Thw 6

Ghi

s

cha

1 | Pon tré

dtng chd.

lung, kéo khda
* Tro chuyén:

* Trao d6i véi phu huynh:
- Nhéc phu huynh ky vao sé xac nhan tinh trang suc khoe cua tré.

- Thuong xuyén trao doi véi phu huynh vé su thay doi bat thuong cua tré tai 16p.
* Reén tré thoi quen:
- Rén tré cach chao hoi I8 phép khi dén 16p “Con chao co a; con chao bd a”..., ndi cam on, xin 13i

- Xem tranh anh, trd chuyén vé cha dé.

-Tap Mac quan 4o: tu coi/ mac quan 4o c6 su hd tro cia ngudi lon: TC: gai/mé khuy &o, cailthao that




T Phan phéi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong .

T Thir 2 Thw 3 Thw 4 The 5 Thi 6 chu

- C6 tro chuyén, cho tré gigi thiéu vé Tén, tudi, gisi tinh cta ban than, cac bo phan trén co thé, chirc

ning ctia mot sé bo phan trén co thé: Con tén 1a gi? Nam nay con may tudi, con sinh nhat ngay nao.

Con can gi dé 16n 1én va khoe manh. ..

- Tuyén truyén gigi thiéu vé chu @, hudng dan phu huynh céch ché bién moét s6 mon an danh cho

tré. Mot s6 ché do an khi tré bi bénh (to bdn, tiéu chay, sét, suy dinh dudng, thira can, béo phi...)

E1: C6 gi6i thiéu vé du an Steam “ Lam kinh deo mat”. Hoi tré nhiém vu duoc giao tir thi 5 tuan

trudc.

- Con d3 mang dugc nguyén vat liéu gi dé 1am kinh deo mat.

- Giao nhiém vy cho cac nhdm chuan bi nguyén vat liéu méi truong hoat dong cung cd

* Cho tré xem tranh anh, album, nghe ké chuyén, nghe bai tho, bai hat:

- Tranh anh vé bé trai, bé géi, cac b phan trén co thé bé, cac chat dinh dudng. ...

- Nghe hat: Dém tay; Ban tay me; Em c6 10i ca; cai mili; tay thom tay ngoan, mirng sinh nhat, dong

dao ...vé cha dé ban than.

*Choi tw chon:

- Choi tro choi dan gian: Chi chi chanh chanh; nu na nu ndng. ..

-Khai dong: C6 clng tré di khoi dong vong tron, di két hop cac kiéu di: miii chan, got chin, khom

lung, chay theo tin hiéu... *TC:

Trong dong: * Tap 5 dong tac két hop v4i hoa danh

+ DT ho hdp: Thoi bong bay cho
2 | Thé duc sang |+ DT tay: hai tay gio 1én cao ra trudc, sang ngang. tré

+ DT bung: cti gip ngudi vé phia trude. SDD

+ DT chan: ngdi xom dung 1én thura

+ DT bat: bat tai cho. can

- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san tap.

5




T Phan phéi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong .
T Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
*TC: kéo mo cau; Xi bd khoai; Di chay theo bong; Nhay 10 co..
* Cho tré tam nang
(07/10/2024) (08/10/2024). (09/10/2024) (10/10/2024) (11/10/2024)
PT thé chat PT nhan thirc PT tham mi PT ngbn ngit | PT nhan thic:
Nhanh | VDCB: Lin bong | -Tén, tudi, giéi |- Nan vong deo | -Truyén: Chuyén | - Pém, nhan biét
L véi cb tinh cua ban than. | tay. tay phai, tay trai. |so luong trong
pham vi 3.
(14/10/2024) (15/10/2024) (16/10/2024) (17/10/2024) (18/10/2024)
PT thé chat PT tham mi PT ngbn ngix | PT nhan thic: PT tham mi
Hoat Nhanh | - VDCB: Bi theo | -Day KN ca hat |- Ddng dao “ Tay HD: 57E HD: EDP
3 | dong ) duong dich dac bai: “ Em c6 161 | dep” - Tim hicu doi Lé’m kinh deo
hoc ca’’ ban tay cua bé mat.
(21/10/2024) (22/10/2024) (23/10/2024) (24/10/2024) (25/10/2024)
PT thé chat PT nhan thic: | PT tham mi PT ngon ngir PT thim mi
Nhann | - VPCB: Bo trong | - Nhan biét phia | - Déan trang phuc | Tho: Péi mit cua | - Day KNVD
3 duong hep. trén- phia dudi, | ban trai, ban gai. em. theo phach:" Moi
phia trudc-sau. ban an’’




- -

Hoat dong

Phan phéi vao cac ngay trong tuan

Thir 2

Thir 3

Tha 4

Thi 5

Thir 6

Ghi
chu

Nhanh

(28/10/2024)

(29/10/2024)

(30/10/2024)

(31/11/2024)

(01/11/2024)

PT thé chat

Ném xa bing 1 tay

PT nhan thirc
- Vung riéng tv

clia bé

PT ngdn ngir
Truyén "dung tuy
tién mé cua”

PT thAm mi
Day ki
VDMH:

thom tay ngoan"

nang
V!Tay

PT TC-KNXH
- Bé bao vé ban
than

Hoat
dong | Nhanh
ngoai 1

troi

(07/10/2024)
- Quan sat: Cay du

du.

- TCVD: Chay

duing tin hiéu.

- Choi tu do: Choi
cac tro choi PTTC:

Ném bong, 1an bong

vao gol,

boing,

thuyén thing, nhay

bao  bd,

chong

chéng quay, buocC

qua vat can,

di

thing bang, ba qua
cac 6 vong, bap
chim, dap chudt,

Kéo co tay,

cau

(08/10/2024)
- Quan sat Cay
xoal.
- TCVDb: Dung
dang dung dé.
- Choi tu do: Choi
cac tro choi PTTC:
Ném bodng,
bong vao
boing, thuyén
thang, nhay bao
bd, chong chéng
quay, budc qua vat
can, di thang bang,
bat qua cac 6 vong,
bap chim, dap
chuét, Kéo co tay,

lan

gol,

(09/10/2024)
—Quan sat: Bap
bénh.

- TCVD: Xi bb
khoai.

- Choi tu do: Choi
choi
Ném

cac  tro
PTTC:
bong,
vao gol,
thuyén

nhay bd,
chong chong
quay, buoc qua
vat can, di thang
bang, bat qua cac
6 vong, Bap chim,

lan béng
boing,
thdng,
bao

(10/10/2024)
Quan sat: Cay
vl sira.
- TCVD:
hat.
- Choi tu do: Choi
choi
Néem

Gieo

cac  tro
PTTC:
bong,
vao gol,
thuyén

nhay b,
chong chong
quay, budc qua
vat can, di thang
bang, bat qua céac
bap

lan bong
boing,
thang,
bao

0 vong,

(11/10/2024)
Quan sat: Cong
truong.

- TCVD: Meéo
dudi chudt.

- Choi ty do:
Choi cac tro choi
PTTC: Ném
bong, lin bong
vao gol, boing,
thuyén  thing,
nhay bao b,
chong chong
quay, budc qua
vat can, di thang
bang, bat qua cac

0 vong, Dap

*TC:
danh
cho
tré
thira
can

7




T Phan phéi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong .
T Thir 2 Thw 3 Thw 4 The 5 Thir 6 chu
I6ng, thd nhan *TC: | cau 16ng, tha nhan | dap chudt, Kéo co | chim, dap chuét, | chim, dap chudt,
Kéo mo cau tay, cau 1dng, thi | Kéo co tay, cau|Kéo co tay, cau
* TC: Dubi bat | nhan ... 16ng, tha nhan ... | 16ng, tha nhan ..
bong. *TC:Nhayloco |*TC: Nhay bao | *TC: Nhay coc
bo.
(14/10/2024) (15/10/2024) (16/10/2024) (17/10/2024) (18/10/2024)
- Quan sat: Cau |- Quan sat: thoi |- Quan sat: Cay |- Quan sat: luéng | - Quan sat: Hon
truot. tiét. khé. rau cai xanh. non ba.
- TCVDb: Dung| TCVD: Nhayday |-TCVD: Céo va|- TCVb: TC: " |- TCVD: Tao|*TC:
ding dung dé. - Choi ty do: Choi | tho. Pi kiéng got" dang. danh
- Choi tu do: Choi | khu chg qué: lam | - Choi tu do: Choi | - Choi tr do: Choi | - Choi tu do: | cho
khu chg qué: lam | banh keo, nem | khu cho qué: lam | khu cho qué: lam | Choi khu cho | tré
Nhanh | banh  keo, nem |chua... Di thang |banh keo, nem|banh keo, nem |qué: lam banh |thua
2 chua... Di thing |bang trén cau khi, | chua... Di thing |chua... Di thing | keo, nem chua... | can
bang trén cau khi, di | di duong bac thang | bang trén cau khi, | bang trén cau khi, | Pi thing bing
duong bac thang *TC:Kéomocau |di duong bac|di duong bac | trén cau khi, di
*TC: Nhay coc thang thang duong bac thang
*TC: Bat lién tyc | *TC: Pudi  bat | *TC: Nhay 16 co
qua cac 0 vong. bong




T Phan phéi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong .
T Tha 2 Tha 3 Th 4 The 5 Thi 6 chu
(21/10/2024) (22/10/2024) (23/10/2024) | (24/10/2024) (25/10/2024)
- Quan sat: thoi tiét | - Quan sat: cdy |- Quan sat: Cay |- Quan sat: Rau |- Quansat: Khu
- TCVD: Dung |khé X0Ai cai nha bép. *TC:
dang dung dé - TCVD: Chay | - TCVD: trén cd. | - TCVD:Gieo hat | - TCVD: Lon cau | danh
- Choi ty do: Khu | dang tin hiéu - Choi ty do: Khu | - Choi tu do: Khu | vong. cho
vuc am nhac: - Choi tu do: Khu | vuc &m nhac: vuc am nhac: - Choi tu do: Khu | tré
+ Mac trang phuc | vuc am nhac: + Mac trang phuc | + Mic trang phuc | vuc am nhac: thura
Nhanh | biéu dién, gb trong, | + Mic trang phuc | biéu  dién, g6 |biéu didn, g& |+ Mic trang phuc | can
3 |dan, g dém bing|bicu dién, @b |tréng, dan, gb |tréng, dan, gd |biéu dién, @b
cac dung cu &m |tréng, dan, gd dém | dém bang cac | dém bang cAc | trong, dan, gd
nhac, nhay mda, hat | bang cac dung cu | dung cu &m nhac, | dung cu 4m nhac, | &&m bang cac
ca am nhac, nhay | nhay mda, hat ca | nhay mua, hat ca | dung cuam nhac,
*TC: Nhay cdc mda, hat ca *TC: Kéo mo cau | *TC: Bat lién tuc | nhay mda, hat ca
*TC: Nhay bao b6 qua cac 6 vong. | *TC: Pudi  bat
bong
(28/10/2024) (29/10/2024) (30/10/2024) (31/10/2024) (01/11/2024) | *TC:
-Quansat: Cau | -Quanséat: thoi |- Quan sat: - Quansat: Hon | - Quansat: Cay | danh
truot. tiét. Thang leo non bo. loC virng. cho
. | TCVD: Cuépcy. | TCVD: Cudp co. | TCVD: Cudp co. | TCVD: Cusp :
Nhjnh - Choi ty do: Khu | - Choi tu do: Khu | - Choi tyrdo: Khu | ¥ 07 WP €0 ¢ t,:ia
vui choi s6 3: Choi | vui choi s0 3: vui chois6 3: |- Choitydo:Khu| -Choitwdo: | .4,
kham pha thu Choikham pha | Choikhdmph4 | vuichoisé3: | Khuvuichoisd
nghiém, Choileo | thyy nghiem, Choi | thir nghiém, Choi | Choikhdmpha | 3: Choi khdm
nai, treo 1én xuong
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T Phan phéi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong .
T Thir 2 Thw 3 Thw 4 The 5 Thir 6 chu
bac thang, di thang | leo nui, treo 1én leo nai, treo I1én | thir nghiém, Choi | phé thur nghiém,
bing, choi cau xudng bac thang, | xubng bac thang, | leo ndi, tréo 1én | Choi leo nui,
truot, du quay ... di thiang bang, di thing bang, | xudng bac thang, | tréo Ién xudng
choi ciu trugt, du | choi cau truot, du | di thang bé’mg, bac thang, di
quay quay choi cau truot, du thang bﬁng, choi
quay cau truot, du
quay
*Gio vé sinh:
- Quan sat, tro chuyén vé ki hiéu nha vé sinh
- Cho tré thuc hién lau mat, ria tay bang xa phong theo huéng dan cua co.
- Day tré di vé sinh dung noi quy dinh. Biét xin phép cd khi c6 nhu ciu di vé sinh.
- Tap cho tré thoi quen xép hang lam vé sinh, khéng chen 14n x6 ddy nhau
*Gio an trua:
- Cho tré quan sat, trd chuyén vé cac thirc an trong bita an trwa, dn phu & truong.
5 Vé sinh, in, |- Phan cong cho tré chia bat, chia thia, gap khan.

- Trd chuyén véi tré vé tén mén an quen thudc.
- Day tré moi 0, ban trudc khi an.

- Nhac tré cam thia xtic com, nhat com vai.

- Thuc hanh cidm thia xic com, nhit com vi, cAm ca céc.

- Nhic tré an xong biét tu cat ghé ding noi quy dinh.
- L4y dang khan mat lau miéng, xic miéng bang nudc mudi sau khi n xong.

*Gio ngu:

-Tap mac quan 4o: Tu cai/mic quan 4o c6 sy hd trg cua co.
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T Phan phéi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong .
T Tha 2 Thw 3 Thw 4 The 5 Thi 6 chu
-Tao thoi quen nghe nhac nhe nhang (hat ru, dan ca) trudc gid nga: Au o, ru con...
-Thuc hién lay gbi nam ngu ngay ngan theo su huéng dan cua co.
*Sau khi ngua day: C6é cho tré day, choi tro choi van dong nhe nhang: Kéo cua, chim bay co bay,
gi6 thdi cay dung dua. ..
(07/10/2024) (08/10/2024) (10/10/2024) (11/10/2024)
'- Cho tré xe;m '- Xem tranh anh, (09/10/2024) - Cho tré xem | HD Trai nghiém:
truyén in con lam | tro chuyén vé mot | . Tr chuyén gii | tranh anh, video | *Bia ti¢c sinh
lem, trd chuyén vé | s quy dinh dam thieu vé tén, tudi, | tro chuyén vé mot nhat”
Nhapp | [C1 101 cua viéc git | bao an toan khi | gi6i tinh ciia bn SO sac thai biéu
vé sinh than thée tham gia giao | than. cam (vui, buon,
! thong duong bo TC: Al nhanh so hdi tac gian,
- TC: Choi "Di | nhit. ngac nhién)
Hoat theo tin hi¢u den" |- Qn ky nang Nan
6 | dong ca1 vong.
chiéu
(14/10/2024) (15/10/2024) (16/10/2024) (17/10/2024) (18/10/2024)
-Trochuyénvétén | - Cho tré xem |- On bai Pong dao | - Lénthiétké kinh | - Biéu dién van
goi, chuc nang cua | tranh danh, video | “ Tay dep” deo mat E3 nghé
Nhanh | Mot s6 bo phan co | tro chuyén vé mot - Néu guong,
o |thé s6 sic thai biéu phat bé ngoan.
- TC Nbi bo phan | cam (vui, budn, so
véi hoat dong héi tuc gian, ngac
nhién)
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T Phan phéi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong .
T Thir 2 Thw 3 Thw 4 The 5 Thi 6 chu
(21/10/2024) (22/10/2024) (23/10/2024) (24/10/2024) (25/10/2024)
-Hatmoibanan. |- Cho tré xem |- Thuc hanh do6i| - Ontho: D6imat | -Biéu dién vin
- Cho tré hoat dong | video vé mot sé | mil bao hiém khi | cua em. nghé
Nhanh choi cac goc. bénh’ lién quan dén | ngdi xe may, xe - Néu guong,
3 an uong. dap dién. phat bé ngoan
- TC: Bé tap lam | Bé tap doi mii bao
bac si hiém
(28/10/2024) (29/10/2024) (30/10/2024) (31/10/2024) | (01/11/2024)
Xem tranh anh, trd | Tim hiéu quy tic Xem vi deo VDMH: "Tay |Biéu dién van
chuyén nhan biét 4 vong tronan | "Céch tng xu khi | thom tay ngoan" | nghé
Nhanh | nhiing riéng tu, can toan cO béo" - Néu guong,
4 dé phong xam hai | - TC Mat méu mat phat bé ngoan
trén co thé cuoi
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V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

Phan phéi vao nhanh

Toi la|Pieu [Bé |An
/ \ ai? |K¥ |can |ioan
TT . . Muc dich — Yéu cu Cac. hoat d@’ng / t.ro Chuan bi gl!i%u ﬁ;nde cho
Tén goc choi choi trong goc choi 2| bé.
co the | va
bé khée
man
7 X ~ 7 h
Nau an. | - Tré thich tham gia | - Tré vé goc choi, ¢6 | - D6 choi nau an: | X X X X
- M06n | trd choi, ¢ thé thuc | goi ¥ ndi dung choi, | Bat, dia, thia, ndi,
ngon hien 1 s6 thao tac | phan vai choi. bép...
ciabé |don gian dé ché bién |- Tré nhan vai thuc | - Mot sb thuc pham
Géc moét sé6 moén an don | hién cac cong viée di | dé nau.
phan gian, nhao bot, nan | dugc phan coéng: Di |- Tranh anh cac
vai banh... dé ché bién |cho, chuan bi bép, | mén an.
thanh banh bao. noi, bay ban an...
1 -Tré biét thu gon gdc | - Thu don dd choi khi
choi sau khi choi gon | choi xong.
-Lam gang dang noi quy |- Tré thuc hién cac | - Bot mi, nhan thit, X
banh | dinh. cong viéc da duoc | noi hap banh...
bao phan cong: DPi cho
Ban mua bot, nhan thit,
hang chuan bj néi...
- Thu don d6 choi khi
choi xong.
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Phan phéi vao nhanh

Toi la|Piéu |[Bé | An
/ \ ai?  |K¥ |can |ioan
TT| | Mycdich—Yéuchu | 000 NOa0 000 TTO 1oy 0 gé%u ﬁ;,nde cho
Tén goc choi choi trong goc choi 2| bé.
co the | va
bé khée
man
7 < ~ 7 7 7 h
- Cua | - Tré biet vé goc choi, | - Tré vé goc choi, sap | - 1 so thuc pham: X X
hang biét thé hién 1 sb thao | xép hang, bay hang | Tém, ca, cua, mua,
thuc tac vai choi ctia minh: | cho gon gang . rau, cu, qua, sira..
pham bay hang, liy dung |- Co6 dong vai choi
sach. hang dua cho khach | cung tré, goi y tré
- Siéu | bang 2 tay, biét chao | chao khach, noi gia |- B6 sung dd dung, X
thi bé | hoi, cam on. tién, nhan tién LAy |dd choi: quan 4o,
tho - Thu don d6 choi khi | diing hang cho khéch. | m, kinh, vong deo
choi xong. doé choi theo dung ki tay...
hiéu sau khi choi.
- Tré biét choi cung | — Tré vao vai choi, co | - Do choi lap ghép, | x X
nhau, choi hoa thudn | goi y tré thoa thuan | gach, cay xanh,
vai ban. vai choi, phan cong | khéi hop..va 1 sb
Goc |-Xay |- Tré biét lap ghép | cong viéc cho tung |dd dung, d6 choi
2 | xay ngoi nha, xép tuong bao, | thanh  vién trong | xay dung phu trg
dwng | nha cua | tréng cay...theo goi y | nhom. phu hop theo chu
bé cua co. -Tré cung nhau xép | dé nhanh.
- Tré biét lap rap lap | nha, xép tuong bao, | - Mau goi y cho tre.
ghép, lap nat, cay |san, trong cay...
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Phan phéi vao nhanh

Toi la|Pieu [Bé |An
ai?  |K¥ |can |ioan
T | Mucdich- Yéu ciu Céc, hoat dc’,ng / tfb Chuin bi gé%u ﬁ;,nde cho
Tén goc choi ’ choi trong goc choi 2 bé.
co the | va
o]} khée
man
7 < h
xanh, cay hoa...thanh | -Lap rap bon cay, cay
nhiéu bon cdy xanh | xanh, cay hoa, trong
theo goi y cua co. cdy xanh, xép ghé
- Biét thu don d6 choi | d4...
khi choi xong.
-Xay - D6 choi lap ghép, X X
cong gach, cay xanh, cay
Vién an qua, cay hoa...va
cay 1 s6 d6 dung, d6
xanh choi xay dung phu
tro phu hop theo
chu dé nhanh.
- Mau goi y cho tré.
-Tré phan loai duogc | - Phan loai trang phuc | - L6 t6 trang phuc, | X
d6 dung, trang phuc | ban trai-ban géi dd dung cua ban
3 cho ban trai ban gai. trai, ban gai
-Tré phén loai duoc 4 | -TC: Phan loai 4 |- L6 td thuc pham X
nhém thuc pham. nhom thyc pham.,
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TT

Tén goc choi

Goc
hoc

A

tap

KPCD

Muc dich — Yéu cau

- Tré biét tim ndi mot
sb bo phan trén co thé
phu hop véi  hoat
dong cua bo phan.

- Tré phén loai nhiing
diéu bé thich va
khong thich vé mot s6
trang thai cam xuic:
Vui budn, so hai, tac
gian...

Phan phéi vao nhanh

Toi 1a|Piéu |Bé [An
ai? | KY [can ) yoan
Cac hoat dong / tro ) digu |gi de
hoi trone e6 y hoi | CHUAN bi cia |len | SO
C ron 0oCC . ) ,
55 co thé | va bé.
bé khoe
man
h
- Noi bo phan phu hop | - Tranh noi b phan X X X
v6i hoat dong cua bé. | co thé vgi  hoat
dong phu hop cua
bé.
- Chon tranh anh vé |- L6 t6 trang thai, | X X X X
mét s trang thai cam | cam xuc cua bé.
xuc: Vui budn, so hi,
tuc gian...
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TT

Tén goc choi

Phan phéi vao nhanh

Toi la|Pieu [Bé |An
/ \ ai KV c?m . | toan
Mue dich — Yéu cay | Co¢ hoat deng /tro o o\ Sl!»l%u ﬁ;,nde cho
choi trong goc choi 2| bé.
co the | va
bé khée
man
, ] h
- Tré biét cach choi |- Tré vao goc choi, | - Mau goiy X X X X
cdc bang choi, trd | chon bang choi, quan |- C4c bai tap to noi
choi theo mau, theo | choi, choi theo miu. |cho du sé lugng;
LQVT | hudng dan cua cd -Xép theo chudi; So | C4c bang choi, tro
- Thu don db choi | hinh so mau; Xép, néi | choi, ban co, quan
dang noi quy dinh tuong trng 1-1; choi theo chu dé.
- Bém sé luong trong
pham vi 3
-TC: Xau ludn @b
ding cua bé, quan 4o,
Xau vong
-Xép theo chudi qua |- Tranh 16 t6 qua| X X
trinh I6n Ién cua tré. | trinh 16n [én cua
tre.
-Xép logic ban trai, X X
ban gai
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Phan phéi vao nhanh

Toi la|Pieu [Bé |An
ai? | KY [can | toan
. » | Céc hoat @ong / tro \ diéu |gi de
m | Muc dich — Yéu chu - noat €ong PO o én b cia  |len | €O
Tén goc choi choi trong goc choi 21 bé
co thé | va €.
bé khée
man
h
- Ghép tranh trang |- Tranh cai mi, X X X
phuc cua bé quan, 4o cat roi
-Ghép tranh thyc | -Tranh thuc pham X
pham cho bé tom, cua, ca, rau,
Cl, qua cat roi
- Tré thich tiép xdc | - Xem tranh, sach, tap | - Truyén tranh, va X X X X

Géc
sach

bé

Cung
ké

chuyén

vai chir, sach truyén.
- Biét d& nghi nguoi
khac doc sach cho
nghe, tu gid sach.

- Biét ké chuyén theo
tranh, theo dd choi,
cac loai réi theo y
thich caa minh.

- Tré biét gitr gin sach

ké chuyén cung ban
cung co

+ Ké chuyén theo
tranh

+ Ké chuyén véi roi

- Xem séach xong biét
Xép gon gang.

cac loai rbi chu dé
ban than.
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Phan phéi vao nhanh

Toi la|Pieu [Bé |An
/ \ ai?  |K¥ |can |ioan
m | Muc dich — Yéu ciu Cac, hoat dc’,ng / tfo Chuin bj gé%u ﬁ;,nde cho
Tén goc choi ’ choi trong goc choi ) 2| bé.
co the | va
bé khée
man
’ ~ h
- Tré biet sir dung cac |+ Tré t6 mau tranh | - Tranh mau, tranh X X X X
nguyén vat liéu tao | rong ban tay rdng vé: ban trai
hinh dé tao ra san| -Dan dinh trang tri | ban géi, ban tay.
pham theo sw goiy. | tranh anh theo cha dé. | - D6 dong, thuc
- Thu don d6 choi sau pham cho bé.
khi két thuc. - Céc nguyén hoc
- Tré biét xau vong liéu, bat da, but séap,
Goc | Bé khéo | deo tay tir cAc nguyén mau  nuéc, hd,
nghé¢ |tay li¢u khac nhau keo....
> thuat -Tré gan dinh vo hop | -Cac NVL: vo hop | X
stta, vo hop C..lam | C, hop stta, len,
hinh ngudoi ban trai, | bang dinh 2 mat...
ban gai.
-Tré lam kinh, vong | - NHL: Day kém, X X X
deo tay, nhan, nan qua | bong kinh, bing
cam, t4o... dinh 2 mat, dong
mau, day gai... Dat
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TT

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Phan phéi vao nhanh

Toi la|Piéu |Bé |An
ai? EYA C?‘ndx toan
: 0 C . iéu i de
CCI?(::’I Trooz.l:gdggérlgcl/u;[’ir " chun bi cia ) igé’n Cr,lo
co thé | va bé.
bé khée
man
h
nan, khan lau, bang
den.
- Lam trang phuc quan | - Gidy mau, bing| x X
40, mii, dép...cho bé. | dinh, kéo, thusc do

NGUOI DUYET KE HOACH

Ky béi: Duong Thi Thuy
Thoi gian ky: 08/10/2024 22:55:13
To chure xac thwe: VNPT SmartCA
RS
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NGUOI LAP KE HOACH

Bui Thi Thu

Ky béi: Bui Thi Thu
Thoi gian ky:
06/10/2024 22:12:56
To chire xac thwe:
VNPT SmartCA RS
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