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I: MUC TIEU - NQI DUNG GIAO DUC CHU PE: "CO THE BE" L6p NTS3

CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chu vé cac

Pia | Phamvi diéu chinh trong
STT Muc tiéu chi dé Ndi dung chi dé Hoat déng chi dé diémtd| thuc niam hoc (néu c6)
chire | M€ ) Nhanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3
Comé | DEVE | Antoan
) yéumau | khi vui
bé . .
lon choi
I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phét trién van dong
1. Thue hién cac dong tac phat trién cac nhém co va ho hip
Bai tap 2: Tap cung giy
+ Dong tac 1: Hit the
Thuc hién dugce cac dong tac trong Nk N . |+Dong tac 2: Cam gay gio 1én cao
) . Tap két hop 4 dong tac co b D7 .. ) ’ .
1 |bai tap thé duc (Hit tho, tay, lung, 4p KELhOP FONS TAC CODAN |, b 5o tac 3: CAm dwa gdy sang tréi - |Léphoc| Lép | TDS | TDS | TDs
R N trong bai tap thé duc 0
bung, chan) theo co phai
+Pong tac 4: Cam gay ding I&n ngdi
xubng
Gitip tré tinh tdo, phuc héi co thé Bai #dp thé duc sau gidc ngii
qua cac bai tdp vdn dgpng phét trién trua Bai 3: Khong bénh nhe
cic nhém co va hé hép tai noi tré +Nam ngira, canh tay dé doc théan, gio
nam v ngay sau khi tré ngii truwa tay th‘éng 1én. Ve tu the chuén bi .
diy + Ngoi chén chat chéo, xoa bop tir dau
gbi dén timg ngon chan, déi chéan.
3 + Ngbi xoa bép tir khuyu tay dén timg Lophoc| Lép | VS-AN | VS-AN | VS-AN

ngon tay, déi bén

+ Ngdi xoa bop tir vai dén cac ngon tay,
d6i bén

+ Ngbdi nhim mit trong 5 gidy

+ Pi bd tai chd, nang cao chan

2. Thé hién ky niing vin dong co ban va cAc to chit trong van dong




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé cac

Pia | Pham vi diéu chinh trong
STT Muc tiéu cha dé Ndi dung cha dé Hoat dong chi dé diémto| thue niam hoc (néu cb)
chire | hi€n | \hanh 1| Nhanh 2| Nhanh3
Co thé f)e bé An_toar_1
. yéumau | khivui
bé . .
lon choi
* Téap di, chay
Di khong cti diu, nhic cao chan va . 2.4 . A
N o . bi thay doi toc do theo hié . s X San
4 |gitt duoc thang bing khi di theo higu |, Y dortocdo 4|7 pi thay déi tde do theo hidu 1énh ; Lép | HBNT HDNT
. A 1¢nh trudng
1énh nhanh- cham.
bi thing nguoi, gilt duoc thing bing
hé, khéng lam roi béng/tdi catkhi | .. . CTCCD: Di c6 mang vat trén ta
8 C(.Tt & Ko ‘g amrol ’bo g/t ?at . |Dico6 mang vat trén tay \ gva Y Léphoc|  Lop CTCCD
di trong duong hep c6 mang vat trén
tay
Di nhic cao chan giir dwpc thing
bang khi di buéc qua 2 -3 chuéng Di buwéc qua 2-3 chwdng ngai . . San .
11 A : : y - 7 i L HDNT HDNT
ngai vit (Day, gdy) chidu cao 20- vit TC: Di bwoc qua 2-3 chwong ngai vit truong op
25cm
*Tap nhan, bat
Reén luyén sttc manh cta déi chan khi San
) ’ TCCDb: Ba h ké
26 |nhun bat lién tuc qua cac vach ké va |Bat qua vach ké ¢ CCA atqua Va,,c © truong,L|  Lép CTCCDb HDNT
o < N C X ik TC: Béat qua vach ké i
gilt dugc thang bang khi tiep dat op hoc
*Tép bo, truwon, tréo
* Tap tung, ném, bit
Thye hién phéi hop van dong tay - CTCCP: Tung béng bing 2 ta San
3g | owC MENPROLROp van ONE fY = 1o h6ng bing 2 tay - 1Unghong bang = fay truong,L|  Lép CTCCP | HDNT

mit khi tung béng 1én cao bing 2 tay

TC: Tung béng bing hai tay

6p hoc




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé cac

Pia | Pham vi diéu chinh trong
STT Muc tiéu cha dé Ndi dung cha dé Hoat dong chi dé diémto| thue niam hoc (néu cb)
chie | BN | Nhanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3
Co thé f)e bé An_toar_1
. yéumau | khivui
bé . .
lon choi
ién phéi hop van dong tay- mé 4 Dia diém???
Thyc hién phoihop van dong tay-mat| CTCCP: Ném béng tring dich Sy , :
42 |khi ném bong tring dich xa 0,7-1m, [Ném béng tring dich Ny , | , truong,L|  Lép CTCCDb
PO . TC: Ném bong trang dich {
r6 ¢6 duong kinh 50cm 6p hoc
* Tré thé hién sw nhanh, manh, khéo khi thwe hién cac bai tap tng hop
*Tro choi vin dong
ST .. s , TC: Dubi bét bong
Biét ludt choi, cach choi, thich choi . Y oa R . Qs+ 2. y .
. e e oa \ . .. |Trochoivin dpng, tro choi TC: Méo dudi chuot Sén ,
49 |cdc tro choi van dgng, tro choi din A . \ o 1a s . Lép HDNT | HBNT
. i choi vui vé cing cdc ban dan gian TC: Nhay 16 co truong
gian vac @ TC: Oan tu ti
Gidm ciing thing, mét méi cho tré
5o |sau gio hoc qua cdc tro choi, bai Phiit thé duc (Té chiic sau TC: Cung choi nao :TC; cung choi Lonhoe| 1L KH KH CTCCD
tdp van dong bt chwée, md phéng | nhitng gié hoc it vin dgng) nao:TC “Chim bay" op e P
don gidn tir 1,5-2 phit
3. Thue hién va phdi hop dwge cac cir dong cina ban tay, ngén tay, phoi hop tay - mét
Thuc hién duge cac van dong thé hién
su khéo léo ctia d6i tay: xoa tay va | Xoa tay, cham céc diu ngén tay - i . . CTCCBH(Tim
°1 cham cAc dau ngén tay véi nhau theo  |véi nhau TC:"Tay dep cla b Lophoc)  Lép KH hiéu d6i tay)

sur huéng dan cua co

Ko can
ghi chu
KH voi
hoat
dong
CTCCDb
nao



CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé cac

Pia | Pham vi diéu chinh trong
STT Muc tiéu cha dé Ndi dung cha dé Hoat dong chi dé diémto| thue niam hoc (néu cb)
chie | hién | \hanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3
. | DPébé | Antoa
Cotg | PEBE | Antodn
. yéumau | khivui
bé . .
16m choi
P ot i 5 s, Ay - ) e
52 | phéi hop tay mét trong cAc hoat dong: R6t, khudy, déo gon fay, phot hop fay matrong cachoat | ;o pocl Lep | cTBS | cTBS | CTBS
Rét. khudv. dio dong: rét, khuay, ddo bdt cho bup bé.
-y, TC: Néu an cho bup bé
Phdi hop cir dong ban tay, ngén tay, |Nhao dét nin, vo xé Day tré choi: Bé choi vdi gidy (vo gidy
phéi hop tay mit trong hoat dong xé gidy lam toc) CTCD(Tao
53 |nhao dit nan, vo xé gidy TC: Tao hinh téc cho bé Léphoc| Lop KH hinh téc cho bé)
Thyc hién duoc c4c vin dong o6 tay, Xoe ban tay, co dudi cac ngon
54 | ban tay, ngén tay thuc hién " mua Y, codu 99N 17 Mua déo theo ¥ thich Lophoe| Lop KH CTCCP
o tay, cudn co tay
khéo
5 4c d6 an gb thanh . s . e . s
55 gzshaOtaCGOHgCQCbango M 1Dong coc ban gb Tro choi "Bé déng coc ban gd" Lophoc| Lép | cTBS | cTBS | cTBS
Thé hién sw khéo Iéo cua ngon tay khi Nhon nhjt db vat 4 ) )
56 | nhon nhit d6 vat va goi tén dd vat . TC: Layvao thara Léphoc|  Lép KH
57 Biét cam day XiL.j h}on da;y, vong tay, Téap xau vo:n'g tay, l}lon day |Day treA carr‘l day >fau thanh vong tay Lophoe| Lop CTBS CTBS CTBS
chuoi vong ¢co chuoi deo co TC: Xau vong, xau hat.
58 |Biét tw cai, ci clc , budc day Tap cai, cdi clc, budc day. ;ﬁMwwmmmmmew“mcomem Lép | CTBS | CTBS | CTBS
Budc dau biét chip, ghép cac hinh L TC: Tim nira con lai
- hép ghép hinh s 5p h L6 CTBS | CTBS | CTBS
59 theo hudng dan cua co Chép ghep hin Tc: Tim bd phan con thiéu Lop hoc P
A A A _ A 1 . , . h . . .
go | Bictxép, chong 6-8 khoilai véinhau Chéng, xép 6-8 khéi TC: Bé choi véi hop Lophoe| Lop kH |CTCCDONB
khong d6 cung mém)

can
ghi
chu
KH
vOl
hoat
dong
CTC
Cb
nao



CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé cac

Pia | Pham vi diéu chinh trong
STT Muc tiéu cha dé Ndi dung cha dé Hoat dong chi dé diémto| thue niam hoc (néu cb)
chire | hi& | Nhanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3
, | Pébé | Antoan
Co the . ¢ bé .
. yéumau | khivui
bé . .
lon choi
Bude dAu biét sit dung bat 6, v& Day tre Cf"tChA, C;mhb;t 0, vé ngucch
61 |nguéch ngoac motsé hinh don gian | Tap cim bt t, v& 11£03¢ MOt SO hinf don glar}. , Léphoc|  Lép CTBS
- . TC: T6 mau cac loai rau, cu, qua
hoac theo y thich
Buéc dau lam quen véi cdch sir
> A FA AN o PN A > ~ s IyS . 0 A A PO 4 thAt .
63 dyi;g ciial so do (!ung\van pA‘hO,ng szp s fiyng ni})t 80 thiét bj Dvay tre‘ cach cam. Ya str dung cac thiét bi Lophoe| Lop KH KH
pham don gidn: S&p mau, ho dan, vdan phong pham van phong don gian
gidy mau, dit nan,...
B. Giao duc dinh duéng va sirc khoe
1. Tap luyén nén nép, théi quen tét trong sinh hoat
Thich nghi véi ché 60 i com v dn | |\ o on o e g 0 eom P Tap choti® s va in c4c loai tha
. . . ré an com n
64 |dugc cAc loai thic an khac nhau trong | <o duen Vot ehe do- -9 ) RO vad OAHC 1 sphoc| Lop | VS-AN | VS-AN
o va cac loai thire an khac nhau. |in khac nhau.
mot bira.
Biét cach dn mot sd thirc an da duoc 2 - e A < =
R - a1 A ae ANV Tép cho tré an mot so thirc an : an cam
lam quen nhu: an cam bo v, bo hat, | Tap an mot s6 thirc an da duge | -5 o . R
- fera Cie , R R s g , ... ~: |DO VO, bo hat,.... va tap bat chudc mot ; }
65 an chudi bo vo... va bat chudec mot | lam quen vabat chude motvai | . R , . s Lép hoc Lop VS-AN
i R , . X R , s vai hanh dong ctia ngudi 16n: nau an, cho
vai hanh dong ctia nguoi 16n: nau an, hanh dong cua nguoi lon L
e em bé an,..
cho em bé an,...
Biét moi trudce khi an, biétcamon, | .., . . .| Tap luyén cho tré biét moi ngudi xung
AU N . _. | Tap moi trude khi an, xin nudec, 9 < R £ . .
67 biét thé hién nhu cau (xin nudc, Xin . - quanh an com, tu lay nudc uong, ...biét | Ldp hoc Lop VS-AN | VS-AN
o x Xin com, canh...cam on )
com, canh...) mot cach 1€ phép cam on.
Lo . . Tap luyén mot s6 théi quen ot , . .
C6 mot so thdi quen tot trong sinh 4p UYEH mo SO_ q 1 % Icho tré an chin, udng s6i, tap cho tré rira
hoat: an chin, udng chin; rira tay trudc trong sinh hoat: an chin, uong tay trude khi an; lau mit lau miéng, uéng
68 S 9 A 2 .| chin; raa tay trudce khi an; lau , ST Léphoc| Lép VS-AN [ VS-AN
khi an; lau mét lau miéng, uong nudc . N £ , nudc sau khi an, vut rac dang noi qui
L mat lau miéng, udng nude sau | .
sau khi an Khi 3n dinh,..




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé cac

Pia | Pham vi diéu chinh trong
STT Muc tiéu cha dé Ndi dung cha dé Hoat dong chi dé diémto| thue niam hoc (néu cb)
chire | hi€n | \hanh 1| Nhanh 2| Nhanh3
Co thé f)e bé An_toar_1
. yéumau | khivui
bé . .
I6n choi
e .2 Luyén théi quen ngt mot gid . o
69 C0 théi quen ngt mot giac trua wyen b?léi trrllriu ot glac Tré lam quen véi giac ngu trua Lophoc| Lop VS-AN
; Lo . . Tap luyén mot s thoi quen ot s mot s thoi i :
C6 mot so thdi quen tot trong sinh 4P uy.@n motso i q i © D?y t,re m,ot 50 thO' 9”9” tror?g fm.h Lot i .
70 L . trong sinh hoat: virt rac dung | virt rac diing noi qui dinh, di vé sinh Lophoc| Lop VS-AN
hoat: vut rac dung noi qui dinh,.. .. i . a4
noi qui dinh dang noi qui dinh.
2. Lam quen véi mét sé viéc tw phuc vu, giir gin sirc khée
Lf‘tm’duoc 1‘11.(f)t's6 viée duf'yi su gitp N?C qlrlﬁn 40, coi quén 4o khi b |- Pay Fré cach mic, coi quan 4o khi bi Lophoe| Loép cTBC
dd ctia ngudi 1on nhu ty X(c com, ty | ban, uét ban udt
71 |14y nudc udng, ty di vé sinh truge khi
di ngu, ty 1iy gbi va Ién givong ndm, A o x Tap cho tré chuin bi chd ngi: bé gbi dén , i
biét goi ¢6 khi quin 40 bi uét, ban, ... Chuén bi cho ngu chd ngu, cit gbi khi ngu day. Léphoc|  Lép VSAN | VS-AN
Di vé sinh dung noi quy dinh, biét N e A , . . TS S G
74 | céchngdi bo diing, khong tréu choe | P divésinhdingnoiquy - Hudng dan tré cach lay vangdiboding |, o 1o | ys AN VS-AN
, . . 2 N dinh céach, hgp v¢ sinh ;
cac ban, khong nghich ban, khong
Biét mot sé thao tac don gian trong oAl X .
, B K L Tap mot so thao tac don gian X A \ - 3 ,
75 | rtra tay, lau mit trude, sau khi an, sau i b TC mo phong: Bé tap ruira tay, rira mat Lép hoc Lép VS-AN | VS-AN
o N . trong rtra tay, lau mat ;
khi di vé sinh, sau khi ngu day... duédi
Tré c6 théi quen khdng ngédm tay, mat [ Tap cho tré thdi quen khong Reén cho tré théi quen khéng ngam tay,
76 |[tay, khong bo, ngdm dd choi vao ngam tay, mit tay, khdng bo, mut tay khong bo, ngdm dé choi vao Lophoc| Lop KH
miéng ngdm dd choi vao miéng miéng
i . Ta A, A 23 1+
Bibt cach sir dung mét s8 d6 ding sin‘g’ ;;‘af*;"f;w”;i’ s;g; ‘i’;’:lg
79 |[sinh hogt ¢ trwomg mdm non: khan, y 8 " | Day tré céch sir dung bat thia, cdc Léphoc| Lop CTBC

coc uong nwdc, thia xic com...

khdn, coc uéng nwdc, thia xdc
com




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé cac

Pia | Pham vi diéu chinh trong
STT Muc tiéu cha dé Ndi dung cha dé Hoat dong chi dé diémto| thue niam hoc (néu cb)
chire | hién | \hanh 1| Nhanh 2| Nhanh3
Co thé f)e bé An_toar_1
. yéumau | khivui
bé . .
I6n choi
Nhdn biét khin mat theo ditng ki . ] ,
han biét khan mgt theo diing Tap ldy va dung khin theo ki | TC: Bé chon cho ding: chon ding ki , ,
80 higu riéng ciia tré va luén ding n i Léphoc| Lop VS-AN
. o hiéu riéng hiéu.
khdn mdt riéng
3. Nhan biét va tranh mét s6 nguy co khong an toan.
Trong gio an khong dua nghich, kAl x . A P A g
P . L 2 Day t nga , khéng &
86 |khong dén gan khi canh, com con |V tén biét mt s6 nguy co @y fre nEO1 NOQPE. KOGt Lophoc| Lép | VS-AN | VS-AN
néng khéng an toan trong khi an nghich khi &n
4. Chiam soc strc khoe dinh dudng
Huéng dén cach ché bién mén  |Hudng din cach ché bién mén ca hi thit Lonhoe| L
c4 hdi thit lon sbt ca chua lon sbt ca chua Op ¢ P
M6n chéo hd tro cho tré bi sét | M6n chéo hd trg cho tré bi st Léphoc| Lop
M6n chéo hd trg cho tré bi tiéu W I
chay O g PO Mon chéo ho tro cho tré bi tiéu chay Lép hoc Lép
88 Tré dwoc chdam soc sirc khée, dinh Hudne din cham sée dinh
~ n x P Ko 4.
dwong theo khoa hoc u:~0mg fi,n C 1am SOF IA , Huéng dan cham séc dinh dudng d6i voi | ., ,
dudng d6i vai tré thira can béo N . Lép hoc Lop
R tré thira can béo phi
phi
Cach xtr ly khi tré bi hdc sic Céch xtr ly khi tré bi hdc sic Léphoc| Lop
Hudéng dan xtr tri cho tré bi thi x . s
ubng dan xir e bi thuy Hudng dan xir tri cho tré bi thuy dau Léphoc| Lép

dau

1. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C

1. Luyén phdi hop cac giac quan: Thi giac, thinh giac, khiru gic, vi giac




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé cac

Pia | Pham vi diéu chinh trong
STT Muc tiéu cha dé Ndi dung cha dé Hoat dong chi dé diémto| thue niam hoc (néu cb)
chire | hi€n | \hanh 1| Nhanh 2| Nhanh3
Co thé ?e bé An_toar_1
. yéumau | khivui
bé . .
I6n choi
oK ins e viohin 0, s, v s
2 ) T ‘g 2~ |thanh cua mot s d6 vat quen | TC: Tai ai tinh Léphoc|  Lop KH KH
Xe may,...) quen thudc va bat chudc R
I , thudc
cac am thanh d6
Phén biét duoc dd nhin, tron, mém, |SO nin dd vat, dd choi dé nhan
6 |ctng, thd, rép trén bé mit cua cac loai | biét cimg-mém, tron (nhin) - XU |CTCCPD: Nhan biét phan biét cing- mém | Lép hoc|  Lép CTCCDP
qua, db choi, db vat. xi
C6 kha ning nhan biét vi dic t C . . .
R aAnan'g Ii an l,e Vi dac ruAng Ném vi ciia mdt so thirc an, qudé | CTCCD: Nhan biét phan biét vi man- vi , i
8 |cua 1 so thtre an, qua khi dugc ném - Léphoc| Lop CTCCb
. (ngot, man, chua) ngot. )
(ngot - man - chua)
2. Nhan biét:
* Mot s6 bd phén co thé con nguoi .
CTCCD: Nhan biét tén goi, chtrc ning:
mét, mii, miéng, tai Léoh LS CTCCD
Tén goi, chtc ning chinh caa |+ Tro choi: Mat mom tai ophoe P
9 N6i duogc tén va chire nang cia mot | mot sé bo phan co thé: mit,
s6 bo phén co thé khi dugc hoi mili, miéng, tai, tay, chan, dau, e
téc CTCCD: Nhan biet tén goi, chirc nang:
tay, chén Lép hoc Lép CTCCb
+ Tro choi: Tay dep
+ Tr0 choi: Bé soi guwong Léphoc| Lop CTBC CTBC
10 Nhan biét duge méat, miii, tai, miéng, | Nhan biét qua tranh anh vé cac
tay, chan, dau, toc qua hinh v& b0 phan trén co thé N . , CeA s 1A
Tro choi: Xem tranh anh tén cac
chot il e % | sphoc| Lop | cTBC | cTBC

phén trén co thé

* Mot sé dd dung, dd choi




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chu vé cac
diéu chinh trong

choi dé

hon

Pia | Phamvi
STT Muc tiéu cha dé Ndi dung cha dé Hoat dong chi dé diémto| thue niam hoc (néu cb)
chire | hi€n | \hanh 1| Nhanh 2| Nhanh3
R DK I3 A by
Co thé I € bé n_toar_1
. yéumau | khivui
bé . .
I6n choi
Thich tim hidu vé cdc db vit xung ) oo
quanh: ludn thich duwgc choi, cim Tim hiéu vé cac dé vit, do . X Ko co tiét hoc nao vé do
1 - < < Y , ;A . TN Lép hoc Lop KH KH . h T
nam, kéo, day, ngam nghia...cdic do choi xung quanh TC: bay lagi? dung do ChO’l, am thanh
choi 6 xung quanh cua do dimg do
. " X KH
Tré nhdgn biét dwoc 4m thanh to Am thanh to, nhé ciia cac do g
13 : Y \ ' A +TC: 4y dtng? 5 5
nhé ciia céc dé vit, dd choi vit, dd choi TC: Allay ding Lophoc)  Lép KH
* Mot s6 PTGT quen thude
* Mgt sé con vit, hoa qua quen thude
* Thoi tiét, mia
'-Tim hiéu céch giit gin vé sinh, sirc ) ) .,
. p A c A khoe phu hop theo mua. Léphoc|  Lép KH Xem la,l cach ¢
26 Nhén biét dwoc mpt so logi quan 4o, | M@t sé trang phuc, do duing ) thoi diém thuc
trang phuc phu hop véi mua hé maua hé ciia bé + Thuc hanh: Lira chon va mic quin 40 hién. Ko tach HP
cho ban bup bé Léphoc| Lop CTBS CTBS
TC: Mic quén 4o cho bap bé.
* Mot s6 mau co ban, kich thuéc, hinh dang, sé lrong, vi tri trong khong gian
Chi/néi tén hodc lay/cat dang dd choi | . .. . T
29 ‘1 no,l R oacayica tmg ;0 O IMau do, vang, xanh CTCCD: Nhén biét mau xanh Lophoc| Lop CTCCD
mau do/vang/xanh theo yéu cau
* Ban than, ngudi gin giii
S evee . |Nhdn biétgiéitinh ciia bin Day tré nhan biét gi6i tinh dic diém cua |, ) K.‘? 'cé’ tit l}oc
35 |Biét nhdn ra gidi tinh ciia bin than than ban than Léphoc| Lép KH gidi tinh dé KH
111. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU’
A. Nghe hiéu 16 n6i




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé cac

Pia | Pham vi diéu chinh trong
STT Muc tiéu cha dé Ndi dung cha dé Hoat dong chi dé diémto| thue niam hoc (néu cb)
chire | hién | \hanh 1| Nhanh 2| Nhanh3
Co thé f)e bé An_toar_1
. yéumau | khivui
bé . .
I6n choi
C6 kha nang nghe, hiéu cac cau néi 2
. . . Nghe, hiéu cac cau noi trong P U S - , )
3 [don gian trong giao tiép, sinh hoat I R N Cat do choi vao hop va cat 1én gia Lophoc| Lop KH
X A giao tiép, sinh hoat hang ngay
hang ngay
Nghe bai tho:
- Quén 40 sach s&
- Ban chén cua bé
Nghe ddng dao, ca dao:
Nghe hiéu céc bai tho ,ddng dao, ca Nehe hidu che b tho. déne | Nu na nu nong Léphoc| Lép bTT bTT bTT
4 |dao, ho vé, cau dé, bai hatva walsi | - ET° St 8 G SO |- Chi chichanh chanh
dugc cac cau hoi vé tén va noi dung ' ’ & ’ ’ Nghe bai hat:
ctia bai tho, ca dao, bai hat. ... ’ - Bac gau den lam banh
- B6i ban tay
CTCCB: Tho " Miéng xinh" , i
CTCCP: Tho "Gid an" Léphoc|  Lop | CTCCH | CTCCD
Creco: K shsin ot *
5 fm én t&n va hanh done caa cae nhan | NONE rayén ngin sinh budi sang" Léphoc| Lép | CTCCD CTCCP
Véty. ’ one CTCCD: Truyén : "chiée xich du mau do
B. Nghe, nhic lai cAc am, céc tiéng va céc cau.
- TC: Ban ludi vui tinh Lophoc| Lop KH
C. Sir dung ngdn ngir dé giao tiép.
C0 kha nang dat va tra 161 cac cau hoi | Tra 11 va dat cac cau hoi; "Cai
11 |"Cai gi?"; "O dau?"; "Lam gi?","Thé |gi?"; "O dau?"; "Lam gi?","Thé [TC: Cai gi bién mét? Léphoc| Lép CTBC | CTBC

nao"," Bé lam gi?", " Tai sa0?".

o"," Bé lam gi?", " Tai sa0?".




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé cac

Pia | Pham vi diéu chinh trong
STT Muc tiéu cha dé Ndi dung cha dé Hoat dong chi dé diémto| thue niam hoc (néu cb)
chire | hién | \hanh 1| Nhanh 2| Nhanh3
R D}{ I3 Y
Co thé I € bé An_toar_1
. yéumau | khivui
bé . .
I6n choi
- Tao co hdi cho tré quan sat, tro chuyén,
CO6 khd ning nghe hiéu cau héi ciia | Nghe hiéu cAu héi ciia cOva |dam thoai v& chu dé
12 . ; . 5 5
c6 va bibt tri 167 diing ¥ cau héi trd 107 diing ¥ cau hi | TC: Quan sét céi banh, chiéc duquay, | “CPRoc| Lop | HDNT | HDNT
clu truot. ..
Str dung 161 ndi vGi cdc muc dich
khac nhau: Thé hién nhu cau, mong mudn Dav 116 biét thé hién thu ch
13 | - Chao hoi, trd chuyén va hidu biét bing 1-2 cau don |~ ¢ 1€t thE e hu cau, mong Léphoe| Lop PTT | BTT
S n A a1 s s oA . muon, hiéu biét bang 1-2 cau don gidn
- Bay t6 nhu cau ctia ban thén gian va cau dai.
- Hoi vé cac van d& quan tam nhu
D. Lam quen véi s&ch
16 Thl’(,:h. tr)u, cham chd ling nghe khi L,éng nghe khi nguoi 16n doc Tré nigéi ngé}/ ngén, cham chd ling nghe Léphoe| Lép CTBC
nguoi 1én doc sach sach khi ¢6 doc sach
IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HQI- THAM Mi
A. Phat trién tinh cam
1. Thé hién y thirc v& ban than
NGi ot vai thong tin v& minh c .
1 (tgrll dtizf r(;];:t(\i/iagntl t?gr? r: ":);e c?':allnban Nhan bict t8n goi, motso dge  |p o} gy " Lophoc| Lo KH
AN g diém bén ngoai ban théan. ro chot 7501 guong ophoe op
thén)
Thé hién didu minh thich vakhéng  |Nhén biét mét s do dung, dd .
thich choi yéu thich ctia minh. Tro choi: Chon d6 dung Bé thich Lép hoc Lop CTBC CTBC
2. Nhin biét va thé hién mdt sb trang thai cam xtc.
Nhan biét dugc trang thai cam x(c: Nhan biét mot sb trang thai cam . w L . i i
4 Tro choi "Khudn mat cam xuc Léphoc| Lop KH

vui, budn, s¢ hai, tirc gian

xtc: vui, budn, so hii, tirc gian.

B. Phét trién k¥ ning x& hoi




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé cac

Pia | Pham vi diéu chinh trong
STT Muc tiéu cha dé Ndi dung cha dé Hoat dong chi dé diémto| thue niam hoc (néu cb)
chire | hién | \hanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3
Co thé f)e bé An_toar_1
. yéumau | khivui
bé . .
16mn choi
1. Méi quan hé tich cuc véi con nguwdi va sw vat gin giii.
6 |Biculdswthich giao ticp voingudi | oo i xung quanh | Tré c6 thei quen chio o khi dén 16 Lophoc| Lo PIT | BTT | DTT
khéc bang cir chi, 15i néi P g g4 re co thorquen chao co P P 1K °op
2. Hanh vi viin hoa giao tiép don gian
Biét thuc hién mot s6 qui dinh don | Thuc hién mét sé quy dinh don
gian trong sinh hoat & nhém, 16p; xép |gian trong sinh hoat & nhém, CTCCD: Day tré kinang di dép dang \ .
13 |, p s L . . . . :
hang chd dén luot, dé dd choi vao noi |16p; xép hang chd dén luot, dé | doi. Léphec|  Lép | CTCCD
qui dinh,... dd choi vao noi qui dinh
C. Phét trién cam xUc thAm mi.
1. Nghe hat, hat va van dong don gian theo nhac.
CTCCP: KNCH bai "Dbi dép xinh"
C6 khd nang hat chim, hat r6 17, CTCCP:KNCH bai " Em r?;]oar? hon bp
17 |hét néi tiép theo co tir ddu dén cuéi | Tap hét theo nhac \ b Lophoc| Lép | CTCCHD CTCCP
ai hé .
bai hat CTCCP: KNCH bai "Hay rira tay"
C6 khd néng bit chwéc mét sé vin
18 déngﬂdo’n §ia’n theE) nhgc nhu: g,igim Tap vin dong don gian theo CjTCCD: KNVD hai "O sao bé khdng Lophoe| Lép CTCCD
chdn, vo tay, cudn co tay, nhin  |nhgc lac"
nhdy theo bai hét, bdn nhac
Rén luyén phit trién tai nghe cho
19 |erévé am thanh, nhip di¢u, tiét tdu | Trd choi am nhac TCAN: La theo diéu nhac Léphoc| Lép KH KHCTCCP

am nhac

2. V&, nin, xé dan, xép hinh, xem tranh




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé cac

Pia | Pham vi diéu chinh trong
STT Muc tiéu cha dé Ndi dung cha dé Hoat dong chi dé diémto| thue niam hoc (néu cb)
chire | hién | \hanh 1| Nhanh 2| Nhanh3
Co thé f)e bé An_toar_1
. yéumau | khivui
bé . .
I6n choi
Tré biét chon cac nguyén hoc liéu,
22 [phét ho va dan hinh dé tao thanh méi Tap déan HP EDP: tao hinh téc cho bé Léphoc| Lép | CTCCD
toc cho be
Biét ciu, véo, chia nhé dat, ldn tron
23 |dit trén bang hodc lan trén déi ban Tap nin CTCCD: Nin cai banh Léphoc| Lép CTCCD
tay dé tao thanh cdi banh.
CONG TONG SO NOI DUNG PHAN BO THEO TUNG DQ TUOI 38 31 25
Linh vuwe phét trién thé chat 15 14 14 P ?En l?O
M1 cacC
- e X " , 8 6 4 A
Linh vwe phét trién nhan thirc L,VPT va‘0
cacC nnanmn
) & 7 5 4 chua phu
Linh vue phat trien Ngon ngir hap
y re g PR 8 6 3
Linh vuwe phat trien TC-KNXH - Tham m§y
Cgpg;ong s0 ndi dung phan bo vao 48 37 30
chua de
- Pon tra tré 3 3 2
- Thé duc sang 1 1 1
- Hoat ddng choi tap theo y thich budi sang 7 7 7
- Hoat dgng ngoai troi 4 3 3




Pia | Phamvi

CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chu vé cac
diéu chinh trong

STT Muc tiéu cha dé Ndi dung cha dé Hoat dong chi dé diémto| thue niam hoc (néu cb)
chire | hién | \hanh 1| Nhanh 2| Nhanh3
Co thé f)e bé An_toar_1
. yéumau | khivui
bé . .
I6n choi
- Vésinh - an ngi 9 7 5
- Hoat ddng choi tap theo y thich budi chiéu 5 4 2
- Thim quan da ngoai 0 0 0
Chia theo hoat déng trong ché _—
do sinh hoat - Lehoi 0 0 0
- Két hop véi cac hoat dong 10 7 5
- Hoat d9ng choi tap c6 chua dinh 9 5 5 HP CTCCh
nhanh 1 thie
+ Gidr thé chat 2 1 1 tict
+ Gio nhén thirc 2 1 2
Chia cu thé hoat dong choi tap c6 chii
dinh
+ Gio ngobn ngir 2 1 1
+ Gio TCKNXH-
Gio TC 3 5 1

™

(’),



II. DU KIEN KE HOACH CHU PE:

STT S8 tudn thue Ghi chii vé sw
Tén chii d& nhanh l;ﬁén : Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach diéq chinh
q * ] (néu co)
1 Co the bé 2 Tur 7/10 dén 18/10/2024 Vi Thi Giang
2 Pé bé yéu mau 16n 1 Tir 21/10 dén 25/10/2024 | Nguyén Thi Xim
3 An toan khi vui choi 1 Tir 28/10 dén 01/11/2024 | Vii Thi Giang

I1I. CHUAN BI:

Nhanh “Co thé bé »

Nhanh “Pé bé yéu mau l6n”

Nhanh “An toan khi vui choi”

Giao vién

- Cong tac tuyén truy‘én

+ No1 dung tuyén truyén:

- Tuyén truyen muc tiéu giao duc chu deé
nhanh “Co thé bé”, voi chu dé nay bé tim
hiéu vé cac bo phan trén co thé bé nhu:
Mét, mili, tay, chan...

- Xay dung ké hoach cho chii d nhanh

- Tao ma Qr:

-Bai tho “ Miéng xinh”

- Truyén “ V¢ sinh budi sang”,

- Bai hat “ Em ngoan hon bup bé”, “Doi
dép xinh”

.Tuyén truyén mot sé cach phong chéng
dich bénh khi thoi tiét giao mua.

- Xay du’ng moi trwomg trong 10’p

+ Tao moéi truong, chuan bi day du dd
dung dd choi, bd tri cac goc choi hop 1y,
dinh hudng cac hoat dong cua chu dé.

- Cong tac tuyén truyén:

+ Noi dung tuyén truyén:

- Tuyén truyén ndi dung giao duc
cht d& nhanh “ Pé bé yéu mau
16n”

- Tao moi truong gidao duc theo
chu dé nhanh.

- Hoat dong choi tap cdé chu
dich, hoat dong ngoai tro1, hoat
dong choi tap theo y thich budi
chiéu.

. Tao ma Qr

- Bai tho “ Gi¢ an”

- Bai hat “ O sao bé khong lic”

- Xay dung moi truong trong
lop:

- B6 sung thém tranh anh & goc
tranh truyén, céc loai cdy an qua

- Cong tac tuyén truyén:

+ N6i dung tuyén truyén:

- Tuyén truyén ndi dung gido duc
chi dé nhanh : “An toan khi vui
chot”

. Tao ma Qr bo sung cho bai tho
cau truyén

- Bai tho “ Xudng cau thang”

- Bai hat “ Hay rua tay”

- Truyén “Chiéc xich du mau
do”
- Xay dung moi truong trong
lop:

- B6 sung mot s6 bang va quan
choi hanh vi ding sai.

- Suu tam tranh anh vé& hanh
dong choi an toan

+ Goc HDVDV: B6 sung thém




+ Goc tranh truyén: Gidy v&, gidy mau,
len, 6ng hut, hd dan, c6c nhya, tranh anh
vé doi tay, doi chan, mat mii, gang tay

nilong....

+ Goc HDVDV: Cac bang choi so hinh,
ghép tranh, xau luon vé chu dé nhanh...

g6c xay dung.

+ Goc HDVDV: B sung thém
cac bang choi so hinh, ghép
tranh, x4u ludon vé chi dé
nhanh... ‘

+ Nhac bai: “O sao bé khong

+ Goc thao tac vai: bd sung mot s hinh | lac”

nguoi phu trg.

+ Chuan bj tranh tho, tranh truyén :

Miéng xinh, gi¢ dn

cac bang choi so hinh, ghep
tranh, xdu ludn vé chu dé
nhanh...- Nhac bai: “Hiy rua
tay”

Nha - To chire sinh hoat chuyén mén dé cung thaoluén thong nhat thuc hién chu dé “ Co thé bé”
truong - Tuyén truyén Ve cach phong chbng dich dau mat d6, cac bénh thuong gip khi thoi tiét giao mua.
- B6 sung mua siam mot s6 do dung, d6 choi vé chu dé “ Co thé bé”
- Ra soat cac do choi ngoai troi dé dam bao an toan cho tré.
Phu - Tro truyén voi tré vé co thé co thé |- Tro truyén voi tré vé cac loai thuc - Cung cép cho tré mot sb kién
huynh bé pham nhu: tom, cua, c4, thit, rau cai.... | thirc vé an toan khi vui choi va

- Ung ho mot s6 nguyén vat liéu de
tao moi truong: 161 gidy vé sinh, coc
gidy, bia cattong,...

- Tro chuyén vaoi tré vé cac bd phan
trén co the.

- Suu tim tranh anh vé nhiing khudn
mat dang yéu.

- Phéi hop véi gido vién day tré bai
tho, bai hat vé chu dé tai nha.

- Tiép tuc suu tdm nguyén hoc liéu
ung ho 16p.

- Giao duc tré an udng day du, tap thé
duc .

- Cho tré di hoc day du.

khong an toan, nguy hiém
- Ra soat mua sdm d6 choi cho
tré an toan, phu hop.




IV. KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: CO THE BE

Hoat dong

Phin phdi vio cic ngay trong tuin

Thir 2 | Thir 3 | Thit 4 | Thit 5 | Thir 6

Ghi cha

1.
Don tré

*Cong tac vé sinh: Thong thoang phong nhom, lau don, sip xép do dung gon gang, ngin nap.
* Trao doi véi phu huynh: Trao d6i va huéng dan phu huynh quét ma Qr céc bai tho, cdu
chuyén, bai hat . Trao d6i véi phu huynh vé sirc khoe, tinh hinh cua tré ¢ 16p, phu huynh phdi két
hop véi gido vién dé dua tré vao né nép.

* Reén tré thoi quen:

- Tré c6 théi quen chao cé khi dén 16p va biét néi 1 -2 cdu don gidn.

- Cho tré nhdc lai tén minh, tén ban va biét phan co thé nhwe: Mdt, miii, tay, chan.

*Tro chuyén cung tré:

- Trd truyén cung tré dé tré biét thé hién nhu cau, mong mudn, hiéu biét bang 1-2 cau don gian
* C6 tro truyén dé tré néi dwoc nhitng gi tré muon khi tré cé nhu cdu:

- Quan sat, s nan, nghe 4m thanh phat ra tir d6 choi .

- Day tré nhan biét gidi tinh dic diém ctia ban than

- Tim hiéu cach giit gin vé sinh, stzc khoe phu hop theo mua.

*Cho tré nghe cac bai tho, ddng dao vé chii dé co thé bé:

- Nghe bai tho: Qu'?m ao sach s€, Ban chan cua b¢, Miéng xinh, Gid an

- Nghe ddng dao, ca dao: Nu na nu néng, Chi chi chanh chanh

* Cho tré nghe nhac, nghe hat cic bai hat vé chii dé co thé bé: Bac gau den lam banh , Doi
ban tay

* Cho tré xem tranh anh, nghe ké chuyén: Vé sinh budi sang, Chiéc xich du mau do

* Choi theo y thich: Choi dd choi lip ghép, nu na nu ndng, Long ciu vong

*Tre
cham
phét
trién vé
ngon ngir
nhu:
Phuc,
Khang

2.
Thé duc sang

- Khéi dong: C6 cung tré di quanh phong voi cac kiéu di : di thuong, di kiéng got, di khom , di
nhanh, di cham.

- Trong ddng: Téap cung gay

+ Dong tac 1: Hit tho

+ Pong tac 2: Cam gy gio 1én cao

+ Pong tac 3: Cam dua gy sang trai - phai




+ Pong tac 4: Cam gy dimg 1én ngdi xudng
-TCVD: Méo dudi chudt
- Hoi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh phong tap

Choi -
tap co
chu
dinh

7/10/2024 8/10/2024 9/10/2024 10/10/2024 11/10/2024
PT thé chat PT nhin thiee | PT TCKNXH PT ngon ngir | PT TCKNXH
VDCB: Bat qua Nhan biét tén CH bai “Em Tho “ Miéng Tao hinh toc cho
vach ké goi mét, mili, ngoan hon bup xinh” bé
miéng, tai bé&”
Nhéanh
1. Co
thé bé 14/10/2024 15/10/2024 16/10/2024 17/10/2024 18/10/2024
PT thé chat PT nhin thire | PTTCKNXH PT ngon ngir | PT TCKNXH
VDCB: b1 c6 Nhan biéttén | CH bai “Poidép | Truyén: Vésinh | Day tré ki ning
mang vat trén tay goi tay, chan xinh” budi sang di dép dung doi
, 21/10/2024 22/10/2024 23/10/2024 24/10/2024 25/10/2024
'\;hi)”;h PT thé chét PT nhin thie | PTTCKNXH | PTngénng¥ | PT TCKNXH
bé’ yéeij VDCP: Tur_lg bong Nhgm biét vi Vb béi: O s20 bé Tho “ Gi¢ an” Nan banh
mau bang hai tay man- ngot khong lac
16n
28/10/2024 29/10/2024 30/10/2024 31/10/2024 1/11/2024
Nhanh PT thé chat PT nhén thirc PT ngon ngir PT TCKNXH- | PT nhén thirc
3.AT | VDCB: Ném bong | Nhan biét : Truyén: “Chiéc ™ Nhén biét mau
khi vui | trang dich xa 70- | Cing - mém xich du mau d6” | Day KNCH bai: xanh
choi 100cm “Hay rira tay”




Choi
- tap
ngoai
troi

7/10/2024 8/10/2024 9/10/2024 10/10/2024 11/10/2024
- Dao choi, quan sat: | - Dao choi, quan | - Quan sat: Cdy |- Quan sat: Cay |- Quan sat cay
cay hoanglisaic | sat du quay phuong vil sita rau cai
- TCVD: Dithay doi | . TCVD: Kéo |- TCVD: Bi bude | - TCVD: Bit tai | - TCVD: Bit mit
the hiéu lénh cua lira xé qua 2 -3 chuéng | chd bat dé
- Chot o do -Choiciucd | ngai vt - Choiduquay |- Choi Chi chi
TC: Bat tai chod - Choi hat mudng chanh chanh
I\llh%r::] 14/10/2024 15/10/2024 16/10/2024 17/10/2024 18/10/2024
tl;é bé | - Quan sat: Cay |- Quan sat cay |- Quan sat : Cau | - Cho tré trai - Nhat la cay
xoai rau cai truot nghiém cam giac |- TCVD: Meo
- TC: b1 budc qua |- TCVD: Dip|-TCVD: hai hoa |cua doi ban tay dudi chuot
2-3chuéng  ngai | bit bong - Choi dé bong choi voi cat, s61 | - Chot tu do
vat - Chot tu do - TCVD: Chi chi
- Choi nha bong chanh chanh
TC: D1 c6 mang - Cho tw do
vat trén tay
21/10/2024 22/10/2024 23/10/2024 24/10/2024 25/10/2024
- Quan sat cdy hoa | - Trai nghiém |- Quan sat cdy |- Quan sat cdy |- Quan sét xich
ngu sac cam giac ciia d6i | hong xiém hoa thiét moc lan | du
Nhanh | - TCVD: chan dep | ban chin di trén | - TCVD: Dap bit | - TCVD: Pi budc | - TCVD: Ném
2.pé | dau soi, cat, co bong qua 2 -3 chang | bong vao 6
bé yéu | - Choi tu do - TCVD: Nhay |- Choi phong thé | ngai vat - Choi déa bong
mau 10 co chat - Choi xe dun xe
16n A

- Choi da bong

day




28/10/2024 29/10/2024 30/10/2024 31/10/2024 1/11/2024

- Quan sat cau |- Quan sat cay |- Quan st cay hoa | - Quan sat cay rau | - Quan sat va so

truot sdu phuong cai gbc cay phuong
Nhanh | - TCVD: Bat qua |- TCVD: Tung |- TCVD: Chim |- TCVD:bi thay |- TCVD: Bong
3, vach ké bat bong bang | bay dbi theo hiéu 1énh | tron to
An - Choi di trong | hai tay - Choi ty do tai |- Choi ty do ¢ san | - Choi nha bong
toan | duong hep - Choi ty do tai | khu vuc san khau | truong
khi vui khu thé chat
choi

V¢
sinh
an,

PY

ngu.

*V¢ sinh: Co ké ban ghé cho tré ngoi ngay ngan vao ban. Lan lugt cho tirng nhom xép hang vao rira tay.
- TC m6 phong: Bé tép rtra tay, rira mat

- TC: B¢ chon cho ding: chon dung ki hiéu.

- Gigo duc tré di dép vao nha vé sinh, khong chen lan, x6 day khi xép hang.

- Hudng dan tré cach 14y va ngdi bo dung cach, hop vé sinh.

* An trwa: Co deo yém cho tré. Trd chuyén véi tré vé mot s6 mon an hang ngay tré an.

*Tap cho tré an com va an cac logi thirc an khdc nhau.

- Day tré mot so thoi quen trong sinh hoat: viit rac diing noi qui dinh, di vé sinh dung noi qui dinh.

- Tap luyén cho tré biét moi nguoi xung quanh an com, ty ldy nudc udng, ...biét cam on.

- Day tré ngdi ngay ngin, khong dua nghich khi an

- Nhéc nhé tré khi an khong ndéi chuyén, an xong dé bat dang noi qui dinh, lau mi¢ng, uéng nudc, XUuc
miéng nudc mudi sau khi dn xong. Sau khi dn nhéc tré cat ghé.

* Rén cho tré ngoi ngay ngdn khi an, khéng chay nhdy nghich trong gic an, gio udng sira.

* Gi0 ngu:

- Tap cho tré chuan bi chd ngi: bé gdi dén chd ngu.

- Cb chuén bi giat giudng, chai chiéu, nhic nho tré di vé sinh trude khi di nga, cho tré 1ay gbi vé chd ngu.
- C6 bat nhac nhe nhang cho tré dé ngu.

- Trong gio ngii: CO cho tré nam ngu dung tu thé, ngay ngin, tach riéng ban trai, ban gai. C6 cha y dén

*Tre
biéng an,
an cham
nhw: Lam,
Hoang,
Hiéu.
*Tré hiéu
dong nhu:
Long,
Phat




nhimg tré kho nga va nhitng ban hay di vé sinh nhiéu.

- Sau gio ngu: Co6 bat nhac nhe nhang, van dong nhe nhang tha long co thé.

- Cho tré tap bai tap: Khong bénh nhé.

+ Nim ngira, canh tay dé doc than, gio tay thang 1én. Vé tu thé chuan bi
+Ngdi chan chit chéo, xoa bop tir dau gdi dén timg ngodn chan, doi chan.

+Ngdi xoa bop tir khuyu tay dén tirng ngoén tay, ddi bén
+ Ngoi xoa bop tir vai dén cac ngon tay, doi bén

+ Ngoi nham mat trong 5 gidy

+ Di bo tai chd, nang cao chan.

- C6 nhic nhd tré di vé sinh sau khi ngu day.

- C6 thu don chd ngu cia tré khuyén khich tré cling cat d6 ding cling cb.
7/10/2024 8/10/2024 9/10/2024 10/10/2024 11/10/2024
-Mochude | -Onkhampha |- Tro choi: Bé soi | -Bé choi cai coi, |- On bai
- Nhan bict tén goi, | khuon mitcua | gyyong clic 40 Miéng xinh”
mot sO dac diém bé . neC® 14 " -
n N - Tro truyén voi - Lién hoan van
bén ngoai ban than Ad s s
tré cach str dung ngh¢ cudi tuan
7 Choi bat thia, coc
— tap
theo y Nhanh
i 1.C
M | hipe | 14/10/2024 15/10/2024 16/10/2024 17/10/2024 18/10/2024
chiéu - Tr6 choi: Chon | Tro Chpii Khuon | -Tro choi: Xem -Trd truyén véi |- On VD bai: O
d%ﬁunquitl.ncl,l. mat}:lbleq Cim. tranh dnh, goi tén | tré co thé bé. sa0 bé khong lac
- (-ho tre chot goc '? AR PHOl cacbd phantrén |- TC: Lam theo | - Lién hoan vin
bé em gbc xay dung N o NI
co thé 161 ¢ nghé cuoi tuan




21/10/2024
- TC: Cai gi bién
mat?

-Day tré ki nang

22/10/2024
-Tro choi ban
biét gi vé ti.

) 23/10/2024
-On bai hat: Do1
dép xinh.

24/10/2024

-Trd chuyén vé

doi chan.

- Tro choi: Xem

25/10/2024
- Tro chuyén véi
tré vat rac ding

Nhanh | =< - Co6 cung tré 7 >~ noi qui dinh
2.bé¢ | rua mat ., . tranh anh, goi tén o 5
bé yéu choi gbéc choi cic bo phan trén | Lién }{oan‘van
mau dong. co thé nghé cudi tuan
16n
28/10/2024 29/10/2024 30/10/2024 31/10/2024 1/11/2024
-On bai hat: O sao | -Day tré xép dép | - Tro truyén tré | -TC: “ cai gi bién |- CO cung tré
bé khong lac lénhgié khi di vé cach mic, coi | mat”, dgc ”tho: Miéng
Nhanh Sihh Xong quan 4o khi bi ban | - C6 cho tré xem xmhA 5
3 An , a0 “Chid - Lién hoan van
toan uot truyen tec ngh¢ cuoi tuan
khi vui xich du mau do”

choi




V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

TT. | Khu | Muc dich- Yéu Noi dung choi Chuin bi Phén phoi vao nhanh
vue ciu Nhanh1: | Nhanh2: Pé | Nhanh2:
choi Co thé bé bé yéu mau AT khi vui
16n choi
- Tré 1am quen v6i | - Bé tap nau an: nau | - Quan 4o, tap dé... X X
trd choi, biét tén dd | bot, cam thia, bac ndi | mot s6 thuc pham. Xem lai dau
choi trong goc, 1én bép, khudy bot,... | - Bo d6 choi ndu an: muc cac goc
cach su dung dd bat, dia, thia, noi, choi??777?
choi bép...
- Tré bat chudc - Cham soc em bé: Bé | -  Giuong, bup bé, X X X
duoc mot vai hanh | em, cho em &n, cho | cbc, binh rét udc,
vi x3 hoi don gian | em udng nudc, ru em
qua tro choi gia ngu, mic quan 4o cho
bo( bé em, cho em |em, ddi mii, cho em
an, ru emngu, cho | di choi,...
em di choi...)
- Nhén biét duoc - TC: Lua chon va |- Qu?m ao, mil bup X X
mét sd loai quﬁn mac quﬁn 4o cho ban | bé, xe déy...
a0, trang phuc phu | bup bé
hop v61 mua he
- Biét xép, chong , |- TC: 'Xép nha, xép | - Po choi gach, cac X X X
xép canh nhau 6-8 | cong, xép duong di | khéi chit nhat, khoi
khéi lai voi nhau vudng, d6 choi lap
khéng do. ghép, cay xanh
2. Hoat | - Budc dau biét - TC: Tim ntta con lai | - Bang hinh rong X X

dong | chip, ghép cac ghep hinh rong... ,bang ghép tranh va

v6i dd | hinh theo hudng quan r&i hinh ban

vat, 46 | 43n cua co trai, ban gai, quin




TT. | Khu | Muc dich- Yéu Néi dung choi Chuén bi Phan phoi vio nhanh
vue ciu Nhanh 1: | Nhanh2: Dé | Nhanh2:
choi Co thé bé bé yéu mau AT khi vui
16n choi
choi - Tré biét cat do ao, mii dép...
choi dung noi qui
dinh.
- Tré tap rén luyén | - Xau vong d6 choi - Hinh d6 choi bang X X X
cr dong cac ngodn nhua c6 16 xau, day
tay, phoi hop tay xau, r6 dung.
mit dé xau vong.
- Tré thich choi trd | - Long thap, 16ng hop | - Do choi long thap, X X X
choi, biét 16ng céac 16ng hop
vong thap vao tru
theo hudng dan
cua co.
- Tré 1am quen tro | - Lap ghép, xody vo | - Do choi théo lap( X X X
choi, két hop xoay | chai, dong bta coc, | bong két hop voi
tay xody thao lap | bla bi miéng chai nhuya,
chai vao mi¢ng lép chai....,bua coc,
chai... bua bi
3 Goc - Tré duoc lam Choi kéo xe, xe dun | - Xe kéo, xe dun xe X X X
choi quen vé6i d6 choi xe ddy, choi voi bong | ddy, bong to, bong
dong | kéo xe, xe dun, xe nho, gi6 dung
day, choi v&i bong, bong....
tré biét tén do choi,
cach choi.
4, Nghé |- Tré biét chon |- T6 mau dé choi - Tranh rong vé do X X X




TT. | Khu | Muc dich- Yéu Néi dung choi Chuén bi Phan phoi vio nhanh
vue ciu Nhanh 1: Nhanh 2: Dé | Nhanh 2:
choi Co thé bé bé yéu mau AT khi vui
16n choi

thudt | mau, di mau trong | tang ban dung do choi cua
hinh va to kin hinh bé...
khong chom ra
ngoai hinh vé
-Tré biét chon cac |- TC: tao hinh toc cho | - Tranh rong hinh bé X X X
nguyén hoc liéu, bé gai
phét ho va dan
hinh dé tao thanh
mai toc cho bé

5. Goc - Tré lam quen véi | - Lat xem séch - Album vé chu dé X X X

sach viéc cam sach, 1at | truyén
m¢ ting trang - Xem va choi tro
sach. Tré biét xem | choi trong sach vai
tranh, goi tén nhan
vat trong tranh.

NGUOI DUYET KE HOACH An Hung ngay 4 thang 10 nam 2024

= Nghién ctru ki cac tiét hoc dé lya chon céac e R CH
s e
f o hc%at dong két hop sao cho phu hop. Khong MI Wl
3 o e can ghi chu hoat dong KH vo1 HD CTCCD =
: _ gl Phéan bd MT cac linh vuc PT, cac tiét hoc N gy én A Xime

- oy vao cac nhanh sao cho hqp Iy

Ky béi: Duwong Thi Thuy

Thoi gian ky: 08/10/2024 21:16:51
Té chire xéc thuc: VNPT SmartCA

RS

Ky béi: Nguyén Thi Xim
Thoi gian Ky: 08/10/2024 16:43:35
To chire xac thwe: VNPT SmartCA
RS

Xem
lai dau
muc
cac
g0c
cho1??
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