NHANH 4: “Bac si ”
Thoi gian thwe hién: ( Tir 30/12/2024 dén 03/01/2025)
Nguoi thwe hién : Vi Thi Hai Yén
Thur 2, ngay 30 thang 12 nam 2024
HOAT PONG HQC
* Phat trién nhan thirc: Tim hiéu cong viéc ciia Bac si.
I. Muc dich yéu cau.
1. Kién thire
- Tré biét duge mot sb cong viéc chinh, dd dung, dung cu can thiét, trang phuc, noi lam viéc, ich lg1 ctia nghé bac si. Biét
dugc trong cudc séng nghé y rat quan trong va can thiét.
2. Ky nang.
- Tré tra 101 duogc cac cau hoéi dam thoai va choi duoc cac tro choi.
3. Thai do.
- Tré himg thu, tich cyc tham gia hoat dong, Gido duc tré c6 thai do yéu quy, kinh trong nhitng ngudi lam trong nghé y ndi
riéng va cac nghé trong xa hoi néi chung.
IL. Chuén bi:
- M6t s6 hinh anh trén may tinh vé cong viéc va dung cu ctia nghé vy.
- 1 s6 @6 dung cua nghé y va 1 s6 nghé khac, 16 t6 vé d6 dung cta nghé y.
III. Tién hanh:
* HP1: Tro chuyén cung bé
- C« tao tinh huéng ¢ bi dm va hoi tré:
+ Chting minh thay c6 bi sao?
+ Khi bi 6m chiing minh can lam gi?
+ Con nao da timg di kham béc sy roi?
+ Bac si trong nhu thé nao? Béc lam gi?
* HP2: Tim hiéu nghé bic si.



- C6 cho tré quan sat tranh vé n‘ghé bac si va dam thoai: Nén xem video, tng dung CNTT

+ Day la buc tranh ndi ve ai?

+ Vi sao chung minh biét day 1a birc tranh ndi vé bac si?

+ Trang phuc ctia bac sy c6 dic diém gi?

+ Bac dang lam gi?

+ Ngoai kham bac con lam nhiing cong viéc gi?

+ Ban nao da tung dén bénh vién dé bac si kham bénh?

+ Bac s kham bénh cho con nhu thé nao?

+ Khi khdm bénh Bac si can nhimmg dung cu gi?

+ Bac si lam viéc ¢ dau nhi?

+ Ngoai lam vi¢c & bénh vién, bac si con lam viéc & dau nira?

+ Ngoai bac sy ra trong bénh vién con c6 ai nta? (Co y ta).

+Co y ta 1am gi & trong bénh vién? (Tiém thube, phat thudc).

+ Vay con c6 biét nghé kham chita bénh cho moi ngudi goi 1a nghé gi khong?

+ Mudn tré thanh bac si chung minh phai lam gi?
- Co NX, GD tré: Hang ngay bac si lam viéc ¢ bénh vién. Khi lam viéc bac si mac quﬁn a0 tréng, do1 mii mau tréng coO chir
thap do. Cong viéc hang ngay 1a kham chita bénh cho tat ca moi ngudi. Vi vdy chung minh phai biét yéu qui va kinh trong
cac bac sy va cac co y ta.

* HD3: Luyén tap cung bé

- TC Ai nhanh hon: C6 cho tré chon 16 t6 vé cong viée, dd dung ctia nghé y.

+ Céch choi: C6 yéu cau tré chon d6 dung gi thi tré chon nhanh d6 dung d6 gio cao va noi tén do dung do.
- Trd choi 2: Tim d6 dung cho bac si

+ Céach choi: C6 chia 16p thanh 2 doi choi: do, vang va tré s& dung thanh 1 hang doc. Mbi doi s& c¢6 1 rd dung nhiéu
d6 dung cua cac nghé. Nhiém vu cta 2 doi khi nghe thay hiéu 1énh bat dau choi thi cac ban dung & dau hang s& bat qua
nhing chiéc vong, tim that nhanh 1 d6 dung cta béac si va chay that nhanh 1én bang roi dan dd dung vao tranh bac si. Sau
d6 chay that nhanh vé cudi hang.-



+ Luat choi: khi nghe hét 1 bai hat 1a thoi gian choi két thuc. Poi nao tim duoc nhiéu dd dung béac si va dan 1én
tranh béac si nhanh nhét s& 1a d6i chién thang.
-C6 t6 chire cho tré choi 2-3 1an.(co bao quat kiém tra KQ mdi 1an choi)
Danh gia tré hang ngay:
- Chau Phiic ho, sét ) ) ) )
- Bp: C6 do nhiét do cho tré, udng thuoc ha sot. Theo doi tinh trang stc khoe cua tré. Trao déi cho phu huynh gio don tra tré.
*Trang thai cam xuc, thai d§ hanh vi cua tré
- Trong gi0 hoat dong goc chau Chinh khoc nhe
- Nguyén nhan céc ban goc xay dung tranh gianh do choi cua chau
- Bién phap C6 bao quat tré hon nhac nhd tré kip thoi

Thwr 3, ngay 31 thang 12 nam 2024
HOAT DONG HQC
* Phat trién thé chat: Truon theo hudng thﬁng.

I. Muc dich yéu cau.
1. Kién thirc

- Tré biét tén van dong, biét truon theo hudng thang.
2. Ky nang.

- Tré trudn phdi hop tay chan nhip nhang khi thyc hién van dong truon theo huéng thang. Rén cho tré su khéo 1éo tap
trung chu y.
3. Thai do.

- Tré tich cuc hung thu tham gia cac hoat dong.
II .Chuén bi

- Sic x0, bai hat: Em mudn lam béc si



- Vach dich cach vach xuit phat 2m.
- Tranh 16 t6 bac si, y ta.
IIL. Tién hanh
* HDP1: Khéi dong.
- C6 cung tré choi TC: “tap tdm vong’’, hoi tré:
+ Tay c0 c6 gi?
+ Bac si lam cong viéc gi?
+ Y t4 lam cong viéc gi?
+ Céc con phai dén bac si khi nao?
+ Hang ngay cac con can phai 1am gi dé khong bi 6m?
- Cho tré dang day di khoi dong, di cac kiéu, di véi doi hinh vong tron: P1 nhanh cham, di bﬁng miii got chan, di khom
chay theo tin hi¢u.
* HD2: Trong dong.
* Co cung tré tap bai phat trién chung mdi dong tac 2 1an 4 nhip két hop bai hat “ Em mudn lam béac si”
- PTNM: Tay, chan
* VDCB: Truon theo hudng thang
- C0 gidi thi€u van dong truon theo hudng théng

- C6 lam mAu lan 1.

- C6 1am mau 1an 2 + phan tich: Chuén bi ndm trudc vach xuit phat. Thuc hién: Khi ¢6 hi¢u 1€nh: dua tay phai va chan
trai 1én va truon theo huéng thang vé phia trudc, tiép tuc dua tay trai va chan phai Ién trudn. .. ¢t nhu vay truon hét vach dich thi
dung day va di vé cudi hang.

- C6 moi 2 tré 1én thuc hién.

- C6 cho ca 16p lan luot thyuc hién lai 1-2 1an.

- CO6 chu y sura sai cho tré.

- Lan 2 cho tré thi dua gitra 2 doi.

- Cho tré béo phi, thtra can Ién thuc hién lai van dong 1-2 lan.



* TCVD: Lon ciu vong
- Co6 gi01 thi€u tro choi, cach choi, luat choi.
- Cho tré choi 2-3 lan.
* HP3: Hoi tinh.
- CO cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san tép.
Danh gia tré hang ngay:
*Tinh trang stc khoe
- Chau Bao Ping bi n6i man 0 nguoil
- NN: Do tré bi di tng thoi tiét
- Bp: Theo dai tinh trang stc khoe cua tré. Trao d6i cho phu huynh gio dén tré tre.
*Trang thai cam xuc, thai d¢ hanh vi cua tré
- Chau Tuén bi uét 40 trong glo v¢€ sinh

- Nguyén nhan do chdu m¢& voi nude to 1én nude ban hét vao 4o
- Bién phap c6 nhéac nha ché cha ¥ khi rira tay vin nho voi nude khi ria tay.

Thir 5, ngay 02 thang 01 nam 2025
HOAT PONG HQC
* Phat trién ngon ngir: Tho “Lam bac si”

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thic.

- Tré biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho, doc thudc tho.
2. Ky nang.

- Rén k¥ nang doc tho, k§ ning phat 4m, néi cdu dil thanh phan. Kha nang cht y va ghi nho.
3. Thai do.

- Gi4o dyc tré yéu quy, kinh trong nhiing nguoi lam trong nghé y néi riéng va cic nghé trong xa hoi néi chung.



IL. Chuén bi:
- Tranh tho.
- Bai hat: Em thich lam bac si.
II1. Tién hanh:
* HP1: P6 vui.
- C6 d6 vui nghé bac si.
- bam thoai:
+ Béc si lam nhitng cong viéc gi?
+ Bac silam viéc ¢ dau?
+ Bac si dung nhitng dung cy gi dé kham chira bénh?
*HD2: Tho “Lam bac si”
- C6 gidi thiéu bai tho doc tho dién cam lan 1.
- Giang ndi1 dung: Bai tho ndi vé ban nho dong 1am bac si kham bénh cho me cuia minh va biét cuan doan bénh, din me
udng thudc nhu mot bac si.
- C6 doc 1an 2 bang tranh minh hia.
- Ca 16p doc tho 3-4 1an cung co.
- Thi dua t6, nhém doc tho ( Stra sai cho tré)
- Ca nhan tré doc tho.
- bam thoai:
+ Cac con vura doc bai tho gi.
+ Trong bai tho noi dén ai tap lam bac s§? Ai 1am bénh nhan?
+ Bac si chuan doan Me bi bénh gi?
+ Bac sy dan me khi dm, ho can phai lam gi?
+ Bac s1 da noi va dan do me uéng thudc nhu thé nao?
+ Bai tho d4 nhic nhé cac con diéu gi?
- Gido duc tré biét yéu quy, kinh trong va biét on cac bac si, y ta.



*HD3: “ Em thich l1am bac si”
- Cho tré bieu dién bai * Em thich lam bac si” 1 -2 lan
Panh gia tré hang ngay:
*Trang thai cam xuc, thai d§ hanh vi cua tré
- Chau Anh Thu di hoc nhdong nh€o khong chiu vao 16p
- NN: Do chau doi bo mua do6 an
- Bp: GV tro chuyén cung tré, nhac tré khéng lam nhu vay.
*Trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré
- Chau Huy hat com ra ban

- NN: Chéu khong thich an com rau
- Bp: C6 nhic nho tré an udng vé sinh, tré hiéu tac dung viéc an rau, déng vién tré an hét xuat ctia minh.

Thwr 6 ngay 03 thang 01 nam 2025

HOAT DONG HQC
* Phat trién thAm mi: T6 mau 6ng nghe.

I. Muc dich- Yéu cau:
1. Kién thire.
- Tré biét t6 mau dung cu éng nghe
2. Ky nang.
- Rén tré k¥ nang cam but, ngdi dang tu thé, t6 mau khong chom ra ngoai
3. Thai do.
- Tré hing thu tham gia hoat dong.



- Biét giit gin san pham cua minh 1am ra.
IL. Chuan bi
- P6 dung cua co: Tranh mau t6 mau 6ng nghe, Hop than ky ¢ d6 choi 6ng nghe.
- D6 dung cua tré: - Tranh rdng éng nghe
- Mau sap, mau nudéec.
I11. Tién hanh
*HD1: Gay hing thu.
- Chiéc hop than ky: Xuat hién dung cu gi?
+ Ong nghe 1a 6 dung cua ai?.
+ Ong nghe dung dé 1am gi?
+ Cho tré quan sat tranh mau, néu dic diém cta tranh t6 mau 6ng nghe: Hudng dan con so sai, nén chuan bj
+ Ong nghe t6 mau gi? T6 nhu thé nao dé dugc dng nghe dep? va dam thoai 2 tranh, ¢6 lam mau
+ C6 hudng dan tré cach ngdi, cach cam but t6 mau, cach phéi hgp mau sic.
- Hoi y tudng t6 mau 6ng nghe cia tré
* HP2: T6 mau ong nghe
- Tré thuc hién.
- C6 bao quat hudng dan tré cach cam but, t6 va chinh tu thé ngdi cho tré.

*HP3: Trung bay sin pham.
- Tré trung bay san phém, gi61 thiéu bai cia minh, nhéan xét bai cta ban:
+ Con t6 mau cai gi?
+ Con t6 bang mau gi?
+ Con thich bai cta ban nao?
+ Tai sao con lai thich bai cua ban?

- C6 nhan x¢ét tuyén duong tré.



- Cho tré hat biéu dién bai: Em mudn 1am bac si
Danh gia tré hang ngay:

*Trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré
- Chau Huy hit com ra ban
- NN: Chau khong thich &n com rau
- Bp: C6 nhic nho tré dn udng vé sinh, tré hiéu tic dung viéc an rau, dong vién tré an hét xuat ctia minh.
*Trang thai cam xuc, thai do hanh vi cta tré
- Chéu Chau, Bich Ngoc Bio Ngoc hing hai gio tay phat biéu tra 10i cac cau hoi ciia co

- Co khen goi tré kip thoi
NGUOI DUYET KE HOACH NGUOI LAP KE HOACH
/%g,,,“ @'Of “ vii Thi Hai Yén
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