NHANH 2: CO THE BE
Thoi gian thue hién: Tiv 13/10 dén 17/ 10/2025)
Nguwoi thwce hién : Luu Thi Hwong
Thir 2 ngay 13 thang 10 nam 2025
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN THE CHAT
VDCB: "Di ndi ban chén tién 1i"
TCVD: Kéo co
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré giit dugc thiang bang khi thuc hién van dong di nbi ban chan tién lui
- Tré biét cach van dong nhip nhang, khéo 1éo khi thyc hién van dong.
- Tré hing thu tich cuc tham gia vao hoat dong.
II. CHUAN BI
- San tap sach, an toan.
- Vach xuét phat, vach dich, day thimng.
- Bai hat: “ Em c6 101 ca”, “ Bé khoe- bé ngoan”
II1. TIEN HANH
*HDI1: Khoi dong
- CO cung tré hat bai “Em c6 101 ca”, hoi tré”
+ Céc con vira hat bai gi?
+ Trong bai hat néi dén nhiing bd phan nao ciia co thé?
+ Nhiing bo phan d6 co6 tac dung gi?
+ Céac con s& lam gi dé co thé luon khoe manh?
- Cho tré di v6i cac kiéu di: di kiéng chan, di bang got chan, di khom, di nhanh, di cham... -> vé d6i hinh bbn
hang ngang dén cach déu.
*HD2: Trong dong
*Tdp bai tdp PTC: 21 x 8n két hop bai hat: “ Bé khoe- bé ngoan ”



+ Tay: Tay dua ra trudc gap trude nguc két hop bude chan sang 2 bén

+ Lung, bung, luon: Chi gap ngudi vé phia trudc tay cham ngdn chan

+ Chén: Ngbi khuyu gbi tay dua 1én cao ra trudc

+ Bat: Bat chan trudc, chan sau.

- Pong tac nhan manh: chan.
*VDCB: “ Di néi ban chan tién 1ui
- C6 cho tré quan sat vach xuét phat, vach dich, héi y tuéng choi cua tré
- Moi 2- 3 tré 1én thuc hién y tudng.
- Co gidi thiéu van dong: i ndi ban chan tién lui
- C6 tap mau lan 1, khong phan tich dong tac.
- C6 tap méu lan 2 két hop phan tich:

+ TTCB: Dlng sau vach xuat phat, tay buéng xudi, mit nhin thang.

+ TH: Khi c6 hiéu 1énh, hai tay chong hong, chén trai tién 1én ndi vao mili ban chan phai, sau d6
chan phai tién 1én, ndi vao miii ban chan trai. Di thang sao cho gét clia ban chan trudc ndi véi miii ciia ban chan
sau. Khi di tién hodc Iii déu budc timg budc, hai ban chan ludn ludn dit thang nhau theo hang doc, got ban chan
trude sat mii ban chan sau. Di tién thi chan trudc bude trude roi thu chan sau 1én, nguoc lai khi di lui thi chan
sau budc lui trude. Luan phién mdi tré thuc hién 2- 3 lan.

- Moi hai tré kha 1€n tap, tré nhan xét, c6 nhan xét chung.

- Cho ca 16p thyc hién van dong 1- 2 1an. (*) Cho tré TC-BP thuc hién 3-4 lan

(CO chu y stra sai cho tré).

- Cho 2 doi thi dua 2- 3 lan.

- Héi tré tén VD

- C6 cho 1-2 tré Ién thyc hi¢n lai van dong
*TCVD: “Kéo co”.

- Co gidi thiéu TC, cach choi: chia tré 1am 2 doi co $6 lugng béng nhau, mdi ddi cAm 1 bén day thung &
gilta c6 sin no lam diém gitra. Khi ¢6 hi¢u 1€nh, ca 2 do1 dung stc kéo doi bén kia vé phia minh, d01 nao kéo
duoc chiée no qua vach chuan thi doi 6 gianh chién thing.



- Luat choi: Céac d6i chi dugc dung stre kéo khi ¢6 hi€u 1énh, khong duoc tha tay lam nga doi khac.
- T6 chirc cho tré choi 2- 3 lan.
*HD3: “Hoi tinh”
- Cho tré di lai nhe nhang 1 — 2 vong.
Panh gia tré hang ngay:

Thir 3 ngay 14 thang 10 nam 2025
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN NHAN THUC
Hoat dong S5E : Kham pha doéi tai

I. MUC PICH- YEU CAU:
1. Kién thirc:

- Tré biét cau tao, chlic nang ciia doi tai; Biét doi tai la co quan thinh giac, gitip chiing ta nghe duogc 4m thanh
xung quanh, biét 4m thanh & gan nghe 1, 4m thanh & xa thi nghe khong 1. (S)

- Tré néu duoc mot sd dung cy, nguyén vat lidu dé tao ra san pham trang tri, bao vé cho d6i tai. (T)

- Tré biét cach truyén tai thong tin dang cach (E)

- Tré nhan ra tiét tu Am thanh, cam nhan va van dong nhip nhang theo tiét tu. (A)

- Tré néu dugc cac biéu twong toan hoc: Pém sb luong, hinh dang, do luong, dinh huéng khong gian. (M)

2. Ky nang:



- Quan sat, kham pha, dat cau hoi dé c6 hiéu biét vé doi tai. (S)
- Lya chon duoc nhitng phuong tién, thiét bj dé kham ph4, tim hiéu vé doi tai. (T)
- Thyc hién dugc quy trinh tim hiéu, khdm pha vé d6i tai. (E)
- Cam nhan va van dong ding theo 4m thanh tiét tdu. (A)
- Nhén biét va phan biét duoc ddi tuong, s6 luong, vi tri cta doi tuong. (M)
3. Thdi do:
- Tré tich cuc, hing th tham gia vao hoat dong.
- Biét chu dong phdi hop véi ban dé thuc hién hoat dong.
- LAy cat d6 dung dung noi quy dinh.
II. CHUAN BI:
1. Chudn bi ciia GV:
- Poan ghi 4m thanh tiéng nudc mua, tiéng tau hoa, tiéng sam sét; Am thanh ché sta, méo kéu, ga gay.
- Nhac bai: “P6i tai xinh”. Nhac nén tiét tiu nhanh — cham.
- 3 bang gén tranh; cac 16 t6 tranh hinh dé tai, cac dung cu tao am thanh.
2. D6 ding cua tré:
- Bang gan - ghi két qua, 16 t6 cac biéu twong minh hoa 4m thanh to - nho - khong nghe thdy, mat cam xtc dé
chiu - kho chiu;....
- Giéy tr'fmg, giéy trang kim, giéy mau, kéo, but da, but vé, 6ng hut, bang dinh 2 mat, ho dan. ..
- Guong, Ipad, tai nghe, bong bit tai, chiéc tréng cAm tay, xic x0, thanh m3. ...
IIT. TIEN HANH:
1. Hoat dpng 1: Thu hut
- C6 va tré cung choi trd choi: “Tai mém mat”.
- C6 va tré hat dén giac quan nao thi cham tay vao giac quan d6. Cho tré hat va lam dong tac nhanh hon.
- it cau hoi tham do kién thirc cua tré:
+ Céc con vira cham vao nhitng b phan nao trén co thé?
+ Nhitng bd phan nay con dugc goi la gidc quan gi?
- C6 dan dét vao hoat dong.



2. Hoat dong 2: Kham pha
- Cb cho tré chia vé& 3 nhom cung kham pha:
- C6 dit cac cau hoi thim do, goi ma, kich thich tré kham pha, cho tré sir dung cac dung cu hd tro va ghi chép
lai:

+ Con dang kham pha diéu gi?
+ Mubn kham pha dugc doi tai, con 1am cach nao?
+ Con s& str dung gi dé quan sat cam nhan dugc d6i tai ciia minh?

- Cho tré tu s0, soi guong tu quan sat cdm nhan doi tai cua minh.
+ Con thay dbi tai nhu thé nao?
+ Tai c6 nhiing gi?
+ Con vira so vao phan ndo cua tai?

- C6 cho tré dung 2 ngoén tay so nhe vao 16 tai va hoi:
+ Khi cho ngoén tay véo 13 tai con cam thay nhu thé nao?
+ Con cach nao khac dé biét dugce dic dieém cia doi tai?

- C6 cho tré ngdi quay mit vao nhau cuing nhin ngam doéi tai ctia ban va hoi:
+ Tai ¢6 hinh dang nhu thé nao?

- Tré mé Ipad nghe 1 doan 4m thanh (Tiéng nudc mua, tiéng tau hoa, tiéng sam sét) va hoi tré:
+ Céac con nghe thdy 4m thanh gi?
+ Tai sao ching ta nghe duoc nhitg 4m thanh dy?
+ Céac con nghe thdy 4m thanh nao rd nhat? Vi sao?
+ Tai sao lai goi 1a doi tai?
+ Néu céc con bit tai lai thi chuyén gi s& xay ra?

- Cho tré bit tai dé cam nhan sy khac biét ctia Am thanh
+ Khi bit tai lai, &m thanh con nghe théy nhu thé nao?

-> KL: Bdi tai 1a co quan thinh giac, giup chiung ta nghe dugc am thanh xung quanh.
* Trai nghiém va so sanh:
- C6 goi ¥ dé tré cung thao luan: O cac vi tri khac nhau, 4m thanh dén tai ciia chung ta s& khac nhau.



+ Pung gan thi 4m thanh nghe s& nhu thé nao? Pung & xa thi 4m thanh nghe s& nhu thé nao?
+ Néu cac con dimg & cac vi tri khac nhau thi 4m thanh nghe dugc s& nhu thé nao?
- Tré dung & vi tri khac nhau dé nghe am thanh tao ra tir cac dung cu.
+ Lan 1: Bimg gan co. Lan 2: Pung xa ¢6 5 budc chan. Lan 3: Pung xa ¢d 10 budc chan.
- Con nghe thdy 4m thanh gi? Khi dtmg xa thi con nghe thdy 4m thanh nhu thé nao?
- Tré ghi chép, thu thap thong tin va vé& so dd 4m thanh:
+ Khi bit tai lai thi am thanh dén tai nghe nhu thé nao?
+ Am thanh tir khoang cach gan dén tai nghe?
3. Hoat dong 3: Gidi thich
- Cho tré dai di¢n nhom lén trinh bay:
+Nhém 1: Am thanh khi bit tai
+ Nhém 2: Am thanh nghe dugc tir khoang cach gan
+ Nhom 3: Am thanh nghe duoc tir khoang cach xa
4. Hoat dong 4: Ap dung cu thé
- Tro choi 1: Tai ai tinh.

+ Cach choi: Tré nhim mat ling nghe 4m thanh do ¢6 tao ra va doan xem d6 1a 4m thanh tir dung cu nao,
tor hudng nao.

- Tro choi 2: Truyén dm thanh:

+ Céach choi: 3 nhom choi xép 3 hang doc. Toan bo céc ban quay vé phia bang choi cia nhém minh; ban
cudi hang 3 nhom sé& quay lai vé phia ¢ nhan thong tin tranh dé bai sau d6 quan sat va truyén tin cho ban ké tiép minh
bang cach néi tham vao tai nhau sao cho t&i ban cudi gan bang chon tranh twong (mg ndi dung tin nhan gan 1én bang.

+ Luat choi: Khong ban nao duoc néi to, chi duge noéi thim vao tai ban. Nhém nao gin dugc nhiéu tranh
ndi dung dung nhat thi s& danh chién thing.

- Tro choi 3: Tiét tdu vui nhon
+ Cach choi: Tré lfmg nghe ban nhac va van dong theo tiét tAu nhanh cham cua bai hat.
5. Hoat dong 5: Danh gia
+ Céc con thay budi hoc hém nay nhu thé nao?



+ Con thich hoat dong nao nhat? Vi sao?
- Két thic: Tré hat maa bai: “Poi tai xinh”

Panh gia tré hang ngay:

Thir 4 ngay 15 thdang 10 nam 2025
HOAT DPONG HOQC
PHAT TRIEN THAM MY
- Day VDTTC bai “ Goi tén cam xtic”
- TCAN: Vii diéu co thé
- Nghe hat: Goi tén hanh phuc

I. MUC PiCH - YEU CAU:
1. Kién thirc

- Tré thudce bai hat “Goi tén hanh phuc”, biét str dung bd g6 co thé va mot s6 d6 dung phu hop dé tao ra &m thanh
cung két hop véi van dong theo tiét thu cua bai hat.
2. Ky nang

- Tré c6 ky nang phéi hop mot s6 b0 phan trén co thé dé tao ra bo g0 nhu: Dam chan, lic hong, vo tay, vo dui,

vd nguc...va co k¥ ning sir dung dung cy, d6 dung van dong nhip nhang theo tiét tu cham.



- Tré c6 kha nang cam thu tiét tiu 4m nhac va hudng tng theo nhac khi choi tro choi.
3. Thai d¢
- Tré cha y lang nghe c6 hat va cam nhan giai diéu ctia bai hat nghe.
- Tré manh dan, tu tin, hiing tht tham gia hoat dong cung co.
II. CHUAN BI:
* Dé ding ciia cé
- Nhac bai hat: “ Goi tén cam xuc”; “Goi tén hanh phtc”, “Cockoo cockoo rhythm”.
- Nhac doc rap.
* Pé diing ciia tré
- Ghé ngbi di cho tre.
III. TIEN HANH:’
1. Hoat déng 1: Tro choi am nhac “Vii diéu co thé”
- Trd chuyén gy hung thi cho tré bang tro choi “Vii diéu co thé”
- C6 dan dat, gi6i thiéu tro choi 4m nhac “Vii diéu co thé”:
+ Cach choi: Tré phdi két hop cac bd phan trén co thé tao ra am thanh theo tiét tAu nhac “Cockoo cockoo
rhythm”
+ Lan 1 cho tré vd vao tay, vao dui; 1an 2 cho tré vd vao lung nhau, 1an 3 cho tré vd vao ghé, 1an 4 cho
tré dimg dam chan theo tiét tau.
- C6 nhan xét tré choi, dan dat gidi thi¢u bai hat “Goi tén cam xtc”.
2. Hoat dong 2: Day tré vian dong theo TTC bai hat “Ggi tén cam xuc”
- C6 cho tré hat lai bai hat “Goi tén cam xtc” 1-2 lan.
- Hoi tré:
+ Theo con, con s€ lam gi dé bai hat thém vui nhon?

- Cho tré van dong theo y tudng.



- C0 gidi thi€u van dong theo nhac két hop str dung bd g0 co thé theo tiét tAu bai hat “Goi tén cam xuc”.

- CO gidi thi€u khai niém “B0 g0 co thé”: Tén goi tiéng anh 1a “Body percussion” . La mdt ngh¢ thuat tao ra &m
thanh béng sur phéi hop gitta mot s6 bod phan trén co thé bao gém cac dong tac don gian nhu: VO nguc, vo dui, vo tay,
dam chan...theo nhip di¢u ban nhac hodc bai hat.

- C6 van dong mau cho tré quan sat, phan tich van dong
+ Cau hét 1: Pung dung dung tiéng sdm gian dung dung dung: gidm chan
+ Cau hat 2: Budn thi hat mua sé& roi: 2 tay vd vao nguc
+ Cau hat 3: Cau vong mimng vui nang 1én ciu vong mimg: V4 2 tay vao nhau
+ Cau hat 4: N& nu cudi tuoi rat tuoi: 2 tay v nhe vao ma
+ Cau hat 5: Vui la nhu nang: V4 2 tay vao vai
+ Cau hat 6: Budn 13 hat mua: 2 tay v vao nguc
+ Cau hat 7: Gian 1a tiéng sim bé oi: gidm chan
+ Cau hét 8: Vui la nhu nang: V0 2 tay vao vai
+ Cau hat 9: Budn 1a hat mua: 2 tay v vao nguc
+ Cau hat 10: Gian 14 tiéng sdm vang dung: gidm chan
- C6 cho ca 16p van dong két hop 101 bai hat.
- Cho tré van dong theo td, nhom, c4 nhan (C6 chi y stra dong tac cho tré)
3. Hoat dong 3: Hat nghe “Goi tén hanh phuc”
- C0 gidi thiéu bai hat nghe “Goi tén hanh phuc”
- Cb hat két hop cur chi diéu bo.
- Co giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé niém vui khi duoc thic day, duoc thay doi mat, thdy co thé minh,
dugc di trén d6i chan ctia minh. Bai hat khuyén chung ta hiy luén nhin cudc song bang con mat vui vé yéu doi
- C6 hat mua 1an 2, khuyén khich tré biéu dién cing c6.

- K&t thuc tiét hoc: Co gido hdi cam nhan va suy nghi cua tré sau budi hoc.



Panh gia tré hang ngay:

Thir 5 ngay 16 thang 10 nam 2025
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN THAM MY
Hoat dong EDP: Lam 6ng din truyén Am thanh (E4)
I. MUC PiCH YEU CAU:
1. Kién thirc.

- Tré biét dic diém, nguyén liéu ciia ng dan truyén am thanh ; trinh bay dugc 6ng d An truy én 4m thanh 13 thiét
bi dé két ndi gitra 2 nguoi. M6 ta duoc y tudng thiét ké va trinh bay duoc dic diém, hinh dang, nguyén liéu can sir dung
dé lam duoc dng dan truyén 4m thanh (S)

- Tré néu dugc nguyén liéu, dung cu dé tao ra éng dan (T)

- Tré biét cach xay dung y tudng thiét ké; biét cach phdi hop k¥ niang budc, ndi khi thuc hién, trinh bay duoc quy
trinh thiét ké lam dng dan ( E)

- Tré biét cach trang tri 6ng din dep mat. (A)

- Tré nhan biét va phan biét cac biéu tuong todn hoc: hinh dang, dinh lugng, ) luong (M)

2. Ky nang

- Quan sat, kham pha, dat cau hoi dé c6 hiéu biét lién quan dén éng dan truyén am thanh (S)

- Lua chon céc nguyén li¢u, dung cu, thiét bi dé thiét ké 6ng dan truyén am thanh (T)

- Tré phac thao dugc ¥ tudng vé dng dan truyén dinh thiét ké va cac budc thiét ké vé éng dan truyén am thanh
(E)

- Tao ra 6ng din truyén am thanh bang k¥ thuat budc, ndi (A)



- X4c dinh duogc hinh dang, kich thuéc cua dng dan truyén Am thanh (M)
3. Thai do
- Tré cham cha, vui vé, ¢d grfmg thuc hién cac hoat dong.
- Tré biét chii dong phdi hop véi ban dé thuc hién hoat dong. Biét quy trong san pham do minh tao ra. (A)
II. CHUAN BI:
1. Chudn bi ciia GV.
- Video: Quy trinh tao ra dng dan truyén 4m thanh
- Thiét ké 6ng din truyén am thanh
- Bai hat: Nao minh cung lic lu
2. Chudn bi ciia tré.
- Trang phuc gon gang
- L3i gidy vé sinh, cdc gidy, day gai, day thumg, kéo , duc 15 .
II1. TIEN HANH:
* Hoat dpng 1: On dinh, tao hirng thii, ddit vin dé
- Tao tinh hudng nghe tiéng chudng dién thoai reo, nhd 1 ban bat loa 1én nghe.
- Hoéi tré:
+ Céc con c6 nghe dugc khong?
+ Mudn nghe duoc thi ching ta can c6 nhimng gi?
- Am thanh mudn truyén di xa thi cAn phai c¢6 dng dan truyén dé dua thong tin di xa..
+ Mudn tao ra dng dan truyén Am thanh can 1am nhu thé nao?
- C6 dua ra tiéu chi phai ding v&i ban thiét ké, sir dung diing nguyén liéu, nghe va néi dugc.
“Hoat dpng 2: Twéng twong va thiét ké
- O hoat dong trudc cac con di duge tim hiéu vé ciu tao dic diém va qua trinh thiét ké tao ra ong dan truyén
am thanh.
- Cho tré nhéc lai vé dic diém, ciu tao dé 1am 6ng dan truyén
+ Pé lam dng dan truyén ching ta can nguyén liéu gi?
- Cho tré di 1ay nguyén hoc liéu can thiét



- Hudng dan tré néu y tuéng vé hoat dong ( Trinh bay vdo bdn thiét ké)
- Hudmg dan tré xdc dinh phwong dn thuce hién ban thiét ké ( Thao ludn dwa ra quy trinh lam ong dan truyén)
- Huong dan tré xdc dinh mét s6 nguyén vat liéu, do dung, phuong tién dé thue hién hoat dong ( Tré ndi lén y
tuong)
- Cho tré vé nhém thyc hién.
“Hoat dpng 3: Thuc hién va tao ra sin phiam
- Cho c4c nhém lam san pham
- Cho tré mang san pham 1én trung bay dé cac nhom cuing cam nhan vé 4m thanh ctia 6ng dan truyén
“Hoat dpng 4: Trung bay, kiém tra ddnh gid sin phim
- Cho céc nhom cung thir nghiém san pham ctia nhém minh va dua ra y kién nhan xét dua vao bang tiéu chi.
+ Céac con thay san phdm ctia nhom nao tot nhat?
+ Vi sao con thay dng dan truyén ctia nhém ban t6t ?
+ Nhom con di 1am 6ng dan truyén nhu thé nao? (Hoi 1 — 2 tré)
+ Néu duoc lam lai con s& lam nhu thé nao?
+ Hom nay céc con cam thay nhu thé nao?
+ Con thich hoat dong nao nhat? Vi sao?
- Két thiic: cho tré 1én xép hang chup anh luu niém.
Panh gia tré hang ngay:



Thir 6 ngay 17 thang 10 nam 2025
HOAT DPONG HQC
PHAT TRIEN NGON NGU
Truyén: Lon con sach 1im roi
I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat, hiéu ndi dung cau truyén.
- Rén ngdn ngtr mach lac cho tré. Co kha nang miéu ta vé su viéc, hanh dong, trang thai, tinh cach ctia nhan
vat.
- Gido duc tré biét giir gin vé sinh than thé hing ngay.
II. CHUAN BI:
* Pé ding ciia cé:
- Réi det cac nhan vat: Lon con, chim son ca, Gau con, Tho.
- Nhac bai: “Tho Tho thich tim co™.
- Video truyén: Lon con sach 1am rdi.
III. TIEN HANH:
*HD1: “Tho Tho thich tim co™
- C6 cung tré hat bai “Tho Tho thich tim co”. Hoi tré:
+ Céc con vura hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé diéu gi?
+ Tai sao phai thudng xuyén tim goi?
+ Diéu gi sé xdy ra khi ching ta khong tam rira sach s&?
- C6 dan dat vao truyén.
“HD2: “Lon con sach lim roi”
- C6 ké dién cam cho tré nghe lan 1.
- Co6 giang ndi dung: “Cau chuyén ké vé mot cht lon nho rat ludi tim, nén ngudi rat hoi, khong ai mudn choi
v6i cht. Chinh vi diéu d6 chi rat xau hd va da quyét tam vé nha tim rira that sach s&, thom tho. Do d6, Lon con
da duogc cac ban khen ngoi va choi cung.



- TC: Tam goi.
- C6 ké 1an 2 sir dung rbi. .
- Cb cung tré dam thoai vé cau truyén:
- bam thoai:
+ Céc con vira nghe cd ké ciu truyén gi?
+ Vi sao khong ai choi v&i Lon con?
+ Lon con cam thay nhu thé nao?
+ Lon con di 1am cach nao dé co thé sach s& thom tho?
+ Céc ban d3 noi gi khi Lon con tam rira sach s&?
- C6 giao duc tré: Gitr gin vé sinh than thé, thuong xuyén tam goi sach sé.
“HDP3: “ Truyén: “Lon con sach lim réi”
- Cho tré xem video truyén: “Lon con sach 1am roi”
Panh gia tré hang ngay:

Nguwoi duyét Nguwoi thuc hién



