KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 4: CAM XUC CUA BE
Thoi gian thuc hién: Tir ngay 20/10 dén ngay 24/10/2025
Giao vién thuc hién: Hoang Thi Thu
Thar hai, ngay 20 thang 10 nam 2025
Phét trién tham my
- Day VDMH bai hat: “Goi tén cam xuc”
- TCAN: Nhirng nét nhac vui
- NH: Minh soi gwong

1. Muc dich yéu cau:

- Tré biét tén bai hat, noi dung va cach van dong minh hoa theo 15i bai hat. Nhé duoc cac dong tac minh hoa phi hop véi
tirng cau hat, phéi hop van dong nhip nhang theo giai diéu bai hat.

- Phét trién kha ning nghe — van dong, rén sy khéo 1éo, linh hoat cta co thé. Thé hién cam xtc vui twoi, ty tin khi van dong.

- Tré hing tha nghe c6 hat va hudéng g cung c0.
2. Chuan bi:

- Ghé du cho tré

- Nhac bai hat: Moi ban an, tay thom tay ngoan, duong va chan, Cai miii, Minh soi guong, Goi tén cam xuc
3. Tién hanh:
*Hogt dpngl: Nhizng nét nhac vui

- C6 cling tré choi trd choi “Nhitng ndt nhac vui™: C6 cho tré nghe giai diéu ctia bai hat ma tré da duoc hoc trong chu dé,

tré lang nghe doan tén bai hat va biéu dién bai hat d6. Cudi cung cd cho tré nghe giai diéu cta bai hat “Goi tén cam xdc”.
- Hoi tré:
+ Pay 1a giai diéu cua bai hat nao? Do ai sang tac?

*Hoat dong2: Day KNVDMH bai “ Goi tén cam xuc”



- Ca op hat bai “Goi tén cam xic” 1 1an
- Cho nhém ban trai, ban gai hat.
- CO hoi tré:

+ Pé biéu dién bai hat nay hay hon con sé& lam gi?

- Moi 2 - 3 tré 1én van dong sang tao cho bai hat theo y thich.
- C6 gidi thiéu van @dong minh hoa cho bai hat

- C6 van dong mau lan 1 két hop nhac dém

- CO van dong mau lan 2 that cham két hop phan tich dong tac

+ Cau 1: Pung dung dung tiéng sim gian dung dung dung.- Hai tay 1am dong tac danh trong

+ CAu 2: Budn thi hat mua s& roi — Hai ban tay lic va va vudt dan xubng dudi

+ Cau 3: Cau vong mung vui nang I&n cau vong mung N nu cudi tuoi rat tuoi — Tung tay mot dua 1én dau 1am
vong tron lic lu

+ CAu 4: Vui, 1a nhu ning - Hai tay lic va dua Ién cao

+ CAu 5: Buon, 1a hat mua - Hai tay lac va vuét xuéng dudi

+ CAu 6: Gian 14 tiéng sdm bé oi — Khoang tay trudc nguc va gat dau

+ CAu 7: Vui, 1a nhu nang Budn, 1a hat mwa Gian 14 tiéng sdm vang dung- Lap lai dong tac cua cau 4,5,6.

+ CAu 8: Ban oi khi vui thi ta 1am gi? Ha ha ha, cuoi Ion 1én di Néu buon thi ké véi bd me Bung nén gitt mot minh
lam chi Tac gian nhu sim sét that dé so Ban diing tirc gian nhu vay nha Hay dang yén minh ciing hit thd Bao budn buc thi
minh hay cho qua — Chi tay hai bén gat dau theo nhip diéu bai hat.

+ Cau 9: Vui, 13 nhu nang Budn, 12 hat mua Gian 12 tiéng sdm bé oi Vui, 1a nhu ning Budn, 1a hat mua Gian 1a tiéng
sam vang dung- Thuc hién lai dong tac cau 4,5,6.

- C6 day tré van dong minh hoa cho ting cau héat 1-2 lan
- Ca l6p hat va van dong cuing cb 2-3 lan.



- Cho tré VD theo 3 t6
- Cho tré VD theo nhom (2 nhom)
(C6 chl y stra sai cho tré)
- Moi c& nhan 1én biéu dién (1- 2 tre)
- CO hoi tré:
+ Céc con vira biéu dién bai hat gi? Két hop van dong gi?
- Cho tré van dong lai bai hat 1 lan.
* Hoat dong3: Nghe hat “Minh soi gwong”
- CO gidi thigu bai hat “Minh soi guong”
- C6 hat lan 1 va giang noi dung bh: Minh soi guong, minh nhin thay khuén mat caa inh, minh nhi thay nhiéu cam xuc thé
hién trén khudn mat cia minh...
- CO hat lan 2 khuyén khich tré huong ang cuing cd.
Panh gia tré hang ngay




Thir ba, ngay 21 thdng 10 nam 2025
Hoat dong hoc: Phan biét hinh tron hinh tam giac
Linh vwe: Phat trién nhan thirc
1. Muc dich yéu ciu
- Tré nhan biét va goi dung tén 2 hinh co ban: hinh tron va hinh tam giac. Biét mot sé dic diém ndi bat cua tieng hinh: Hinh
tron c6 dudng bao cong, khong c6 goc, hinh tam giac c6 3 canh va 3 goc. Biét so sanh, phan biét diém khac nhau giira hinh tron
va hinh tam giéac.
- Rén kha ning cht ¥, ghi nhé va tu duy truc quan — hinh twong. Quan séat, so sanh va lua chon dang hinh theo yéu cau caa
co. Biét phan loai, ghép nhom cac d6 vat cé dang hinh tron va hinh tam giéc.
- Tré hting thd tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi
- M&i tré 1 hinh tron va 1 hinh tam giac
- Do dung cta cb giéng cua tré.
- Nha c¢6 ctra hinh tam giéc, hinh tron.
- Nhac d6ng dao: Rénh rénh rang rang.
3. To chic:
* Hogt dpngl: On luyén.
- Cho tré choi tro choi: Vong quay ki di¢u
- Tré Ién quay
- Tro chuyén
+ Day la cai gi?
+ Chiéc dong hé c6 dang hinh gi?
+ Khan mat co dang hinh gi?
+ Miéng pida c6 dang hinh gi?
- Cho tré tim xung quanh 16p d6 choi c6 dang hinh tron va hinh tam giac



*Hogt dgng 2: Phan biét tron vgi hinh tam giac
- C6 ting cho mdi tré mot rd do choi.
- C6 cho tré quan sat hinh tron
- Cho tré so duong bao cua hinh tron, hinh tam giac
+ Céc con thay duong bao quang hinh tron ntn?
+ Céc con thay duong bao quanh hinh tam giac ntn?
+ Hinh tam giac co gi?
- Cho tr¢ lan thir 2 hinh va so sanh
+ Hinh tron c6 lan dugc khong? Vi sao?
+ Hinh tam giac c6 lan dugc khong vi sao?
- C6 khai quét lai:
+ Giong: La hinh hoc phang
+ Khéc: Hinh tam giac c6 3 canh, 3 goc, hinh tam giac khong lan dugc. Hinh tron thi 1an duoc
* TC: Ai nhanh hon.
- C6 gi6i thiéu cach choi luat choi: Khi ¢ néi hinh va dic diém céc hinh tré gio hinh theo yéu cau cua co.
- C6 cho tré choi 1-2 lan.
*Hoat déng 3: Vé diing nha.
- C6 gidi thiéu cach choi luét choi: Co cho tré tim nha theo hiéu 1énh cua cd.
- C6 cho tré choi 1 — 2 lan.
Danh gia hang ngay




Thir tw, ngay 22 thang 10 nam 2025
Hoat dong hoc: Truyén “Cau bé miii dai”
Linh vuc: Phat trién ngdn ngir
1.Muc dich, yéu ciu

- Tré nh¢ tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau chuyén.

- Phét trién kha nang nghe - hiéu, ngon ngir noéi va tu duy tuong twong, tra 1oi cau hoi cua c¢6 to, rd rang, mach lac, déy du
cau tir. Cham cht lang nghe va hudéng tmg cam xuc theo dién bién ctia ciu chuyén, biét ké lai mot s6 101 ndi hanh dong cua nhan
vat.

- Tré hung thu, tich cuc tham gia hoat dong. Qua ciu chuyén gido duc tré biét luén cham soc yéu quy cac bd phan trén co
thé minh,

2. Chuan bi:
- Do dung cua co:
+Truyén trén may vi tinh
+ R4i, sa ban.
+ Nhac bai hat “Cai muii”
3. Tién hanh:
* Hogt déng 1: TC Gidu tay
- C6 cho tré hat bai “Cai mai” hoi tré:
+ Trong bai hat nhic dén céai gi?
+ Cai miii ¢6 tac dung nhu thé nao?
+ Céc con sé& lam gi dé bao vé chiéc miii?

- C6 NX, dan dat gigi thiéu cau chuyén “Cau bé miii dai”

* Hoat dong 2: Truyén “Ciu bé miii dai”



- C6 ké chuyén dién cam lan 1
- C6 hoi tén truyén va giang noi dung truyén: Cau truyén ké vé 1 cau bé co cai miii rat dai. Vi vaéng qua khong tréo hai tao
duoc nén cau mudn vat di tt ca mat, mii, tai.... Khi dwgc cac ban giai thich cau da hiéu rava lubn gan giii vé sinh sach sé.
- CO ké chuyén lan 2 két hop Vi rdi tay.
* Pam thoai:
+ C6 vira ké cho cic con nghe cau truyén gi?
+ Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?
+ Chiéc miii ctia cu bé nhu thé nao?
+ Khi cu tréo 1én cay da gip phai diéu gi?
+ Tai sao cdu thiy vudng viu?
+ Cau da udc diéu gi?
+ Nhiing ai d khuyén cdu bé? Khuyén nhu thé nao nhi?
+ Pugc cac ban khuyén bé miii dai di nhan ra diéu gi?
+ Cac ban phai 1am gi dé giir gin cac bo phan, gidc quan trong co thé?
- Gi4o duc tré biét ludn cham séc yéu quy cac bo phan trén co thé minh.
- C6 cho tré nghe truyén lan 3 trén may vi tinh.
* Hoat dpng 3: “Choi ciing chiéc miii”
- Cd cho tré choi TC véi chiéc mii: Hit vao thé ra, bit mii. ..
Danh gia tré hang ngay:




Thir nam, ngay 23 thang 10 nam 2025
Hoat dong hoc: Chiéc gwong cam xuc
Linh vuc: Phat trién TCKNXH

1.Muc dich, yéu cau

- Tré nhéan biét dugc mot sb cam xtc co ban cua ban than: vui, budn, sg, gian. Biét mdi cam xtc déu thé hién qua nét mat,
cu chi, hanh dong va 161 nd1, phan biét cac biéu cam khac nhau.

- Thé hién cam xtc cta ban than béng nét mat, hanh dong, 161 no1, chia sé cdm xUc ciia minh va nhan ra cam xuc cua nguoi
khac, bay t6 cam xtic phu hop trong cac tinh hudng khac nhau

- Tré hung thu tich cuc tham gia hoat dong
2. Chuan bi

- Vong quay cam xuc: VUi - budn - gidn - s

- Thé cam xuc thé hién cac khudn mat: vui - budn - gian - sg

- Guong soi 1 guong 16n cho cd, guong nho cho tirng nhoém

- Nhac bai hat: “Cuoi 1én cho troi”, “Goi tén cam xuc ”

- Thé mit cudi, mit budn, mat gian
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: On dinh gdy hitng thii

- C6 va tré cung hat bai “Cuoi 1én cho tuoi”

- Tro chuyén: Khi hat con cam thay thé nao ?



- C6 dan dat: “Con biét khong, mdi nguoi co rat nhidu cam xtc khac nhau nhu vui, budn, gian, so. Hém nay chung minh s&
cung khdm pha “Cam xuc ctia bé”
* Hoat dong 2: Cam xuc cia bé
- Cho tré xem video: Gian oi la gian
- Tro chuyén:
+ Céac con vira xem video gi?
+ Khi bi hong tranh ban thay ntn?
+ Khi ¢ cam xuc tirc gian thi nét mat, ctr chi, giong noi ntn?
+ C6 nén nhu vay khong? Vi sao
- Co giao duc tré
- Tiép tuc cho xem video
- Tro chuyén
+ Khi bi ban la mang nhu vdy ban c6 cam xtic gi?
+ Khi ¢6 cam xac budn cac con théy nét mat ban ntn?
+ C6 1én lam cho ngudi khac budn khong.
- Cho tré thé hién cam x{ic budn
- Tinh hudng 16p tat dién t6i c6 mot nguoi mit bo d6 den di vao
- Hoi tré: Cac con cam thay ntn?
+ Khi s¢ hai thi nét mat ntn, ngudi ra sao?
+ Cho tré thé hién cam xuc so hai.
+ Khi s¢ hai con thuong lam gi?
- C6 gio tranh cam xuc VUi

- Hoi tré:



+ Khuon mat nay c¢6 cam xuc gi?,
+ Miat, miéng ban thé nao?
- C6 thé hién cam xtc qua nét mat, giong néi — tré doan cam Xuc
* Chiéc girong cam xuc
- Cho tré vé nhoém soi guong dé thé hién cam xtc theo yéu cau (VD: lam mit vui, budn.. .
- Tro chuyén
+ Khi nao minh c6 cam xtic d6 (VD: vui khi di choi, budn khi mat do...)
+ C6 dua ra thé cam xuc bat ky — tré soi guong va thé hién dung cam xuc d6
+ Cac ban con lai doan cam xtc ban dang thé hién
- Khen ngoi, tang thé mat cuoi cho tré
* Hoat dong 3: Goi tén cam xuc
- Tro choi: “Vong quay cam xuc”
+ Cach choi: Vong quay quay vao 6 ¢6 hinh anh nao, tré goi tén cam xuc d6 va thé hién lai bang cir chi, nét mit..Co
chup anh luu niém cho tré.
+ Trong cic cam xuc con vira thé hién con thich cam xtc nao nhat va khong thich cam xtc nao vi sao?
- Gi4o duc tré vé cac cam xac
- Cho tré biéu dién bai “Goi tén cam xuc’’
Panh gia tré hang ngay




Thir sau, ngay 24 thang 10 nam 2025
Hoat dong hoc: VDCB “Bat tach khép chan qua 5 6”
Linh vuc: Phat trién thé chat

1.Muc dich yéu cau

- Tré nhé tén van dong, thuc hién dugc van dong “Bat tach khép chan qua 5 6” dudi sy huéng dan cua cb

- Tré thuc hién dang k¥ thuat dong tac bat tach - khép chan, biét giir thang bang, phdi hop tay chan nhip nhang khi thuc
hién van dong. Rén luyén su khéo léo, phdi hop linh hoat caa cac nhém co chan — tay, phat trién thé luc, kha nang dinh huéng
trong khdng gian va nhip diéu van dong cho tré.

- Tré manh dan, ty tin, hirng thq, tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuén bi:

- Vong thé duc, dai dé can

- 1 day thimg, 1 dai kim tuyén

- May tinh, xic x6

- Nhac bai hat “Bé khoe bé ngoan”
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khoi dong



- Cb cung tré choi TC: O sao bé khong lic
+ Céc con vura choi tro choi gi?
+ Tro choi nhic dén bo phan nao?
+ Mudn cho co thé khoe manh cac con phai 1a gi?
- C6 gido duc tré
- Cocung tré luyén tap di theo doi hinh vong tron di két hop cac kiéu di( miii chan,gét chan,nhanh,cham)
* Hoat dong 2: Trong dong
* Tap BTPTC
- Mdi dong tac tap 2 1an x 4 nhip két hop bai hat “Bé khoe bé ngoan”
- DPTNM: Bat “Bat chum tach chan”
* VDCB: “ Bat tach chan, khép chan qua 5 6’
- Co gidi thiéu tén VDCB.
- C6 tap mau lan 1.
- C6 tap mAu 1an 2 + phan tich cach tap:
+ TTCB: C6 ding vao0 Vi tri chuan bi, hai tay chng vao hong, mat nhin thing phia trudc
+ TH: Khi ¢6 hiéu 1énh thyuc hién ¢6 nhdn chan bat manh 2 chan vao 1 6 vong dau tién, sau d6 ¢6 nhiin chan bat tach
2 chan sang hai 6 vong, tiép theo ¢d nhin tring chan bat chum chan vao 1 6 vong thir 2 va tiép tuc cir nhu vay ¢ bat
tach chan, khép chan qua hét 5 6 sau d6 di vé cudi hang.
- Tré thuc hién:
+ MJdi tré thuc hién 2 1an. (c6 chu ¥ sira sai)
+Lan3: ¢o cho tré tap dudi hinh thuce thi dua 2 doi .
- Héi tré tén van dong

- Cho 2 tré 1én tap lai



*TCVD: Kéo co
- C6 gidi thiéu TC, cach choi, luat choi.
+ Céch choi: Chia tré 1am 2 d6i, tré 2 d6i cam 2 dau day, khi c6 hi¢u 1énh dung strc khéo that manh vé phia do6i minh
+ Luat choi: Bdi nao kéo dugc ddi ban qua vach doi dé6 danh chién théng.
- Cb t6 chirc cho tré choi 2-3 lan.
* Hoat déng 3: Hoi tinh
- C6 cho trédi theo nhac bai hat “Bé khoe bé ngoan” 1-2 vong quanh séan tap.
Panh gia tré hang ngay

An Hung, ngay 16 thdng 10 nam 2025
Ngudi duyét ké hoach Ngudi xay dung ké hoach



