KE HOACH HOAT PONG NHANH : Ngay sinh nhit ciia bé
Thoi gian thuc hién: 1 tuin tir ngay 6/10 dén ngay 10/10/2025
Giéo vién thuc hién:Nguyén Thi Kim Oanh
Thir 2, ngay 6 thang 10 nam 2025
*Linh vwc Phat trién nhan thirc:
Hoat dong hoc: Nhan biét tén, tudi, giéi tinh caa ban than.
1. Muc dich - yéu cau:
- Tré n6i duoc tén, tudi, gisi tinh caa minh, biét mot sé dic diém noi bat cua ban than.
- Tré ty gioi thiéu vé ban than, ndi duoc mot sé cach gii gin vé sinh than thé, ty bao vé ban than.
- Tré hing thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- b6 ding cua cé:
+ Tranh 16 t6 bé trai, bé gai.
+ Moi 2 tré trai, gai 3 tuoi sang 15p.
- o dung cua tré:
+ Trang phuc, do choi caa bé trai, bé gai
3. Tién hanh
* HP1: Tro chuyén cung tré
- CO cuing tré choi TC: “Tap tam vong”, hoi tré:
+ Tay c0 co gi?
+ Ban la trai hay géai?
* HDP2: Tim hiéu tén, tudi, gi¢i tinh caa ban than.
- CO moi 2 tré 16p 3 tudi sang va trd chuyén cing tré:
+ Ai dén choi v6i 16p minh day? Pay 1a ban trai hay ban gai? Cac con doan xem ban may tudi?
+ Ban gai mac trang phuc nhu thé ndo? Ban trai mic trang phuc nhu thé nao? Ban trai va ban gai c6 dic diém gi
khac nhau?
- C6 cho lan luot tré tu gigi thiéu vé ho tén, tudi, gidi tinh caa tré( cd dat cu hoi goi y dé tré ké)
+ Con tén la gi?
+ Nam nay con may tuoi?
+ Con la ban trai hay ban gai? so thich cua con la gi?.
- C0 cho tré quan sat 1an nhau va nhan xét:



+ Nhitng ban gai c6 dic diém gi ndi bat? Nhitng ban trai c6 gi ndi bat?
+ Tro choi chon trang phuc: Mdi ban s& chon cho minh mét trang phuc phti hop.
+ Dé c6 co thé khoe manh cac con di 1am gi?
+ Hang ngay ¢ nha ai thuong cham soc con?
- C6 gido duc tré giit gin vé sinh than thé sach s&, khdng nén cho nguoi khéc ngoai bé me, ngudi la so vao co thé minh.
* HP3: Tro choi cing cb.
* TC 1:“Lam theo hiéu Iénh”.
- CO noi ban trai dau thi tat ca cac ban trai diing day va nguoc lai cac ban gai.
- Cho tré choi 2-3 lan
* TC 2: “Két ban”.
- C6 cho tré di trén nén nhac bh “Lép ching minh doan két”. Khi nghe hiéu Iénh “két ban clng gigi tinh”. Tré nhanh chan
chay tim ban c6 cung gidi tinh véi minh.
- Cho tré choi 2- 3 l1an.
- C0 bao quat va kiém tra két qua
* Panh gia tré hang ngay:



Thir 3, ngay 7 thang 10 nam 2025
*Linh vec Phat trién thim my:
Hoat dong hoc T6 mau trang phuc ban trai ban gai
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét td mau trang phuc
- Tré chon mau, t6 kin hinh trang phuc theo mau, khéng chom ra ngoai.
- Tré hing thu, tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi:
-Db dung cua cd:
+ Tranh mau t& mau quan 4o, vay.
-Db dung cua tré:
+Tranh rong trang phuc ban trai ban gai
+ Ban ghé du cho tré, sap mau.
3. Tién hanh:
* HP1: Két ban
- C6 cling tré choi tro choi két ban
- bam thoai:
+ Con vira tim dugc ban nao? Ban trai hay ban gai? Ban trai mic quan 4o nhu thé nao? Ban gai mac quan 4o gi? gi?
- C0 cho tré xem tranh mau ctia co va dam thoai:
+ C0 ¢0 burc tranh gi day?
+ Chiéc vay danh cho ban nao? C6 t6 mau gi?
+ Céi quan cua ban nao? Co t6 bang mau gi? C6 t6 nhu thé ndo?
+ Ai c0 nhan xét khac?
- C6 1am mau, goi y cach chon mau, cach cam bat, to kin déu trong hinh
- C6 hoi lai tré cach to, cho tré lam dong tac moé phong tdé mau
*HD2: Bé td mau
- Tré thyc hién.
- C0 bao quat, goi y, hudng dan tré , dong vién khuyén khich tré hoan thanh pham dep
* HP3: Nhirng birc tranh dep
- Cho tré trung bay san pham, ¢6 goi ¥ hudng dan tré nhan xét bai caa cac ban, gidi thiéu bai caa minh
- C6 nhan xét chung dong vién khuyén khich tre.



Panh gia tré hang ngay:



Thir 4, ngay 8 thang 10 nam 2025 .
*Linh vwe: Phat trién nhan thire
Hoat dong hoc: Pém, nhin biét s6 lwong trong pham vi 3.
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét dém, nhan biét s6 luong trong pham vi 3.
- Rén ki nang xép tuong tmg 1:1, ki ning dém khéng bo s6t, khdng 13p lai cac ddi tugng. Néu duoc két qua vé sb luong
ctia nhom db vat.
- Tré hing tha tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi:
- Do dung cua co:
+ Bai giang powepoint. M6 hinh bita tiéc sinh nhat.
+ Nhac bh: “Mirng sinh nhat”
- b6 dung cua tré:
+ R ¢6 3 céi 40, 3 cai quan.
+ M&i tré 1 bai tap ni s6 lwgng trong pham vi 3, bt da.
3. Tién hanh:
*Hoat dongl: On nhan biét 1 va 2.
- C6 cling tré dén tham du bia tiéc sinh nhat, hoi tré:
+ Tiéc sinh nhat c6 gi gi?
+ C6 may chiéc banh sinh nhat?
+ C6 may qua bong bay?
+ CO tat ca may hop qua?
- C6 cho tré dém.
- Cho tré KT, dém cac bo phan, dém s6 ngon tay... trén co thé tré.
*Hoat dong2: Day tré dém dén 3. Nhan biét sé lwong trong pham vi 3. Nhan biét so 3.
- C6 cho tré lay r6 vé chd ngdi hinh chir u.
+ Céc con nhin xem trong rd c6 gi ?



- C6 xép mau 3 chiéc 4o trén man hinh
- Cho tré tim va xép nhiing chiéc &o trong rd ra bang, xép hang ngang va xép tir trai qua phai.
- Cho tré tré ¢ém sd luong chiéc 4o c6 xép (cho ca nhan tré dém, ca nhan dém)
- Cho tré dém sb lugng chiéc 4o xép trén bang cua tré (cho c& nhan tré dém, c4 nhan dém)
- Cho tré nhic lai vé s6 lwong ciia nhom &o.
- CO hoi tré:
+ Ba chiéc 40 twong ng Vai s6 may?
- Co dat thé s6 3 bén canh nhdm &o.
- C0O xép mau 3 chiéc quan trén man hinh
- Cé4c con nhin xem c6 may cai quan ?
- Cho tré tré dém so luong chiéc quan cd xép (cho ¢ nhan tré dém, ca nhan dém)
- Cho tré ¢ém sé lugng chiéc quan xép trén bang cua tré (cho c& nhan tré dém, ca nhan dém)
- Cho tré nhéc lai vé sb luong caa nhém quan.
+ C6 bao nhiéu céi quan?(Tré dém 1-2-3)
+ Vay 2 nhom nhu thé nao v6i nhau?
+ Bang nhau va cung bang may?
- C6 cho tré dém lai 2 nhom dé kiém tra xem 2 nhém c6 cuing bang nhau khong.
- Cho tré dém va cat ting nhom dd vat vao ro.
- CO hoi tré:
+ C4c con vira dém cac nhom d vat c6 SL 12 may?.
*Hoat dong3: Ciing cb
+ TC 1: “ Rung chuong vang”
- CO treo cac nhdm do6 vat c6 sé luwong trong pham vi 3 cho tré quan sat
- Yéu cau tré quan sat trén man hinh nhitng d6 dung nao cé sb lugng 1a 3. khi dong ho chi dinh hét gio doi nao lac xic s6
nhanh d6i d6 s& duoc quyén tra 101 d6i ndo dang s& dugc ting mot huy chuong vang sau mdi lugt choi.
- Cho tré choi 1-2 lan.
+ TC2: “Két ban”



- Cho tré cung di choi va hat khi ¢6 hi€u 1énh cua co6 tré phai két mot nhom co6 3 ban
- C td chure cho tré choi 2 dén 3 1an.
-Sau mdi lan choi ¢6 cho tré kiém tra két qua.

Panh gia tré hang ngay:



Thit 5, ngay 9 thang 10 nam 2025
Linh vuc: Phat trién thé chat
Hoat dong hoc: “Lian bong cho ¢6”’
1.Muc dich - yéu cau
- Tré biét tén bai tap van dong, biét 13n bong cho cd, cho ban.
- Tré manh dan, tu tin, c6 kha nang dinh huéng va lan bong theo hudng théng.
- Tré hung thu, tich cyc tham gia hoat dong
2.Chuan bi
-6 dung cua co:
+ Xic x0, bong nhua to.
+ Nhac bai hat: Bé khoe bé ngoan
-Do dung cua tré:
+ Bong nhya 15 qua.
3.Tién hanh
* HP1: Khéi dong cung bé
- CO cuing tré tro chuyén, hoi tré vé tinh hinh stc khoe tré:
+ Mubn co thé khée manh céc con phai lam gi?
+ D& céc bo phan trén co the cua céc con ludn khoe manh, sach s& céc con da 1am thé nao?
- C0 gi4o duc tré an udng du chat hop i, gitr gin v¢ sinh sach s& va luyén tap thé duc.
- C6 cho tré khoi dong, di véi cac kiéu di theo nhac: Di kiéng got, di bang got chan, di khom, chay theo tin hiéu, vé hang.
* HD2: Bé thi tai
* CO cling tré tap bai tap phat trién chung , mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip
+ DT ho hip: Thoi bong bay
+ DT tay: hai tay gio Ién cao ra trudc, sang ngang.

+ PT bung: cli gap nguoi vé phia trudc.
+ PT chan: ngdi xom dung 1én
+ DT bat: bat tai chd.
+ Tap két hop véi nhip dém
- VDCB:
- CO giai thiéu van dong: Lan bong cho ¢
- C6 cho choi vai bong.



- Hoi tré: Cac con vira choi TC gi vai qua béng?
- C0 gidi thiéu tén van dong co ban.
- C6 lam mau lan 1.
- C6 1am mau lan 2, phan tich van dong:
+ TTCB: C6 ngdi dudi chan chit V, hai tay giit bong.
+ TH: Khi c6 hiéu Iénh 2 tay ¢6 ddy manh qua bong sao cho qua bong lin thiang dén ban ddi dién va ban ddi dién s&
dua 2 tay ra dé gitr qua bong.
- C6 cho lan luot tirng nhém tré thyuc hién.
- C6 cho ca 16p thyc hién theo hinh thuc thi dua.
- Mo 2 tré Ién thuc hién lal.
- Hoi lai tré tén van dong co ban.
* TCVD: tao dang
- C6 gidi thiéu tro choi van dong: Tao dang, cd gidi thiéu luat choi.
- Cho tré choi 3- 4 lan
* HD3: Bé thw gian
- C0 cho tré di lai nhe nhang quanh sén tap 1-2 vong
* Panh gia tré hang ngay:



Thir 6, ngay 10 thang 10 nim 2025
*Linh vuc: Phat trién ngdn ngir
Hoat dong hoc:“ Truyén Tay phai tay trai”
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat va hiéu néi dung truyén.
- Tré tra o1 duoc cac cau hoi cua cd vé ndi dung cau chuyén: ai? Céi gi? khi nao? rén luyén phat trién ngdn ngi cho tre.
- Tré hing thu, tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi:
-bb dung cua cd:
+Tranh truyén trén may vi tinh
+ R&i tay, sa ban.
+ Nhac bai hat: “Tay thom tay ngoan”
3. Tién hanh:
* HP1: TC Giau tay
- CO cuing tré choi TC giau tay, ¢6 hoi tré:
+ Tay dep dé lam gi?
- C6 cho tré 1am mot s6 dong tac: Mda, rira mit, xac com, t6 mau... C6 din dit gisi thiéu cau chuyén.
* HD2: Truyén “Tay phai tay trai”
- CO giai thiéu tén truyén.
- C6 ké chuyén dién cam lan 1
- C6 hoi tén truyén va giang noi dung truyén: Hai ban tay phai va tay trai 1a d6i ban than, khi tay phai giip me thi mang tay
tréi, tay trai ddi bo di khong gitp tay phai. Khdng co tay trai, mot minh tay phai 1am gi ciing khé. Tay phai nhan thiy khong thé
thiéu tay trai lién xin 13i tay trai va hai ban lai ciing nhau 1am viéc
- CO ké chuyén lan 2 két hop véi rdi tay.
* Pam thoai:
+ Céc con vira nghe ¢d ké chuyén gi?
+ CO nhitng nhan vat nao?
+ Tay phai tay trai 1a 2 nguoi ban ntn?
+ Tay phai gitp me l1am gi? Tay phai mang tay trai ntn?
+ Tay trai cam thay ntn?
+ Tay phai da noi gi vai tay trai?



+ Khi 2 ban cung nhau lam viéc thi ntn?
- Gi4o duc tré biét ludn cham séc yéu quy cac bo phan trén co thé minh.
- C6 cho tré nghe truyén lan 3 trén may vi tinh.
* HD3: “Tay thom tay ngoan”
- C6 cuing tré biéu dién hat bai hat “Tay thom tay ngoan” 1-2 lan
Panh gia tré hang ngay:

An Hung , Ngay 3thang 10 nam 2025
NGUOI KY DUYET NGUOI LAP KE HOACH



