NHANH 1: Bé Ia ai
Thei gian theec hién: ( Tir ngay 6/10/2025 dén ngay 10/10/2025)
Nguwoi thuc hién: Nguyén Thi Hoai Thuwong
Thar 2 ngay 6 thang 10 nam 2025
HOAT PONG HQC
PHAT TRIEN THE CHAT
VDCB: "Bit xa tbi thiéu 50-70cm"*
TCVD: Lon ciu vong
1. Muc dich yéu cau:
- Tré gitr dugc thiang bang khi thuc hién van dong bat xa 50-70cm
- Tré bat nhay bang ca 2 chan, tiép dat nhe nhang bang 2 miii ban chan dén khi tiép dat bang ca ban chan va git duoc thing bang
khi tiép dat.
- Tré hung tha tich cuc tham gia vao hoat dong.
2. Chudn bi:
* P dlng cria cd
- San tap sach, an toan.
- Bai hat: “ Tay thom — tay ngoan . “ Em c6 101 ca”
- 2 dong xubi rong 50cm, - 2 dong xudi rong 70cm
*Pé dung cra tré
- Trang phuc phu hop cho tré tap luyén
3. Tién hanh:
*HDI1: “Khaoi dong”:
- CO to chirc cho tré choi TC: “ tai — mém — mat ™.
- C6 hudng dan cach choi va cho tré choi 1-2 1an
+ Céc con vira choi TC gi?
+ Céc con phai 1am gi dé bao vé cac giac quan trén co thé ciia minh?
- Cho tré 1am doan tau di voi cac kiéu di: nhanh, cham, di 1én ddc, xudng ddc. ..két hop voi bai hat: Em ¢6 10i ca” -> vé doi hinh
bon hang ngang dan cach déu.
*HD2: “Trong dong”
*Tap bai tap PTC: 21 x 8n két hop bai hat: “ Tay thom — tay ngoan ”
+ Tay: Tay dua ra trudc gap truéc nguc két hop budc chan sang 2 bén
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+ Lung, bung, luon: CUi gap nguoi Vé phia trudc tay cham ngén chén
+ Chan: Ngoi khuyu gdi tay dua 1én cao ra trudc
+ Bat: Bat chan trudc, chan sau.
- Bong tac nhan manh: chan.
- C0 héi y tudng choi cua tré va cho tré thyc hién y tuong d6 2-3 lan.
- C6 giai thiéu van dong
*VDCB: “ Bat xa 50-70cm
- CO tap mau lan 1, khong phan tich dong tac.
- C6 tap mau lan 2 két hop phan tich:
+ TTCB: Pung sau vach xuat phat , mat nhin thang.
+TH: Khi c6 hiéu Iénh 2 tiéng xic x6 cd ling 2 tay dwa vé phia trude sau d6 ling tay xudéng phia dudi doc theo 2
bén than ngudi dong thai khuy gbi, khi c6 hiéu Iénh thi bat nhin nguoi vé phia truée tiép dat bang 2 mii ban chan
réi dén ca ban chan, tay dwa vé trude dé giit thing bang sau do6 ¢6 di nhe nhang vé ding ¢ cudi hang dang.
- Moi hai tré kha 1én tap, tré nhan xét, c6 nhan xét chung.
- Cho ca lép thuc hién van dong 1- 2 lan. (*) Cho tré BP thuc hién 4-5 lan
- Cho 2 d6i thi dua 2- 3 lan. (C6 chd y stra sai cho tré).
- Hoi tré tén bai tap
- C6 cho 1-2 tré 1én thuc hién lai van dong
* TCVP: “ Lon cau vong”.
- C6 giai thiéu TC; Cach choi.
- Tré choi 2- 3 lan,
*HD3: “Hoi tinh”
- Cho tré di lai nhe nhang 1 — 2 vong.
Ddnh gid tré hang ngay:




Thir 3 ngay 7 thdang 10 nam 2025
HOAT PONG HQC

PHAT TRIEN I\JHAN THUC .
LQVT: "Goi tén, nhan bieét cac ngay trong tuan™

1. Muc dich yéu cau:

- Tré biét tén goi, thir tw va sb luong cac ngay trong tudn biét cic ngay di hoc va cac ngay nghi trong tudn.

- Tré sap xép cac ngay trong tuan theo ding thir tur
- Tré hirng thl va tich cyc tham gia cac hoat dong.
2. Chudn bi:
*Pé dung cria cd
- Bure tranh céc hoat dong vé cac thoi diém trong ngay.
- Thé céc thtr trong tuan tir thir 2 dén chi nhat
- Blog lich, but
*Pé dung cria tré
- Thé céc thtr trong tuan gidng co nhung kich thudc nhé hon.
- Bat ve
3. Tién hanh:
*HDI: * Tao hirng thu
- Pua ra cau d6 héi tré: “Thir may 1a ngay dau tuan
Bé cham di hoc, me cha di lam”
( B4 con d6 1a thir may?)
+ Con c6 biét c6 bai hat nao noi vé thir 2 1a ngay dau tuan khong?
- Ca 16p cung hat “Ca tuan déu ngoan”
+ Trong bai hat c6 nhitng thir nao?
+ Thir may 1a ngay dau tuan?
+ Vao thir may con s& duoc nhan phiéu bé ngoan?
+ Ngay nao con s€ duoc nghi ¢ nha
* HDP2: * Tim hiéu ve cdc ngay trong tuin
- Tang cho moi chau 1 16 ¢c6 cac ngay trong tuan.
+ Trong 16 c6 gi?

- Cho tré xép cac ngay trong tuan tir thir 2 dén chi nhét theo thir tu ting dan tir trai qua phai
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+ Mot tuan c6 may ngay? Do la nhiing ngay nao?
+ Thir dau tién 1a tht may? Tai sao con blet‘?
- Pay 1a thé thir 2, tht 2 hay con goi 1a ngdy dau tuan, con bit dau di hoc con b me bit dau di 1am cho 1 ngay méi ddy con a.
+ Vay sau thi 2 12 thtr may con nhi?
+ Con sau tha 3 1a thor may ha con
+ Tiép theo s& 1a ngay thir may nhi?
+ Sau tht 5 13 thir may day?
+ Thtr 6 di hoc con s€ nhan dugc gi?
+ Ngay ndo 1a ngay cudi tuan?
+ Vao ngay cubi tuan con s& lam gi?
- CO khai quat lai: 1 tuan c6 7 ngdy, bat dau tir thtr 2, thir 3....va 2 ngay cudi tuan 1a thiru 7 va chu nhat.
- Cho con doc lai thir ty cua cac ngay trong tuan.
*HP3: Luyén tdp cung cé
*TC: “Chon ngay dung”.
- Céch choi: Me con minh cing nhau choi trd choi “chon ngay dung theo yéu cau”. Me sé& dua ra cac yéu cu con sé chon cho
me dung cac ngdy ma me mong mudn nhé.
- Mbi lan me dua ra cac yéu cau khac nhau dé cho tré chon.
> Trong 1 tudn c6 7 ngay, tur thir 2 dén chi nhat, cac ngdy c6 su ting dan 1én va khac nhau. Sau ngay thtr bay, cha nhat duoc
nghi thi chiing ta lai bat dau 1 tudn méi 1a ngay thur 2.
- Tré chon va cit dan do dung vao rd
*TC: “Ngay cua bé”
- Me gi6i thiéu cho tré cach xem thit trén dbc lich trén lich va ghi cht nhitng su kién quan trong vao céac thir/cac ngay trén to
lich.
Ddnh gid tré hang ngay:




Thir 4 ngay 8 thdng 10 nam 2025
HOAT PONG HQC
PHAT TRIEN NGON NGU
Tro choi chir céi a-a-a
1. Muc dich yéu cau:
- On luyén, cung c6 nhan biét chit cai “a-3-&” thong qua cac trd choi.
- Tré phat am va tim dung cac chir céi a-a-a trong cac tro choi.
- Tré hung tha, tich cuc tham gia tro choi cung ¢6 va céc ban.
2. Chudn bi:
* P dung cria co
- Bai giang powpoint gdom céc noi dung: TC: “Pudi hinh bat chi”, chit ci vui nhon
- HOp qua bén trong co chura chir cai “a-a-a”, vach ke 6 vudng chua cac chir cai dé tré choi “Nhay cung lat dat”
-10 khay cat mau, ro hat ngd, ré soi, ro hat gac, ro day thung.
* Pé dung cria tré
- Céc chit cai c6 san, khay cat mau, hat ngd, hat gic, day thung
- Trang phuc phu hop véi hoat dong.
3. Tién hanh:
*HD1: “On luyén chi cai a-a-a”.
- Hoi tré:
+ Tay dau tay dau?
+ Doi tay cua chung minh lam duoc nhitng viéc gi?
- CO cho tré xem hinh anh do6n ban tay trén may tinh, phia dudi c0 tir “d6i ban tay”. Hoi tré:
+ Trong tir ¢6 nhirng chir cai nao cac con da duoc hoc?
- Tré 18n nhap chudt va doc cac chit cai da biét
- C6 cho ca I6p doc 1-2 lan.
- CO gidi thiéu trd choi: Pudi hinh bt chit, néu cach choi va ludt choi: cac chir cai s& xuat hién trén man hinh thi tré nhin va doc
to chir cai xuat hién.
- C0O nhan xét cach choi cua tré.
- TC 2: Chir cai vui nhon:
- Cach choi: Ban lat dat nhay vao 0 chir nao thi chiing minh doc to 6 chir ma ban nhay vao.
- C6 cho tré choi 3-4 lan.
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HD2: “Vui cung chit cdi”
* TC 1: Nhay cung lat dat
Luét choi: Chia 16p thanh 2 ddi, xép thanh 2 hang doc, lan luot tirng thanh vién caa mdi ddi s& 18n tho tay vao hop chon chir céi
bat Ky, doc to sau d6 bat nhay vao dung 6 ¢6 chira chit cai d6 sau d6 di vé cudi hang.
* TC2: Tao dang cac chi cai
- C6 chia tré thanh 5 nhdm, mdi nhém 1 rd d6 dung dé tao dang cac chit céi a, 4, 4
+ Nhom 1: Khay cat mau
+ Nhém 2: R6 ngd
+ Nhom 3: Day kém mau
+ Nhém 4: R6 soi
+ Nhom 5: R4 day thing.
- C6 t6 chure cho tré choi, bao quat va nhan xét tré choi.
*HDP3: “ Két thiic ”
- Két thiic: Cd cuing tré biéu dién bai: “Vii diéu chir cai vui nhon”.
Cd cho tré vira di vira doc bai ddng dao vé chit, khi ¢d hiéu 1énh “Tao dang chit cai” tre dirng lai, dung tay tao thanh dang
c4c chir cai a-a-& theo yéu cau cia cd.
- Hat maa bai “ a-b-¢”
Ddnh gid tré hang ngay:




Thar 5 ngay 9 thang 10 nam 2025

HOAT PONG HQC
PHAT TRIEN NGON NGU
Tho: Sinh nhat bé
1. Muc dich - yéu cau
* Kién thirc:
- Tré nhé tén bai tho “Sinh nhat bé”, tén tac gia “Nguyen Thi Minh Thi”
- Tré doc thudc bai tho va thé hién du’oc ngtr di€u sac thai cta bai tho.
* Ky nang:
- Tré doc dién cam bai tho, doc dung rd rang 151 bai tho va biét ngat nhip.
- Luyén k¥ niing ghi nhé c6 chu dich va cam thy vin hoc, dién dat ngdn ngit cho tré.
* Thadi dj.
- Tré hirng th tham gia hoat dong.
- Gi4o dyc: Tré biét ngay sinh nhat ciia minh sé& c6 y nghia rt 16n va duoc ting nhiéu qua tir ngudi than yéu trong gia dinh.
2. Chuan bi:
* Pé ding ciia cé.
- Powpoint bai giang, may tinh, tivi.
- Nhac bai hat : Chuc murng sinh nhat.
* Pé ding ciia tré
- Trang phuc gon gang
- Tré thudc bai tho.
3. Tién hanh:
* Hoat dong 1: On dinh té chirc, gdy hirng thii
- Cho tré xem hinh anh trén video chit mirng sinh nhat va cho tré hat chtic mung sinh nhat.
- C6 dan dat gidi thiéu bai tho Sinh nhat bé.
- Ca 16p lang nghe cb doc.
* Hoat dong 2: Day doc tho: Sinh nhdt bé
- C6 doc mau 2 1an
+ C0 doc mau lan 1
+ C6 doc mau lan 2: Theo hinh anh powpoint



- CO hoi tré:
+ Cb vira doc cho con nghe bai tho gi? Cho ca 16p nhéc lai.
+ Do ai sang tac?
*Giang ndi dung bai tho: Bai tho “ Sinh nhat bé” ciia tic gia “ Nguyén Thi Minh Thi” néi vé ngay sinh nhat ciia minh. Trong ngay
sinh nhat dwgc me ting bo hoa, bd ting may bay, chi ting truyén tranh va bé dugc thip ca nén dé lan toa yéu thuong trong ngdi nha.
- Bam thoai:
+ Ching minh vira lang nghe ¢6 doc bai tho gi?
+ Do ai sang tac?
+ Bai tho nhic dén diéu gi?
+ Me tang cho bé gi? Thém gi nira?
+ B d3 ting gi cho bé?
+ Chi ca da danh mon qua gi cho em ciia minh?
+ Bé dugc lam gi trong budi sinh nhat ciia minh?
+ Bé cam thay thé nao khi dugc t6 chiic cing v6i nhitng nguoi yéu thuong?
-> Gi4o duyc: Tré biét y nghia clia ngay sinh nhat va tran trong nhiing mén qua ma moi ngudi giri toi minh.
- Day tré¢ doc tho
- Cho ca 16p doc 2-3 1an(cd chu ¥ sira sai cho tré)
- CO chia 16p thanh ba t6, va mdi t6 doc tho
- Cho tré doc ddi nhau ( 2-3 1an)
- C6 moi nhom 1én doc
- Ca nhan tré doc
* Cling co:
+ Cac con vura doc bai tho gi?
+ Do ai sang tac?
- Cho tré doc ndi cing c6 ( 1-2 lan)
- C6 moi cac con cung dimg 1én thé hién tinh cam qua bai tho “ Sinh nhat bé” (Ca 16p doc 1-2 1an)
*Hoat dong 3: Két thic
Co thiy cac con hoc bai rat 13 gioéi va ngoan , by gior ¢d ¢d va cac con cing hat “Chuc mimng sinh nhat
Ddnh gid tré hang ngay:




Thar 6 ngay 10 thdang 10 nam 2025
HOAT PONG HQC
PHAT TRIEN THAM MI
Vé: Ban trai (Ban géi)
1. Muc dich yéu cau:
- Tré biét v& ban trai hodc ban gai, va noi 1én y tuéng tao hinh cua tré.
- Rén ki ning v& cac nét: cong tron, xo thang, nét xién dé vé ban trai, ban gai theo y tudng cua tré. T mau, sap xép bd cuc mot
cach hop li dé tao ra bic tranh c6 tinh thim mi cao .
- Tré hao hung tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chudn bi:
+ Po dung chia co:
- Tranh mau cta co: 2 tranh
- Nhac bai: Hai ban tay cua em.
+ Po dung cia treé:
- Ban ghé, giay v&, sap mau, mau nudc.
3. Tién hanh:
*HDI: “ Tim ban than”
- Cd t6 chuc cho tré choi TC “ Tim ban than ”
- Tré choi 1 - 2 lan.
- Bbam thoai :
+ Con da tim duoc ban nao? Ban trai hay ban gai?
+ Con hdy ta vé ban con tim duoc? ( Tré ta dac diém, hinh dang, gigi tinh, trang phuc)
+ Tré giagi thiéu tén, giai tinh, so thich.
- Cho tré quan sat tranh vé ban trai :
+ Tranh v¢ ai?
+ Con hdy ta vé bic tranh?
+ Sao con lai nhan ra day 1a ban trai?
+ Mau sic cua buc tranh nhu thé nao?
- Twong tur 0 cho tré quan sat 2 tranh con lai va dam thoai.
- - Cd héi y twong cua nhiéu tré: V& ban trai hoac ban gai
+ Con s¢€ vé ai?




+ Theo cac con mat, tai, mili, miéng V& ¢ dau?
+ Con v& nhu thé nao?
*HP2: “Bgn nao xinh nhdt ”
- Tré thuc hién veé ban trai hoic ban gai.

- C6 quan sat tré v&, hudng dan cho tré cach sip xép b cuc tranh v& va td mau bic tranh.

“HD3: “Trung bay san pham”
- Cho tré mang bai vé cua tré 1én trung bay va gidi thiéu:
+ Con vé ban nao?
+ Con dat tén bai vé ctua minh la gi?
+ Con thich bai vé cta ban nao ? vi sao?
- Tré nhan xét vé bai cua ban.
- C6 nhan xét chung va tuyén duong tré.
- C6 cuing tré biéu dién bai hat: Hai ban tay cua em.
Ddnh gid tré hang noay:

Nguwoi duyét ké hoach
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Nguwoi xdy dwng ké hoach



