VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: NGAY SINH NHAT CUA BE

Thaoi gian thyc hién: Tir ngay 06/10 dén 10/10/2025
Nguwoi thyue hién: Lé Thi Ha Nhw
Thir hai, ngay 06 thang 10 ndm 2025
Phat trién thé chat
VDCB: Dbi buéec lui

1. Muc dich yéu cu
- Tré biét di budc lUi dung ki thuat.
- Rén cho tré su khéo 160 két hop tay va chan nhip nhang khi thyc hién van dong di budc lui, giir duoc thing bang, khong bi
vap, nga khi di budc 1.

- Tré hing thu, tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi
- Tam thé cho tré
- Nhac bai hat: “ Bé khde — bé ngoan”, «“ Cai miii”
- 4 vach ké duong.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Tro chuyén voi tré
- Co6 cho tré hat “ Cai mii”
- Bam thoai:

+ Céc con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ K& tén cac bd phén co thé va chic ning cua chiing?
- Cho tré di thanh vong tron véi cac kiéu di: Nhanh, cham, di b?mg mili, got chan, di khom lung...
* Hoat dpng 2: Vui cung bé .
- Cho tré vé hang tap bai phat trién chung két hop nhip dém. Mdi dong tac 4 lan, 4 nhip.
- DTNM: Chén ( Pung 1 chan dua 1én trudce, khuyu gbi)
- CO6 hoi tré:

+ V6i nhitng vach ké nay chdng minh cé thé choi trd choi gi?
- Cho tré choi tu do vai vach ké
- Co gidi thiéu van dong: Di budec Iui.

40



- C6 lam mau lan 1.
- C6 lam mAu lan 2 két hop phan tich.
+ Chuan bi: Ptng trudc vach xuat phat, 2 chan dit canh nhau trén san, 2 tay chdng hong, quay lung vé phia vach dich,
lung thang, dau thang, mat nhin vé phia trudc.
+ Thuc hién: Pua timg chan budc 10i lai phia sau, luan phién dwa chan 10i dan vach dich. Céc buéc I0i ngin nhu budce
di bo binh thuong. Khi téi vach dich cd quay nguoi lai va thuc hién di bude IUi tré vé vi tri cii. Khi bude Ui ¢b géng giit tu thé thang,
khong dugc nghiéng ngudi hay quay dau lai dé nhin duong.
- Cho 1 — 2 tré thuc hién.
- C6 nhan xét va sira sai cho tré. ( Tré thira cdn, béo phi cho tré tdp thém 3 — 4 lan)
- Ca 16p thuc hién 2 — 3 1an. Chu ¥ sta sai cho tré.
- Thi dua gitra cac to voi nhau.
- TCVD: Lon cu vong.
- CO gidi thiéu luat chot, cach choi.
- Cho tré choi 2 — 3 lan.
*Hoat dong 3: Cung thw gian
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san tap.
- Cho tré ngdi xoa bop chan tay.
Danh gia tré hang ngay:

41



Thir ba, ngay 07 thang 10 nam 2025
Phat trién nhan thirc
Pém dén 5, tao nhom c6 5 dbi tweng. Nhén biét chir s6 5
1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét dém dén 5, nhan biét nhdm cé 5 ddi tugng, nhan biét chir s6 5.

- Luyén k¥ nang dém lién tiép dén 5 ( dém tir trdi qua phai cac d6i twong), luyén ki nang xép twong tmg 1:1. Cing ¢ ki ning

so sanh nhiéu hon, it hon, bﬁng nhau, biét tao nhom c6 sb luong béng nhau trong pham vi 5.
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi
* D6 dimg clia tré:
- Mbdi tré 1 r6 dung: Bang, 5 con gau , 5 qua bong, thé s6 1, 2,3, 4,5.
* P6 dimg cia c6: Gidng cua tré nhung to hon
- MO0 hinh siéu thi c6 2 céai vay, 3 con bup bé, 4 cai mu
3. To chiic
“Hoat dpng 1: On nhdn sé lwong trong pham vi 4
- Cho tré choi tro choi “ Tai, mit, mdm”
- Héi tré:
+ Céc con vura choi tro choi gi?
+ Tai, mat, mém la nhitng bo phan nam & dau?
+ Céc bd phan do c6 chuc nang gi?
+ C6 may cai mii?
+ CH miy mat?
+ Miéng c6 may ?
+ CO may tay?. Vay tay 4 cai?
+ C6 may chan? Giam chan 3 céi?
“Hoat dpng 2: Dém dén 5, tao nhém cé 5 doi twong. Nhin biét chiv s6 5
- Cho tré lay do dung veé chd ngoi
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- Héi tré:
+ Trong rb ¢6 gi?
+ Con hay xép hét s6 con giu ra bang, xép tir trai sang phai.
+ Céc con tim cho ¢6 4 qua bong ra nao?( Ctr dudi mdi 1 ban gai xép 1 cai mi)
- Co cho tré dém s6 mii
- Cho c& nhan tré dém, ca 16p dém.
+ Con thdy nhém con giu va qua bong nhu thé nao véi nhau?
+ Nhom ban gai nhu nao véi nhom qua bong?
+ Nhoém qua bong it hon nhém con gau 1a may? Vi sao con biét?
+ Nhom con gau nhiéu hon nhém qua béng 13 may? Vi sao con biét?
+ Mubn cho nhém con gau va nhdm quéa bong bang nhau con phai lam gi?
- C6 khai quat: Mubn cho nhém con gau va nhém qua bong bang nhau ta phai thém 1 quéa bong hodc bét di 1 con gau
+ Nhung ¢6 mudn con giu ndo ciing ¢6 1 qua bong thi phai chon cach nao?
- Cho tré lay thém mot qua bong nira.
- Hoi tré:
+ 4 qua bong thém mot qua bong nira.
- Cho tré dém s6 qua bong
- C6 khai quét: 4 qua bong thém 1 qua bong 1a 5.
+ LGc nay s6 con gau va s6 qua bong nhu ndo véi nhau?
- Cho tré dém sb con giu va s qua bong
- CO gioi thiéu s6 5: Dé biéu thi nhom c6 s luong la 5, nguoi ta ding chit s6 may?
+ Pay la s6 may?
- C6 doc miu 2 lan. ( S 5)
- Cho tré doc.
+ C6 may con gau? C6 may qua bong?
+ Con hay chon thé s 5 va gén vao nhdm qua bong
- Cho tré doc s6 5 va chi vao sd 5.
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* C6 gidi thiéu ciu tao chir s6 5: S6 5 gom 1 nét ngang, 1 nét thang va 1 nét cong ho trai.

- Cho tré nhic lai cAu tao cua chir s 5.

- Cho tré cat s6 mii cho céc con gau. Cho tré dém s6 mi. Con lai thé s may?

- Cho tré doc s6 5 va cét.

- Cho tré dém va cat hét sb con gau.

*Hoat dong 3: Luyén tap

- Tro choi: Di siéu thi. Tré chon s6 lugng mii, bup bé, gau theo yéu cau cua cd. Poi nao chon diung, doi d6 thang.
- Cho tré choi tro choi “ Két ban”

- CO cho tré choi “ Két ban™. tré tim va két ban dung s6 luong ¢ noi.

Danh gia tré hang ngay:
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Thir tr, ngay 08 thang 10 nam 2025
Phat trién thim m§y
Day tré KNCH bai: Bé mirng sinh nhat
1. Muc dich yéu cu 7
- Tré nhé tén bai hét, tac gia, hiéu noi dung bai hat.
- Tré hat dang nhac, hat rd 101, dtng giai diéu bai hat, thé hién dugc sic thai, tinh cam khi hat. Phat trién tai nghe va cam thu
am nhac, phat trién & tré sy manh dan, ty tin biéu dién trudc dam dong.

- Thong qua bai day gido dyc tré quan tdm yéu mén moi ngudi . Tré hao himg va tich cuc tham gia nghe ¢6 hét, choi tro choi..
2. Chuin bi
- Nhac l}éi hat: Bé m&ng sinh nhat, Khuc hat sinh nhat
- M6t 6 hinh anh V€ ngay sinh nhat
3. Tién hanh
* Hoat dpng 1: Tro chuyén vdi tré vé me.
- Choi: Vong quay ki di¢u
- Pam thoai:

+ Day la tranh gi?

+ Trong tranh co gi?

+ Ngay sinh nhat thuong c6 gi?
- C06 dan dat vao bai hat
* Hoat dopng 2: Day KNCH bai “ Bé mirng sinh nhat”

- C6 gi61 thiéu bai hat: Bé mung sinh nhat

- C6 hat 1an 1 cho ca 10p nghe, giang ndi dung: Bé don sinh nhét voi ca gia dinh, ¢ ca ban b, thém mdt tudi méi trong sinh
nhat ¢ nén, c6 banh, c6 ca qua...
- Hoi tré:

+ Ai da thudc bai hat nay?
- C6 cung tré hat lan 2
- C4 16p hat cung ¢
- Hat két hop voi nhac
- Luén phién t6, nhom hat ( Stra sai cho tré)
- C4 nhan tré hat.
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- Héi tré:
+ Cac con vura hat bai hat gi?
+ Bai héat do ai sang tac?
+ Bai hat noi vé gi?
- Gido duc: Quan tAm yéu mén moi ngudi
- TCAN: Nhiin nhay theo nhac
- C06 gioi thi€u cach choi, luat choi cho tré choi 2 -3 lan
* Hoat dong 3: Khuc hat sinh nhdt
- C6 gidi thi€u tén bai hat “ Nam ngén tay ngoan” tac gia.
- C0o hat cho tré nghe 1 lan q
- Giang nd1 dung: Ngay hom nay chung ta cung ¢ day dé chiic mung sinh nhat, hat 1én chiic mung sinh nhat...
- Co hat 1an 2 két hop biéu dién, khuyén khich tré van dong cung co.
Danh gia tré hang ngay:
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Thir nam, ngay 09 thang 10 nam 2025
Phat trién thim m§y
Lam mi sinh nhat

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét cach 1am mil sinh nhat don gian bang gidy (cit, dan, trang tri). Tré nhan biét va goi tén dugc cac nguyén vt licu:
gidy mau, kéo, ho dan, bat sap, kim tuyén, ruy bang... Hiéu y nghia cta chiéc mil sinh nhét (ding dé trang tri va tao niém vui trong
ngay sinh nhat).

- Rén k¥ ning cit, dan, phdi hop mau sic va trang tri theo ¥ thich. Phat trién su khéo 1éo ctia doi tay, kha ning phdi hop mat —
tay. Kich thich 6c sang tao, tudng twong qua viéc trang tri mil.

- Thong qua bai day gido duc tré biét yéu quy ngdy sinh nhat ctia ban than va ban be.. Tré hing thu, tich cuc tham gia hoat

dong.

2. Chuin bi

- Miu mil sinh nhat di hoan thién (1-2 céi).

- Gidy bia mau, gidy kim tuyén, gidy nhil, ruy bing, day chun budc. Kéo, hd dan, bang dinh, but mau, nhin dan ngbi sao....
Khan lau tay.

- Nhac bai hat: “Chic mung sinh nhat”, “Happy Birthday”.

3. Tién hanh

* Hoat dpng 1:Tro chuyén vdi tré
- Co6 cho tré nghe bai hat “Chic mung sinh nhat”.
- Bam thoai:
+ Céc con c0 thich sinh nhat khong?
+ Trong sinh nhat thuong co6 gi?
- Hom nay c6 va cac con s& cung nhau lam mii sinh nhat that dep dé doi trong ngay vui nhé!”.
- C6 cho tré xem mau mi sinh nhat va hoi tré:
+ M1 ¢ hinh gi?
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+Trén mii trang tri biang gi?
+ Mau sac nhu thé nao?
- C6 huodng dan tré cach dan, cach trang tri mii sinh nhat
+ Budc 1: Cudn thanh hinh chop non.
+ Budc 2: Dan mép gidy lai, gin dy chun 1am quai.

+ Budc 3: Trang tri bang gidy mau, nhan dan, bat v&, kim tuyén. .. theo y thich.

- C6 1am mau cham réi, vira 1am vira phan tich cach 1am mii sinh nhat.
* Hoat dong 2: Lam mii murng sinh nhdt
- Tré 1am mii theo nhom nho.
- CO quan sat, go1y, giap do tré con lung tung (dac biét la khau cudn va dan).
- Khuyén khich tré ty chon céach trang tri.
* Hoat dpng 3: Nhitng chiéc mii xinh xdin
- Cho tré mang mii 1én trung bay, cho tré o1 mii sinh nhat minh lam dugc.
- C6 khuyén khich dong vién va hoi tré:
+ Con thich nhét chiéc mil cta ai? Tai sao?
+ Con 1am dugc chiéc mil sinh nhat hinh gi?
+ Con da dung phu kién gi dé trang tri cho chiéc mii sinh nh4t?
+ Con dt tén cho chiéc mil 1a gi?
- Cho tré hat bai “ Chic mung sinh nhat”
Danh gia tré hang ngay:
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Thir sau, ngay 10 thang 10 nam 2025
Phat trién ngbn ngir
Truyén: Cau chuyén ciia giu con
1. Muc dich yéu ciu
- Tré nhd tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung, tinh tiét chinh cta truyén, dac biét 1a cac tinh huéng lién
quan dén cam XUc.
- Cham chu ling nghe, hudng tng cam xtc theo dién bién, tinh tiét cdu chuyén. Tra 1oi rd rang, du cAu mot sb cau hoi vé noi
dung cau chuyén. Phat trién cho tré vén tir vung vé cam xtc cho tré.
- Qua ciu truyén gido duc tré biét noi 10i cam on, xin 16i phit hop voi tinh hudng, quan tam, chia sé, gitp d& moi ngudi. Tré
htg thu, tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi
* D6 ding ciia co:
- Tranh minh hoa truyén “Cau chuyén ctia gau con”.
- Nhac bai hat: “Goi tén cam xac”, “Goi tén hanh phuc”
- Sach dién tir cau chuyén “Cau chuyén cta gau con”.
- Vong quay hinh anh 1 s6 cam xuc ctia gau con trong ndi dung cau chuyén
- R6i cac nhan vat
* D6 ding clia tré:
- Thé hinh khuén mat cam xtc.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Gay hung thu.
- C6 cho tré hat va van dong thé hién cam xtc vui, budn, tirc gian theo bai hat “Goi tén cam xtc”
+ CO va Cac con vira hat va thé hién nhimng cam xiic gi?
+ Khi vui moi nguoi s€ thé hién nét mat nhu thé nao? Cac con hay thé hién nhirng nét mat vui nao?
+ Co dang thé hién cam xuc gi? (Budn)
+ Tai sao con biét? Khi budn thi moi nguoi thuong thé hién nét mat nhu nao? Cho tré thé hién guong mat buon.
+ Con d4 bao gid cam thay tirc gian chua?
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+ Con tlrc gian khi nao? Khi tirc gian con thé hién nét mat nhu thé nao?
- C6 dan dat va gidi thidu co mot cau chuyén rat hay néi vé ban Gau co nhiéu cam xuc trong mot ngay va ké cho tré nghe.
* Hoat dpng 2: Ké chuyén cho tré nghe:
- Co ké lan 1: Két hop cur chi diéu bo.
> Céc con vira dugc nghe ¢ ké ciu chuyén gi? (truyén suu tm).
Co giang giai ndi dung cau truyén: Truyén ké vé chii Gau xin phép me di choi, mai ngdm canh gau con 1am roi hét ndm cua
Séc, nhung thay vi noéi “ Xin 16i” Géu con lai n6i “ Cam on”. Khi bi nga Xuéng hd, duoc bac Voi ctru thay vi no1 “ Cam on” Géu lai
n6i xin 16i. Gau con ciing biét chia s¢ banh véi ban nhim khi thiy nhim khoc. Khi vé nha nghe me giai thich tir 46 Gau con hiéu ra
va ludn noi dung 101.
- C6 ké 1an 2: Két hop sach lat.
* Pbam thoai — Khai thac ndi dung va gido duc cam xuc xa hoi
+ C6 vira ké cau chuyén gi?
+ Trong chuyén c6 nhiing ai?
+ GAu me d3 din GAu con diéu gi?
+ Gau con di gip ai dau tién?
+ Piéu gi dd xay ra khi giu con gip Soc?
+ Khi 1am roi ndm cta Séc Gau da noi diéu gi?
+ Theo con Gau néi nhu vay 1a ding hay sai?
+ Néu con 1a ban Gau thi con s& n6i diéu gi véi Soc? Thuc hanh néi 101 xin 161 phu hop.
+ Khi bi nga xudng hé, gdu con di cam thay nhu thé nao? (Pat minh vao tinh hudng, goi tén cam xic)
+ Puge bac voi ctiru 1én, Gau con da néi gi?
+ Gau néi vay 1a ding hay sai?
+ Tai sao ban Gau n6i nhu xin 16i bac Voi lai 1a sai?
+ Néu 1a con, con sé& lam gi va noi nhu thé nao véi bac Voi? Thyc hanh noi 161 cam on phu hop.
- Khi thdy ban Nhim khoc, Gau con di lam gi?
- Me Gau d3 khuyén con diéu gi?
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- Gi14o duc: Khi nhan duogc su gitip d6 cua moi nguoi con hdy cudi that tuoi va nédi 161 cdm on. Khi con lam sai diéu gi con
hay n6i 10 xin 161 chan thanh. Cac con hay luén quan tim va chia sé voi moi ngudi dé cude sdng tran day yéu thuon nhé.

- CO cung tré hat VD bai "Goi tén hanh phuc"

* Tro choi "Trai nghiem cam xuc"

- Tro choi: “Vong quay cam xtc” : Co chia tré vé 3 nhom mdi nhom c6 1 hop dung cac thé cam xtic. Co quay vong quay trén
may tinh vé xuat hién tranh cam xtic bat ki ciia Gau trong tinh tiét cdu chuyén. Tré chon thé cam xuc tuong ing véi cam xtc cia Gau
con trong tinh hubng do.

+ Trong tinh huéng nay, ban Gau c¢6 cam xuc gi ? Moi 1-2 tré ké mot tinh hudng tré timg c6 cam xuc do.

- C6 cho tré choi 3-4 1an. C6 GD tré, khuyén khich tré chia sé cam xuc.

* Hoat dpng 3: Két thic

- C6 ké lan 3: Sur dung sa ban réi dé ké chuyén

- C6 khen ngoi, tong két cam xuc trong cau chuyén.

- Dan do tré: Khi nhan duogc su giup dd ciia moi nguoi con hiy cuoi that twoi va néi 10i cam on. Khi con lam sai diéu gi con
hay n6i 10 xin 161 chan thanh. Biét sé chia voi moi ngudi nhu ban gau nhé!

Danh gia tré hang ngay:

An Hung, ngay 03 thang 10 nam 2025
NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH
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