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UBND PHUONG HONG AN
TRUONG MAM NON AN HUNG

KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BAN THAN

Thoi gian thwe hién: 4 tuln tir ngay 6/10/2025 dén ngay 31/10/2025

Nguoi thue hién: Bui Thi Thu + Nguyén Thi Giang
I. MUC TIEU _ NOI DUNG _ HOAT PONG

noi tré nim va ngay sau khi tré
ngu trua day

giac ngu trua

+ O t6 va chim sé
+ Con tho

CHU DE:
"RAN THAN"
Pham DPia didm Nh&nh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
™ Muc tiéu Noi dung Mang hoat dong chii dé vithwe| % - -
hien | 0 chire Dicuki | .. » .| Antoan
Toilaai?| diéu cia aé lé’ng cho ban
co thé toi than
I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT #
A. Phat trién van dong
1. Thue hién cic dong tic phit trién cic nhém co va hd hap
* Téap két hop vé6i hoa
+ DT hé hap: Thoi bong bay
+ DT tay: hai tay gio 1én cao
A e o ra trudc, sang ngang.
Thuyc hién du cac bude cia dong 1A . , , T A
’ X . 2 4 + : .
1 [tac ho hap trong bai tap thé duc Tap ket‘ho}) > d;(') ng téc co bin ?T bu’n £: CUL gap NEUO1 Ve Lép | San choi TDS TDS TDS TDS
. x trong bai tap thé duc phia trude.
theo hudng dan R N 2 ,
+ DT chan: ngdi xom ding
Ién
+ DT bat: bat tai chd.
Gitp tré tinh tao, phuc hoi co thé TC:
qua cac bai tap van dong phat R £ a + Doi chim xinh
) . . . |Phatth h . .
2 |irién cac nhém co va ho hip tai || It thé duc chongmetmoisau | |~y oo pay Lép |Léphoc| VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN




CHU DE:
"RAN THAN"

Pham Dia diém Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
™ Muc tiéu N¢i dung Mang hoat dong chu dé vithwe| ; ., - -
hien | f© churc Dicuki | .. » .| Antoan
Toilaai?| diéu cia aé lé’ng cho ban
co thé toi than
2. Thé hién ky niing van dong co ban va cic to chét trong vin dong
* Van dong: di
Kiém soat duoc van dong di lién
tue trong dudng zic zac (r0ng 30- | by o 450 hirong theo 3-4 diém [HDH: "Bi theo dudng zic , Lop. HPH-+HD
3 [35cm, c6 3-4 diém zic zac,khoang . ‘. NP Lop [hoc+ san
i e aa T zic zac zac" + TC: D6i chan ai khéo . NT
cach giira cac diém zic zac 1a 2m) choi
khong chéch ra ngoai
* Van dfng: chay
Kiém soat dugc van dong khi 2o A am o Lép
4 |chay thay dbi tbc d6 2-3 1an theo Chay thay doiét:l)ﬁ d0 theo hicu TCVD: Chay ding tin hi¢u Lép |hoct san HDNT
dang hi¢u Iénh i choi
* Véan dong: bo, truon, tréo
Bo/truon theo hudng thing trong . . . 2 N \
5 |duomg hep (3m x 0,4m) khong Bo/tmor‘n theo hudng thang trong HB'I'{. Bo trong duong Lop | Lop hoe HPH
A .. duong hep (3m x 0,4m) hep
chéch ra ngoai
* Van dong: tung, ném, bit
Ném xa bang 1 tay vé phia trudc HPH: "Ném xa bang mot Lép HDH+HD
6 |theo kha nang (bong c6 duong Ném xa bang 1 tay tay"” +TC Ainém | Lép |hoct san
, g . NT
kinh 5cm, hodc thi cat) xa hon choi
Phdi hop tay mat nhip nhang, s s e am
7 |khéo 140 khi lan bong véi co xa Lan bong vdi ¢d HDH: "Lén bong v6i cb Lép |Léphoc| HPH

2,5m




CHU DE:
"RAN THAN"

Pham Dia diém Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
™ Muc tiéu N¢i dung Mang hoat dong chu dé vithwe| ; ., - -
hien | f© churc Dicuki | .. » .| Antoan
Toi la ai? | diéu cia P &1 cho bén
“z .. | delon A
co thé toi than
* Van djng: bat, nhay
* Tré thé hién sw nhanh, manh, khéo khi thye hién cac bai tap tong hop
* Tro choi van dong
tTrgizE(;hggnCé?aiblgéotdlzg? ciir;g’ Tro choi van dong, tro choi dan TCVD: Céo va tho, tao Lop
8 |, an gt A an done, dang, nhay day, dung dang Lép |hoctsan| HBDNT HDNT HDNT HDNT
cach choi, phoi hop choi véi ban  [gian . }
. dung dé... choi
vui vé
< R - A an Tap luyén cac dong tac van
Ting 01{0ng kh a nan? van d,(‘) ng,‘. Phiit thé duc(td chirc sau nhimg |dong nhe nhang, thu gian , ,
9 |giam mét mai cho tré qua cac bai | ., A e o NP Lép | Lép hoc KH KH
RN ., , €10 hoc it van dong) sau gio hoc: Lam d6i chim,
tap van dong don gian 3-4 phut. RS \
oc sén, con tho, con cua...
3. Thue hién va phoi hop dwgc cic cir dong ciia ban tay, ngén tay, phdi hop tay - mit
Biét dung cac ngon tay tap lat gio N TC: Xem album sach truyén , ,
10 A L Lép h HDG
sach truyén Tap gio sich chu d¢ "Ban than" P op fioe
Biét cach cam but, sir dung but T6 vé thiét ké vong deo tay,
11 |dung cach (bang 3 ngodn tay: ngon [Cam bit, sir dung but t6, v& t0 mau tranh cac ban trai ban| Lop | Lop hoc KH
cai, ngon trd, ngodn gitia) gai (B2, B3)
Budc dau lam quen vai viée tap Tap cho tré cit gidy theo
12 |sir dung kéo cit thing dugc mot Cit thang mot doan 10cm doan thang dé lam vong deo | Lép | Lop hoc KH

doan 10cm

tay (B4)




CHU DE:
"RAN THAN"

Pham Dia diém Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
™ Muc tiéu N¢i dung Mang hoat dong chu dé vi thue [ % ? X N
hien | f© churc Dicuki | .. » .| Antoan
Toilaai?| diéu cia aé l()’ng cho ban
co thé toi than
Phéi hop dugc cur dong ban tay, Xép. 14p ohép hinh ban trai
13 |ngon tay, phdi hop tay mit trong Ghép, xép hinh ;p’ ap hep ik ban tral- Lép | Lop hoc HDbG HDG
hoat dong ghép, xép hinh g
B. Gido duc dinh duéng va sirc khoe
1. Nhén biét mot s6 mon in, thwe phidm théng thwdng va
ich lgi ciia chiing ddi véi stre khée
7. /. A A A h h}(
N?I ding t en mgt so’t ve phamm A 1A oA . £ Xem tranh anh tro chuyén
thong thuong, san co tai dia Nhan bict tén goi mot so thuc 3 mau séc. kich thud h h
14 |phuong khi nhin vat that hodc pham quen thudc, sin co tai dia Ze;na‘rls‘?c’i ¢ m‘ffcz ﬂll“ Lép |Léphoc| HBPC
tranh anh (Thit ca, trang, sira, rau, phuong a ;g’ ut vi cua mot so thuc
N ax pham
stra, do, gao,...)
Nhan biét duge céc bita an trong
ngay: an sang, bita an ¢ truong, & s A A 2
nha, thitc dn trong c4c bira dn do N . Q’uavn sat, trod (ihu}l e vecac . .
15 14 oi. st khéc nhau ciia céc bita an Nhén bict cac bira an trong ngay |thtc an trong bira an trua, an| Ldp | Lop hoc VS-AN VS-AN
gl v e N phu o truong
trong ngay, thiic an trong ngay 1€
tét
Tré nhan biét duoc su lién quan .k . .« . |- Cho tré xem video vé& mot
itta an udng voi bénh tat ( ia Nhén biét su lién quan gitta an s6 bénh lién quan dén an
16 % Hong vor benn ubng v6i bénh tat ( ia chay, siu ; qu Lép | Lop hoc HDC HDG

chay, sau rang, suy dinh dudng,
béo phi...)

rang, suy dinh dudng, béo phi...)

ubng.
- TC: Bé tap lam bac si

2. Tap 1am mét s viéc tw phuc vu trong sinh hoat




CHU DE:
"RAN THAN"

Pham Dia diém Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
™ Muc tiéu N¢i dung Mang hoat dong chu dé vithwe| ; ., - -
hien | 0 chire Dicuki | .. » .| Antoan
Toilaai?| diéu cia aé l()’ng cho ban
co thé toi than
17 |Biét stic miéng bang nudc mudi Tap xtic miéng bang nudc mudi De%y tre t?.p stic mi¢ng bang Lop |[Lophoc| VS-AN
nudc muoi
Biét gitip c¢6 tham gia chuan bi Phén cong cho tré gitp co
18 |phong n, bira dn, hinh thanh ¢ tré|  Chuan bi phong dn, bita an  [chia bat, chia thia, gip Lop | Lop hoc VS-AN | VS-AN
thoi quen ty phuc vu khan...
3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giir gin sirc khoe
C6 mot sé hanh vi tt trong vé ﬂf l“;"terrf‘ t?y?‘; mécl,':l‘l
19 [sinh, phong bénh khi duoc nhic Gir vé sinh than thé am fem, tro Chuyen veIeh 1 o5 | Lop hoc HDC
\ loi cua viéce giir v¢ sinh than
nho X
thé
C6 kha nang nhan biét mot sd
biéu hién kl;ll om (h(j’ sot, Q?u | Nhanbi & mot s & bicy hién khi XeAm tArar}};l, tr(,)AChuy,@? vé , ,
20 |bung, dau dau, dau rang), biét noi A ; . ) mot s0 biéu hién khi 6m Lép | Lop hoc HDbC
. R WY om, cach phong tranh o . )
véi nguoi 16n va bude dau biet mét, cach phong tranh
céch phong tranh
4. Nhan biét mét s6 nguy co khong an toan va phong tranh
- Gio duc tré khong tu 1ay
Nhan biét mot s6 hanh dong nguy R z Lz . |thudc udng, khong ngdm hot
21 |hiém, phong tranh khi duoc nhdc | <nong trldy thudcuong Khi | b 5 Va0 mit, Lop | Lép hoe HDC

nhd

chua dugc phép cua nguoi 16n

mii, tai cila minh, cua ban
- TC: Ai lam dung




CHU DE:
"RAN THAN"

Pham Dia diém Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
™ Muc tiéu N¢i dung Mang hoat dong chu dé vithwe| ; ., - -
hign | t0 chue Dicuki | .. 5 .| Antoan
Toilaai?| diéu cia aé lé’ng cho ban
co thé toi than
I?hong d‘l. theo, khong nhan qua .. | Khong di theo va nhan qua cua |Xem video, chon hanh vi , ,
22 |ctia nguoi la khi chua dugc nguoi nousi la dine sai khi o3b neusi la Lop | Lop hoc HbG
than cho phép. guor g & §ap g j
5. Cham séc strc khée dinh dudng
, . . ., ., |Duong link, video: Cach lam , i
Cach 1am va sur dung nudc ép téo va sit dung nudc ép to Lép | Lép hoc
s Tré dwoc cham soc sikc khoe, : :
dinh dudng theo khoa hoc ) ) Duong link, video huong
Céch nau mon chdo nam tom rau [dan: Cach nau mon chéo Lo Lo hoe
ct danh cho tré thira cdn- béo phi [ndm tom rau cu danh cho tré P op ¢
thira can- béo phi
II. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC #
A. Kham pha khoa hoc
1 Nizin E;ent s;rgzccggc Egﬁgk;ﬁ ((::?1(2:1 Chtrc ning cua cac giac quan va |HDH: 5E Tim hiéu doi tay Lo Lo hoe HDH
& (} 0 phe cac bg phan khac cua co thé  [cua bé °op op he
co thé
- Tro chuyén vé tén goi,
N ST N 2 chﬁcnéngcﬁam(}tséb(f)
2 i i o | 600y i | Lo [mtee| BT | 1
& & & & - TC Néi bd phén vai hoat
dong
2 HDH: Vu iéng tu cua bé L6 Lop h HbH
Tré c6 kha nang nhan biét dugc NPT . A une rieng i eua e P ophoe
- . o - . Nhan biét nhitng vung riéng tu, - : =
nhiing vung riéng tu, nhitng ving N . Aoy s i Xem tranh anh, tro chuyén
3 can dé phong trén co thé cua ban nhing viing can d¢ phong trén co nhdn biét nhitng riéng tu
phong tren cothe cu thé ciia ban than ~ g rieng U, Lép | Lop hoc HDC

than

can dé phong xam hai trén
co thé




CHU DE:
"RAN THAN"

Pham Dia diém Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
™ Muc tiéu N¢i dung Mang hoat dong chu dé vithwe| ; ., - -
hign | t0 chue Dicuki | .. 5 .| Antoan
Toilaai?| diéu cia aé lé’ng cho ban
co thé tdi than
Tré biit diu nhdn biét cic dic Tro chuy¢n nhin biét cic
diém ciia co thé minh va nhitng z P . .. |ddic diém ciia co thé minh
. , Chap nhdn bdn than va nguoi Y L. . .
4 |ngwoi xung quanh, hoc cach Khac va nhitng nguoi xung Lop | Lop hoc HbC
chdp nhén sw khdc bigt nhuw quanh, + TC Toi la
chiéu cao, mau da, gidi tinh. ai
Kh?ng t‘y y c;hgm vao ngt,tm . . P . Tim hiéu quy tic 4 vong
khdc ma khong dwoc phép, budc |Ton trong co thé ciia nguoi . s . .
S s e O . tron an toan Lép | Lép hoc HDC
ddu hiéu khdi niégm vé khong khéac SR
. . A - TC Mat méu mat cuoi
gian ca nhan.
2. Do vat:
* P dung, d6 choi
Biét mot s6 ddc diém ndi bat va : : . .
) T e Xy bac diém noi bat, cong dung Tim hiéu chi€c vong deo tay
6 h h . ‘. $ ‘. 9 . r r
cach su dAl_mg do dung, do choi céch st dung db ding, db choi  |(B1) Lép | Lop hoc KH
quen thudc
* Phwong tién giao thong
. s Uy .+ | Thyc hanh doi mil bdo hié
Biet tac dung ciia vi¢c doi mii dpi mii bdao hiem khi ngoi trén khiurf (‘;r;e n('])lé mie Z(; fem
7 |bdo hiém khi ngéi trén xe mdy, xe mdy, xe mdy di¢n, xe dap dicn g Y ap Bé Lop | Lop hoc bTT HbC
xe mdy di¢n, xe dap di¢n dién t@I.J &Oi mii bo hidm
3. Dong vat va thue vat Lép | Lop hoc

4. Mt s6 hién twong ty nhién

* Thoi tiét, maa

* Ngay va dém, mat troi, mat trang

5. Con ngudi véi tai nguyén thién nhién




CHU DE:
"RAN THAN"

Pham Dia diém Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
™ Muc tiéu N¢i dung Mang hoat dong chu dé vithwe| ; ., - -
hien | f© churc Dicuki | .. » .| Antoan
Toilaai?| diéu cia P 811 cho ban
2 ... | d€lon A
co thé toi than
* Khong khi, anh sang
* Pa, cat, soi
Biét sir dung céac giac quan dé , . 2
xem xét, tim hi¢u doi tuong: nhin, SEI dl_‘mg C.ic gl? ¢ qgan :e.xeAm . | Tim hiéu, kham pha d6i ban , ,
8 e aZ on > xét, tim hiéu ddc diém nodi bat cia L 2 Lép | Lép hoc KH
nghe, ngui, so dé¢ nhan ra dac ‘. tay, cac by phén trén co thé
i ey .z, doi tuong
diém ndi bat cua doi tugng
Thu thép théng tin vé ddi tuong Xem sach, tranh anh, video,
bang nhiéu c6 sy goi mo cua cd bai hat, tro chuyén, tim hiéu , ,
. \ X ar g U L Lép h
3 gido: xem sach, tranh anh, tro vé doi ban tay, cdc by phan P op hoe KH
chuyén vé dbi tuong trén co thé
6. Cong nghé
B. Lam quen véi mdt s6 khai ni¢m so ding vé toan
1. Nhan biét tap hop, sb lwong, s6 thir tw, dém
HDH "Dém nhan biét s6
Y SRy ¥4 Ao goan 24 i3" HDH+HD
10 Biet de‘m Eren iac doi tugng giong [ Bém trén doi th(_mg trong pham |luong tr(ing pham ’v1 3 | Lep | Lophoc HPG
nhau va dém dén 3 vi 3 + TC: Xép tuong tng, t6 ndi G
s luong 3
2. Xép twong ting
Biét cach xép twong tmg 1 - 1
11 |gitra 2 nhom déi twong gan gidng Xép twong ing 1 - 1 TC: Xép twong tng Lép | Lop hoc HDbG HbG
nhau
3. Sép xép theo quy tic
TNITQII ITd JUOT Uy tdC sap Xop oIl
12 |gian (mdu) va tiép tuc thuc hién Xép xen k& dang ABAB TC Xép xen k& ban trai-gai Lép | Lop hoc HDbG

can rhén lai




CHU DE:
"RAN THAN"

Pham Dia diém Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
™ Muc tiéu N¢i dung Mang hoat dong chu dé vithwe| ; ., - -
hien | f© churc Dicuki | .. » .| Antoan
Toilaai?| diéu cia aé lé’ng cho ban
co thé tdi than
4. So sanh, do lwong
5. Hinh dang
C6 kha nang st dung cac hinh St dung céc hinh hinh hoc @& | Xép hinh ban trai, ban gai , ,
hinh hoc dé chép ghép chép ghép bing hinh hoc Lop | Lophoc|  HDG HDG
6. Dinh hwéng trong khong gian va dinh hwéng thoi gian
Str dung 16i néi va hanh dong @& | Nhan biét phia trén - phia dudi - [HDH: NB Phia trén phia
14 (chi vi tri ciia d6i tuong trong phia trudc - phai sau, tay phdi - |dudi, phia trudce phia sau Lép | Lép hoc HDPH
khong gian so vdi ban than tay trai cua ban than cua ban than
C. Kham pha xa hoi
1. Nhan biét ban than, gia dinh, trwong 16p mam non va cong dong
HPH: Tim hiéu tén tudi gisi
Noi dugc tén, tudi, gidi tinh cua R 2. ., L . |tinh ban than i i HDPH+HD
15 ban than khi duoc hai, tro chuyén Ten, toi, gidi tinh cua ban than +TC Phan loai trang phuc Lép | Lop hoc G HbG
ban trai ban gai
2. Nhan biét mgt s6 nghé phé bién va nghé truyén théng & dia phwong
3. Nhén biét mdt s6 1 hoi va danh lam, thing canh
Tré c6 thé sir dung mot s6 thiét bi |sir dung mot sé thiét bi cong nghé S];I du'ng ma,y t{nh, (,i;len t;hoal
R A 32 . . . 2 . . . .2 |d€ kham pha, tim hiéu ve , ,
16 |cong nghé dé quan sat kham pha, | dé quan sat kham pha, tim hiéu . . . . Lop | Lop hoc HDbG
N SR A e X zA- quy tac 4 vong tron an toan,
tim hi¢u v¢ doi tugng ve doi tuong 2, , 2
bién canh bao nguy hiém
IIL. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU #




CHU DE:
"RAN THAN"

Pham Dia diém Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
™ Muc tiéu N¢i dung Mang hoat dong chu dé vithwe| ; ., - -
hien | f© churc Dicuki | .. » .| Antoan
Toilaai?| diéu cia aé lé’ng cho ban
co thé tdi than
A. Nghe hiéu 10 néi
C.‘f kha nang nghe' hleuzva tl}uc A Hiéu va lam theo yéu ciu don |Lam theo yéu cau don gian , ,
1 [hién dugc cac hudng dan, yéu cau . A 1n Loép | Lop hoc KH KH
N N o gian - TC: Lam theo hiéu I¢nh
don gian dé hoan thanh nhiém vu
HDPH:Truyén: Bung tuy tién . . HDbH+HD
Lép h
B ) mo ctra Lop op foe C
C6 kha nang nghe hiéu ndi dung
2 |truyén ké, truyén doc phu hop véi
d0 tudi va chi dé dang thyc hién - Truyé ai HPH+HD
0 tudi va g thy C HDH Truyén tay phai tay Lép | Lop hoc
trai C
E:t kgl; ?Eggc‘;g:johlggncafiif‘tuc Nghe céc bai hét, bai tho, ca dao, [Cho tré nghe bing dia, bai
3 [1ab Partig, cd €ao, Cong dao, e | 43ng dao, tuc ngir, cau dé, ho, vé |ht, ddng dao ca dao chu dé | Lop |Léphoc| BTT PbTT DTT DTT
ngir, cau do, ho, vé phu hop véi . e oan L 2 . A
it phu hop véi do tudi " Ban than"
do tuoi
Tré biét ling nghe khi nguwoi lon
hodc ban bé noi, sau doé phan Hoc cdch ling nghe va phdin Trao dbi, trd chuyén, tra 10i , ,
% ki lai bing Ii néi hodc hanh  |hoi cau khi dam thoai Lép | Léphoc | KH KH KH KH
dong don gidn.
B. Sir dung 10 néi trong cudc sdng hing ngay
5 |N6i rd cac tiéng Phat 4m céc tiéng ctia Tiéng Viét Tham gia cdc hoat dong tro Lép | Lop hoc KH KH

chuyén, dam thoai




CHU DE:
"RAN THAN"

Pham Dia diém Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
™ Muc tiéu N¢i dung Mang hoat dong chu dé vithwe| ; ., - -
hien | 0 chire Dicuki | .. » .| Antoan
Toilaai?| diéu cia aé lé’ng cho ban
co thé toi than
Co kh? ning doc thu?C b(fu t%w’ (fa Doc tho, ca dao, ddng dao, tuc HI:)H ; ; HDbH-+HD | HbH+HD
6 |dao, dong dao tuc ngtt, ho ve phu noit. ho vé Pong dao " Tay dep" Lop | Lop hoc C c
hop chii dé thyc hién. gt Tho " Ddi mét ctia em"
Biét dat va tra 101 cac cau hoi don NP I
7 |gian : "Ai?"; "Cai gi?"; "0 dau?"; |Tra 1oi va dat cac cau hoi €6 dat cau hoi khuyén khich | o1y oy 00l ki KH KH KH
R tré tra 101 va dat cau hoi
Khi nao?
Biét n6i va thé hién ctr chi di¢u  [Noi va thé hién cir chi diéu bd,  [N6i va thé hién cir chi diéu
8 |bo, nét mat phu hop véi yéu cAu, [nét mat phu hop véi yéu cau, bd, nét mat phu hgp voi yéu | Ldp | Ldp hoc HDBG HBG KH KH
hoan canh giao tiép hoan canh giao tiép cau, hoan canh giao tiép
C. Lam quen véi viée doc - viét
Biét mot s6 ki hiéu thong thuong,
fﬁig}l;tingt;‘izzlsir;gl flnlllla Y¢ | Lam quen v6i mot sé ki hiu  |Quan sat, tro chuyén vé ki
9 |, .2 . > £ Y thong thuong trong cude sdong  |hiéu nha vé sinh +Bé | Lop | Léphoc HBC VS-AN VS-AN VS-AN
hiém, cdc loai hoa qua, con vat, 1\ \ig 181 ta noi nguy hiém...)|di vé sinh
dd dang gia dinh; y té: bénh vién, (0118, noL gy uem... )AL ve s
ctru thuong, cép ctru...)
IV. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN TC-KNXH #
A. Phit trién tinh cam #

1. Thé hi¢n y thirc vé ban than




CHU DE:
"RAN THAN"

Pham | . diém Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
™ Muc tiéu N¢i dung Mang hoat dong chu dé vithwe| ; ., - -
hign | 10 chue Dicuki | .. 5 .| Antoan
Toilaai?| diéu cia aé lé’ng cho ban
co thé tdi than
Tro chuyén: Tén, tudi, gidi
N6i duoc tén, tudi, gidi tinh cta — . tinh cua ban thin + Xem
1 j ’ ’ Tén, tud 51 tinh ban tha Lé Lép h
ban thin én, tudi, gidi tinh cia ban than | inh, chon trang phuc op 6p hoc bTT HbG HDBG
cho ban
ZZ:l;éyte:dih:;nfaia’z:tlzg’ Yéu thwong ban thdan va tran
p | Drebeac DO pRAn CO e N ong co thé ciia minh ciing  |HDH: Bé bao vé ban than Lép | Lop hoc HPH
ciia minh va biét cach chdam sdc, . ey .
e o h nhw ciia ngwoi khac
giir gin chiing
Tré biét ling nghe khi nguwoi
khdc néi va thé hign y kién, nhu Line nehe vi thé hicn  kién e | T chuyen vé nhing diéu bé
3 |cdu ciia minh qua 16i néi don nhéﬁ & eny thich, bé khong thich Lép | Lop hoc HDG PTT HDG
gidn nhw ""Con muén", ""Con Moén an bé thich
thich™, ""Con khéng thich"
Budc dau hinh thanh nhén biét | Nhitng yéu té co béin vé quyén, , .
; oA 2 P ~ " |Cho tré xem tranh, tro i i
4 dwoc quyén con nguwoi, ton bon phdn ciia bdan thin va ciia . A2 ..| Lép | Lop hoc HDC HDbG
3 e R chuyén vé quyén con nguoi
trong quyén ciia nguwoi khdac nguoi khac
2. Thé hién s tu tin, ty lwe
3. Nhén biét va thé hién cam xc, tinh cim véi con ngudi, sw vat, hién twgng xung quanh
s oy ek A .. HDH:Nhan biét va goi té
Biét nhan ra cam x0c vui, buodn, |(Nhédn biét mét so trang thai chc cAm f;lcbclz t:/;n‘_g?;ien
5 [so hai, tic gidn, ngac nhién va cdm xuc va nguyén nhdn gdy ra S Lop | Lop hoc HDbH

nguyén nhan gay ra cam xuc do

cdm xuc do.

buon, tirc gidn, lo lang, s¢
hai, tu hao

B. Phat trién k¥ ning xa hgi

1. Hanh vi va quy tic &ng xir xa hoi




CHU DE:
"RAN THAN"

Pham Dia diém Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
™ Muc tiéu N¢i dung Mang hoat dong chu dé vithwe| ; ., - -
hien | f© churc Dicuki | .. » .| Antoan
Toilaai?| diéu cia aé l()’ng cho ban
co thé tdi than
Thuc hién & ot s6 quy dinh
6 |0, 0P, B dmi 1 XD Mot sé quy dinh ¢ 16p va gia dinh|dd choi dung noi quy dinh, | Lop |Léphoc| KH KH KH KH
cat do choi, khong tranh gianh do R . i .
S oA 11 A khoéng tranh gianh d6 choi
choi, vang 101 bo me...
y 2 - Xem vi deo "Cach ting xur
Biét vao trong nha/lop hoc dé , e e ya S i . .
7 dim bio an toan khi c6 bio Ung pho véi bao khi cé bdo L6ép | Lop hoc HDbC
- Xem tranh anh, trd chuyén
Budc dau c6 y thirc thyc hién mot | Thuc hién quy dinh dam bao an Zﬁ E;Z:] slfh??ga?;nl};agobao
8 |sé quy dinh dam bao an toan khi |  toan khi tham gia giao thong (htne dutng bo glag Lop |Sanchoi| HBNT HDNT
tham gia giao thong duong bo duong bo _TC: Choi "D.i theo tin hicu
den"
2. Quan tim dén mdi trudng
Tré manh dan, vui thich khi thuc thue hién céc hoat done theo hinh Thé hién cam xuc khi hoan
9 |hién cac hoat dong theo hinh thiee | 5~ 7 C ’g thanh nhiém vu theo ca Lop | Lop hoc HbG HDbG HDbG
A . thirc ca nhan, theo nhoém . ,
ca nhan, theo nhom nhan, nhom
V. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY #

A. Ciam nhén va thé hién cdm xuc truéc vé dep ciia thién nhién, cugc song va cac tac pham nghé th




CHU DE:
"RAN THAN"

Pham Dia diém Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
™ Muc tiéu N¢i dung Mang hoat dong chu dé vithwe| ; ., - -
hien | f© churc Dicuki | .. » .| Antoan
Toilaai?| diéu cia aé l()’ng cho ban
co thé tdi than
Chu y nghe, thich dugc hat theo,
vo tay, nhiin nhay, lic lu theo bai Nghe bai hat, ban nhac; nghe doc [M¢ bang dia cho tré nghe
1 [hat, ban nhac; thich nghe doc tho, |tho, df“mg dao, ca dao, tuc nglr;  |cac bai hat vé chu dé ban Lop | Lop hoc PTT PTT PTT DPTT
ddng dao, ca dao, tuc ngir; thich  [nghe ké chuyén than
nghe ké cau chuyén
B. Mot s6 ki niing trong hoat dong 4m nhac va hoat dong tao hinh
;o 16 h h P /. 5 )
C%lu y anAg e ;e’ uongéu’ng ’cfam Nghe cac bai hat, ban nhac
xuc va nhan biet duge sac thai —yr, o pai hat, ban nhac (nhac |(nhac thiéu nhi, dan ca) v
2 |tinh cam, nhiing hinh anh dep g cac bai hat, A0 LIEE (nhac Heu I, Gan €a) ve -y o 1 Lophoe | KH KH KH KH
PN .. ~ ... [|thiéu nhi, dan ca) ban than" Em c6 101 ca, Moi
dugc the hién qua 101 ca, am di¢u -
PRV ban an...
cua bai hat, ban nhac
Biét hat tu nhién, hat dung theo . L )
3 |giai diéu, 161 ca bai hédt quen | Hat diing giai diéu, 10i ca bai hat |01 Day Kindngeahdt 1y oy o0y o0 HPH
R Moi ban an
thudc.
~|Van dong minh hoa HDH :VDMH: Tay thom tay Lép | Lop hoc HDbH
Co6 kha nang van dong theo nhip ngoan
4 |diéu bai hat, ban nhac (v0 tay theo
hach, nhip, van dong minh hoa ; 5 5 déem th ich - Mo
p p g ) [Str dung cac d}lng cu_go dém theo VDYD theo phach : Moi Lop | Lép hoc HPC
phach, nhip ban an
Phat trién cho tré tai nghe, phan
7 . r. r ~ r h . ~ : - - - -
5 [img linh hoat véi cac thude tin Tro choi am nhac TCAN: Tai ai tinh, ai nhanh Lop | Lop hoc KH KH KH KH

am nhac (d9 cao, tiét tAu, nhip do,
sc thai,..)

nhét, Poan tén ban hat




CHU DE:
"RAN THAN"

Pham Dia diém Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
™ Muc tiéu N¢i dung Mang hoat dong chu dé vithwe| ; ., - -
hign | t0 chue Dicuki | .. 5 .| Antoan
Toilaai?| diéu cia aé lé’ng cho ban
co thé tdi than
Biét sir dung céc nguyén vat liu | g o oo et liu a0 |HDH: EDP "Lam vone d
6 [tao hinh dé tao ra san phdm theo |, ;g & ’y . a . am vong ¢eo Lop | Lop hoc HbH
., hinh dé tao ra cac san pham tay
su g0 ¥
Bict dung bt da, biit sap, bt - gy 4100 45 nang vé, 16 mau dé  |HDH: T6 mau banh sinh .
7 [16ng,mau nude dé t6 mau hai hoa - 2 . R Lop | Lop hoc HDH
R tao ra san pham don gian nhat
trong hinh
Tré biét phét hd mit trai cau gidy, | St dung 1 s6 ki nang xé dan & |HPH: Dén trang phuc ban , ,
8 ¢ - 5 ‘ . - . ) v ¢
dan hinh trang phu can doi tao ra san pham don gian trai ban gai Lép | Lop hoc HbH
Bict nam, véo, chia nho dat, 1an o (o gas el e
9 |doc, udn cong dé tao thanh cai .\ & 2 .,,g ’ * |Nén cai vong Lép | Lép hoc HbC
: ra san pham don gian
vong
Biét xép chong, xép canh, xép
cach, xép bang cac hinh, hot hat... |Str dung ki nang xép hinh dé tao .
10 9 N 9 v . . v N o . : ~ 2\ 2\ ~ r r
tao thanh céc san pham cé cau ra san pham don gian TC: Xep nha, twong bao, sén | Lop | Lép hoc HDG HBG
triic don gian
C. Thé hién s sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuit (im nhac, tao hinh)
Tré tham gia vao céc hoat dong T6 dén, 1am trang phuc Lop |Lophoc| HPG HDPG HDG
thu cong sang tao bang viéc st
1 dung lai chai nhya, hop giéy dé Sang tao dd choi tir vat lidu tai
lam d choi hodc cac vat dung ché o N . ) )
C oo iAo, % To6 dan, 1am do choi Lép | Lép hoc HDbG HbG
trang tri, gitip tré nhan thirc vé
viéc tai ché.
1 |Téng s6 muc tiéu 37 36 41 37
Trong do: - Linh vuc thé chat 10 11 10 10
- Linh vyc nhan thic 7 8 6 7




CHU DE:

"RAN THAN"
i Pham Bia didm Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh 3 | Nhanh 4
™ Muc tiéu N¢i dung Mang hoat dong chu de vithue| % "
. . hién to chire - Piéu ki Téi chn gi An toan
Toilaai? | diéu gﬁa a8 1ém cho ban
co thé toi thén

- Linh vuc ngdn ngiy 8 6 7

- Linh vuc tinh cam k§ ndng x4 hoi 5 6

- Linh vyc tham my 7 6 8 7

ng t Cong tong s6 ndi dung phan bé vao chi dé 39 39 39 38

Trong do: - Pon tra tré 4 3 4 3

- Thé duc sang 1 1 1 1

- Hoat dong goc 10 10 9 9

- Hoat dong ngoai troi 2 2 3 3

- Vé sinh - dn ngu 3 3 3 3

- Hoat dong chiéu 6 5 6 5

- Tham quan da ngoai 0 0 0 0

- L& hoi 0 0 0 0

_ Két hop 8 10 8 9

- Hoat dong hoc 5 5 5 5

Chia ra: + Gio thé chat 1 1 1

+ Gio nhdn thirc 2 1 1 1

+ Gio ngon ngir 1 1 1 1

+ Gio TC-KNXH 0 0 1 1

+ Gio' tham my 1 2 1 1




I. PHAN BO CHU BE NHANH

Nhanh Tén chi dé nhanh S6 Thoi gian thuc hién | Nguwoiphu trach | Ghi chi vé
tudn st diéu chinh
1 T6i 13 ai? 1 Tir 06/10 d&én 10/10 Bui Thi Thu
2 Diéu ki diéu cua co thé toi 1 Tir 13/10 dén 17/10 | Nguyén Thi Giang
3 | T6ican gi dé 16n 1 Tir 20/10 d&én 24/10 Bui Thi Thu
4 An toan cho ban than 1 T 27/10 dén 31/10 | Nguyén Thi Giang
II. CHUAN BI
Nhanh 1: Nhanh 2: Nhanh 3: Nhanh 4:
T6i 13 ai? Piéu ki diéu cta co thé toi Toi can gi dé 16n An toan cho ban than

1.

vién

Giao | - Cong tac tuyén
truy(‘”en:
+ NO1 dung tuyén

truyén: - Tén cha dé
16n, tén chii d& nhanh
“Toilaai 7’

- K& hoach hoat dong
hoc trong 1 tudn cua
chi d¢ nhanh.

- Ma QR truyén:

“ Truyén tay phai, tay
trai”’

- Cong tac tuyén truyén:

+ Nbi dung tuyén truyén:

- Tuyén truyén vé dy an
steam

-Tén chi dé nhanh “Diéu ki
diéu cua co thé t6i”’

- K& hoach hoat dong hoc
trong 1 tuan cta chu dé
nhanh

- M3 QR bai déng dao
hat

“Tay dep’’bai “Tay

- Cong tac tuyén truyén:
+N6i dung tuyén truyén:

- Tén chu dé 16n, tén chu dé
nhanh “T6i can gi dé 16n”’

- K& hoach hoat dong hoc
trong 1 tudn cta chu dé
nhanh.

- Ma QR bai tho “Déi
mat’’ ;

Xay dung moi trwong
trong lop:

* Cong tac tuyén
truyén:

- Chu d&é nhanh “ An
toan cho ban than”

- No1 dung hoat dong
gido duc chii dé nhanh
“Bé ung xur voi nguoi
la”

- Tao ma QR tuyén
truyén cau chuyén
“ Pung tuy tién mé




- Tuyén truyén céach
phong chéng mot sb
bénh thuong gdp theo
mua: dau mat do.

Xay dung méi trwomng
trong lop:

+ Goc nghé thuat:
Tranh mau, tranh vé,
cac hoc liéu lam qua,
banh gato.

- B6 sung cac NHL: Vo
hop stta, hop C, vai
vun, len, gidy bao, gidy
g6i hoa, x4p boc qua, 14
dura, 14 mit. ..

+ Géc hoc tap:

- Ban co, bang choi,
quan choi theo cha dé
“ day du.

+ Gobc sach truyén:
Tranh &anh, album vé
chu dé.

- Tai nhac bai hat,
video cau chuyén: Bai

hat “ Moi ban an’’;

X4y dung moé6i truong
trong lop:
+ Goc ngh¢ thuat:

- Tranh mAu, tranh rdng vé
cac bg phéan trén co thé bé.
tranh mau, vat mau bé trai,
bé gai lam bang cac hoc liéu:
Tb hinh tranh rong ban tay.
- Bai hat “Nam ngon tay
ngoan”, “Em c6 101 ca”.

+ Géc¢ hoc tap:

- Ban c¢¢, bang choi, quan
choi theo chu dé “co thé
to1”’

- bém céc ngon tay theo
kha nang.

+ Goc sach :

+ Tranh chit to “Tay dep”’

- Tranh anh, album vé cac bd
phan trén co thé bé.

- Tranh anh, sach video vé
vong deo tay.

+ Goc ngh¢ thuat: Tranh
mau, tranh réng vé 1 sb
mon dn, 1 sd trang phuc
cho bé.

+ Géc hoc tap:

- Ban co, bang choi, quan
choi theo chu dé& “Bé da
16n va khoe manh”’

+ Go6c sach: sach Thuc
pham dinh dudng tot cho
co thé.

- Tranh anh, album vé vé 1
s6 mon an, 1 sd trang phuc
cho bé.

- Tai nhac bai hat, video
bai tho: “Doi mat’* bai hat
“Tay thom tay ngoan’’
“Moi ban an’’...

cua’’; bai hat “ Tay
thom tay ngoan”

* Xay dung moi
treong trong lop:

- Chuan bi tranh 4 vong
tron an toan

- L6 to, tranh anh vé
hanh vi an toan, khong
an toan khi di lac.

Suu tAm, thiét ké 1 sb
bai  giang  (video)
“ Chon hanh wvi
toan”

an

*G1ao nhiém vu cho tré:

Swu tam tranh 4nh
nguoi than trong gia
dinh dé xép thanh 4
vong tron an toan.

- Tai nhac bai hat,
video cau chuyén: Bai
hat “
ngoan”, Cau chuyén:

Tay thom tay

Dung tuy tién mo ctra.




truyén “Tay phai tay
trai”’

- Tai video bai dong dao
“Tay dep’” Nhac bai hat:
“Tay thom tay ngoan’’...

- Video cach giit gin bao vé
doi tay.
- Video quy trinh lam vong
deo tay

2. Nha | - T6 chure sinh hoat chuyén mén khoi dé cung thdo luan thong nhat thuc hién chu dé: “Ban than’

truong - Nha truong mua sam nguyén hoc li¢u, mot so tai liéu va sach chu de, cac diéu kién thuc hién chu de.

3. Phu | - Tro chuyén cung tré | - Tro chuyén cung tré v€ | — Tro chuyén cung tré vé | - Tro chuyén voi tré vé
huynh vé ban thén tré: tén tudi, | cac bd phan trén co thé tré | sy phat trién cua tré, cc | cach bdo v€ an toan cho

dic diém, gi6i tinh,
ngay sinh nhat...cla
tré.

- Suu tdm cuing tré tranh
anh, db choi lién quan
dén chu dé dang thyc
hién.

- Unghd 16p 1 s6 NVL:
Rom, vo hop, bia giéy,
len, vai vun, hoa béo...

va cach cham séc, bao vé
cac bd phan do.

- Suu tm cung tré tranh anh,
dd6 choi, nguyén vat liéu,
lién quan dén chu dé dang
thuc hién.

E2: Phéi két hop cung 6 trd
chuyén cung tré vé tén goi,
dic diém, chirc nang cua doi
tay

E4 Huéng dan tré lam vong
deo tay tir cac nguyén licu.

thuc pham, d6 dung do
choi can thiét cho bé 16n
Ién va khoé manh. Cach
an udng hop vé sinh va
cham séc, bao vé co thé

~ Gilp tré suu tAm tranh
anh, d6 choi lién quan dén
chu dé dang thyc hién cho
tré mang dén 10p .

ban than vé “ 4 vong
tron an toan”

~ Gilip tré swu tam tranh
anh, d6 choi lién quan
dén chu dé dang thuc
hién cho tré mang dén
16p .




4. Tré - Cung bd me suu tam
cac NVL, tranh anh vé
chii dé ban than.
- Tap hat, mua céc bai
hat vé chu dé.

- Cung c¢6 ndan banh

sinh nhat, lam hdp qua.

- Tap hat, mua céc bai hat vé
chu de.

- Cung ¢6 lam dd choi:
Kinh, dép, mi...

- Tham gia suu tim nguyén
vat liéu lam vong deo tay.
E3: Hoi nguoi than vé dic
diém chirc nang cta doi tay.

- Cung c6 lam d6 choi
trang phuc cho bé trai, bé
gai, vong deo tay, lam
kinh deo mat tr cic
nguyén liu..

- Lam banh bao, vit
nudc cam, boc tring

cung cO.

I1I. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE

T R Phan phoi vao cic ngay trong tuin Ghi
Hoat dong - - - - - .
T Thir 2 Thir 3 Thu 4 Thw 5 Thwr 6 chu
* Trao d6i v6i phu huynh:
- Nhéc phy huynh ky vao s xac nhén tinh trang strc khoe cua tré.
- Thudng xuyén trao ddi voi phu huynh vé s thay d6i bat thuong cua tré tai 10p.
* Ren tré thoi quen:
- Rén tré cach chao hoi 18 phép khi dén 16p “Con chao cb a; con chio bd a”..., ndéi cam on, xin 15i
1 | Bon tré

dung cho.

-Tap mic quan do: ty cdi/ mic quan 4o c6 sy hd trg ciia ngwrdi 16n: TC: gai/mé khuy 4o, cai/théo that
lng, kéo khoa

* Tro chuyén:

- Xem tranh anh, tro chuyén vé chu de.




T R Phan phoi vao cic ngay trong tuin Ghi
Hoat dong
T Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thw S Thiw 6 chu
- CO tro chuyén, cho tré gidi thiéu vé Tén, tuoi, gidi1 tinh cda ban than, cac bo phan trén co thé, chirc
ning ctia mot sé bd phén trén co thé: Con tén 1a gi? Nam nay con may tudi, con sinh nhét ngay nio.
Con can gi dé 16n 1én va khoe manh. ..
- Tuyén truyén giéi thiéu vé chii dé, hudng dan phy huynh céch ché bién mot sé mén in danh cho
tré. Mot s6 ché d6 an khi tré bj bénh (tio bon, tiéu chay, sot, suy dinh dudng, thira can, béo phi...)
E1: Co gioi thiéu vé du an Steam “ Lam vong deo tay”. Hoi tré nhiém vu dugc giao tur thir 5 tuan
trude.
- Con di mang dugc nguyén vt liéu gi dé 1am vong deo tay.
- Giao nhiém vu cho cac nhém chuin bi nguyén vat liéu méi trudng hoat dong cing cd
* Cho tré xem tranh anh, album, nghe ké chuyén, nghe bai tho, bai hat:
- Tranh anh vé bé trai, bé gai, cac bg phan trén co thé bé, cac chat dinh dudng....
- Nghe hat: Dém tay; Ban tay me; Em c6 10i ca; cai mili; tay thom tay ngoan, mimg sinh nhat, dong
dao ...vé chu dé ban than.
*Choi tu chon:
- Choi trod choi dan gian: Chi chi chanh chanh; nu na nu néng. ..
-Khéi dong: Co cung tré di khoi dong vong tron, di két hop cac kiéu di: mii chan, got chan, khom
lung, chay theo tin hi¢u... *TC:
Trong dong: * Tap 5 dong tac két hop véi hoa danh
+ PT ho hap: Thoi bong bay cho
2 | Thé duc sang |+ DT tay: hai tay gio 1én cao ra trudc, sang ngang. tré
+ DT bung: cti gip ngudi vé phia trudc. SDD
+ PT chan: ngdi xom dung 1én thira
+ DT bat: bat tai chd. can

- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh sén tap.

5




T R Phan phoi vao cic ngay trong tuin Ghi
Hoat dong ,
T Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw S Thir 6 chu
*TC: kéo mo cau; Xi bo khoai; Pi chay theo bong; Nhay 10 co..
* Cho tré tim ning
(06/10/2025) (07/10/2025). (08/10/2025) (09/10/2025) (10/10/2025)
PT thé chat PT nhén thirc PT tham mi PT ngon ngit | PT nhén thic:
Nhinh |~ VDCB: Lan bong -Tén, tudi, gigl | - To6 mau banh -Truyén: Chuyén | - Pém, nhan biét
1 voi co tinh cua ban than. | sinh nhat tay phai, tay trai. | s0 lugng trong
pham vi 3.
(13/10/2025) (14/10/2025) (15/10/2025) (16/10/2025) (17/10/2025)
PT thé chat PT tham mi PT ngon ngir | PT nhén thirc: PT tham mi
Hoat Nhénh |~ VDCB: Di’ theo -Day KN ca hat | - Pong dao “ Tay Hb: 57E Hb: EDP
3 | dong 5 duong dich dac bai: “ Moi ban | dep” - Tim hiéu doi | Lam vong deo
hoc an”’ ban tay cua bé tay
(20/10/2025 (21/10/2025) (22/10/2025) (23/10/2025) (24/10/2025)
PT thé chat PT nhén thitc: | PT tham mi PT ngon ngir PT TC-KNXH
Nhanh | - VDCB: Bo trong |- Nhan biét phia| - Dan trang phuc | Tho: P6i mat ctia -ANhé}n bié‘f va goi
3 duong hep. trén- phia dudi, | ban trai, ban gai. em. tén cam xuc
phia trudc-sau.




T R Phan phoi vao cic ngay trong tuin Ghi
Hoat dong - - - - - .
T Thiwr 2 Thir 3 Thw 4 Thw 5 Thir 6 chu
(27/10/2025) (28/10/2025) (29/10/2025) (30/10/2025) (31/10/2025)
PT thé chat PT nhin thirc PT ngon ngir PT thim mi | PT TC-KNXH
Nhinh Ném xa bang 1 tay -Vungriéng tv | Truyén "dungtuy | Day ki  ndng |- Bé bao vé ban
4 clla bé tién mo cuira" VDMH: "Tay | than(QTE)
thom tay ngoan"
(06/10/2025) 87/10/2025) (08/10/2025) (09/10/2025) (10/10/2025)
- Te uan  sat , *T (-
quan sat: Cay du Cay x0ai. -Quan sat: Bap | Quan sat: Cay | Quan sat: Cong TC'
du. - TCVD: Dung | bénh. vu stra. truong. danh
- TOVD Chay | g dung de. - TCVD: Xi b6 |- TCVD: Gieo|- TCVD: Meo | °
ding tin hiéu. |y i v do: Choi | khoai. hat. dubi chudt. tré
i ’Chor} u‘; d.o. Chot cac tro choi PTTC: | - Choi tu do: Choi | - Choi tu do: Choi | - Choi tu  do: t}iu’a
Hoat cac ro chot PTTC: Ném bong, ldn|cidc trd choi |cac tro  choi | Choi céc tro choi can
: Ném bong, lan bong |, , \ . . ; . ;
dong | Nhanh . bong vao gol, | PTTC: Ném | PTTC: Ném |PTTC: Ném
4| ° vao gol, boing, . A . g , . < . . < .
ngoai 1 . i = | boing, thuyén | bong, lan bdng | bong, lan bong | bong, lan bong
thuyén thung, nhay | , , , . : . . . :
troi X Ny X thang, nhay bao|vao gol, boing, | vao gol, boing, | vao gol, boing,
E(’) 0, cbor}g bo, chong chong thuyén thing, thuyén thung, thuyén thung,
chong Aquay,q u:(:; quay, budc qua vat | nhay bao b, | nhdy bao bd, | nhdy bao b,
qua Va‘t can, ¢l can, di thing bang, chong chong | chong chong | chong chéng
thang bang, ba qua |, . C Ay , . .
R | batquacacovong, | quay, budc qua|quay, budc qua|quay, budc qua
ca? 0 vong, bap Dip chim, dap|vat can, di thang | vat can, di thing | vat can, di thang
chim, dap chudt, R , N R , N R , X R ,
. | chudt, Kéo co tay, | bang, bat qua cac | bang, bat qua cac | bang, bat qua cac
Kéo co tay, cau A s A A \ A A s A
ovong, Bapchim, |0 vong, Dap |06 vong, Daip




T R Phan phoi vao cic ngay trong tuin Ghi
Hoat dong - - - - - .
T Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thir 5 Thir 6 chu
16ng, thu nhan cau long, tha nhun | dap chuot, Kéo co | chim, dap chuot, | chim, dap chuot,
*TC: Kéomo cau | ... tay, cau long, tha | Kéo co tay, cdu|Kéo co tay, cau
* TC: Pudi bat | nhun ... 16ng, tha nhun ... | 16ng, thu nhan ...
bong. *TC: Nhay loco | *TC: Nhay bao | *TC: Nhay céc
bo.
(13/10/2025) (14/10/2025) (15/10/2025) (16/10/2025) (17/10/2025)
_ Quan sdt: Ciu —. ’Quan sat:  thoi | - Quan sat: Cay | - Qual.l sat: luong | - Quan sat: Hon
ot tiét. khé. rau cai xanh. non bg.
o . 2 A _ . 4 N | . con . * .
. TCVD: Dung TCVP. Nhay day' TCVD: Cao va TCYD TC: TCVD: Tao | *TC:
< . - Choi ty do: Choi | tho. bi kiéng got" dang. danh
dang dung dé. S . . _ _ .
_ Choi tu do: Choi khu cho qué: lam | - Choi ty do: Choi | - Choi tu do: Choi | - C-hm tu do: | cho
~. 1. | banh keo, nem | khu chg qué: 1am | khu chg qué: lam | Choi khu cho | tré
khu chg qué: lam _
Nhanh | chua... Pi thang | bdanh ke¢o, nem | banh keo, nem | qué: lam banh | thira
banh  keo, nem| "/ o ) o S A
2 chua... Di thing b?lng ‘tren i:au khi, clllua...A D1Athanqg cl‘vlua...A lethanqg ke.o, neim chua:... can
bing trén cAu khi, di di duong bac thang b?lng trén cau khi, b?mg trén cau khi, | Bi th\ang bang
\ A *TC:Kéomocau |di duong bac|di duong bac|trén cau khi, di
duong bac thang ) R
*TC: Nhay céc thang | thang ) , duong bac thang
*TC: Bat lién tuc | *TC: Duoi bat | *TC: Nhay 10 co
qua cac 6 vong. | bong




T R Phan phoi vao cic ngay trong tuin Ghi
Hoat dong ,
T Thiwr 2 Thir 3 Thw 4 Thir 5 Thiw 6 chu
(20/10 /2025) (21/10/2025) (22/10 /2025) (23/10 /2025) (24/10/2025)
- Quan st: thoi tiét | - Quan sat:  cdy | - Quan sat: Cay |- Quansat: Rau |- Quansat: Khu
- TCVD: Dung |khé x0ai cai nha bép. *TC:
dang dung dé - TCVD: Chay| - TCVD: tron cd. | - TCVD:Gieo hat | - TCVD: Lon cau | danh
- Choi tu do: Khu | ding tin hi¢u - Choi tu do: Khu | - Choi tu do: Khu | vong. cho
vuc am nilac: - Choi ty do: Khu | vuc am nhac: vuc am nhac: - Choi tu do: Khu | tré
+ Mic trang phuc | V¥¢ am nhac: + Mac trang phuc | + Mac trang phuc | vuc am nhac: thira
Nhanh | pidy didn, g tréng, | 7 Mac trang phuc | biéu dién, g0 |biéu dién, gd |+ Mdc trang phuc | can
3 |dan, g5 dém bing |bi€u dién, g6 | trong, dan, g0 |tréng, dan, go|bieu dién, go
cac dung cu A&m trong, dan, gd dém | dm bang cac |dém bang céc trong, dan, gd
nhac, nhay miia, hat | bang cac dung cu | dung cu am nhac, | dung cu am nhac, | dém bang cac
ca am nhac, nhay | nhay mua, hatca | nhay mua, hat ca | dungcu am nhac,
*TC: Nhay coc mua, hat ca *TC: Kéo mo cau | *TC: Bt lién tyc | nhay mua, hat ca
*TC: Nhay bao bo qua cac 6 vong. *TC: Duoi bat
boéng
(27/10/2025) (28/10/2025) (29/10/2025) (30/10/2025) (31/10/2025) | *TC:
- Quan sat: Cau - Quan sat: thoi | - Quan sat: - Quan sat: Hon | - Quan sat: Cay | danh
truot. tiét. Thang leo non bo. 16c vung. cho
Nhanh TCVB:' Nhay day. TCVD.: Cao va tho.| TCVD: Tao TCVD: Nhay day. TCVD: Cudp tré
4 - Choi ty fio: Khu | - Choitydo: Khu | dang. cO. thira
vui choi so0 3: Choi vui choi sd 3: - Choi tw do: Khu | - Choitwdo: Khu | - Choitwdo: | .-
kham pha thu Choi kham pha vui choi s6 3: vui choi s6 3: Khu vui choi s6
nghiém, Choileo | ¢y nghigm, Choi | Choikhdmphd | Choikhampha | 3:Choikhdm
nui, tréo 1én xudng thir nghiém, Choi




T R Phan phoi vao cic ngay trong tuin Ghi
Hoat dong ,
T Thiwr 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thiw 6 chu
bac thang, dithdng | leo nui, tréo 1én leo nui, tréo 1én | thir nghi€ém, Choi | pha thtr nghiém,
bang, choi cau xubng bac thang, | xubng bac thang, | leo nui, tréo 1én Choi leo nui,
truot, du quay ... di thang bang, di thang bang, | xudng bac thang, | tréo 1én xudng
choi cau truot, du | choi cdu trugt, du | di thang béng, bac thang, di
quay quay choi cau truot, du | thing bang, choi
quay cau truot, du
quay
*Gio vé sinh:
- Quan sat, tro chuyén vé ki hiéu nha vé sinh
- Cho tré thyc hién lau mit, rira tay bang xa phong theo huéng dan ciia co.
- Day tré di vé sinh ding noi quy dinh. Biét xin phép c6 khi c¢6 nhu cau di vé sinh.
- Tap cho tré thoi quen xép hang lam vé sinh, khéng chen lan x6 dy nhau
*Gio an trua:
- Cho tré quan sat, tro chuyén vé cac thirc n trong bira an trira, dn phu & trrdng.
5 Vé sinh, an, | - Phan cOng cho tré chia bat, chia thia, gép khan.

ngu

- Tro chuyén véi tré vé tén mén an quen thudc.

- Day tré moi c0, ban trudce khi an.

- Nhic tré ciAm thia xic com, nhit com vai.

- Thyc hanh cAm thia x(ic com, nhit com Vi, cam ca coc.

- Nhéc tré an xong biét tu cit ghé dang noi quy dinh.

- Léy ding khan mat lau mi€ng, xiic mi¢ng béng nude mudi sau khi an xong.
*Gi0 ngu:

-Tap mac quﬁn ao: Tu cd1/mac quﬁn 40 co su hd trg cua co.
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T R Phin phéi vao cic ngiy trong tuan Ghi
Hoat dong - - - - - .
T Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw S Thir 6 chu
-Tao thoéi quen nghe nhac nhe nhang (hat ru, dan ca) trudc gid nga: Au o, ru con...
-Thuc hién 1ay gbi nam ngt ngay ngan theo su huéng dan cia co.
*Sau khi ngu day: Co cho tré day, choi tro choi van dong nhe nhang: Kéo cua, chim bay co bay,
gi6 thoi cay dung dua. ..
(06/10/2025) (07/10/2025) (08/10/2025) (09/10/2025) (10/10/2025)
'-hXerAn trg}nh ‘é‘nh}r(‘) - Tro chuyén nhan | - Truyén tayphdi |- Quan sat, tro |- Biéu dién vin
chuyén vé mau sac, | .. . oo x| oo g A AL Lia A
kich thuéc, hinh btet cac ;dac‘ dlen‘l y trai chl‘lycn Vf) ki h.1¢u nghé
dang, mii vi ciia mot [CUa co thé minh va nha vé smh| _Ngy guong bé
sO thyc pham nhiing ngudi xung + B¢ di v¢€ sinh ngoan
Nhanh
1 quanh,
- TC Téi 1a ai
Hoat
6 | dong
chiéu
(13/10/2025) (14/10/2025) (15/10/2025) (16/10/2025) (17/10/2025)
- Cho tré xem video | - Xem tranh, tro | - Onbai Ddng dao |- Chotré xemtranh, |- Xemvideo
XAy A 1a A A X Ay A \ A A X "Cach L'rng xu khi
v€ mot s0 bénh lién | chuyén v€ mot s6 | “ Tay dep” tro chuyén vé quyén <6 bio"
Nhanh | quan dén an uéng. |biéu hién khi 6m con nguoi
2 |_ 1C: Bé tap lam |mét, cach phong
bac si tranh

11




T R Phén phoi vao cic ngay trong tuin Ghi
Hoat dong ,
T v Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw S Thiw 6 chu
(20/10 /2025) (21/10 /2025) (22/10 /2025) (23/10 /2025) (24/10 /2025)
- Cho tré xem truyén | - Nan cai vong - VBVD theo - On tho: D6i mét | - Biéu dién van
in con lam lem, tro phach : Moiban | cua em. nghé
chuyén vé ich loi cua -
Nhénh | viée giir vé sinh than an - Néu guong bé
3 the. ngoan
- Cho tré hoat dong
choi cac goc.
(27/10/2025) (28/10/2025) (29/10/2025) (30/10/2025) (31/10/2025)
Xem tranh anh, trd | Tim hiéu quy tic | Thuc hanh d6i| VDMH: "Tay Biéu dién vin
chuyén nhan biét 4 vong tron an | mil bao hiém khi| thom tay ngoan" | nghé
Nhanh | nhing riéng tu, can toan ngdi xe may, xe - Néu guong,
4 dé phong xam hai | - TC Mat méu mat | dap dién. phat bé ngoan
trén co thé cuol Bé tap d6i mil
bao hiém

12




IV. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

Phén phoi vao nhanh

Téi 1a | Diéu |Téi |An
ai? ki cangl| o5,
TT Muc di 1 | Cac hoat dong / tro . digu | délén h
. . uc dich — Yéu cau . ] .| Chuan bi ciia cho
Tén goc choi choi trong goc choi 2 ban
co the
toi than
Néu én. | - Tré thich tham gia | - Tré vé goc choi, ¢6 | - PO choi ndu an: | x X X X
- Moén | trd choi, ¢ thé thuc go1 ¥y ndi dung choi, | Bat, dia, thia, noi,
ngon hién 1 s thao tac | phan vai choi. bép...
cuabé | don gian dé ché bién |- Tré nhan vai thuc | - Mot sb thuc phém
Goc mot s6 moén an don | hién cac cong viée di | dé nau.
phan gian, nhao bot, nan | dugc phan cong: Di|- Tranh anh céc
vai banh... dé ché bién|cho, chuan bi bép, | mén an.
thanh banh bao. ndi, bay ban an...
1 -Tré biét thu gon gbc | - Thu don do choi khi
choi sau khi choi gon | choi xong.
-Lam gang dung noi quy |- Tré thuc hién cdac | - BOt mi, nhan thit, X
banh dinh. cong viéc di duoc | ndi hap banh...
bao phan cong: DPi cho
Ban mua bot, nhan thit,
hang chuan bi noi...
- Thu don d6 choi khi
choi xong.

13




Phan phoi vao nhanh

Toi la | Piéu |Téi |An
ai? k‘h cf“m toan
T, ) Muc dich — Yéu cau Céc. hoat d(}’ng / tl:(‘) Chuin bi g:fii‘u cg[lé cho
Tén goc choi ’ choi trong goc choi ) ke ban
co'thé | lon
toi than
- Ctra | - Tré biét vé goc choi, | - Tré vé goc choi, sip | - 1 sd thyc pham: X X
hang biét thé hién 1 s thao Xép hang, bay hang | Tom, c4, cua, mua,
thuc tac vai choi cia minh: | cho gon gang . rau, cu, qua, sira..
pham bay hang, liy ding|- Co6 dong vai choi
sach. hang dua cho khach | cung tré, goi y tré
- Siéu | bang 2 tay, biét chao | chao khach, néi gia |- Bd sung do X
thi bé | hoi, cam on. tién, nhan tién Léy dung, dd choi:
tho - Thu don do choi khi | ding hang cho khach. quan 4o, mi, kinh,
choi xong. do choi theo ding ki | yong deo tay...
hiéu sau khi choi.
- Tré biét choi cung | — Tré vao vai choi, c¢6 | - D6 choi lap ghép, | x X
nhau, choi hoa thuin | goi y tré thoa thudn | gach, cady xanh,
V61 ban. vai choi, phin cong | khoi hop...va 1 sd
Goc -Xay - Tré biét lap ghép | cong viée cho ting|dd dung, dd choi
2 | xay ngoi nha, xép tudng bao, | thanh  vién trong | xdy dung phu tro
dung | nha cia | trong cay...theo goi ¥ | nhom. phu hop theo chu
bé cua co. -Tré cung nhau xép | dé nhanh.
- Tré biét lap rap lap | nha, xép tudng bao, |- Mau goi y cho tré.
ghép, lip nut, cdy |san, trong cdy...

14




Phan phdi vao nhanh

Toi la | Piéu |Téi |An
ai? k‘h cf“m toan
T ) Muc dich — Yéu cau Céc. hoat d(}’ng / tl:(‘) Chuén bi zl:fau cg[lé cho
Tén goc choi choi trong goc choi 210, ban
co'thé | lon
toi than
xanh, cdy hoa...thanh | -Lap rap bon cdy, cay
nhidu bdén cdy xanh | xanh, cdy hoa, trong
theo goi ¥y cua co. cdy xanh, xép ghé
- Biét thu don d6 choi | da...
khi choi xong.
-Xay - D6 choi lap ghép, X X
cong gach, cay xanh, cay
vién an qua, cay hoa...va
cay 1 s6 d6 dung, do
xanh choi xay dung phu
trg phu hop theo
chut @€ nhénh.
- Mau goi y cho tré.
-Tré phan loai dugc | - Phan loai trang phuc | - Lo t0 trang phuc, | X
d6 dung, trang phuc | ban trai-ban gai dd dung cua ban
3 cho ban trai ban gai. trai, ban gai
-Tré phan loai duoc 4 | -TC: Phan loai 4 |- Lo to thuc pham X
nhom thue pham. nhom thuc pham.

15




TT

Tén géc choi

Goc
hoc
tap

KPCD

Muc dich — Yéu cau

- Tré biét tim ndi mot
s6 bo phan trén co thé
hoat
dong cua b phan.

phu hgp vdi
- Tré phan loai nhiing
dicu bé thich va
khong thich vé mot s6
trang thai cam xuc:
Vui budn, s¢ hii, tirc

gian...

Phan phoi vao nhanh

Toi la | Piéu |Téi |An
. ai? l;‘h cf“m toan
1 0 0 , 1eu 1
cothé |16n | ban
toi than
- Nb6i bd phan pht hop | - Tranh ndi bd phan X X X
v6i1 hoat dong cua bé. | co thé vo&i  hoat
dong phu hop cua
bé.
- Chon tranh anh vé |- L to trang thai, X X X X
mot sd trang thai cam | cam xuc cua be.
xtic: Vui budn, so hii,
tuc gian...

16




TT

Phan phdi vao nhanh

Toi la | Piéu |Téi |An
ai? ki can | oap
, . x| Cac hoat dong / tro P di¢u |gi
Tén séc choi Muc dich — Yéu cau hoi trone s6e choi Chuan bi ciia dé Cl}“
goc ¢ ¢ ong goc ¢ 214 ban
co thé | lon
toi than
- Tré biét cach choi |- Tré vao goc choi, | - Mau goi ¥ X X X X
cac bang choi, trd | chon bang choi, quan | - Cac bai tap to ndi
choi theo mAu, theo | choi, choi theo mau. |cho du sb luong;
LQVT | huéng dan cua co -Xép theo chudi; So | Cic bang choi, trd
- Thu don d& choi | hinh so mau; Xép, ndi | choi, ban co, quan
ding noi quy dinh tuong tng 1-1; choi theo chii dé.
- Bém s6 luong trong
pham vi 3
-TC: Xau ludon dd
dung cta bé, quan 4o,
xau vong
-Xép theo chudi qua |- Tranh 16 t& qua X X
trinh 16n 1€n cda tré. | trinh 16n 1én cua
tré.
-Xép logic ban trai, X X
ban gai
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Phan phoi vao nhanh

Toi la | Piéu |Téi |An
ai? k‘h cf“m toan
T, ) Muc dich — Yéu cau Céc. hoat d(}’ng / tl:(‘) Chuin bi zl:fau cg[lé cho
Tén goc choi ’ choi trong goc choi ) ke ban
co'thé | lon
toi than
- Ghép tranh trang |- Tranh cai md, X X X
phuc cua bé quan, 40 cét roi
-Ghép tranh  thyc | -Tranh thuc pham X
phém cho bé tom, cua, ca, rau,
cl, qua cat roi
- Tré thich tiép xuc | - Xem tranh, sach, tdp | - Truyén tranh, va X X X X
v6i chir, sach truyén. ké chuyén cung ban | cac loai roi cha dé
- Biét d& nghi ngudi | ciing co ban than.
- Cung | khac doc sach cho |+ Ké chuyén theo
bé k& | nghe, tu gid sach. tranh
4. chuyén |- Biét ké chuyén theo | + Ké chuyén vai rdi

Goc
sach

tranh, theo dd choi,
cac loai rdi theo y
thich cua minh.

- Tré biét giit gin sach

- Xem sach xong biét
xép gon gang.
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Phan phdi vao nhanh

Toi la | Piéu |Téi |An
ai? k‘h cf“m toan
T o, . Muc dich — Yéu cau Céc. hoat d(}’ng / tl:(‘) Chuén bi gll,ii‘u cg[lé cho
Tén goc choi ) choi trong goc choi ) 2| o, ban
co'thé | lon
toi than
- Tré biét str dung cac | + Tré t6 mau tranh |- Tranh mau, tranh X X X X
nguyén vat liéu tao | rong ban tay rong vé: ban trai
hinh @ tao ra san| -Dan dinh trang tri | ban gai, ban tay.
pham theo sy goi y. | tranh anh theo chu dé. | - D6 dung, thuc
- Thu don db choi sau pham cho bé.
khi két thuc. - Cac nguyén hoc
- Tré biét xau vong liéu, but da, bt sap,
Goc Bé khéo | deo tay tir cac nguyén mau nudc, ho,
nghé |tay liéu khac nhau kéo....
> thuat -Tré gan dinh vo hop | -Cac NVL: vo hop X
stta, vO hop C..lam | C, hdp sita, len,
hinh nguoi ban trai, | bang dinh 2 mat...
ban gai.
-Tré lam kinh, vong | - NHL: Day kém, X X X
deo tay, nhin, niin qua | bong kinh, bing
cam, tao... dinh 2 mat, 6ng
mau, day gai... Dat

19




Phén phdi vao nhanh
Toi la | Piéu |Téi |An
ai? l;‘ can | ¢oan
) Céc hoat dong / tro . iu |gi
1T o , Muc dich — Yéu cau T 8 , Chuan bi ciia dé cho
Tén gbc chot choti trong goc choi e ba
co thé | lom an
toi than
nan, khan lau, bang
den.
- Lam trang phuc quan | - Gidy mau, bing X X
40, mil, dép...cho bé. | dinh, kéo, thudc do
T.M TRU’()’N G MAM NON AN HUNG . R . Hong An, Ngay 25 thang 9 nim 2025
PHO HIEU TRUGNG NGUOI DUYET KT HOACH
KHOI TRUONG NGUOT LAP KE HOACH
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