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I. MUC TIEU- NOI DUNG GIAO DUC
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ai |béyeu| khoe | 02N
cho bé
manh
I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT # # #
A. Phat trién van dong
1. Thuye hién cc dong tac phat trién cic nhém co va hd hap
Bai tap 2: Tép voi gay +Hb
hép: Hit vao tho ra.
+ Tay: Tay dua ra trudc gap truée nguc két hop budc chan
A 3 a2 a sang 2 bén . A
Thuc hién dung, thuan thuc cac dong tac cua bai tap thé duc theo hi¢u A LA N . . ar A A . L L Sén
1 Lenh o meog g P Tap két hop 5 dong tac co ban trong bai tap thé duc + L,ungﬂbl'mg' luom: Cai gap nguoi vé phia trude tay cham hgs choi TDS | TDS
ngon chan
+ Chén: Ngbi khuyu gbi tay dua 1én cao ra truée
+ Bat: Bat chan trude, chan sau.
DTI1: Ngdi bét chéo chan,? tay dua 1én cao
PT2: Pung thang chén, cii diu, tay dua vé phia trudc
Rén luyén khd nang tdp trung, ting cwong chirc nang tuan hoan hé ?T3: Dumng khép 2 chan, 1 chan €0, 2 an chép :/éo n,hau d}ra L6 L6
4 |hdp va duy tri dj déo dai, linh hoat, giam ciing thing, mét méi cho tré Bai tip yoga lén cao DT4: Bude chn phai Ién phia trudc, N P N P TDS | TDS
théng qua cic dgng tic gp Yoga don giin khuyu gdi, chén trai dua vé phia sau, than ngudi udn vé phia 0C 0C
trude
2. Thé hién k§ niing van dgng co bin v cac to chit trong van dong
* Van dong: di
6 gi:'ti:;’; ;h;g ':l:ggcﬁ)tgicﬁl;h‘ thyc hién vin dong dimg mdt chan va |yt chan, gitr thing ngudi trong 10 gidy - Gios hoc: Dimg 1 chan, git thang ngudi trong 10 gidy tg‘c’ tg‘c’ HDH
8 Gmﬂdm_yc thang bang co thé khi thyc hién van dong di khuyu goi, Di khuyu géi TC "D nhur ghu” Laop San_ HBNT | HBNT
khoang 2-3m hoc | choi
11 |Gt duoce thang bang co th, nhip nhing, khéo 1¢o khi thye hién vén o0 4o pan dién, 1ai Gios hoc "Pi ni ban chan tién 14" Lép | Lop HPH
dong di noi ban chan tién, Iui khoang 3m hoc hoc
* Van dfng: chay
19 Kiém s:oat d_u:qc j/an dong chay thay doi huéng van dng it nhat 6-7 lan Chay thay d6i huéng van dong theo dung hiéu 1énh Tro choi "Chay thay dbi hudng theo dung hidu 1énh" Lép San, HDNT | HDNT
theo dung hi¢u 1énh hoc choi
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STT Dia 8 i A\ A e
Khéi R Noi dung chii dé Hoat dong chii dé V' giém (@G Wy (TIAm T
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21 |Chay nhanh 20m trong 5-6 gidy Chay 20m lién tuc theo hudng thing trong 5-6 gidy Gid hoc "Chay 20m lién tuc theo huéng thing trong 5-6 giay" Lép San. HDPH meg cao yéu cau theo B
N hoc choi ~hiA A
chuan TE 5 tudi
* Van dong: bo, truon, tréo
* Van dong: tung, ném, bit
Z. " A PR - P N A A . " A 1 5 U R Lop | San Bo sung bo chuan tré em 5
45 | Phoi hgp véi ngwoi khdc thwe hién vin dgng c6 sir dung dung cu Chuyén bong bang gay cho dong doi TC: "Chuyén bong dong doi" bang gy hoe | choi HDNT HDNT (i
* Van dong: bat, nhay
i thang bang co thé khi thuc hién van dong bat xa ti thiéu 50 - A R L§ Lé
46 |G duoe thing bing co the khi thye hicn van dong bat xa 101 thicu 50~ g4 1, (6; thigu 50-70cm - Gid hoc "Bat xa t6i thiéu 50-70cm” P P ppl
70cm hoc hoc
* Tré thé hién sw nhanh, manh, khéo khi thue hién cic bai tip tong hop, cic tro choi van dong
Thich choi cdc tré choi vin dgng, tro choi dan gian. Biét lugt choi, I A TC "Bit mit bt dé&" Lop | Sén
62 < S ¢ TC it TC d: :
cich choi, phdi hgp choi véi ban vui vé van dong, 1% dan glan TC "Céo va Tho" hoc | choi HDNT HDNT
63 IlangAcu'u’Ang kha na_rig vz‘m dgng,lgmm mét moi cho tré qua cdc bai TC thu gian ~TC "Chim me chim con" Laop San. 1os | Tos | Tos | Tos
tdp vin dpng don gidan tir 3-4 phut hoc | choi
3. Thye hién va phéi hop dwgc cic cir dong ciia ban tay, ngén tay, phdi hop tay - mit
Sir dung ngon tay, ban tay dé choi cac tro choi dan gian nhu: Panh bin, , N
X Lo L, 2y 1a . 3 . . PN oA - N . N . 5 . < Lép Sén
69 [gay chun, ban bi, ban bong, oan tu ti, lam bong bang tay, rai ranh, 6 dn Céc tro choi dén gian v6i tay Tro choi "Cua cép, lam bong bang tay, 6 dn quan, cua cap. h hoi HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
quan, tao bong hinh bing tay, cua cip ... 0c | chat
7 Cé, kha ?ﬁng dt‘m~g bAa‘m tay, cac dau ngon tay lat gio sach truyén, sao Gidr sich, sao chép chi cai, chit 6 X'em se:ichfruyé~n, !él gio trang sach To, vidt Lop Lop o6 | wps | upa | upa
chép chir cai, chir so cac chir cai, chtt sO hoc hoc
Phéi h (r dong ba 6 héi h i h . . L6 L6
7g  |Phoi hop dugc cir dong bén tay, ngdn tay, phoi hop tay mat trong hoat Lép rap Tro choi "Bé Ip rap " PSP ypG | BPG | HPG | HPG
dong lap rap hoc hoc
Phéi h r dong cia ba 5 héi hop van dong cu o . . .
i homg ot o i g e b e com b i g |/ VOTE: m it i com bing i, wing e bing et nace Lep | L
85 y’ 5 ;gq RPN € Lo g‘; > 2. g~ Y s tr chai vao céc, tham gia chudn bi blra an: dé bat, thia, nhao bot, nan |Thyuc hanh an uéng, vé€ sinh, truc nhét trude va sau khi dn P P VS-AN|[VS-AN|VS-AN|VS-AN
nudce bang coc, rot nude tir chai vao coc, tham gia chuan bi bira an: dé , hoc hoc
. . A e 1 banh,...
bat, thia, nhao bot, nan banh,...
Biét str dung ding cach mot s6 van phong phdm thong thuong: Bang keo Str dung mot s6 van phong phim thong thuong: Bang keo 2 Lo Lo
88 |2 mat, ghim vong, ghim bdm, dap 13, but chi, but da, but long, kéo, ghim Str dung mot s6 thiét bi van phong pham mit, ghim vong, ghim bam, dap 13, but chi, but da, bat 1ong, hch hch HPG | HDG | HBG | HPG

cai

kéo, ghim cai

B. Giio duc dinh dudng va sirc khée

1. Nhén biét mot s6 mén &n, thue phAm thong thuomg va ich lgi ciia chiing ddi véi sirc khoe
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STT Pham | pia
i L3 . . A A o
Khéi R Noi dung chii dé Hoat dong chii dé V' giém (@G Wy (TIAm T
Muc tiéu chi de thue | z Bé 16m trong nam hoc
5T : .. |to chire . An
hi¢n Béla |Cothé|lénva | '
ai |béyéu| khoe | 13"
cho bé
manh
90 Phén biét dugc su khac nhau vé& mau sﬁc, kich thudc, hinh dang, mui vi,| Nhan biét mau séc, kich thudce, hinh dang, mui vi cua mot ) thuc |Cho tré ném, an dd an, nhan xét mui vi, mau séc, hinh dang Lop Lop VS-AN
trang thai cua cac loai thuc phim phém quen thugce ctia mt s hoa qua, banh keo, rau cu... hoc hoc
2. Tap 1am mt s6 viéce tw phuc vu trong sinh hoat
C6 k¥ ning rira tay bang xa phong ding quy trinh. C6 thdi quen tur rira R T . s s R . Lép | Lop
lol tay bing xa phong trudc khi an, sau khi di v¢ sinh va khi tay bin Rén luyén ky néng rtra tay bang xa phong Thye hanh: Bé ria tay hoc hoc VS-ANIVS-AN|VS-AN|VS-AN
Biét cach ché bién mot sb mon an don gian nhu pha nude cam, nude Tap ché bién mot sé mon an don gian nhu pha nude cam, nude Cho tré thure hinh lim cdc mén sinh 6 sia ch inh 6 xodi | Lo LS
108 |chanh, pha sira, pha bot ddu, lam sinh 6 , nuée qua udp duong, lamsa | chanh, pha sita, pha bot dau, lam sinh 6 , nuée qua udp duong, lam | z tr;ebl uc hanh lam cac mon sinh (0 stra chua, sinh to xoal, hOP hop HDG | HDPG | HBG | HBG
1at, mudi, lac ving,... sa 1at, mudi, lac vung,... smh 10 bo oc oc
3. Hanh vi va théi quen tt trong sinh hoat, giir gin sirc khée
112 Co mé.tnsé }}énh vi‘ vin minh, thoi quen tot trong an udng va chii dong An tllr’t.én,.r;lhai lfT, kh()ng-dita. nghich trong luc an, khong vira nhai Réfl cho‘lré én_ttr‘tén, vr_lhai_ ;ki’ k}_lf)ng dua ng{nch trong lic an, | Lop | Lop vs-AN|vs-An[vs-an|vs-AN
thue hién hang ngay vira noi, biét nhat com roi vai vao dia khong vira nhai vira néi, biét nhat com roi vai vao dia hoc hoc
115 |C6 mot s hanh vi va thoi quen tot trong vé sinh, phong bénh N6i voi nguoi 1n khi bi dau, chay mau hoge sét. .. Trd chuyén v tré ve dau hi¢u khi bf dau, chay méu, sotva | Lop | L6p | pp | pop | prr | prr
cach noi voi nguoi 16n hoc hoc
. PRV S ST N . 3 b 5i . L . 3 én voi tré vé mot s6 biéu hién khi ém, dau hiéu ba 5 5 Stra theo bé chuan TE 5
119 Nhlgm ra mgt so dau hi¢u bat thuong ciia co thé va bdao cho nguoi Nhan biét mét s6 biéu hién khi ém, cach xir 1y Tro‘chuy?n voi tr;e v‘e n’mt SO bleu‘h-lgfl kh}lom, dau hiéu bat Lop | Lop ort | prT | BTT | BTT ra 0 C
khéac thuong cua co thé va bao cho nguoi 1on biét hoc hoc tuoi
4. Nhén biét m¢t s6 nguy co khong an toan va phong tranh
Nh,, s A ~ A A A h A ~ I ~ A 1 o s A AL , . R . ) , . R
.Aan bict m’()t 8o ?0 Y'at rrlguy ’lerrfv(ban a,‘ be,p. \rd, nuoS R SO1, 0 C.afn .|Nhén biét mét s6 vat dung nguy hiém va noi duoc moi nguy hiém khi [ Xem tranh anh, quan sat nhan biét mot so vat dung nguy hiém| Ldp Laop
122 |dién, dao, kéo, chat tay rira, mdy gidt,...) va néi dugc mbi nguy hiem khi| , * 5 .. Z. 2 ROVERY HDC
£ -4 A . iAo dén gan va noi dugc moi nguy hiém khi dén gan hoc hoc
den gan, biét khong nghich cac vat sac nhon
R 2 iz . . o Day tré¢ khong tu léy thude uéng khi chua duoc phép cua Laop Laop 5 . 2
129 . . c Stra theo bo chuan TE 5 tudi
Biét va khong thue hi¢n cdc hoat dpng giy mat an toan Khong tu lay thuoe uong khi chua duge phép clia ngudi In nguoi lén hoc hoc HBC ) o
. O o A . L3 . Quan sét tranh anh, video tro chuyén vé 1 sé truong hop i
- . z I S S e Tranhhl 0 tm_(mg th_ kho‘ng an toan: kl}l ngu"m la.bc ahm, cho banhv khong an toan: khi nguoi la bé &m, cho banh keo, ri di choi; | Lop | Lop Stra theo b chuan TE 5
130 |Nhdn ra tinh huong nguy hiém va biét cach xir ly phit hop keo, ru di choi; ra khoi nha, khu vuc trudng 16p khi khong duge phép A R . A o HbC 2.
i e A, ra khoi nha, khu vuc truong 16p khi khong duoc phép cia hoc hoc tudi
cua nguoi lon va cb gido Y
nguoi 16n va c6 gido
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khéi - . Noi dung chii d& Hoat djng chi dé V! giém ChiChie s G0 @ md
Muc tiéu chu de thue | 2 Bé 16m trong nam hoc
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L . . . . " Xem bo phim hoat hinh "ATGT" tap 13 . .
Py Py . . N . , . . i 0 hoa a ) L L
135 |Vhan biét dupe tac hai ciia vige choi ngodi dudng va di xe dgp ¢ Nhgn biét mt s6 noi an toin/ khéng an toan khi choi va di xe dap |- Tro truyén vé ndi dung bo phim -Gito | P | P HPC
nhitng noi nguy hiém (Via hé, long duong) A . A . 2 hoc hoc
duc tré khong vui choi ¢ nhiing noi nguy hiém
5. Cham séc sirc khée dinh dudng
Hiéu céc budc xtt Iy co ban, an toan khi bj con tring cin (bio ngudi 16n x £ . . . . Lop | Lop
142 01 ] o Hirdme din cach xir 19 vét can trine of o dBn cheh xi 16 vt odn trine of
rtra sach vét céin bing nuée sach, boi thuée khi c6 s hudng dan...). Huodng dan cach xur Iy vét con trung can Hudng dan cach xu ly vét con trung can hoc hoc HbC
II. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC #
A. Kham pha khoa hoc
1. Cic b phén co thé con ngudi
1 N}:an biét duogc chirc nang cua cac giac quan va cac bo phan khac cia co Chite néing clia cic gidc quan va cc b phan Khic cia co thé Lop | Lop HDH
thé hoc hoc
Hoat dong 5E: "Kham pha doi tai" ( Gid hoc)
2 Biét so sanh mot 56 b phan trén co thé ciia minh, ciia ban vé do cao Nhén bidt dugc sy giéng va khac nhau gitra minh va ban vé mot 56 Quan sat, so sanh sy giéng va khac nhau giira minh va ban vé Lop San HBNT
thép, su thay d6i cua ban than vé chidu cao can nang b0 phén trén co thé, chidu cao, can nang mdt s§ bd phan trén co thé, chiéu cao, can nang hoc choi
Tré hiéu ré va chdp nhin nhitng dic diém vé gidi tinh, hinh ding, I
3 |mau da ciia minh va ban bé, dong thoi thé hién sw ton trong véi sw Chap nhdn bdn théin va ngwoi khdac Tc: "Ai giong ai" ,"Bc tranh khudn mat vui" hos hos HDBC | HBC
khdc bigt. ’ ’
Db vat
* P ding, do choi
9 Biét phan loai dd ding, dd choi theo 2-3 d4u hiéu vé chit ligu va cong Phan loai d diing, dd choi theo 2-3 dau hi¢u vé chat liéu va cong  |Gio hoc: Nhan biét, phan biét, dd dung, db choi an toan va Lop | Lép HPH
dung dung khong an toan, cach sir dung chung hoc hoc
* Phuwong tién giao thong
Biét mpt s6 quy dinh dim béio an toan khi tham gia giao théng: Khi di o | Lo
18 |bg, khi di qua dwong, khi ngoi trén cic phuwong tién giao thong, khi | An toan khi di by Day tré k¥ nang an toan khi di bo holc) holc) HDBC

vui choi

3. Pong vt va thue vat

4. Mot so hi¢én twong tu nhién

* Thoi tiét, mia

* Ngay va dém, mat troi, mit trang

5. Con nguoi voi tai nguyén thién nhién
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* Pat, nudc, rimg, khoang san
* Khéng khi, anh sang
* Dit, da, cat, soi
2. Tré to mo, ham hiéu biét
52 Z;'ré'i ¢4 the wing tiegng va xdy dyng dugc mdu thict ke bang cich vé, Tudng tugng va xay dung duge miu thiét ké Xay dung mau thiét ké "Ong dan truyén am thanh" tgg tgg HDbC
53 |Xde dinh cac myc tiéu, tiéu chi cén thyee hign va dinh gid dwgc tinh | Xac dinh cac muyc tiéu, tiéu chi can thuc hién va danh gia dugc tinh Xéc dinh muc tiéu, tiéu chi cin thyc hién dé tao ra sin phdm | Lop | Lop HBC
ddp irng cdc tiéu chi trong sin pham tao ra dap tmg céc tiéu chi trong san pham tao ra "Ong din truyén am thanh" hoc | hoc
. . . . . 5 5 Sira theo chi s6 Bo chuan TE
56 |Phan logi m@t so sy vit theo diic diém chung va goi tén nhém Phan loai cac doi tugng theo nhom Tro choi "Phan loai d6 dung ban trai-gai" I};O'p I};O'p HDG e list(:lf)iq o
oc oc 5
6. Cong nghé
. . PR T = FYA Cho tré sir dung mét s6 do dimg cong nghé nhw: ipad, may . . . £ a z
. ) o4 ) c Tré sir di d, dé kh ha, tim h dan truy. e S Te 7 Stra theo ct b6 chuan TE
62 |Thé hign ki ning gidi quyét vin aé don gidn khi tiép cin cong ngh¢ e si dung tpad, G¢ Kham prd, T BIE VE ONg QUM IUYER GM | oy oy dnh...dé khdm phd, tim hidu vé cac sw vit, hién Lép | Lop KH e theo e S0 50 chudn
thanh hoc hoc 5 tuoi
tuong. ) )
L gn ) L, . 3 3 N . Tro choi: But chi thong minh, ngdi nha toan hoc, vong quay . .
g7 |Chi dong tiong tdc vi cde bai giang Elearning/ phan mém tr6 choi Choi phin mém trd choi/ bai giang Elearning trén méy tinh  |id diéu, ong non hoc chi, tim nha cho Thé, Bé vui hoe Tiéng | “P | Y | pG | upG | HDG | HDG
trén may tinh hoc hoc
Anh i i
B. Lam quen v6i mjt so khai niém so' ding vé toan
1. Nhan biét tap hop, sb lugng, sb thi tw, dém
- 'Gio hoc "Nhan bidt mbi quan hé hon kém vé s lugng cua 3
nhom dbi tugng trong pham vi 6" -TC
> N % R So sanh sb lugng ba nhom déi tueng trong pham vi 6 bang céc cach |"Thém bdt cho du so lugng trong pham vi 6" -Baitdp| Lop | Lop Stra theo chi s6 by chuan
75 (So sdnh, thém, bot so lwong trong pham vi 6 Khéc nhau "V& thém/gach b6t di cho du sé luong trong pham vi 6" hoc hoc HDbH TE 5 tudi
. Xép twong ng
3. Sép xép theo quy tic
So sanh, phat hién quy tic sip xép va sip xép theo quy tic
Nha dc sdp xép ciia 4 dbi ABCD,AABB,ABBA) [(ABCD,AABB,ABBA . L ‘. . L§ L§
93 . ar] ra duge qu}ﬁtac sap X?p c@ doi tuong (ABCD, ’ )| ) Gio hoc: Day tré sap xép cac doi tugng theo quy tac P op HDBH
va tiép tuc thuc hién sao chép lai hoc hoc
4. So sanh , do luong
5. Hinh dang
102 |Biét tao ra mot s6 hinh hoc bing cac cach khac nhau Tao ra mdt s hinh hoc bang cac cich khac nhau Tro choi "Tao ra mot s6 hinh hoc bing dit nan" Ik;glc) Ik;glc) HDBG | HBG | HBG | HBG
6. Pinh hudng trong khong gian va dinh huéng thoi gian .
Phan bi¢t hom qua, hém nay, ngay mai va goi tén cdc ngay tron, . N . . » N L6 L6 Stra theo chi s6 bo chuan TE
104 ¢ e % tffirf & 8%y 8 Goi tén cac ngay trong tuan Gio hoc "Goi tén, nhan biét cac ngay trong tuan theo thur tu" hglc) hglc) HDH 5 luf)i.

C. Kham ph4 xa hoi
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1. Nhan biét ban than, gia dinh, trwong 16p mim non va cong dong
Noi duge day du ho va tén, ngay sinh, gioi tinh, dic diém bén ngoai, s& S VRN . A A T A A A . .
109 |thich cita ban than va vi tri ciia tré trong gia dinh khi dugc héi va trd Ho v én, ngdy sinh, gi6i tinh, ddc diém bén ngodi, s thich cua ban |Trd chuyén vé ho v én, ngdy sinh, gi6i tinh, dfc diem bén | Lop | Lop | ppp | ppp | gy
chuyén than va vi tri cua tré trong gia dinh ngoai, so thich,vi tri cua tré trong gia dinh hoc hoc
2. Nhén biét mét s6 nghé phd bién va nghé truyén théng ¢ dia phwong
3. Nhan biét mot s6 1& hgi va danh lam, thiing cinh . .
1L LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU' # #
A. Nghe hiéu 10i n6i
Gitp tré nhan biét va goi dung tén cac bo phan trén khuén mat Nghe — hiéu phan héi thong tin don giin TC: Tai mom mat mii I{]g‘r‘: I{]g‘r‘: KH Sira theo Bo chuan TE 5 tudi
s khi niing nehe hidn 161 dung truvén ké. fruvé 1 ho Vi d6 i _ N +Doi tai xau xi ‘ ‘
5 C?. a nang nghe hiéu ndi dung truyén ke, truyén doc phu hop véi do Nghe truyén ké, truyén doc pht hop véi d6 tui + Géu con bi sau ring Lop Lop PTT | BIT
tudi : hoc hoc
+ Bai hat "Tap thé duc"  + Tho "Tay ngoan" Lo Lo
' ) ‘ , + Déng dao "Tap thm véng" +Powive | | P N P | prr | BT | PTT | PTT
g |CO kha nang nghe hiéu cac bai hat, bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngir, | Nghe cdc bai hat, bai tho, ca dao, déng dao, tue ngtr, cau b, ho, vé |ban than o¢ o¢
cu db, ho, vé phu hop vai do tudi phit hop véi do tudi
Bal‘hat Nhirng ngon tay xinh"  Bai tho: Can than vdi Lop | Lop DIT DIT
nguoi la hoc hoc
B. Sir dung 1o néi trong cuge song hing ngay
1 Phat émfé céc tiéng c6 phy 4m dau, phu am cudi gan gidng nhau va cac |Phat am cac tiéng c6 phu 4m dau, ph.uA am cudi gan giéng nhau va cac Tro choi "Chi chi chanh chanh® Lop | Lop PIT
thanh diéu. thanh diéu. hoc hoc
Co khd nang dat cdc cdu hoi va trd 1oi dwoc cdc cdu héi mang tinh Co6 kha nang dat cdac cdu hoi va trd loi dwoc cac cau hoi mang tinh o o aax , , ,
£ Y S . LA o £ N T ) P s~ |Khoi goi tré dat cac cdu hoi va cdau tra loi vé két qua quan Lop | Lop
16 |(truy van, phdn bién cdc y kién vé két qud quan sdt vé san pham ciia truy van, phan bién cac y kién vé két qua quan sat vé san pham cia |, Py > A KH
N - N sat san pham "Ong dan truyén dam thanh” hoc hoc
minh. minh
C6 kha nang miéu ta sw viéc voi mot s6 thong tin vé hanh dong, tinh Miéu ta mt sb théng tin vé hanh dong, tinh céch, trang thai,.. cia o Lép | Lo
17 | 8 T T S vive VoL Y £ oie ° & 11 COng ang + Cau bé mii dai(HDH) °p | ~OP HDH
cach, trang thai,.. cua nhan vat nhén vat hoc hoc
C6 kha ning doc thudc bai tho, ca dao, déng dao, ho vé phu hop do tubdi + Tho "Sinh nhét bé¢" ( HPH) + Déng dao "Muoi Lo Lo
18 |va chit d& thyc hign. C6 kha ning doc dién cam, thé hién nhip digu, am | Doc tho, ca dao, déng dao, tuc ngit, ho vé phit hop d tudi va chit d |ngén tay"” h"p h"p HPH | HPC HDH
diéu, sic thai cua bai tho, ca dao, déng dao, ho vé phu hop do tudi '+ Tho "An toan véi bé"(HPH) ¢ ¢
C6 kha nang tra 161 cac cau hoi vé nguyén nhan, so sanh: "Tai sa0?"; Tra 16i céc cau hoi vé nguyén nhan, so sanh: "Tai sa0?"; "C6 gi gibng i S s - Lép | Lop
2 "Co gi giéng nhau?"; "C6é gi khac nhau?"; "Do dau ma c6?"; nhau?"; "Cé gi khac nhau?"; "Do dau ma c6?" Tham gia hoat dong dam thoai hoc hoc KH KH KH
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Pham
STT - Pia 8 i A\ A e
Khéi R Noi dung chii dé Hoat dong chii dé V' giém (@G Wy (TIAm T
Muc tiéu chi de thue | z Bé 16m trong nam hoc
5T : .. |to chire . An
hi¢n Béla |Cothé[lénva | =~
ai |béyeu| khoe | 02N
cho bé
manh
. L . Lé Lo Sira theo chi s6 Bo chuan TE
24 |Sir dung loi néi hanh vi lich sw trong giao tiép Tudn thu cdc quy tac thé hién van héa trong giao tiép P P HDbG Ha theo e l.w 2 0 chudn
R n hoc hoc 5 tudi
TC thyc hanh " bira tiéc nho
C. Lam quen véi viée doc - viét
A A 1A 1A N S e e o Quan sat, trd chuyén vdi tré vé cdu tao cua quyén sach: phan , ,
30 BAlelrphan bigt phan md dau, ket thic clia sich. €6 ¥ thire gilr gin va bo Phén bi¢t phin mé ddu, két thic ciia sach. Giir gin va bao vé sich  |m¢ dau, két thuc ciia sach. Gido duc tré giit gin va bio vé Lép | Lop HDbC
vé sach . hoc hoc
sach
] ) 3 ¥ a-3-3 ing chit c4i Tiéng Viét, chir in thug 6 6 Stra theo chi s6 b chuan TE
31 |Nhdn biét va goi tén chit cdi trong bang chir cdi tieng Viét Nh?n dang chir a-a-4 trong bang chir cai Tiéng Viét, chir in thudng, Gids hoe "TC chif céi . 4, &" Lép | Lép HPH tra theo chi 0 b chuan
in hoa : hoc hoc 5 tuoi
. 5 5 Sira theo chi s6 b chuan TE
32 |Thue hign dwge hanh vi “viée” Tép t6 chit cai "a, 4, 4" Gio hoc: Tap to chi cai "a, 4, 4" Lép | Lép HPH | Hpg M 160 ChL S0 dochuan
hoc hoc 5 tudi
IV LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM-KY NANG XA HOI
A. Phit trién tinh cim
1. Thé hién y thirc vé ban than
Tré biét cich bio v¢ co thé va an toan cd nhin, dong thoi cé thé giip . e Lo T . .
N < s 3 L L
3 |dé nguoi khdc (ban bé, em nhé) khi gap nhitng tinh huong nguy Bdo vé bdn thin va gitp dé nguoi khdc G{a’ hoc ,«Dgy tré kp ndng ting ik va phong tranh bj xim P P HDPH
.z LAz N hai( Quyén TE) hoc hoc
hiém hodc can ho tro. N
Tré biét thé hi¢n ré rang vé nhu céu, sé thich va diém manh ciia LS LS
5 |minh, déng gop vao cic hoat djng nhém, va biét yéu céu sw gitp 6 |Bay t6 nhu cau, sé thich va diém manh ciia ban thin Tro choi "Ké vé ban than" h:s h:s HBC
khi cdn thiét. ’ ’
6  |Tuw hao vé dic dibm riéng vi khd ning ciia ban thin Pic diém riéng va khd ning ciia ban thin Nhan bict dfc diém riéng cia minh voi ngudi khic, ke vé Lép | Lop HDC Sira theo Bo chuan TE 5 tudi
N y N diém manh, kha nang cta ban than. hoc hoc
2. Thé hién sw tu tin, tu luc
Ciing cdc ban dwa ra y kién, quyét dinh chung ciia nhém va chin Ciing cdc ban dwa ra  kién, quyét dinh chung ciia nhom va chiu Tao co h’,oz Ch(,) fre c ung cac] ban dlm ra:y _kjen’ ) e.tﬂ(i,mh. . Lép | Lop
10 , T a n n , O S a i chung ciia nhom va chiu trach nhiém vé viéc thuc hién nhiém KH
trdach nhiém ve viéc thue hi¢n nhi¢gm vu trach nhiém veé viéc thuc hién nhiém vu hoc hoc
Vi
n A Ay PR .. A X 9 . N L . Laop Laop Stra theo ndi dung gido duc
12 Thwe hién mjt sé ky nang gidi quyét van dé don giin trong cujc song Vat nudc cam Thyc hanh "Bé vat nudc cam" HDbG A
hoc hoc cam xuc xa hoi
PN L s .. O - N " . . i R R s on N Lop | Séan B6 sung ndi dung gido duc
San sang tham gia va thuc hién nhi¢m vu dén cing Khd nang kién tri thuce hi¢n hoat dong Giao nhiém vu cho tré tryc nhat ngoai san trudng . |HDNT [ HDNT | HDNT [ HDNT .
* N ’ : : : o hoc choi cam xuc xa hoi
3. Nhén biét va thé hi¢n cam xiic, tinh cam v6i con ngudi, s vat, hi¢n twong xung quanh
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Pham
STT - Pia 8 i A\ A e
khdi o . Néi dung chu dé Hoat dong chi dé Vi diém (el Sl{ dicu chinh
Muc tiéu chu de thue | 2 Bé 16m trong nam hoc
5T : .. |to chirc . An
hi¢n Béla |Cothé[lénva | =~
ai |béyéu| knoe | 10N
cho bé
manh
P WNhAn hiké va ¢hE hia POV ‘e b A o RS chui
Tvé nhn bidt va goi tén it nhit 3 cim xiic khdc nhau; bidt nguyén  |Mot sb trang thai cam xiic(vui, budn, so hii, tirc gin, ngac nhien, |10 ¢ "Nhin biét va thé hign duge mot sb trang thdi | | (| ;o Sta theo ndi dung BO chudn
16 nhén va cdach thé hién phix hop trong tinh huén, x4u hd) qua nét mat, cir chi, giong noi, tranh anh, 4m nhac cdm xuc: vui budn, s hdi, ngac nhién, tirc gidn qua nét hoc | hoc HBH TESt va ndi dung gido duc
en phit hop trong 8- q i > glong not, g : mit, cir chi, giong néi, tranh dnh ( CXXH SEL) 0 0 cdm xic x3 hoi
B. Phit trién ky niing xa héi
1. Hanh vi va quy tic Gng xir xa hdi
v . e CpiA oA Py Lo Lo
33 |Biet choi & trong nhalldp hoc khi tréi c6 miwa; bict che 6/mic quan do \ L\ i s i on kéo dai Day tré céich (mg phé véi mura 16n op | Lop HDC
mua...dé tranh bi wot khi ra ngoai hoc hoc
N c Xem hoat hinh ATGT tap 1 - Tro
C6¥ thike mic dp phao khi & tau, thuyén va nhic nhé ngu khdc o o " ) em hoat hinh ATGT tap 15 .| Lop | Lop
45 ; . . . , " . | . Ky nang mdc do phao, Ién xuong phwong tién an toan chuyén ve noi dung phim - GD tré HDbC
khi ho khéng tudn thii theo cdc quy dinh an toan dwong thiiy A . L. R N . hoc hoc
biét mac 4o phao khi tham gia giao thong duong thuy
Hiéu va thuc hanh diing cic djng tic kj thugt @é thodt hiém an toan |Day tré hiéu va thwc hanh ding cic dpng tic ky thugt dé thodt Lon | Lo
50 |khi cé chiy né xay ra: Giiv binh tinh, khong chen lin xé diy nhau, hiém an toan khi ¢é chdy né xdy ra: Giit binh tinh, khong chen Day tré cach irng xir khi xdy ra héa hoan hos hos HDbC
lam theo hwong dan ciia ngwoi lon lin xé ddy nhau, lam theo hwéng dén ciia nguwéi lon ’ i
2. Quan tAim dén méi truong
64 | C6 trich nhigm véi ban than, ngidi khic va méi trwomg Péng cam, chia sé va trach nhiém vi ban than va ngudi khac Ke cho tré nghe "céu chuyén ban tot", tré chuyén véi tre ve | Lép | Lop | Sita theo B chudn TE 5 tudi
¥ su quan tam, giup dd, chia sé trong cau chuyén hoc hoc
65 Zth(m {net r‘m)l quan h¢ giita con ngwoi va moi truong tw nhién va ¥ thiic biio vé méi triwomg Thi nghiém vui: Nuéc sach- nuée ban Laop San. HDNT Bo sung chi s6 Bo chuan TE
irng xit phit hgp y hoc | choi 5 tudi
V. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY # #
A. Cam nhén va thé hi¢n cam xiic trude vé dep ciia thién nhién, cude song va cic tic pham ngh¢ thuat
< . sl i . x . Nghe bai hat: Cai mili, 5 ngon tay ngoan, moi ban an...
Cham chu lang nghe va huong tng cam xtc (hat theo, vo tay, nhun [P A N N ’ . ? :
< 3 Ngh h: hac; ngh h : o " & 4 " . .
3 |nhay, lic lu, thé hién dong téc minh hoa) theo bai ht, ban nhac; thich | & D31 ht, ban nhac; nghe doc tho, dong dao, ca dao, tyenglt; |+ Dong dao "Tay dep, mudingontay” Lop | Lép | yoe | wpe | woe | HpC
\ o, 2 . N nghe ké chuyén + Keé chuyén : Tay phai tay trai, moi nguoi mét viéc, gau con | hoc hoc
nghe doc tho, dong dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe va ké cau chuyén o TR
bi sau rang...Tho: An toan véi bé, d vui.
B. Mt s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat déng tao hinh
Pht trién kha ning nghe, biét theo doi sw phit trién ciia bai hdt, bin
nhac, biéu Iy théi dp va huwéng ting cim xiic khi nghe. Nhin biét 1 58 | Nghe va nhdn biét cc thé loai am nhac khéc nhau (nhac thiéu nhi, Nghe hat "Nam ngon tay ngoan, ban tay 5 ngon, so ciru cung | Lép | Lop
5 O A g, o PO P . PR P ’ KH KH KH
khdi ni¢gm vé Gm nhgc: sac thdi, cwong dp, nhip do, cao dj, hinh anh ddn ca, nhac c6 dién) bac si..." hoc hoc

dep thé hi¢n trong méi tac phim am nhac
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manh
+ Cai mai + Moi ban an i i
7 Hat dung giai diéu, 101 ca va thé hién sic thai, tinh cam ciia bai hat [+ Hat "So clru cing béc si" (HDH) Egg Egg HPC | HPC | HPH
Thé hign cim xic, § twing qua hit, vin djng theo nhac Miuia nhip nhang theo giai diu, nhip di¢u va thé hién sic thai phit |+ Tay thom tay ngoan Lop | Lop | oe | ype Sira theo chi s6 B chuan TE
hop vdi cac bai hat, ban nhac ' VDMH "5 ngén tay xinh" hoc hoc 5 tudi
8 —
. . < e A s XA an . + Tiét tu cham bai "Mung sinh nhat bé"
d d dém, b th dong th hach, VAR . . . ' '
Str dung cdc dung cy g6 dém, bg g6 co thé vin ddng theo phéc + Tiét thu cham bai "Mai ban an"(HDH) Lép | Lop | ype HDH
nhip, tict tau bai hat, ban nhac hoc hoc
Rén luyén, phdt trién tai nghe, khé ning nhdn biét, phén bi¢t va phin Lon | Lo
10 |itng linh hoat véi cic thujc tinh Gm nhac (@9 cao, tiét tiu, nhip dj, Choi céc trd choi am nhac Tro choi "La theo diéu nhac" h S hos HbC
sic thi,..) © °
1 Bié} ph(éi hop Véylua cE\gn cac nguyén vat liéu tao hinh, vat liéu thién Lua chon, phéi h?{’ cac r:gl}}/én :/ét liéu t,aro h?nh, Vflt liéu trong thién Hoat dong EDP: "Lam dng din truyén am thanh” Lop | Lop HPH
nhién dé tao ra san pham nhién, phé liéu dé tao ra cac san pham hoc hoc
Lk 2 6i a ong/nét thi ié trd h
Biét phoi hop cac dudng/nét thang, xién, ngang, cong tron, cong nhon, Ph?l hQT,) caf ducfng r)e ! "mg’ x1‘en, ngang; Cong ron, c?ng,n or,
. Lz, P s T e duong zic zac, v& phoi hop cac hinh hoc bang but chi, but sap, but
duong zic zac, v& phoi hop cac hinh hoc bang but chi, but sap, but long | A . 5 | NI N N A . .
2 . I\ .  aa . X P 16ng dé tao ra san pham. Sir dung 7 mau do, xanh, vang, hong, nau, . . . Lép Lép | HPH-
12 [dé tao ra san pham. Str dung 7 mau do, xanh, vang, hong, nau, tim, da ) LA N O S : |+ V& ban trai, ban gai( HDH)
oA N LA LA A a Lt PP tim, da cam va van dung nhiing hiéu bi€t vé mau sac, hinh dang dé hoc hoc | HBG
cam va van dung nhimg hiéu biét vé mau sac, hinh dang dé v&, t6 mau PN . " . as A TR
. , N ; ke e Ve, t6 mau tao thanh birc tranh c6 ndi dung, bo cuc can doi, mau sac
tao thanh burc tranh c6 ndi dung, bo cuc can ddi, mau sac hai hoa. hai hoa
Biét Iyra chon céc nguyén hoc liéu da dang khéc nhau, phdi hop ki ning 2 L. PN B . v . .
PN N O * M 1 Ph g xép hinh dé t K h , kich 2 . .
16 [xép hinh dé tao thanh cac sn phim c6 kiéu déng, mau sic hai hoa, b6 | /101 1P cdc ki ndng xép hinh dé tao ra sin pham c6 mau sac, Kich |.p, o\ & wyer pinh ban trai - gai® Lop | Lép | ppg
N thude, hinh dang/duong nét, bo cuc hoc hoc
cuc can doi va cé sang tao
. . Tré cét giir san pha ang, khong lam rach, khong virt Lo Lé, B sung chi s6 Bo chuan TE
21 |Cé hanh vi thé hign sw yéu quy, gii¥ gin san phim ngh¢ thug, cdi dep |Hanh vi bio v cii dep FC cal It san pham gon gang, kNoOng lam rach, Kong v P P | kH © sung chi 50 B¢ chuan
bura. hoc hoc 5 tuoi
C. Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuit (dm nhac, tao hinh)
Tvé dinh gid dwgc sin phim véi thiét ké ban diu va tiép tuc chinh Dénh gia san phdm v6i thiét ké ban ddu va tiép tuc chinh sra, hoan | Lép | Lop
28 | Giva, hoan thién sin phim theo ban thidt ké. thién san pham theo ban thiét ké. Dinh gid san pham hoc | hoc KH
CONG TONG SO NOI DUNG - HOAT PONG PHAN BO VAO CHU PE 34 | 36 | 36 | 33
Trong dé: Linh vuec phat trién thé chit 15 15 18 15
Linh vye phat trién nhin thire 4 5
Linh vye phat trién ngon ngir 6
Linh vue phat trién TC-KNXH 2 4
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CHIA THEO HOAT PONG TRONG CHE PQ SINH HOAT

Phe_fm Dia LA = a
Noi dung chii d& Hoat dong chi dé tl\l";c Sié“} o Ghi c:::) l:fge :\; ,:l::;ccmnh
nién M 5o 1a [comd|lenva| AN
ai |béyeu| knoe | 13N
— cho bé

Linh vue phat trién thim m§y 7 5 5 3

CONG TONG SO NOI DUNG CHIA THEO CHE PQ SINH HOAT 37 38 38 35

Pon tra tré 5 5 5 5
Thé duc sang 2 2 2 2
Hoat dong géc 8 7 7 7
Hoat dong ngoai troi 4 4 5 5
Vé sinh in ngi 3 3 4 3
Hoat déng chiéu 7 8 7 6
Thim quan da ngoai 0 0 0 0
L& hoi 0 0 0 0
Két hop véi hoat dong hoc 3 4 3 2
Hoat dong hoc 5 5 5 5
PT thé chit 1 1 1 1

PT nhdn thirc 1 1 1 2

CU THE HOAT PONG HQC PT ngon ngiv 2 1 1 1

PT TC-KNXH 0 1 1 0

PT thim my 1 1 1 1




II. PHAN BO CHU DE NHANH:

Tén chi dé nhanh S6 tuin Thoi gian thuc hién Nguwdi phu trach Ghi cha
Bé la ai 1 Tur 6/10/2025 dén 10/10/2025 Nguyén T Thu Trang
Co thé bé yéu 1 Tur 13/10/2025 dén 17/10/2025 Lai Thi Nguyat
Bé can gi dé 16n 1én va khoe manh 1 Tir 20/10/2025 dén 24/10/2025 Nguyén T Thu Trang
An toan cho bé 1 Tu 27/10/2025 dén 31/10/2025 Lai Thi Nguyat
III. CHUAN BI:
Nhanh 1: Nhanh 2: . Nhanh 3: Nhanh 4:
Bé la ai Co thé bé yéu Bé can gi dé 1om 1én va An toan cho be

khoé manh

1. Gido vién

* Tuyén truyén:

- Chu dé nhanh: “Bé 1a ai”. -
Tuyén truyén kién thic sirc
khoe: Bénh tay chan miéng
va cach phong tranh cho tre

- Bai tho: “Sinh nhat bé”
Cau chuyén: “Mdi nguoi
mat viéc” c6 gan mi QR.

- Chuén bj tranh, anh: Mot
s6 hinh anh vé bo phan co
thé, hanh vi tu cham soc ban
than (an udng, rira tay, danh
rang...).

- Tranh cha dé nhanh; Céac
bai tho, bai hat, cau chuyén
c6 gin ma QR.

- Trd chuyén, trao dbi cing
phu huynh vé chi d& con
hoc va van dong phu

* Tuyén truyén:

- Chi d@é nhanh: “Co thé bé
yéu”, Gui thu ngo cho phu
huynh qua nhom zalo cua
I6p vé hoat dong EDP “ Lam
6ng dan truyén am thanh”.

- Cac bién phap cham soc co
thé - rira tay bang xa phong,
gitt vé sinh mit, mii, tai;
phong tranh bénh tay—chan—
miéng.

- Bai tho: Doi ban tay xinh -
Cau chuyén: “Chiéc guong
ky diéu” c6 gan ma QR.

- Chuan bi hinh anh céc bd
phan co thé (mét, mui, tai,
miéng, tay, chan...) Tranh
cac hoat dong ty cham soc
co thé (danh ring, rra mit,

* Tuyén truyén:

- Chu d& nhéanh: “Bé can gi
dé 16n Ién va khoé manh”.

- Dinh dudng cho bé du 4
nhém chét: tinh bot, dam,
chat béo, vitamin va
khoang.

- Bai tho: “Bé an ngoan”

- Cau chuyén: “Bé Na biét
giit stre khoe” (c6 gin ma
QR).

- Chuan bi tranh, anh: Mot
sd hinh anh vé thyc pham
tt cho strc khoe, bé tap thé
duc, bé ngu dung gio, bé
udng nudc, bé rira tay trudce
khi an.

- Trd chuyén, trao d6i cling
phu huynh vé cach xay

* Tuyén truyén:

- Chui dé nhéanh: “An toan véi
bé”.

- Tuyén truyén kién thirc st
khoe: Mot s6 k§ nang phong
tranh tai nan thuong gap & tré
(nga, béng, hoc nghen, dién
giat...).

- Bai tho: “An toan cho b¢”

- Cau chuyén: “Ban géu con
biét nghe 161 (c6 gin ma QR).
- Chuén bi tranh, anh: Hinh anh
tinh hudng nguy hiém - an toan
trong sinh hoat hang ngay (di
trén via he, khong nghich dao
kéo, khong cham vao 6 dién,
d61 mii bao hiém khi di xe...).
- Tranh cha dé nhanh; Cac bai
tho, bai hat, cdu chuyén c6 gin




cho tré d6 dung ca nhan
(lvge, khan mat, ban chai,
cde udng nudc...) dé con cb
ky nang tu thyc hanh tai nha.
* Méi trwong trong lop:

- Tao méi truong lop hoc
phu hop véi chu dé.

- G6c nghé thuat: B6 sung
tranh mau, vat mau: v& chan
dung, nan khudén mat, tao
dang nguoi tr hot hat, 14
cay, vo hop...

- Goc steam: Mua bo sung
thém dd dung, d6 choi goc
steam phuc vu hoat ddng
kham pha co thé, so sanh
chiéu cao, cin ning cua bé.
- Chuan bi: giéy mau, keo,
kéo, thudc day, can, guong
soi, dat nan

* Méi trwong ngoai troi:

- B6 sung dung cu cho géc
khdm pha tht nghiém: Do
bong, do bong ram cua tre,
so sanh chiéu cao véi ban
bé.

* Kho hgc liéu day hec

- Bai hat: Be khoe bé ngoan,

Tim ban thén, Mung sinh
nhat bé , .
- Truyén: Chiéc guong than
Ky,

- Tho: sinh nhat bé
- Sach lat: Bé lam quen vai

chai toc, van dong thé dyc).

- Trao d6i cung phu huynh
vé chu dé con dang hoc. Van
dong phu huynh cho tré thuc
hanh mot sé dd dung cé
nhan (khan mat, ban chai,
luoc, cde uéng nudc...) dé
thyc hanh k¥ nang tu phuc
vu tai nha

* Mdi trwong trong lop:

- Sép xép chuan bi d6 dung
nguyén hoc liéu cho cac goc
choi,

- G6c ngh¢ thuat: B sung
vat mau: tranh vé& khudn
mat, hinh dang con nguoi,
hinh ban tay — ban chan.

- Suu tAm céc loai nguyén
vat liéu sang tao: bia cung,
éng hit, cdc nhya, day len,
hot hat, 14 cay, gidy mau, dat
ndn, nat chai dé tré tao hinh
cac bd phan co thé.

* Méi truwong ngoai tro:

- Sap xép khu van dong co
thé: bong, vong thé duc, day
nhay, thang leo.

- Kiém tra do choi ngoai troi
dé dam bao an toan cho tré

* Kho hgc liéu day hec

- Bai hat: Cai miii

- Truyén: Cau bé miii dai

- Bai tho: Tay ngoan

dung théi quen in udng —
sinh hoat khoa hoc cho con
tinh hinh suc khoe cua tré
khi & lop.

* Méi trwong trong lop:

- Tao moi truong 16p hoc
phu hop véi chu dé.

- G6c nau an: Tranh, anh
minh hoa “bita dn du chat”
(co rau — c6 com — c6 dam
—c6 hoa qua — c6 stra).

- Khin trai ban, yém an,
mii dau bép, tap dé dé tré
nhap vai, tré tap lam bira dn
va ren k¥ nang tu phuc vu.

- Chuan bi: Thap dinh
dudng, hinh anh cidc nhém
thuc phﬁm, giéy mau, keo,
kéo, thudc day, can, guong
soi, dat nan.

* Méi truwong ngoai tro:

- B6 sung dung cu cho géc
van dong: bong, vong,
thang van dong dé rén
luyén thé chat.

- Go6c kham pha tho
nghiém: Quan sat anh séng
mat troi, tap hit tho,

* Kho hoc liéu day hoc

- Bai hat: Moi ban an

- Cau chuyén: gau con bi
sau rang

- Bai tho: gilr gin sttc khoé
moi ngay.

mé QR.

- Trd chuyén, trao d6i cung phu
huynh vé cach hudng dan con
cac tinh hubng an toan tai nha
va ngoai troi; van dong phu
huynh chudn bi thém d6 dung
cd nhan (mti bao hiém, 40 mua,
gidy dép phu hop) dé tré rén k¥
nang tu bdo v¢€ minh.

* Mdi truwong trong lop:

- Sach, truyén tranh, tho ca, cau
chuyén vé k¥ ning an toan cho
bé.

- Tro choi ghép hinh “An toan
- Nguy hiém” (bé chon thé
hanh vi an toan dé gan vao biic
tranh).

- V& tap to, bat mau, gidy dé
tré v& tranh minh hoa hanh vi
an toan.

* Méi trwong ngoai troi:

- G6c van dong: xe dap, xe choi
chan, mii bao hiém cho tré thuc
hanh “choi an toan”. Tro choi
phan bi¢t hanh vi an toan va
khbng an toan.

* Kho hgc liéu day hec

- Tho: An toan voi bé

- So ctru cung béc si

- Cau chuyén: Can than voi
nguoi la




tiéng anh
- Tro choi: chir cai a- -4

- Tro choi tuong tac: Lam
quen vdi tiéng anh.

- Clng tré tro truyén vé noi
dung chu dé, cing bé 6n lai
nhiing bai tho, cau chuyén,
bai hat & chu dé nhanh bé da
duoc hoc.

- Ung hé 16p céc nguyén hoc
liu: rom ra, vo hop thudc,

- Tro truyén vai tré cac cam
xUic cua b€, cung bé on lai
nhitng bai tho, cau chuyén,
bai hat & chu d& nhanh bé da
duoc hoc.

- Tao diéu kién cho tré duoc
thuc hanh ¢ nha viéc gitr gin

- Ung hd mot sd nguyén
hoc liéu: Lich cti, hoa bao,
tranh anh c6 lién quan dén
chi dé, chai lo nhya, vai
vun, rom ra..

- Phong tranh mgt s6 bénh
khi thoi tiét giao mua cho

- Cung tré trd truyén vé noi
dung cha dé&, cung bé on lai
nhitng bai tho, cau chuyén, bai
hat & chi d& nhanh “An toan
cho b¢”

- Bong gop kinh phi theo thoi
gian qui dinh cta nha truong

Phu huynh | len vun, bia lich, sich b&o c6 | vé sinh than thé, an uéng ddy | tré, an mac phu hop khi
hinh anh vé chu dé da khoa hoc, mic quan 4o | thoi tiét giao mua dé giir
- Cung cb gido kém thém | phu hop voi thoi tiét gin strc khoe.
cho tré nhan biét, phat am | - ung ho 16p cac nguyén hoc | - Cho tré an udng dir chat
chuan chix “a,3,8” lidu: rom ra, vo hop thudc, | d& dam bao sic khoe cho
- Bua d6n tré dung gio, cho | len vun, bia lich, sach bédo co | tré, dua don tré dang gio.
tré di hoc déu. hinh &nh vé chu dé
- Duyét ké hoach chu dé, ké hoach td chirc cac hoat dong, hudng dan trang tri 16p theo chu dé ban than, Dy gio dot xuat rat
kinh nghiém. Kiém tra toan dién.
Nha truwong | - B sung nguyén hoc li¢u, dd dung, dd choi, truyén tho, cac bai hat ¢6 ndi dung chu dé ban than.
- B6i dudng gido vién 1am bai giang, thuc hanh phan mén Al
- T6 chirc cho gido vién du gio sang kién nhan rdng toan trudng, hoat dong diém gido duc CXXH dé hoc tap dong nghiép.
- Biét dugc giéi tinh, so |- Biét dugc tén cac giac |- Biét mot s6 loai thuc |- Biét phan biét duoc dd choi
thich, trang phuc cua ban | quan, cac chirc ning cta cac | pham giup co thé khoe | an todn vai bé.
trai, ban gai. bd phan trén co thé. manh, tac dung cia cac |- Biét giit thing bang khi ding
- San pham vé& ban trai, ban | - Thé hién duoc cac cam xuc | thuc pham d6 ddi vai con | trén 1 chan
gai vui, budn, ngac nhién, tic | nguoi. - Thudc bai tho, bai hat trong
Tré - Tré thudc tho “ sinh nhat | gidn...qua tranh v& cac cam |- Trang tri, dinh déan, 1am | chu dé
bé” xtc ctia bé, mot s6 loai thuc pham - Biét thém bét, so sanh trong

- Biét choi céac tro choi chit
cai a- a- a

- In 4n ban tay tao thanh cac
con vat.

- Tao ra san pham ong dan
truyén Am thanh.

- Biét sap xép céc loai thuc
pham theo quy tac.
- Tap t6 chir a- a- a.

pham vi 6.




IV. KE HOACH CHUNG CHU PE:

Hoat djng

Phén phoi cic ngay trong tuin

Ghi
chu

Thit hai | Thik ba | Thir tw |  Thirnim | Thit séu

1. Don tré

* V¢ sinh: M¢ ctra théng thoang phong 16p, vé sinh, lau don cac khu vuc trong va ngoai 16p.

* Trao d6i véi phu huynh:

- Theo ddi strc khoe cua tré hang ngay dé trao d6i véi phu huynh, cho phu huynh ki xac nhan sé dén va tra
tre

- Chuan bi d6 dung ca nhan cho tré: Trang phuc, d6 ding ca nhan (ba 16, mi, dép).

- Trao d6i tinh hinh hoc tap cua tré & 16p, ¢ nha dé c6 nhitng diéu chinh kip thoi.

* Tiép tuc rén tré thoi quen:

- Théi quen cha dong chao hoi I phép, rén cho tré tré lang nghe, khong ngit loi ngudi khac

- Cho tré thuc hanh sip xép ba 16 dé ding noi quy dinh.

- bé dép ngay ngan vao gia dép, liy dép dung noi quy dinh.

- Thu don d6 choi khi choi xong.

* Tro chuyén véi tré:

- Trod chuyén voi tré vé dau hiéu khi bi dau, chay mau, sét va cach néi vai nguoi lén.

- Tro chuyén vai tré vé mot sé biéu hién khi 6m, dau hiéu bat thudng cua co thé va bao cho ngudi Ion biét
- Tro chuyén vé ho va tén, ngay sinh, gigi tinh, dac diém bén ngoai, s& thich,vi tri caa tré trong gia dinh
- Poc tho, ca dao, ké chuyén

+ Tho: Bé cua me, Tay ngoan, Can than vai nguoi la,

+Pong dao: Tap tam vong

+ Truyén: Doi tai xau xi, Gau con bi sau rang, Chiéc guong ky diéu

+ P4 vui vé ban than

- Nghe cac ban nhac, bai hat:

+ Nghe hét: Tap thé duc, Nhitng ngon tay xinh, bai hat tiéng anh helo.

- Choi cac tro choi:

+ Tro choi "Chi chi chanh chanh"

2. Thé duc sang

* Khgi déng: Cho tré di cac kiéu di: bang got chan, miii chan, khom lung, di nhanh, di cham, vé 4 hang doc.
* Trong dgng: Tap két hop voi bai hat: “ Bé khoe bé ngoan”.

- Tuan 1, 2: Tap Véi no

+ Ho hap: Hit vao thé ra.

Dan
h cho

tre




+ Tay: Tay dua ra trugc gép truGc nguc két hop budc chan sang 2 bén
+ Lung, bung, luon: Cui gap ngudi vé phia trudc tay cham ngdn chan

+ Chan: Ngoi khuyu gdi tay dua 1én cao ra trudc
+ Bat: Bat chén trudc, chan sau.
- Tuan 3,4: Tap két hop vai bai yoga:

+ DT1: Ngbi bit chéo chin,2 tay dua 1én cao

+ PT2: Pung thang chan, cai dau, tay dua vé phia truéc

+ PT3: Bung khép 2 chan, 1 chan co, 2 tay chap vao nhau dua 1én cao

+ DT4: Budc chan phai 1én phia trudc, khuyu gbi, chan trai dua vé phia sau, thin ngudi udn vé phia trude
* Cho tré thira can, béo phi tdp lai 1-2 lan niza.
- TCVD: “Chim me chim con”,
*Hai tinh: CO cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong vé 16p.

thira
can,
béo
phi

3. Hoat
dong
hoc

Nhanh 1| Ngay 6/10/2025 Ngay 7/10/2025 Ngay 8/10/2025 Ngay 9/10/2025 | Ngay 10/10/2025
Bé la ai PT thé chat PT nhén thirc PT ngon ngir PT ngon ngir PT tham m§y
VDCB: “Bat xa téi | Goi tén, nhan biét cac Tho “Sinh Chir cai: “Tro choi | VE€ ban trai, ban
thiéu 50-70cm” ngay trong tuan theo nhat bé” chir cai a, &, 8" gai
thu tu
Ngay 13/10/2025 Ngay 14/10/2025 Ngay 15/10/2025 Ngay 16/10/2025 | Ngay 17/10/2025
PT thé chat: PT nhin thirc: PT ngon ngir PT TC-KNXH PT thAm my
Nhanh 2 | VDCB: “Di ndi ban Hoat dong SE: Truyén: “Caubé mii | Cung khdm pha Hoat dong EDP:
Co thé chan tién 10i” “Kham pha doi tai” dai” cam xuc: “Vui, “Lam 6ng dan
bé yéu budn, ngac nhién, | truyén 4m thanh”
tac gian...” ( SEL)
Nhanh 3 | Ngay 20/10/2025 Ngay 21/10/2025 Ngay 22/10/2025 Ngay 23/10/2025 | Ngay 24/10/2025
Bé can PT thé chat PT nhin thirc: PT ngén ngir PT TC-KNXH PT thim m§y
gi dé16n | VDCB: “Chay 20m | Day tré sap xép cac | Chir cai: “Tap to chit | Day tré k§ ning | Tiét thu cham bai
lénva | lién tuc theo huéng | ddi tugng theo quy caia,a,a” ung Xt va phong “Moi ban an”
khoé thang trong 5-6 tac tranh bi xam hai(
manh giay” Quyén TE)




Ngay 27/10/2025 Ngay 28/10/2025 Ngay 29/10/2025 Ngay 30/10/2025 | Ngay 31/10/2025
PT thé chat PT nhan thire PT ngon ngir PT nhéan thirc PT thAm my
Nhanh 4 | VBDCB: “bung 1 Nhén biét, phan biét, Tho “An toan véi “Nhan biét mbi Hat “So ctru
An toan chan, giit thing d6 dung, d6 choi an bé” quan h¢ hon kém cung bac si”
bé yéu nguoi trong 10 toan va khong an vé 6 luong cua 3
giay” toan, cach st dung nhom dbi tuong
ching trong pham vi 6”
Ngay 6/10/2025 Ngay 7/10/2025 Ngay 8/10/2025 Ngay 9/10/2025 | Ngay 10/10/2025 | *
Nhanh 1 | - Quan sat: D6 ding | - Quan sat: Bong bé | - Quan sat: Ban gai, |- Quan sat: Trang | - Quan sat: Cam | Dan
Bé la ai? | ban gai duéi néng, so sanh ban trai phuc ban trai xtc trén mat mot | h cho
- TCVD: Chuyén | chiéu cao véi ban. - TCVD: Chuyén -TCVD: Batxa | s0 ban. tre
bong dong doi bang | - TCVD: Pi nhu gau | bong dong doi - Choi tu do tai - TCVD: Dinhu | thtra
4. Hoat gay - Choi tu do tai khu - Choi tu do tai khu | khu vuc sang gau Ea}n,
dong - Choi tu do tai khu | vuc séng tao: nhat 14 | vuc sang tao: In 4n tao: tao hinh - Choi tu do tai ﬁ?
ngoai vuc sang tao: vé xép hinh khuén mat | ban tay, ban chan tao | vé& mau nudc khu vuc sang tao: P
troi ban trai, ban gali, cudi, mat méu, mat thanh con vit, cay khubn mat bé trén | tao cac khubn
nhat 14 xép hinh cac | ngac nhién hoa. tai li 16ng mat cua bé véi
ban gai, ban trai, vé | - Choi nhay bao, - Choi nhdy day - Choi danh cau bia cét téng,
phan trén san, da cau, di cau (*), di ca kheo, l6ng, dua ngua tranh cat,
- Choi da bong, khi, maa lya (™), - Choi nhay bao,
nhay day(*), 6 - Nhit 14 xung da cau, di cau
an quan quanh san truong | khi, rai ranh
Ngay 13/10/2025 Ngay 14/10/2025 Ngay 15/10/2025 Ngay 16/10/2025 | Ngay 17/10/2025 | *
Nhanh 2 | - Quan sat thoi - Quan sat khuoén mat | - Quan sat bong bé - Quan sat ban trai | - Quan sat ban Dan
Co thé | tiét ban dudi nang -TCVD: Pinhu | géi h cho
bé yéu |- TCVD: Pinhu - TCVD: Bit mit bit | - TCVD: Dindi ban | giu -TCVD: Dindi | e
ghu dé chan tién IUi - Choi tu do tai ban chén tién lni | thira
- Choi ty do tai khu | - Choi ty do tai khu | - Choi ty do tai khu virc nghé - Choi ty do tai %af”’
vuc nghé thuat: vé | vuc nghé thuat: mia | khu vuc nghé thuat: V€ cam xuc | khu vuc nghé p‘;?

cac giac quan cua
ban trai, gai trén tui

hat van nghé, hat
trau van, nghe am

thuat: V& theo y
thich, t6 tuong,

cua cac bé,
- Choi: Gay chun,

thgat: hat maa,
biéu dién bai hat




gidy nilong, vé
tranh vai.

- Choi déa bong,
nhay day(*), 6

an quan, danh bun,
giy chun,

thanh doan tén do vat.
- Choi: O in quan,
tao bong hinh bang
tay, cua cép

- Quét don san truong

vé tranh céat

- Choi dd bong, (*),
cua cap, lam bong
bé‘lng tay, rai ranh, 6
an quan,

ban bi, ban bong,
oan tu ti, lam bong
bang tay,

nam ngon tay
ngoan,

- Choi da bong,
nhay bao bo(*),
bén bi, ban bong,
0dn ti ti,

Ngay 20/10/2025 Ngay 21/10/2025 Ngay 22/10/2025 Ngay 23/10/2025 | Ngay 24/10/2025 | *
Nhanh 3 | - Quan sat: so sanh | - Quan sat: Bép an - Quan sat: so sanh | Quan sat: Gié qua | Quan sat: Thoi Dan
Bécan | sy gidng va khéc nha truong. su gidng va khéc - TCVD: Chuyén | tiét h cho
gi @& |nhau gittaminhva |- TCVD: Chaythay | nhau gitaminhva | bong dong doi - TCVD: Xibo Ir ?
luén 1én | ban vé mot sb bod d6i hudng theo diing | ban vé chiéu cao, bang gy khoai thf“l
va khoé | phan trén co thé, hiéu lIénh can nang - Choi tu do tai - Choi tu do tai %a,n’
manh | - TCVD: Méo dudi | - Choi tu do tai - TCVD: Tha diaba | khu vuc dan gian: | khu vuc dan i?
chudt khu vuc dan gian: ba Cua cdp, 6 dn gian: lam béng P
- Choi tu do tai Nhay day(*), mia - Choi ty do tai khu | quan, t6 tugng, tao | bang tay, rai
khu vuc dan gian: lua, danh ban, ban vuc dan gian: Pua bong hinh bang ranh, 0 an quan,
gy chun, ban bi, bong, thuyén,nhay sap, nin | tay, cua cap. Pad cau(*)
Kéo mo cau (*), - Choi db choi to he. - Nhit rac ngoai
oan tu ti, ngoai troi. - Choi d6 choi san truong
- Choi vé6i dd choi ngoai troi.
ngoai.
Ngay 27/10/2025 Ngay 28/10/2025 | Ngay 29/10/2025 Ngay 30/10/2025 | Ngay 31/10/2025 | *
Nhanh 4 | - Quan sat: O dién | - Quan sat: khu vuc | - Quan sat: Binh - Quan sat: Hon - Quan sat: d6 Dan
Antoan |- TCVD: Chay thay | ctru héa cia truong | chita chay non bo dung dao, kéo h cho
cho bé | d6i huong theo - TCVD: Dinhu gau |-TCVD: Dangcol |-TCVD:Pinhu |-TCVD:Céova | ¢
dtng hiéu Iénh - Choi tu do tai chan gau Tho thira
- Choi ty do tai khu vuc kham pha - Choi ty do tai - Choi ty do tai - Choi ty do tai | @M
khu vuc kham trai nghiém: DPong do | khu vuc kham khu vuc kham khu vuc kham 3‘;?

pha trai nghiém:
Cau c4, dong
khuon cat,
nhudém mau cho
vai, pha mau.

nudce, pha mau nudc,
thi nghiém vui nudc
sach- nudc ban.

- Choi Pdm boc (*), 6
an quan, danh bun,

pha trai nghiém:
Dong khuodn cét, vé
tranh cat, ddng hd
cat, xay lau dai bang
cat

pha trai nghiém:
Su hoa tan cua
nudc, dong chay
Cua nudc.

- Choi cua cap,

pha trai nghiém:
pha mau,

- Choi ban béng,
choi d6 choi
ngoai troi




- Choi gay chun, d6 | gay chun, - Choi khu vyc sa choi theo y thich. | - Lau d6 choi

choi ngoai troi hinh giao thong ngoai troi
5 * Gio vé sinh:
Vésinh | - Tiép tuc rén cho tré ki ning rira tay, ri@a mat, danh ring, théi quen xép hang cho dén lugt khdng chen lan x6 day
in nga | - Tiép tuc rén tré k§ niang tu phuc vu: K& ban ghé, phoi khan, ké dat givong, trai chiéu, 1y géi. ..
- Rén tré thuc hién cac cdng viéc tryc nhat dugc giao nhu: Don vé sinh 16p hoc, lau gia db choi, rira ca cbc, lau ban ghé,
lau cira s6... *
- T6 chire cho tré choi cac tro choi véi cac ngén tay: Cua cip, cua bo, con chim xinh... va doan tén mon an. Dan
* Gio an: h
- Hat bai “Gid an den rdi” tao hang thi cho tre. reng
- Cho tré thuc hanh Sap, don ban an: Khin lau tay, dia, bat, thia, bat to, mudng... Ch?
- T chire chia an cho tre, tré truc nhat bé com Vfé ban, maoi ¢d moi ban truge khi an. titzrifa
- Cho tré ném, &n d6 an, nhan Xét mui vi, mau sac, hinh dang cia mét s6 hoa qua, banh keo, rau cu... can
- Rén cho tre an tr ton, nhai ki, khong dua nghich trong ltic an, khong vira nhai vira noi, bi€t nhat com roi vai vao dia. béO’
* Dong vién tre an, Nhac nho tre an du suat, cho tre lam cac cdng viec tu phuc vu trong sinh hoat hang ngay nhu ké phi
ban ghe, chia bat, thia, com ra cac ban, trdi chiéeu, gap chan... dé ren luyén co thé.
- Thue hanh 3n com xong tré thu don ban ghé, udng nudc, danh rang, xic miéng nudc mudi, di vé sinh dung noi quy
dinh
- Ngoi trd chuyén véi tré vé cam nhan cac mon an trong ngay, dinh dudng c6 trong mén n, choi mot s6 trd choi nhe
nhang cho tré xudi com
* Gior ngu:
- Tao thoi quen cho tré nghe nhac hat ru, dan ca nhe nhang trude khi ngu: Ru em, chiic bé ngu ngon
-Tré ngu day c0 bat nhac nhe nhang, van dong nhe nhang tha long co thé cho tré tinh ngu, chai toc cho tre.
- C6 cling tré thu don chd ngu ngin niap gon gang.
Ngay 6/10/2025 Ngay 7/10/2025 Ngay 8/10/2025 | Ngay 9/10/2025 | Ngay 10/10/2025
- TC: “Ai gidng ai” | - Huong dan cach xir Iy | - Dong dao "Tay | - Tro choi: "Ké vé | - K& cho tré nghe
- Nghe hat: “Nam | vét con trung can. dep, muoi ngon ban than™ "cau chuyén ban
6. Hoat | Nhanh 1 | ngon tay ngoan” - Tiét tau cham bai tay" - Mua: “Tay thom | t6t",
dong | Bélaai? "Murng sinh nhat be" - Ké chuyén: tay ngoan” - Tro chuyén voi
chiéu - Bé 1am quen véi tiéng | “mdi ngudi mot tré vé su quan
anh viéc” tam, giup do, chia
- Bé lam quen véi s¢ trong cau




tiéng anh chuyén.
Ngay 13/10/2025 Ngay 14/10/2025 Ngay 15/10/2025 | Ngay 16/10/2025 | Ngay 17/10/2025
- TC: Buc tranh - Pong dao "Mudi ngon | - Nghe bai hat: | - Xac dinh muc - Ké chuyén:
Nhanh 2 | khudn mat vui tay" “Cai mii” tidu, tiéu chi cin | “Tay phai tay trai”
Co thé | - Nhan biét dac - Hat: Cai miii - Pong dao: "Tay | thuc hién détao | - VPMH: “ Nam
bé diém riéng cua - Bé lam quen véi tiéng | dep” ra san pham "Ong | ngén tay xinh”
minh voi nguoi anh - Bé 1am quen vai | dan truyén &m
khac, ké vé diém tiéng anh thanh"
manh, kha ning cta - Xay dung mau
ban than. thiét ké "Ong dan
truyén am thanh"
Ngay 20/10/2025 Ngay 21/10/2025 Ngay 22/10/2025 | Ngay 23/10/2025 | Ngay 24/10/2025
- Hat: Moi ban an - Quan sat tranh anh, - Nghe bai hat: - Day tré khong - Quan sat, tro
- Xem tranh anh, video trd chuyén vé 1 sé | moi ban an... tir 1ay thudc udng | chuyén véi tré vé
quan sat nhan biét | truong hop khong an - Ké chuyén: gau | khi chua duoc ciu tao cla quyén
Nhanh 3 | mot sd vat dung toan: khi ngudi la bé &m, | con bj sau ring phép cua nguodi sach: phan mo
Bécan | nguy hiém vanéi | cho banh keo, ru di choi; | - Bé lam quen véi | 1on dau, két thic cua
gi dé 16n | duoc mbi nguy ra khoi nha, khu vuc tiéng anh - Tro choi: "La sach. Gido duc tré
lén va | hiém khi dén gan trorong 16p khi khong theo di¢u nhac" gilr gin va bao vé
khoé duogc phép ctuia nguoi 16n sach
manh va c0 giao.
- Bé lam quen voi tiéng
anh
Ngay 27/10/2025 Ngay 28/10/2025 Ngay 29/10/2025 | Ngay 30/10/2025 | Ngay 31/10/2025
Nhanh 4 | - Xem bo phim hoat | - P4 vui vé an toan cho | - Day tré cach - Xem hoat hinh | - Day tré cach ing
Antoan | hinh "ATGT" tap bé. ung pho véi mua | ATGT tap 15 xu khi xay ra hda
chobé |13 - Day tré k¥ nang an Ion. - Tro chuyén vé | hoan.




- Tro truyén vé ndi | toan khi di bo. - Hat: “So curu noi dung phim. - Tho: An toan
dung bo phim. Gido | - Bé l1am quen vdi tiéng | cing bac si” GD tré biét mic | v6i bé
duc tré khong vui anh - Bé lam quen vai | 4o phao khi tham
choi & nhiing noi tiéng anh gia giao théng
nguy hiém. duong thuy.
V. KE HOACH HOAT PONG GOC:
Bé | Béan
Tén | Co|dngi| toan
. , A A Ae A 1. Béla | the | délén
STT | goc Muc dich yéu cau Noi dung hoat dong Chuan bi . . A s
i ) ai cia | lIénva
choi bé | khée
manh
- SUr dung 161 n61 hanh vi lich su | * Bira tiéc nho - Tap dé, mii, Menu céc X X X X
trong giao tiép. - Thyc hién cong vigc: mon an. BO nau an: Noi,
- Tré biét lya chon thuc phém dé | + Mua thuc phém. bat, thia, dia, dua, dao
mua, c¢6 ki ning ché bién, ndu | + Ché bién thyc pham. thot, may xay sinh t6,
mot s6 moén dn don gian tir cac | + Nau cic mon an. ong dé gidy, diia, thia, lo
loai dong vat: Tom, cua, cd, | + Bay va gidi thiéu cac mén | xup, dau 3n, mudi, bot
trung, rau, cu. Pat tén cho cac | an. ngot, khan trai ban.
1 mon an. + Phuc vu khach hang. Thuc phim: tém, cua,
, £ - Biét bay va gioi thi€u cac mon ca, tring, gid, cha nem,
Goc | Nau |. N . ,
ohan sn |40 trpng tEmc don, trang tri ban thit, rau, qua...
. an, giao tieép, phuc vu.
val . n ne Al x ;oL ‘
- Thyc hién mot s6 ky nang giai | * Bé vat nuwdc cam X
quyét Van dé don gian trong | - Tré thue hanh lam cac mon | - Cac budc vat nudc
cudc song Biét cach ché bién | vit nuéc cam, sinh t6 sira | cam, 1am sinh td, lam sa
mot sO mén an don gidn nhu pha | chua, lam sa lat, gia mudi | 14t, dd mubi vung.
nudc cam, lam sinh t6, nudc qua | vimg - P6 dung vat nudc, dao,
udp duong, lam sa lat, mudi, lac ca cbc, 6ng hat, coi.
vung,... - Thuc phém: Mot sd
loai qua, duong, sira




Bé | Béan
Tor | €O |cingi | toan
. fa A A ne n o Béla | theé | délon
STT | goc Muc dich yéu cau Noi dung hoat dong Chuan bi . . A
i ai cua | Iénva
choi bé | khoe
manh
chua, lac ving,
Ban |- Biét chao moi, cam on khach | * Cira hang ciia bé - Bang gi4, tién, can. X X X X
hang | hang. Biét léy ding hang cho | - Thuc hién céc thao tac: - Thuc phém: Tom, cua,
khach. + Sip xép, bay hang cho | ¢4, rau, cac loai qua tuoi,
- Biét diéu chinh can theo s gon, dep. - D6 choi: Quan 4o, mi,
lugng khach yéu cau, biét noi | + Moi chao khach hang. dép, thi sach, do choi bé
gia tién cac mat hang. + Thoa thuén gia ca. trai, bé gai, 6, vong tay,
+ Lay dung hang cho khach | no,
2. Bé | * Kham pha
Goéc VUi |- Phan loai mot sd su vat theo | - Tro choi "Phan loai do |- Mau choi cua cd, céc X X
hoc hoc | dic diém chung va goi tén nhém | dung ban trai-gai" bang choi, quan choi
tdp | toan |- Phan biét, d6 dung, d6 choi an (quan 4o, dép, mi, ...)
toan va khéng an toan. - Phan loai d6 dung d6 choi | - Tranh 16 td céc hanh vi X
an toan, khéng an toan
voi tré, bang choi, mat
- Nhan ra dugc quy tic sip xép | - Sip xép theo quy tic | méu, mit cuoi, cac bai
clia 4 d6i tuong. ABCD,AABB,ABBA) tap. X
- L6 t6 mot sb thuc
* Bé lam quen vdi todn pham, mau quy tic.
- Phan biét hom qua, hom nay, | - Goi tén, nhan biét cac ngay
ngdy mai va goi tén cac ngdy | trong tuan theo thi tu X X X X
trong tuan. -TC: Thém b6t cho du sd | - Tranh t& lich tir thir 2
- So sanh, thém, bt s lugng | lugng trong pham vi 6. dén chu nhat, bai tap lam
trong pham vi 6 - Bai tap: Vé thém/gach bdt | quen véi toan. X

di cho du sb lugng trong
pham vi 6. o
- TC: doi hinh doi so, tim

- Bang choi, quéan 16 t6
ban trai, ban gai, cac
giac quan.




Bé | Béan
Tén | G0 |cangi| toan
. fa A A ne n Z Béla | theé | délon
STT | goc Muc dich yéu cau Noi dung hoat dong Chuan bi . . A
i ai cua | Iénva
choi bé | khoe
manh
- Tré biét cach choi 1 s6 ban co, | ndi chit twong ung véi sb | - Vo, sach bai tip lam
lam 1 s bai tap, tuan thu 1 sb | luong quen vdi toan. X X X X
luat choi. - Thi xem ai tinh
- Bé cuing xép hinh - Bang choi, mau choi,
- Ghep tranh 16 t6, quan choi, bai
- Xép tuong ung tap...
- Gach bo dbi tuong khong
cung nhom
- Lam cac bai tap to ndi sb 1-
uong, bai tap nho.
- Tim va bu chit a-4-4 con thiéu | - Bu chit con thiéu. - Mau bai tho con thiéu | X X X X
trong bai tho theo mau. chir a,a,a”: Sinh nhat bé,
- Thyc hién dugc hanh vi “viét” | - Tap to chit ci a-3- &
- Biét tim va gach chan chir cai - V& tap to chir cai
trong bai tho vé ban than - Gach chan chir céi trong tir
- Tré biét tim chit cai doi dé |- Ghép tur - Bai tho chi to
ghép thanh tir hoan chinh theo
mau. - Bang choi ghép tu, thé
Chir |- Biét dung cac ki hiéu, nét chir | - Sao chép tur chir
cai | ctia minh sao chép tir theo mau.

- Biét [am mdt so bai tap veé chir
cai: tim noi chi trong tur

- Néi chit trong tir

- But, gidy, chit mau

- Ban co chir, cac bai tap
sao chép tir, tim ndi chir
trong tur, t6 mau theo
chtr,




Bé | Béan
Tén | G0 |cangi| toan
. f oA A ne n oy Béla | thé | délom
STT | goc Muc dich yéu cau Noi dung hoat dong Chuan bi . . A
i ai cia | lIénva
choi bé | khoe
manh
- C6 kha nang dung ban tay, cac | - Xem sach truyén, lat gio - Album, sach truyén, X X X X
dau ngon tay lat gié sach truyén, | trang sach. - | tho, déng dao vé chu dé
sao chép chir cai, chir $b. To, viét cac chit cai, chit s6. | BT
- Tré doc ké dién cam céc bai - Bé ké chuyén, doc dong |- Quyén sach tap to chir
tho ca, déng dao, ké chuyén vé | dao cai, chit sb theo mau,
3 chu dé ? - Pong dao: Muoi ngon
Gf;C - ‘Biét su dung ngdén nglr cua | - K& chuyén séflg tao thep tay, - Tmyén: Moi ngu:(;r@
Ké Tl:ll’ minh gié ké ch‘uyén. theo tranh, trgnh, bang do dung do choi, m@t viéc, cau bé miii
chuy vién thec?’dé dung do c~hm. roi dai, ... . .
én nho - Biét doc tho chit to tuong ung - ’Tranh anh roi nguoi,
: 1-1. roi con vat, roi tay trai,
- Yéu quy, gir gin va bao vé | - Doc tho chir to “ sinh nhat | tay phai,
sach truyén. bé” - San khau ri rap chiéu
bong mi ni, dén pin,
- Tranh tho chit to: Sinh
nhat bé, An toan vdi bé.
- Biét str dung dting cach mét sb | - Tré vé goéc choi, lwa chon | - Tranh miu, vit miu| X X X X
vin phong pham théng thudng: | trd choi va tién hanh choi: t6 | ctia co
Bang keo 2 mat, ghim vong, | mau, cat xé dan, nan, trang | - Tranh 4nh rong vé chu
ghim bam, dap 15, bat chi, bat | tri, lam album, suu tap vé | de.
4, da, but 16ng, kéo, ghim cai. cht dé Ban than - Cac loai nguyén hoc
. Tram - N . . A A oA LA -4 .
Goc ;. | - Biét tao ra mot sO hinh hoc | - Tro choi: Tao ra mot sO ligu: 14 cay, gidy vo, vai
A tal 3 L , \ 3 £, = ) L X \
nghé ché bang cac ca(,:h khaq nhau. hinh hoc bang dat nan vun, XOp vun, gidy mau,
thuat - Tré biét phoi hop cac |- Ve ban trai, ban gai len vun, bia lich, dia

duong/nét thang, xién, ngang,
cong tron dé v& ban trai, ban gai
- Tré biét s dung cic k§ ning
nin dé nin ra mot s6 do choi bé

- Nan banh sinh nhat, chur

gidy, bong kinh,

- Kéo, keo, dat nan,
bang, bang dinh 2 mat,
but 16ng, but da, ghim.




Bé | Béan
Tén | G0 |cangi| toan
. fa A A ne n Z Béla | theé | délon
STT | goc Muc dich yéu cau Noi dung hoat dong Chuan bi ai cita | 16N va
choi bé | khoe
manh
thich cai a,a,a
- Thé hién su sang tao khi tham
gia cac hoat dong tao hinh - In ban tay tao thanh con vat
- V€ cam xuc trén bia, tui li
I6ng
- Trang tri mot s6 moén an
Bé |- Tré phdi hop duoc cir dong | - Tré gan anh vé goc choi, | - D6 choi lap ghép, ghép | X X X X
choi | ban tay, ngon tay, ph01 hop tay | ban bac, thao luan vé chu dé | nut, ghép hinh...
lip | mat trong hoat dong lap rap. choi, phan coéng nhiém vu |- D6 choi goc xay dung:
ghép |- Biét lya chon cac nguyén hoc | cho nhau. Cay, rau, hoa, khoi gd...
5 lidu da dang khac nhau, qph(‘)i - Tré tién hanh choi: Lip
GC;C hop ki nang xép hinh dé tao réap, xep hinh ban trai, ban
xay th,é.l’lh cac san pham c6 kicu gal x€p canh, xép chodng,
dung dang, mau sac hai hoa, bo cuc | xép theo quy tac. ‘
: can doi va c6 sang tao. - Tré thu don d6 choi gon
- Poan két, hop tac trong khi | ging, ngin nip, ding noi
choi. quy dinh.
- Chu dong tuong tac vai cac bai | - Tro choi: Buat chi thong | - 3 thé deo goc X X X X
g | 9iang Elearning/ phan mém trd | minh, - GOc may tinh cai user
6. VUi choi trér} may tinh - TC: Ng6i nha toan hoc, danh cho‘tré. ‘
Goc hoe |~ Tre biet cach s dung may tinh | - TC: Vong quay ki diéu, - | - Tai phan mém cac tro
may Kidm va thao tac co bén_trén may tinh: | TC: Ong non hoc chir, - | choi phat trién tu duy
tinh art Chon 6 cwa, di chudt, kich | TC: Tim nhacho Tho, cho tré: Bat chi thdng

chuét, chuyén trang, tré vé...
- Biét chon cac dap an cua tro

- TC: Bé wui hoc Tiéng Anh
( Cam xuc cua bé: vui, buon,

minh, bé hoc ghép h‘lnh,
VUi cung cac con so, bé




Bé | Béan
STT | géc Muc dich yéu cau Noi dung hoat dong Chuan bi . X A
i ai cia | lénva
choi bé | khoe
manh
choi theo tu duy cua tré ngac nhién, tuac gian...) vui hoc chir céi, vong
- Biét tng dung cong nghé quay ky diéu. Tro choi
théng tin trong sinh hoat hang tuong tac tiéng anh
ngay nhu goi dién thoai, bat tat
ti vi, m¢ may tinh, choi cac tro
choi trong phan mém kidup....
Héng An, ngay 1/10/2025
NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH
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