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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: CO THE CUA BE
Thoi gian thye hién: 4 tuin tir ngay 6/10/2025 dén ngay 31/10/2025

Nguwoi thwe hién: Vi Thi Thay - Trinh Thi Thanh Hué

Nguyén Thi Hién
I. MUC TIEU- NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE: CO THE CUA BE
[ L] 7 o
CHU DE: "CO THE BE Ghi chii v&
D2 | Phamvi| Nhanh1 | Nhinh2 | Nhanh3 | SO
STT Muc tiéu cha dé Néi dung cha dé Hoat dong chu dé diém t6 e an 2 2 chinh trong
, thuc hién 5m h A
ditey | 5 Pébéyéu | Antoan khi ["M Mo
Co thé bé i L co)
mau lén vui choi
I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phit trién vin dong
1. Thuc hién cac dong tic phat trién cic nhém co va hd hip
Bai tap 2: Tap cung gy
+ Dong tac 1: Hit tho
Thu(i h1@nA duoc ca,c dQﬂng tac trong Tap két hop 4 dong tic co ban + D?ng ta}c 2: C?m gdy gle lén caop ' '
1 |bai tap thé duc (Hit tho, tay, lung, A R +Pong tac 3: Cam dua gdy sang trai - | Ldp hoc Lép TDS TDS TDS
R R trong bai tap thé duc .
bung, chan) theo co phai
+ DPong tac 4: CAm gy dimg 1én ngdi
xuéng
Bai 3: Khong bénh nhé
+ N&m ngtra, canh tay dé doc than, gio
tay thang Ién. V& tu thé chuan bj
Gitip tré tinh tdo, phuc hdi co thé + Ngdi chin chét chéo, xoa bop tir ddu
qua céc bai tap van dong phat trién N e , gbi dén tirng ngon chan, d6i chan.
. B h ) .
2 |cac nhom co va ho hp tai noi tre |0 P thé ducsaugidengl |\ o e tir khuyu tay dén timg | Lophoe|  Lop VS-AN VS-AN VS-AN

ndm va ngay sau khi tré ngu trua
day

trua

ngon tay, dbi bén

+ Ngbdi xo0a bop tir vai dén cac ngon tay,
d6i bén

+ Ngdi nhdm mét trong 5 gidy

+ i bo tai chd, nang cao chan

2. Thé hién k§ niing van dong co ban va céc té chit trong van dong

* Tap di, chay




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé
Dia . cac didu
, ‘ ‘ . .z| Ph q 4 A
STT Muc tiéu chii dé Néi dung chii dé Hoat dong chii dé didmes|  2mVY!| Nhinhl | Nhinh2 | Nhanh3 | pp0p trong
chire | e hién Pébéyou | An toan khi | hoc (néu
Co thé bé chbeyeu o4n i c6)
mau lén vui choi
bi khong cuai dAu, nhic cao chan va . Ze A an n A
3 |gitt duoc thang bing khi di theo |2 hay doitocdotheohieu | po gy o 483 t6c do theo hicu lenh | 20 | Lop HDNT
A ~ Iénh truong
hiéu 1énh nhanh- cham.
Di thing ngudi, giit duoc thing San
A béng co thé, khong 1am roi bong/tai Bl ¢6 mane vat tén ta CTCCD: bi c6 mang vit trén tay - L CTCCDh+HD
catkhi di trong dudng hep c6 mang ! Eve 4 + TC: Dai tay khéo léo L hg) P NT
vat trén tay ophoe
* Tap nhun, bat
Reén luyén sttc manh cua d6i chan
5 |khinhinbat lién tue qua cac vach . o ke CTCCP: Bt qua vach ké Lophoc| Lo CTCCD
ké va gift dugc thing bing khi tiép | 102 V2 FBatquave op ¢ P
dat
* Tap tung, ném, bit
Thuc hién phbi hop vén dong tay -
6 |mét khi tung bong 1én cao bing 2 | Tung béng bing 2 tay CTCCD: Tung bong bang 2 tay Lép hoc Lop CTCCDb
tay
Thuc hién phdi hop van dong tay-
7 | mét khi ném bong trung dich xa 0,7- |Ném bong tring dich CTCCD: Ném bong triung dich Lo6p hoc Lop CTCCb
Im, 16 c6 duong kinh 50cm
* Tro choi van dong
Biét lut cho, chch choi, thich choi |00 00 gor o choi din | TC: Réng rin 1én may, Ofn 6 6, Nhé Sa
8 |cac tro choi van dong, tro choi dan | an cong, (e rong ranen may, Lan tutl, Nhay an Lop HDNT HDNT HDNT
. \ T , gian 16 co, Méo duodi chudt, Pudi bat bong truong
gian va choi vui vé cung cac ban
Giam cing thing, mét moi cho tré TC: Chim bav. tao dane. Gieo hat. ci
o [sv gid hoc qua cac trd choi, bai  |Phut thé duc (T6 chirc sau cho‘i né;m ay, tao dang, bieo fiat, cung Lophoe|  Lop KH KH KH

tap van dong bit chudc, md phong
don gidn tur 1,5-2 phut

nhirng gio hoc it van dong)




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé
D2 | Phamvi| Nhanh1 | Nhanh2 | Nhanh3 | SO
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat ddng chi dé diémtd| 7 an g0 2 chinh trong
) chire thue hi¢n PO R . |nim hoc (néu
Co thé bé Dé bé y,eu An tf)an l:{hl c6)
mau lon vui choi
3. Thwe hién va phéi hop dugc cac cir dong ciia ban tay, ngon tay, phoi hop tay - mit
Thuc hién dugc cac van dong thé
[N r r . A . , A ’ t
10 h1‘¢n su kh?o lio cua'd01 tay ')foa tay X?a tay, cham cac dau ngon tay TC: "Tay dep ciia bé" Lép hoc Lép KH
va cham cac dau ngén tay voi nhau |voi nhau
theo su huéng din cta cd
Lam quen phéi hop cir dong ban tay,
Phéi hop ctr dong ban tay, ngén ngon tay, phdi hop tay mét trong cac
11 |tay, phdi hop tay mét trong cac hoat |Rot, khudy, déo hoat dong: rot, khudy, dao bot chobip |[Léphoc|  Lop CTBS CTBS
dong: Rot, khudy, dao bé.
+ TC: Bé tap niu dn cho bup bé
Phéi hop cir dong ban tay, ngon Day tré choi: Bé choi véi gidy (vo gidy
12 |tay, phéi hop tay mit trong hoat Nhao dét nin, vo xé xé gidy lam toc) Lophoc| Loép CTBS CTBS
dong nhao dét nan, vo xé gidy
Thyc hién duge cdc vin ddng cb Xoe ban tay, co dudi cac ngdn
13 |tay, ban tay, ngon tay thuc hién " ¥, 60 G 8O I TC: Miia déo theo ¥ thich Léphoc| Lép KH KH KH
, ; tay, cudn co tay
mua khéo"
Co thao tac do6 ban gd thanh x x
14 thzo a0 tac dong coc ban g0 AN 15 4ng coc ban gb Tro choi "Bé déng coc ban gd" Léphoe| Lép CTBS
Thé hién su khéo 1éo ctia ngon tay
15 |khi nhon nhit db vat va goi tén dd | Nhon nhit d6 vat TC: Ly vao tha ra Léphoc| Lép CTBS
vat .
16 Biét c?ml déy xéu}u@)n day, vong Tép:féu V(‘)ngg tay, ludn day Day tré cénz dé}f xdu thanh vong tay Lép hoo Lép CTBS
tay, chuoi vong co chuoi deo co + TC: B¢ xau vong tay
17 | Biét tu cai, céi clc , bude day Tap cai, cdi cuc, budc day. T}? - Mac c6i do cho biap be, bude téc Lép hoc Lép CTBS
cho em
Budc dau biét chap, ghép cac hinh B : Tim ntra con lai
18 udce dau biét chap, ghép cac hin Chép ghép hinh TC: Tim ntra con lai Léphoe| Lép CTBS

theo huéng dan cia co

Tc: Tim bd phéan con thiéu




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chii vé
Dia . cic diéu
‘ ‘ ‘ 2 .z | Pham 4 4 4
STT Muc tiéu chi dé N@i dung chii dé Hoat ddng chii dé diém¢d| 2™ Y'| Nhinh1l | Nhinh2 | Nhinh3 | pih rong
) ) chire thue hi¢n P . . |niim hoc (néu
Co thé bé beé bé y,eu An t?an lfhl c6)
mau lén vui choi
Biét xép, chong 6-8 khdi lai véi N 2 £ D
9 ; ) j Ch 6-8 kh : Bé 51 ho 5 Lé CTBS
1 nhau khong d ong, xép 01 TC: Bé choi véi hop Lép hoc Op
Buéc dau biét sit dung but t6, v& Day tré cach cdm but t6, v& nguéch
20 |nguéch ngoac mot b hinh don gian |Téap cAm bt to, v& ngoac mot b hinh don gian. Lép hoc Lép CTBS CTBS
hoac theo y thich + TC: Bé tap 1am hoa si
B. Gido duc dinh duwéng va sirc khée
1. Tap luyén nén nép, théi quen tot trong sinh hoat
Thich nghi v&i ché d6 an comvaan | _ | o A s . . N o
i o , Lam quen v6i ché d§ an com | Tép cho tré dn com va dn céc loai thirc , ,
21 |duoc cac loai thirc an khac nhau ., L , . ;i Lép hoc Lép VS-AN
o va cac loai thirc an khac nhau. [3n khac nhau.
trong mot bira.
Biét cach an mot s6 thire an da duge R o
R - .2 1x A« N Ao e an Tép cho tré an moét sO thire an : an cam
lam quen nhu: dn cam bd v, bé hat, [Tap an moét so thic an da duoc | 7 ) o L
- fe1 s L L . s s 1L \ ~ 1. |DO VO, bO hat,.... va tap bat chudc mot ) i
22 |&n chudi bo vo... va bat chudc mdt (lam quen va bat chuéc mot vai | A ] o L. L6p hoc Lép VS-AN
A R , s £ . R , s vai hanh dong cuia ngudi 16n: nau an,
vai hanh dong cia nguoi 16n: nau  |hanh dong cuia nguoi 16m e
< . cho em bé an,..
an, cho em bé an,...
Biét moi trude khi an, biét camon, | ., S . Tép luyén cho tré biét moi nguoi xung
A A X . , . | Tap moi trude khi an, xin d ; X i ) i
23 |biet thé hién nhu cau (xin nudc, xin .. . quanh an com, tu lay nudc uong, ...biét | Lop hoc Lop VS-AN
L x nudc, xin com, canh...cam on .
com, canh...) mot cach 1€ phép cam on.
o A, A . Tép luyén mét sé thoi quen tdt . Lk A \
C6 mdt so thoi quen tot trong sinh . . X A Cho tré an chin, udng soi, tap cho tré
v i 7 i . trong sinh hoat: an chin, uong . , . - n
hoat: an chin, udng chin; ria tay Lo, , . rua tay trude khi an; lau mat lau miéng, |, B
24 \ . - o chin; rira tay trudce khi an; lau R , .o L .| Lép hoc Lop VS-AN
trudce khi an; lau mat lau miéng, . L A , uong nudce sau khi an, vat rac dung noi
M i o mat lau miéng, uong nudc sau e
uong nudce sau khi an N qui dinh,..
khi an
v X Luyén thoéi 0 mot gii , . |
25 [Cé thdi quen ngt mot giac trua Uyen thot quen ngu mot glac Tré lam quen véi gidc ngu trua L6p hoc Lép VS-AN

budi trua




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé
D12 | phamvi| Nhanh1 Nhinh2 | Nhinh3 | S
STT Muc tiéu chi dé N¢i dung chi dé Hoat dong chi dé diémtd|  ° an an an chinh trong
) ) chire thye hién PO . . |niim hec (néu
Co thé bé beé bé y,eu An t?an lfhl c6)
mau lén vui choi
. . . Tap luyén mét s6 thoi tot C _

C6 mdt so thoi quen tot trong sinh bl u}fen ot se , 01rqueT1 © Day tré¢ mét so thoi quen trong sinh , ,
26 ., o trong sinh hoat: vt rac ding e e Lép hoc Lép PTT

hoat: vit rac dGing noi qui dinh,.. L. hoat: vit rac dGng noi qui dinh...

noi qui dinh
2. Lam quen véi mot s6 viée tw phuc vu, giir gin strc khoe

Lam dugc mét s viée dudi su giap |njzc quan 4o, céi quan dokhi |- Day tré cach mic, céi quan 4o khi bi ) )

dd clia ngudi 16n nhu ty X0c com,  |pi ban. wét bén wét Lép hoc Lop VS-AN
27 tu léy nudc uéng, tu di vé€ sinh trudc

khi di ngo, tu ldy gbi va 1én giwong

ndm, biét goi c6 khi quan 40 bj udt,

bén,... A 2 A . X v A Al

Chuén bi chd ngit Tap cho tré chuan bi chongu: be goi |y oy 1 ) VS-AN
dén cho ngu, cat goi khi ngu day.
bi vé sinh dung noi quy dinh, biét
cach ngdi bé dung, khong tréu choc . . . . S SR U
. - "7 |Ta ¢ sinh du H h 1 bo d
28 |cac ban, khong nghich ban, khong ap di vé sinh dung noi quy ’ucmg dan tAre.cac ay vangoi bo dung Lophoe| Lép VS-AN
. ORI ~ |dinh céach, hop vé€ sinh

dich chuyén bo tir cho nay sang cho

khac

Biét mot sb thao tac don gian trong

rira tay, lau mat trudc, sau khi an, Tép mot s thao tac don gidan | TC méd phong: Bé tap rira tay, rira mit ) ,
29 sau khi di v¢€ sinh, sau khi ngt trong rira tay, lau mat +Thuc hanh: bé tap rira tay sach L6p hoc Lop VS-AN CTBC

day... duédi sy huéng dan ctia co

Tré co thoi quen khong ngamtay, | Tap cho tré thoi quen khong Rén cho tré thoi quen khong ngam tay,
30 |mut tay, khong bo, ngdm d6 choi  [ngam tay, mut tay, khéng bo,  [mut tay khong bo, ngdm db choi vao Lép hoc Lop bTT

vao miéng ngam d6 choi vao miéng miéng

. s Tap st d ot s6 do du

Biét cach su dung mot s6 do dung siiﬁ ;l;atu(;ligyi S(r)nﬁ?n rtl:ng

31 |sinhhoat & truong mim non: khan, . & " |Day tré cach str dung bat thia, cbc Lophoc| Lop VS-AN CTBC

coc udng nudc, thia xtic com...

khan, coc uong nudc, thia xic
com




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé
Dia . cac didu
, ‘ ‘ - | Ph 4 4 4
STT Muc tiéu chii dé Néi dung chii dé Hoat dong chii dé didm¢|  2mV!| Nhinhl | Nhinh2 | Nhanh3 | pp0p trong
chire thye hién Pébé ye An toan khi niam hoc (néu
Co thé bé chbeyeu 1 toan K c6)
mau lén vui choi
Nhén biét khian mat theo dung ki .
’ Tap lay va dung khan theo ki . Bé (ing: i i
32 |hiéu riéng cua tré va luén ding ap lay va ding khan theo ki | TC: Bé chon cho ding: chondiingki 1 o o VS-AN
. o hi¢u riéng hiéu.
khan mat riéng
3. Nhan biét va tranh mot s6 nguy co khdng an toan.
Trong gid an khong dua nghich, A 1A AL A A < A \
R L a . S Nhan biét mot s nguy co Day tré ngoi ngay ngan, khong dua
33 |khongd kh h y ; . e . 5 5 -
,ong o7 41 K cafih, com con khong an toan trong khi dn nghich khi an L6p hoc Lop VS-AN
nong
4. Cham soc strc khée dinh dudng
Hudng dan cach ché bién mon  |Hudng din cach ché bién mén ca hdi Lén hoe Lo
¢4 hdi thit lon sét ca chua thit lon st ca chua op e P
34 Tré dugc cham soc stre khoe, dinh 3 ) 3 )
dudng theo khoa hoc Moén chao ho trg cho tré bi sot  |Mon chao ho trg cho tré bi sot Lép hoc Lép
Huéng dan xt tri cho tré bi x )
thg‘y"(‘%ua“ Xt chotre bl Hu6ng dan xt tri cho tré bi thiy ddu | Léphoc| Lép
IL. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C
1. Luyén phdi hop céc gidc quan: Thi giac, thinh giac, khiru gidc, vi gidc
6 kha na he va nhan biét a e
€6 kha Tlang ngl ¢ Ya n. f’m lf an} Nghe, nhan biét, bat chudc am
thanh cia cac d0 vét ( tiéng sam, 0 , e A aX A . . ,
1 K ) 2 thanh ciia mot s6 d6 vat quen |TC: Tai ai tinh Lép hoc Lop KH
to, xe may,...) quen thudc va bat R ;
A , thudc
chudc cac am thanh d6
Phan biét dugc do nhin, tron, mém, |S& nin d6 vat, d6 choi dé nhan ‘
. .A ’. A. N 3‘ _” i 9 2 . ."‘5 o v T D: Nh,\ .,\t h,\ .,\t ’ _
2 |cung, tho, rap trén bé mat ciia cac  |bict cung-mém, tron (nhan) - cree 4n bict phan bict cling Lép hoc Lép CTCCb

loai qua, d6 choi, db vat.

XU xi

meém




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chii vé
D1 | phamvi| Nhinh1 | Nhanh2 | Nhanh3 | A%
STT Muc tiéu chi dé Nbi dung chi dé Hoat dong chi dé diémted| an an an chinh trong
) ) chire thye hién PO . . |niim hec (néu
Co thé bé beé bé y,eu An t?an lfhl c6)
mau lén vui choi
C6 kha nang nhan biét vidactrung | . . . " .
, £ 'g o, Nbe £ € INém vi ctia mot so thirc an, qua |CTCCD: Nhén biét phan biét vi man- ) )
3 |cua I s0 thuc an, qua khi dugc ném - . Loép hoc Lép CTCCDb
< ( ngot, mén, chua) vi ngot.
(ngot - man - chua)
2. Nhan biét:
* Mot s6 bd phan co thé con nguoi 5
- CTCCPD: Nhian biét tén goi, chtrc
Soe mEF i mid : , . CTCChb+CT
Tén goi, chirc nang chinh cua nang‘. mat? muv}, mlkcng, Fal L6p hoc Lop BS
‘e A s , N Ny A1 1A x. £ + Tro choi: Mat mom tai
4 No6i dugce tén va chirc ndng cia mot | mot sO b phén co thé: mat,
$6 bo phan co thé khi dugc hoi | mili, miéng, tai, tay, chan, dau, [-CTCCD: Nhan biét tén goi, chirc ning;
toc tay, chan Léphoc| Lép CTCCDHCT
+TC: tay dep BS
Nhén biét dwgc méat, mili, tai, L .. s . |Tro choi: Xem tranh 4nh, goi tén cac bd
o N . Nhan biét qua tranh anh vé cac A A 2 . .
5 |miéng, tay, chan, dau, toc qua hinh R 2 phan trén co thé Lép hoc Lép CTBC
N bo phan trén co thé ..
ve + TC: Bé soi guong
* Mot s6 dd dung, dd choi
Thich tim hiéu vé& cac dd vat xung
6 quanh: ’luén;thichv'duo'c c%lori, cz:im . Tim hiéu vé& cac dd vat, dd choi o Lop hoe Lop KH
nam, kéo, day, ngam nghia...cac d0 |xung quanh TC: bay la gi?
choi ¢ xung quanh
Tré nhan biét dugc 4m thanh to, nho | Am thanh to, nho cua cac dd .
dn b Y ) ! ) LTC: Ai 1A dtne? . .
7 |cua cac db vat, dé choi vat, dd choi TC: Ai lay ding Léphoc| Lép KH KH
* Théi tiét, mia
- Tim hiéu céach giit gin vé sinh, st
g Nhan biét duge mot sb loai quﬁn 40, |Mot sb trang phuc, dd dung khoe phu hgp theo mua. Lép hoo Lép DTT CTBS

trang phuc phu hgp véi mua he

mua hé cua bé

'+ Thuc hanh: Lya chon va mac quﬁn
40 cho ban bup bé




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé
Dia . cac didu
‘ 2 X 2" 2| Ph A 4 A
STT Muc tiéu chii dé Néi dung chii dé Hoat dong chii dé didm¢|  2mV!| Nhinhl | Nhinh2 | Nhanh3 | pp0p trong
T Débéyéu | An ton kni |3 hoc (s
Co thé bé Ve odn % c6)
mau lén vui choi
* Mot s6 mau co bén, kich thwéc, hinh dang, sé lwong, vi tri trong khong gian
Chi/no6i tén hozc 14y/cat ding dd CTCCHACT
9 [choi mau dé/vang/xanh theo yéu Mau d96, vang, xanh CTCCD: Nhén biét mau xanh Léphoc| Lép BS
cau
* Ban than, ngwdi gin giii
« A A .« re_r - » Py oA .«re_r > > D tv hA w’xt ~r~trh = - A
10 Blft nhdn ra giéi tinh cia bdn leqn biét gidi tinh cvia bdn vay {e n z;m biet gidi tinh dac diem Lép hoc Lép DTT
thin thin cua ban than
IIL. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU'
A. Nghe hiéu 10i néi
C6 kha ning nghe, hiéu cac cau noi i .
. NI Nghe, hiéu cac cau néi trong L 1A I U SR . .
1 don gian trong giao tiép, sinh hoat R R . Cat d6 choi vao hop va cat 1én gia Lép hoc Lop CTBS
. R giao tiep, sinh hoat hang ngay
hang ngay
Nghe bai tho:
- Quén 4o sach s&
- Ban chén cua bé
Nghe déng dao, ca dao:
- Nu na nu néng
A cac bai the dd - Chi chi chanh chanh
Nghe hiéu cd bai tho dong dao, ca| v e chc b tho, ding | ot s e Léphoe| Lop PTT PTT PTT
5 dao, ho vé, cau do, bai hat va tra 1oi dao. ca dao. ho vé. bai hat. ca ghe bar hat.
duoc céc cau hoi vé tén va nodi dung ’ ’ dév ’ B Ba(? gu den lam banh
clia bai tho, ca dao, bai hat.... : - Doi ban tay
+ CTCCPB: Tho " Gio an"
+ CTCCD: Tho " Miéng xinh"
CTCCD: Tho " Miéng xinh", " Gio an" |Lophoc| Ldp CTCCDH CTCCDH
Nghe hiéu ndi dung truyén ngén CTCCPD: Ké chuyén theo tranh " V¢
ian. tra 1oi , au hoi ) inh X sy
3 don gian, tra 161 dugc cac cau hoi Nghe truyén ngén sinh budi sang Léphoe| Lop CTCCD CTCCH

vé tén truyén, tén va hanh dong cua
cac nhan vat.

CTCCBP truyén " Chiéc xich du mau
dé”




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé
Dia . cac didu
, ‘ ‘ - | Ph 4 4 4
STT Muc tiéu chi dé N@i dung chii dé Hoat ddng chii dé diém¢d| 2™ Y'| Nhinh1 | Nhinh2 | Nhinh3 | ih rong
: : T , thwe hién 5m h X
chire ) ) 2 Débéyéu | An toan khi famaes (nu
Co thé bé ) . . c0)
mau lén vui choi
B. Nghe, nhic lai cic 4m, cac tiéng va cc ciu.
-Trd choi luyén phat am:
+ Gi6 théi cay dung dira
+ Théi bong san
4 |Phat am 15 tiéng Phat &m céc am khac nhau +Bé goi ga truong/1 Lép CTBC HDNT HDNT
-1 o choi : Bé phat am céc tir kho theo | Op hoc
co '-TC: Ban
ludi vui tinh
C. Sir dung ngén ngir dé giao tiép.
Co kha nang dat va tra 10i cac ca . . .
.9. " a}lat‘lg" % yaAra “01"ca‘c M Tra 1o va dat cac cau hoi; "Cai
hoi "Cai gi?"; "O dau?"; "Lam . L s . 2 o ] i
5 o o A A 1a o w217 'O dau?"; "Lam gi?","Thé [TC: Céi gi bién mat? Lophoc| Lép KH
gi?","Theé nao"," Bé lam gi?", " Tai [Z," /', .z .. . . ;
" nao"," Bé lam gi?", " Tai sao?".
sao?".
rkh» - h h.;{ A h.,. 5 N h hu’{ A h-,- 5 A \ _ A - , \
6 Cf) : a.riang’ng‘;. e ’ iéu ,Cal} 01,(?ua vg ‘e‘ 1’eu c%lu b oi cqga cova TaoAcor hf)l cho tr.e qkuanqsat; tro Lophoe| Lop KH KH KH
c0 va biét tra 161 ding y cau hoi tra 101 dang y cau hoi chuyén, dam thoai vé chu dé ’
Str dung 101 no6i voi cac muc dich Da}i tre I?:et thge hlf':n nhu Ceiu’ mong. X
Kkhéc nhau: muon, hiéu biét bang 1-2 cau don gian
- Chao hc’).i, ro chuyén T‘hé .h;ién nAhu (iﬁu’ mongA muon Mo choi: Kbi khach dén nha (st dl.ln% ’ ,
7 |- Bay t6 nhu cAu ciia ban than va hiéu bict bang 1-2 caudon |cau c6 5 - 7 tiéng thyc hién chao hoi 1€ |Lophoc|  Ldp bTT
' c ian va cau dai. ;
- Héi vé cac van dé quan tdm nhu glan va cau dat phep) . i
"Con gi day", "ci gi day" -B ¢ nodi ve tén goi, ddc diém, cac bd
phan trén co thé bé
D. Lam quen véi sach
g Thich thdi, chdm chii Iing nghe khi  |Léng nghe khi ngudi 16n doc | Tré ngdi ngdy ngin, cham chu ling Lép hoc Lép PTT

nguoi 1on doc sach

sach

nghe khi ¢6 doc sach

IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HQI- THAM Mi




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé
Di2 | Phamvi| Nhinh1 | Nhinh2 | Nhanh3 | RO
STT Muc tiéu chu de Noi dung chu de Hoat dong chu de diém to S an an an chinh trong
. . o chirc thye hi¢n Pébéve A An khi nim hoc (néu
Co thé bé e€bé y,eu n t?an : i o6)
mau lén vui choi
A. Phat trién tinh cam
1. Thé hién y thirc vé ban than
N6i duge mot vai théng tinveminh |\ ie o L S dne | Tap cho tré t idi thicu ton, tudi, gidi
1 |(tén, tudi, ddc diém bén ngodi ctia | ., r on 8O MOS0 b chofre w glon tueu ten, oL 8101\ 1 o hoc|  Lop CTBC
o diém bén ngoai ban than. tinh ciia minh ’
ban than)
2. Nhan biét va thé hién mgt s6 trang thai cam xiic.
. . Stra theo
Tré co thé nhdn bieét trang thdi .
N . . s , 3 + : n A i A A ! AN A d
vui, buéon, s¢ hdi... ciia bdn thdn |Nhan biét mdt so trang thai cam CTCCD: " Cam xiic déng yéu cia bé i i CTCCD+CT n(.'),l ung
2 C A re el , C ~ .. .. |(SEL) Léphoc| Lép gido duc
khi dén lop (tré cwoi twoi khi gap  |x0c: vui, buon, s¢ hai, tirc gidn. . A , BS . L
A . o S + TC: Vong quay cam xtc cam xuc xa
¢0, khoc hodc rut ré khi xa me) hoi
01
B. Phat trién ky niing xa hi
1. Mdi quan hé tich cwe v6i con ngwdi va si vat gin giii.
Stra theo
Tré thich giao tiép véi cé va ban ndi dung
3 |(cwoi chao, néi “cé o0i”, “chao Giao tiép v6i nguoi xung quanh [Tré ¢ thoi quen chao c¢d khi dén 16p. Lép hoc Lép PTT PTT bTT gido duc
ban”).. cam xuc xa
hoi
2. Hanh vi viin hoa giao tiép don gian
Biét thyc hién mét s6 qui dinh don | Thuc hién mét sé quy dinh don
ian t inh hoat & nhom, 16p; ian t inh hoat & nh¢ : ¢ kina i dép du
4 glAan fong 51‘n I oat & n E)m; op,' g}an erng‘sm f)a ;0 nhom, . C:leCD Day tré ki nang di dép ding Lop hoe Lép CTCCD
x&p hang cho dén luot, d€ do choi  |16p; xEp hang cho dén luot, dé | doi.
vao noi qui dinh,... dd choi vao noi qui dinh
C. Phit trién cam xiic thAm mi.
1. Nghe hat, hat va van dong don gian theo nhac.
Co6 kha nang hat cham, hat rd 16i, CTCCDb: KNCH bai "béi dép xinh" Lép hoc Lép CTCCDb

hét ndi tiép theo co tir dau dén cudi

Tap hat theo nhac




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chi vé
Dia . cac didu
, ‘ ‘ = .z | Pham 4 4 A
STT Muc tiéu chi dé N@i dung chii dé Hoat ddng chii dé diém¢d| 2™ Y'| Nhinh1 | Nhinh2 | Nhinh3 | ih rong
* : , thwe hién 5m h A
i ) ) 2 Pébéyéu | An toan khi B (neu
Co thé bé ) . . c0)
mau lén vui choi
bai hat . i
C,TCCA?. KNCH bai "Em ngoan hon Lép hoc Lép CTCCh
bup bé
C6 kha nang bat chude mot sb van
6 d(f){lg d(:n gian t}leo ?hac nhL’r: giafn Tap van dong don gian theo C;FCCB: KNVD bai "O sao bé khong Lép hoc Lép CTCCD
chan, vo tay, cudn c0 tay, nhun nhay [nhac lac"
theo bai hat, ban nhac
2. V&, nan, xé dan, xép hinh, xem tranh
Tré biét chon cac nguyén hoc liéu,
7  |phét hd va dan hinh dé tao thanh | Tép dan HP EDP: tao hinh toc cho bé Léphoc| Lop CTCCD
mai toc cho bé
Biét cu, véo, chia nhé d4t, 13n tron
8 |dat trén bang hodc lan trén d6i ban |Tép ndn CTCCDB: Nan céai banh Lép hoc Lép CTCCb
tay dé tao thanh cai banh.
Téng sb: 33 21 20
Linh vuc phat trién thé chit 13 10 10
Chia theo Iinh vuc Linh vuc phat trién nhén thire 6 3 4
Linh vuc phat trién Ngon ngir 8 5 4
Linh vire phat trién TC-KNXH - ThAm my 6 3 2
- Pon tra tré 5 4 3
- Thé duc sing 1 1 1
- Hoat ddng choi tap theo y thich budi sang 9 4 5
- Hoat ddng ngoai troi 2 3 2
Cong so noi dung, hoat dﬂ()nkg phéin bo vao - V¢ sinh - &n ngii 7 4 4
nhanh chu dé .
- Hoat ddng choi tip theo y thich budi chiéu 3 1 1
- Tham quan di ngoai 0 0 0

Chia theo hoat dong trong




CHU PE: "CO THE BE"

Ghi chii vé
Dia . cic diéu
‘ ‘ ‘ 2 .z | Pham q 4 4
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat ddng chii dé diém¢d| 2™ Y'| Nhinh1l | Nhinh2 | Nhinh3 | pip rong
. . chire thye hi¢n Pébé ye An toan khi nim hoc (néu
Co thé bé chbeyeu 1 toan K c6)
mau lén vui choi
ché dd sinh hoat - L& hoi 0 0 0
- Két hop véi cac hoat dong 7 4 4
- Hoat dong choi tip c6 chi dinh 10 5 5
Chia cu thé + Gio thé chit 2 1 1
+ Gio' nhéan thirc 2 1 2
+ Gio ngén ngir 2 1 1
ot -
Gio TCKNXH 4 5 |

™™




I1.

PHAN BO CHU DE NHANH:

STT . S8 tuin thue Ghi chu vé sy
Tén chi dé nhanh hién Thoi gian thwe hién Nguwoi phu trach di€éu chinh (néu
: co)
1 Co thé bé 2 T 6/10 dén 17/10 | Vi Thi Thay
2 Dé bé yéu mau 16n 1 Tr20/10 dén 24/10 | Trinh Thi Thanh Hué
3 An toan khi vui choi 1 Tir 27/10 dén 31/10 Nguyén Thi Hién
I1I. CHUAN BI:
Nhanh “Co thé bé ” Nhanh “De¢ bé yéu mau lon” Nhanh “An toan khi vui choi”
- Cong tac tuyén truyén: - Cong tac tuyén truyeén: - Cong tac tuyén truyeén:
+ No1 dung tuyén truyén: + No1 dung tuyén truyén: + No1 dung tuyén truyeén:

Gi4o vién

. Tuyén truyén muc tiéu gido duc
cht @& nhanh “Co thé bé”

. Xay dung ké hoach cho chu dé
nhanh

. Tao ma Qr:

- Bai tho “ Miéng xinh”

- Truyén ““ V¢ sinh buoi sang”,

- Bai hat “ Em ngoan hon bup
bé”, “Doi dép xinh”

- Xay dung moi trwong trong
16p:

+ Tao moi1 truong, chuan bj dﬁy
du @6 dung dd choi, bé tri cac goc
choi hop 1y, dinh hudéng cac hoat
dong cua chu dé.

. Xay dung ké hoach cho chu dé
nhanh “ Dé bé yéu mau 16n”

. Tao moi1 truong gido duc theo
chu dé nhénh.

. Hoat dong choi tap co6 chu dich,
hoat dong ngoai troi, hoat dong
choi tap theo y thich budi chiéu.

. Tao ma Qr

- Bai tho “ Gio an”

- Bai hat “ O sao bé khong lac”

- Tuyén truyén vé ché do dinh
dudng phu hop voi tré.

- Xay dung moéi truwong trong
16p:

. B6 sung thém tranh anh & goc

. Xay dyng moi truong cho tré
hoat dong

. Tao ma Qr

- Bai hat ““ Hay rua tay”

-Truyén “Chiéc xich du mau
de”

- Tuyén truyén mot s6 cach
phong chong dich bénh khi thoi
tiét giao mua.

- Xay dung moi truwong trong
lop:

+ Goc thao tac vai: B6 sung mot
s6 bang va quan choi hanh vi
ding sai.

. Suu tdm tranh anh vé hanh




+ Goc tranh truyén: Glay V&, glay
mau, len, 6ng hut, hdé dan, coc
nhya, tranh anh vé d6i tay, doi
chén, mit miii, ging tay nilong....
+ G6c HBVDV: Cac bang choi so
hinh, ghép tranh, xau ludn vé cha
dé nhéanh...

+ Goéc thao tac vai: bd sung mot sd
hinh nguoi phu tro.

tranh truyén, cac loai cay an qud
gbc xay dung.

dong choi an toan

*Luu y dén mot so tré

+ Han ché vé mat ngén ngiv: Manh Khéi, Minh Khéi, Quang,...

Nha trwong | - Tuyén truyén Ve cach phong chdng cac bénh thuong gap khi thoi tiét giao mua.
- B6 sung mua sam mot s6 do dung, d6 choi. Ra soat cac d6 choi ngoai troi dé dam bao an toan cho tré.
- Phan cong cu thé khu vuc cho céc hoat dong

Phu huynh |- Cho tré di hoc sém chuyén can | - Tiép tuc suu tdm nguyén hoc | - Cung cap cho tré mot sb kién
dé tao tam thé thoai mai, thich di | liéu tng ho 16p. thirc vé an toan khi vui choi va
hoc. - Gido duc tré an ubng day du, | khong an toan, nguy hiém
- Ung ho mot sO nguyén vat li¢u: | tap thé dyc . - Phéi hop véi gido vién day tré
16i gidy vé sinh, coc gidy, bia |- Cho tré di hoc day du. bai tho, bai hat vé chu dé tai nha
cattong,... - Ra soat mua saim d6 choi cho tré
- Tro chuyén véi tré vé cac bod an toan, phu hop.
phén trén co thé. - Ung ho 16p nguyén hoc licu:
- Suyu tim tranh anh vé nhiing thung cattong, gidy béo, to lich
khudn mat dang yéu. cl,...
- Phéi hop véi gido vién day tré - Anh, video phu huynh quay
bai tho, bai hat vé chii d¢ tai nha. chup khi cac con di ciu thang,

choi ¢ nha
Tré - Trod chuyén cing co vé tén, tudi, gidi tinh, vé cac goc choi cia 16p, cing ¢d xép d6 choi dung noi quy

dinh




IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: CO THE BE

tt.

Phan phdi vao cac ngay trong tuian

Hoat déng The2 | The3 | Thed |  The5 |  Thi6 Ghi cha
- Cong tac v¢ sinh: Thong thoang phong nhom, lau don, sap xép do dung gon gang, ngan nap.
- Trao d6i véi phu huynh: Trao d6i va hudng dan phu huynh quét ma Qr céc bai tho, cau
chuyén, bai hat. V& stic khoe, tinh hinh ctia tré & 16p.
* Reén tré théi quen chao ¢ khi dén 16p va ra vé *Chii y tre
+ Rén cho tré thoi quen khong ngam tay, mut tay khong bo, ngdm d6 choi vao miéng. ZZZ’: n}g)g
+ Day tré mot so théi quen trong sinh hoat: virt rac dung noi qui dinh... Manh Khéi,
-Tro chuyén cung tré: Minh  Khoi,
1. + Tré ngdi ngdy ngan, cham chi lang nghe khi c6 doc sach. Quang.
Pon tré + Tim hiéu cach giit gin vé sinh, strc khoe phit hop theo mua.
-Cho tré nghe cac bai tho, dong dao vé chii dé co thé bé:
+Nghe bai tho: Quﬁn ao sach s&, Ban chan cua bé, Miéng xinh, Gi¢ dn
+ Nghe dong dao, ca dao: Nu na nu ndng, Chi chi chanh chanh
- Cho tré nghe nhac, nghe hat cac bai hat vé chi dé co thé bé: Bac giu den 1am banh , Doi
ban tay
- Cho tré xem tranh anh, nghe ké chuyén: Vé sinh buéi sang, Chiéc xich du mau do
- Choi theo ¥ thich: Choi d6 choi lip ghép, nu na nu néng, chi chi chanh chanh....
- Khéi dong: C6 cung tré di quanh phong véi cac kiéu di : di thuong, di kiéng got, di khom , di
nhanh, di cham.
5 - Trong dong: Tap cung gy
P + Dong tac 1: Hit thd
Theé duc sang

+ Pong tac 2: Cam gay gio 1én cao
+ Pong tac 3: Cam dua giy sang trai - phai
+ Pong tac 4: Cam gay ding 1én ngdi xudng




tt. Phan phoi vao cac ngay trong tuian .,
Hoat dng Thir 2 [ Thu3 Thi 4 Thi 5 Thir 6 Ghi chu
-TCVD: Nhay 16 co
- Hbi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh phong tip
- Luan phién thay d6i theo nhanh tap v6i co, voi nhac bai “ O sao bé khong lac”.
Ngay 6/10 Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10
PT thé chat PT nhin thite | PTTCKNXH- | PT ngon ngir PT TCKNXH-
VDCB: Bat qua Nhan biét tén ™ Truyén: V& sinh ™
vach ké goi mét, miii, Tao hinh téc cho budi sang CH bai “ Em
miéng, tai be ngoan hon bap
Nhanh be”
tll;é(;:; Negay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
PTTCKNXH-TM | PT nhén thirc PT ngon ngir PT thé chat PT TCKNXH-
CH bai “ Doi dép Nhan biét tén | Tho “ Miéng xinh”| VBDCB: bi ¢6 CXXH
xinh” goi tay, chan mang vat trén tay | Cam xuc dang
yéu cua bé
3.
Choi - . Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
tapco | Nhamh | ppoosn ngir | PTnhanthie | PTTCKNXH- | PT thé chit | PT TCKNXH-
chi | 22D |y Chigan» | Nhan bibtvi ™ VDCB: Tung ™
dinh b;ﬁ;flu man- ngot Nan banh béng bang hai tay | VD bai: O sao
16n bé khong lac
Ngay 27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10
PT ngon ngir PT nhan thirc PT nhan thic PT nhéan thirc PT TCKNXH-
Nhanh | Truyén: Chiéc xich | Nhan biét cing- | VDCB: Ném Nhan biét mau ™
3. An du mau do mém bong tring dich xa xanh Day tré ki nang
toan 70-100cm di dép dung doi
khi vui
choi




tt

Phén phoi vao cic ngay trong tuan

Hoat dong Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thit 5 Thir 6 Ghi chu
Ngay 6/10 Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10410 [, .
- Dao choi, quan - Dao choi, quan | - Cho tré xem |- Quan sit: Cay |- Tro chuyén ve | Duy dnh,
sat: Thoi tiet sat do choi ngoai | sach & goc cay | khé cam xuc cua bé | Khdnh An,
- TCVD: Bat vit troi dué6i san truong | - TCVD: On VD | - TCVD: Bit mit ilhaz"iés}éea:)}e
- Choi ty do - TCVD: Chén |- TCVD: Nhay 1o | Bat tai chd bét dé
*TC: Bdt cao voi tim co. - Choi tu do - Choi tu do
bong. - Choi tu do - Choi tu do
Nhanh
1. Co Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
thé bé |- Quan sat: CAy |- Quan sat cdy |- Quan sat bong |- Cho tré trai|- Nhatla cay
xoat rau cai hoa ctic nghiém cam giac |- TCVD: Gieo
4 - TC: Pi budc qua | - TCVD: Rong |- TCVD: haihoa |ctia d6i ban tay | hat
Choi 2-3 chudng ngai | rin 1én may - Choi ty do choi voi cat, s61 | - Chot ty do
- tap vat - Choi ty do *TC: Nhay cao voi | - TCVD: Dubi bat
ngoai - Choi tu do la. bong
troi - Choi tu do
Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
- Nghe tieng gi0 |- Trai nghiém | -Thdm quan vuon |- Cho tré xem |- Hoat ddng
) thoi cam gic cua doi | rau. sach & dudi gdc |trong goc sang
1‘;“;‘)‘1}‘ - TCVD: Di thay | ban chan di trén | - 'TCVD: Meo | cy .| tao cua truong
N é'yé‘; doi theo toc dd higu | soi, cét, co dudi chuot -TCVD: Gi6 théi |- TCVD: Théi
mau Iénh - TCVD: Nhay | - Choi tu do - Choi tu do bong
6n |- Choi tu do 16 co *TC: Bat xa - Choit tu do
- Choi tu do




tt. Phan phoi vao cac ngay trong tuian Ghi chi
Hoat dong Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Ngay 27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10
- Quan sat mot s6 | - X&p hang khi | - Quansatbaccap |- Quan sat khu |- Quan sat va so
Nhanh | d0 choi ngoai san | di cau thang dudng vuc hanh lang gdc cay sau
3. truong - TCVD: béi|- TCVD: Bong |- TCVD: Bé goi |- TCVD: Gio
An - TCVD: Xi bo | tay khéo léo tron to ga tho1 vé dau
toan khoai - Choiq tu glo tai | - Choi tu do ta}i - Choi tr do ¢ san | - Choi tu do khl}
khivui | - Choi tu do tai |khu thé chat khu vuc sin khau | trudng vuc choi thé
choi | khu vuron cb tich chat
*V¢ sinh: C6 ké ban ghé cho tré ngdi ngay ngan vao ban. Lan luot cho timg nhom xép hang vao rira tay.
Gi4o duc tré di dép vao nha vé sinh, khong chen lan, x6 day khi xép hang.
* An trua: Co deo yém cho tré. Day tré nhan biét mot s6 nguy co khong an toan trong khi dn. Trd chuyén
v6i tré vé mot sé mon dn hang ngay tré an. Rén tré thoi quen chao moi trude khi dn, khong bde thirc an,
nhit com vai dé vao dia. Co chia com cho tré trén ban an, chia dia, dé khin vao dia.
* Tap cho tré an com va an cdc loaivthb%c an khac nhau.r * Chi ¥
* Cho tré an tang thém bira an va bo sung thém sita, chat dam chau Minh
\?é - Nhic nh’6’ tré khi an khong néi chuyén, én’ xong cTé bét, dung noi qui dinh, lau miéng, uéng nudc, xic miéng /;Z‘Z;”g chZZ
sinh nudc muodi sau khi dn xong. Sau khi an nhac tré cat ghé. Nam_ kh 6ng
an, * Gio' ngu: v ‘ an com nhé
ngu. |- Trudc gqi(‘f ngu: Co kiém tra lai m,iéng t}ré trrde khi nga con ngam thire an khong. S )ch; nth”’cS g’g
+ CO chuén bi giat giwong, chai chiéu, nhic nhé tré di v¢ sinh trude khi di ngu, cho tré lay goi vé cho ngu. | e can.
+ C6 bat nhac nhe nhang cho tré dé ngu. '
- Trong gio ngii: Co cho tré nam ngu ding tu thé, ngay ngan, tach riéng ban trai, ban gai.
* C6 chii ¥ dén nhitng tré khé ngii va nhitng ban hay di vé sinh nhiéu cho tré nam riéng. *Chdu Pat,
- Sau gio ngu: Co bat nhac nhe nhang, van dong nhe nhang tha 16ng co thé. Bai Chc?u kho
ngu

tap: Khong bénh nhé
+ Nam ngtra, canh tay dé doc than, gio tay thang 1én. V& tu thé chuén bj

+ Ngoi chan chit chéo, xoa bop tir dau gbi dén ting ngdn chéan, d6i chan.




tt. Phan phoi vao cac ngay trong tuian .,
Hoat dong Thi 2  Th&3 |  Thwd |  Thws Thir 6 Ghi chu
+ Ngoi xoa bop tir khuyu tay dén timg ngén tay, doi bén
+ Ngdi xoa bop tir vai dén cac ngén tay, ddi bén
+ Ngdi nhdm mat trong 5 gidy
+ Pi bo tai chd, nang cao chan
- C6 nhic nhd tré di vé sinh sau khi ngu day.
- C6 thu don chd ngu cta tré khuyén khich tré cting cat 6 dung ciing co.
Ngay 6/10 Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Negay 10/10
- M¢ chu dé - On kham phd | - B¢ tap t6 mau -Bé choi cai céij- On bai ©
- Tro choi: Xem | khuon mat de| 1c: Co thé noi clic 40 Miéng xinh”
tranh anh, goi tén | thuong . . Néu guong
cacbophantrén co |- TC: Bé soi L
thé guong cuo1 tuan
Nt T Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
7 Chei | thébe |- DPoc dong dao: | -Tro choi: | - Choi tap theo ¥ |- Day tré ki ning - On VD bai: 0
~ tap Chi  chi chanh | Khuon mét bi€u | thich & cic goc | rira tay sao bé khong l4c
theo y chanh cam. o choi - Néu guong
thigp -TC 1u3:§n phé,t am: | - TC: Taiai tinh | - Xép d6 choi gon cubi tudn
Elllliqélu Ban ludi vui tinh gang sau khi choi
Xxong
Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
Nhanh | - TC m0 phong: B€ | - Tro choi ban | - On bai hat: D6 - Tro chuyén ve€ | - Tro chuyén voi
2.Pé | tapriratay, rira mit | ;4 oi vé t6i dép xinh | déi 'c’hﬁn tré VAt ric ding
bé yéu _ Tc: Mgt | - TC: Chon 4o |- Bict nghe c6 doc . qui dinh
mau \ , ” | dung bé thich. sach. o
16m mom, tai - Néu guong

cuoi tuan




tt. Phan phoi vao cic ngay trong tuan .,
Hoat dong Thir 2 The3  [Thu 4 Thi 5 Thir 6 Ghi chu
Ngay 27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10
-On bai hat: Em - Day tré xép dép | - Ling nghe am |-Nhan biét hanh - Bé lam gi khi
?h::h ngoan hon bup bé | Ién gia khi di V€ | thanh phat ra tir 46 | dong choi an toan | 28p nguoi  la(
oan sinh xong choi., _TC:Paylag? |hoat canh)
- Nay guong
cuo1 tuan
V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:
TT. Muc dich- Yéu cau| Cic hoat dong/ trd Chuén bj Phén phoi vao nhanh
Choi - tap theo ¥ choi trong géc choi Nhanh 1: Nhanh 2: Dé Nhanh 2:
thich budi sing Cothébé | béyéumau | Antoankhi
16n vui choi
*Nau |- Tré lam quen véi | - Bé tdp ndu an: nau | - Quép a0, tapqdé... X X X
in trd choi, bi€t tén do | bot, cam thia, bac ndi | mot s thue pham.
choi trong goc, | 1én bép, khuay bot,... |- Bo do choi nau an:
cach su dung dod bé}t, dia, thia, noi,
choi bép,...
*Bé |- Tré bat chudc |- Chim soc em bé: Bé|- Giudng, bip bé, X X X
em duoc mot vai hanh | em, cho em &n, cho | cbc, binh rét ude,
vi x4 hoi don gian | em udng nuéc, ru em
qua tro choi gia bd( | ngu, mic quan 4o cho
bé em, cho em an, | em, doi mil, cho em di
1. ru em ngu, cho em | choi,...
Thao . .
; di choi...)
tac




TT. Muc dich- Yéu cau| Cac hoat dong / trd Chuén bi Phén phdi vao nhanh
Choi - tap theo y choi trong géc choi Nhanh 1: Nhanh 2: Pé Nhanh 2:
thich budi sing Cothébé | béyéumau |Antoankhi
16n vui choi
vai - Nhan biét duoc |- TC: Lua chon va| - Quﬁn 4o, mil buap X X X
mdt s6 loai quﬁn 40, | mac quﬁn 4o cho ban | bé, xe déy...
trang phuc phu hop | bup bé
voi mua he
- Biét xép, chdong 6- | - TC: 'Xép nha, xép X X X
8 khéi lai v6i nhau | cong, xép dudng di
*Xdy | khong do. Biét lap
dung | 5hép tao thanh cy,
ngoi nha... - Dé choi gach, cac
- C6 kha nang choi | - TC: " Bé xép ban | khoi chir nhat, khoi X X X
va bat chude mot sé | ghé( xép chong, xép | vudng, do choi lap
hanh dong cua | canh) ghep, cay xanh
nguoi lén véi cac
dd vat quen thudc
( gach, khdi g,
khéi hop,...). St
dung duogc 1 s6 do
dung d6 choi quen
thudc
- Bu6c dau biét | - TC: Tim nira con lai | - Bang hinh rong va X X X

chip, ghép cac
hinh theo hudng
dan cta ¢

- Tré biét cat do
choi ding noi qui
dinh.

quan ro1 hinh ban
trai, ban gai, quan
ao, mi dép...




TT. Muc dich- Yéu cau| Cac hoat dong / trd Chuén bi Phén phdi vao nhanh
Choi - tap theo y choi trong géc choi Nhanh 1: Nhanh 2: Pé Nhanh 2:
thich budi sing Cothébé | béyéumau |Antoankhi
16n vui choi
- Tré tap rén luyén | - Xau vong d6 choi | - Hinh do choi bang X X X
cu dong cac ngoén x6p, bang nhya c6 15
tay, ph6éi hop tay xau, day x4u, 10
mat dé xau vong dung.
2. Hoat dgng | - Tr¢ thich choi tro | - Long thap, 16ng hop | - Po choi 10ng thap, X X X
v6i do vat,do | choi, biét 16ng cac 16ng hop
choi vong thép vao tru
theo huéng dan cua
cO.
- Tré 1am quen tro | - Lap xoay 6c¢ vit, lap | - D6 choi thao lip( X X X
choi, két hop xoay | ghép, déng bua coc, | bong két hop véi
tay xody thao lap | bua bi miéng chai nhwa, lip
chai vao miéng chai....
chai...
- Tré biét tim va lap | - Ghép tranh - Bang ghép, miéng X X X
ghép cac miéng ghép
ghép dung vao vi tri
theo mau.
- Tré biét tén do |- Ghép hinh rong (So | - Bang hinh rong va X X X
choi, biét cach | hinh) quan roi
choi tro choi theo | - Ghép doi -Tranh 16 to6 day,
huéng dan cuia co. dép, gang tay, quin




TT. Muc dich- Yéu Cac hoat dong / tro Chuin bj Phan phoi vao nhanh
Choi - tip theo ¥ ciu choi trong géc choi Nhanh 1: | Nh4nh2: Dé | Nhénh2:
thich budi sing Cothébé | béyéumau |Antoankhi

16n vui choi

Tré biét cat d6 choi 40....

vao dung noi quy

dinh theo co.

-Tré  biét chon | -Bé chon ding -Tranh anh vé do X X X

nhitng hanh dong choi an toan, khong

an toan, do choi an an toan, hanh dong

toan va khong an choi an toan, khong

toan theo ding qui an toan

dinh
3, Goc choi - Tré biét thao tc | - Bang ban ron, chiihé | - D6 choi trén bang: X X X
dong thuc hanh mot so | vui tinh, lap ghép lego | moc ctra, chudng,

van dong tinh tu khuy cai, quan lego

doi tay: van xoay, mau sic....

cai, moc,

X0ay,an....

- Tré biét choi mot | - DPanh béng, ném |- BO dd choi danh X X X

s trdo choi van bong, bat cao bong, vot danh,

dong bong, hdp 4n bat cao.

-Tré¢  duoc lam | - Choi kéo xe, xe dun | - Xe kéo, xe dun xe X X X

quen v6i dd choi|xe day, choi véi|day, bong to, bong

kéo xe, xe dun, xe | bong... nhd, g6  dung

day, choi v6i bong, | *TC: Nhay cao cham | bong....

vit( tré SDD thip coi)




TT. Muc dich- Yéu Cac hoat dong / tro Chuan bi Phan phoi vao nhanh

Choi - tip theo ¥ ciu choi trong géc choi Nhanh 1: | Nh4nh2: Dé | Nhénh2:
thich budi sing Cothébé | béyéumau |Antoankhi
16n vui choi
tré biét tén do choi,
cach choi.
- Tré biét nan thanh | - Nin banh - Pit nan, mau nin X X X
chiéc banh dai, banh
banh tron.
~Tré biét chon cac | - TC: tao hinh téc cho | - Tranh rong hinh bé X
nguyén hoc liéu, | bé gai, bé trai

phét hd va dan hinh
dé tao thanh mai

toc cho bé

- Tré lam quen v6i |- Sich truyén: bé ké - Album vé cac by  x X
4. Géc tranh | viéc cam sach, l1at | chuyén vé€ cdc b phan phan trén co the,
truyén mé timg trang séch. | trén co the bé tranh, anh

* Ké theo tranh, danh:
noi va doc lai theo co
vé tai, mcft, miui,
trong tranh. miéng(Danh cho tré
chdm ngon ngir)

Tré biét xem tranh,
goi tén nhan vat

. ) An Hung, ngay 02 thang 10 nam 2025
NGUOI DUYET KE HOACH NGUOI LAP KE HOACH
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