GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH : CO THE BE
Thoi gian thwe hién: 2 tuin ( 6/10/2025 dén 17/10/2025)
Ngwoi thue hién: Vi Thi Thuy
Tuén 1:
Thir 2, ngay 6 thang 10 nam 2025
Hoat dong choi- tap c6 chui dinh: VDCB “ Bat qua vach ké”
Linh vue: Phat trién thé chat.
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét bat qua vach ké theo hudéng dan cia co.
- Rén luyén strc manh ctia d6i chan khi nhun bat lién tuc qua céc vach ké va giit dugc thing bang khi tiép dat.
- Tré hig thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- Xic x0.
- Nhac, vach ké
3. T6 chire
*HD1: Khéi dong
- Co va tré cung choi TC: Tai, miii, miéng.
- Cho tré di cac kiéu di thuong, di bang mili chan, got chan, di nhanh, di cham, chay nhanh, chay cham dan...
vé d6i hinh vong tron.
* HD2: Trong dong
- BTPTC- T4p bai phat trién chung: Tap cing tap véi giy
+ Dong tac 1: Hit thd
+ Pong tac 2: Cam giy gio 1én cao
+ Pong tac 3: Cam dua gy sang trai - phai
+ Pong tac 4: Cam gay dimg 1én ngdi xudng
- BPTMN: Chan.
- VDCB: Bat qua vach ké
- C0 gioi thiéu tén van dong
- C6 thuc hién van dong 1an 1
- CO thuc hién van dong 1an 2 , phan tich van dong:
CB: Bung cach vach ké 5cm.



TH: Khi c6 hiéu 1énh nhdn chan bat qua vach ké sau d6 di vé cudi hang dtng.
- Moi 2 tré 1én thyuc hién van dong
- C6 cho tré ¢ 2 nhom Ién thuc hién van dong . C6 chl y Stra sai cho tré
- Cho 2 nhém thi dua
- Hoi tré tén van dong
- C6 moi 2 tré 1én thuc hién lai van dong
* TCVD: Chim bay co bay
- C0 gidi thiéu TC, cach choi va to chiic cho tré choi 2-3 lan
*Hoat dong 3: Hdi tinh
- C6 cho tré di nhe nhang theo ¢ 1-2 vong quang san tap.
Danh gia tré hang ngay




Thir 3, ngay 7 thang 10 nam 2025
Hoat ddng choi- tp ¢6 chi dinh: Nhan biét tén goi, chirc nang cua mit, miii, miéng, tai
Linh vuc: Phat trién nhan thire

1. Muc dich yéu ciu:
- Tré nhan biét mot sd bo phan trén khuén mat minh ( tai, méat, mili, miéng) va chirc nang cia chung.
- Tré chi dung va néi duoc té€n, chirc nang ctia cac bo phan trén khudén mat, tra 161 dugc cac cau héi cua co: “
Cai gi day?”, “ Pé lam gi?”.
- Gi4o duc tré biét gilr gin v¢ sinh cac bg phan trén khuén mat ctia minh, khong dui mat, khong ngody miii,
khong la hét, khong cho vat la vao mat, mili, miéng.
2. Chuén bi:
- Hop gidy c6 bong tam nudc hoa.
- Guong soi.
- Nhac bai “ O sao bé khong lac”.
3. Tién hanh:
* Hoat dong 1: Tro choi “Ai nhanh hon?”
- C6 ndi: “Cham vao mat nao!”, “Cham vao miii nao!”, “Cham vao tai nao!”
- Tré nhanh chong dung tay cham vao dang bg phén trén khuon méat minh.
* Hoat dong 2: Khudén mit dé thwong ciia bé.
- C6 trd chuyén vé doi mat cia bé:
+ Mit con dau? Con chép mit xem nao?
+ Con thir nham mat lai nao? Nham mat lai con c6 thay gi khong?
+ Po6i mat dé 1am gi?
— Nhic nh¢ tré khong duge dua tay 1én dui mat, khong dua tay vao mat ban.
- CO dua ra chiéc hop bén trong c6 miéng bong tim nudc hoa va cho ting tré ngiri, ¢o tro chuyén voi tré.
+ Con vira ngui thay gi?
+ Con dung céi gi dé ngiri.
+ Khong c6 miii con c6 ngtri duge khong?
+ Miii dé lam gi?
— Nhic nhé tré giit vé sinh miii sach s&, khong dwa tay ngody miii, khong cho dd vat vao miii...
- C6 trd chuyén vé miéng xinh ctia bé:



+ Miéng cac con dau?
+ Miéng dé lam gi?
+ Cac con cuoi that xinh nao?
— Nhic tré giit vé sinh ring miéng, khong an nhiéu banh keo dé phong ngira sau ring, noi 1oi hay, khong
la hét...
- C6 trd chuyén vé tai cua bé:
+ Lang nghe, ldng nghe! ( ¢o bat cho tré nghe 1 doan nhac). Hoi tré vira nghe thay gi.
+ Vi sao con nghe dugc nhac.
+ Tai cac con dau? Tai dé lam gi?
— Nhic nhé tré khong cho vat la vao tai.
* Hoat dong 3: Tro choi “ Soi gwong”.
- C6 cho tré toi trudc guong dé soi guwong, cd hoi tré vé mot sé bo phan trén khudn mit cua tré.
- Cho tré choi 1-2 lan.
- Két thiic: C6 va tré hat bai “ Hiy xoay nao”.
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Thir 4, ngay 8 thang 10 nam 2025
Hoat dong choi- tap c6 chi dinh: Tao hinh toc cho bé
Linh vuc: Phat trién tinh cam ki néing x4 hdi- thim my.
1. Muc dich yéu cau:
- Tré biét chon 14 xép dan Ién trén gidy dé tao thanh mai toc cho ban trai, ban gai.
- Phét trién tri tuong tugng va tham my cho tré. Rén sy khéo 1éo va linh hoat cta d6i ban tay, ngon tay, su
sang tao va tri tudng tudng cua tre.
- Tré hung th tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré y thirc bao vé moi truong, khong vt rac bura
bai.
2. Chuén bi:
- Tranh mau cta ¢d: 1 tranh dinh toc bé trai, 1 tranh dinh toc bé gai, 1 tranh chua c6 toc.
- Méi tré 1 tranh rong hinh ban trai, ban gai chua c6 toc.
-R6 dung, mot s6 loai 14 cay xanh, vang, 14 dai, 14 tron, hoa, 14 kho....
- Bang dinh, ban cho tré.
- Nhac bai hat “ Minh cung soi guong”, “ Hay xoay nao”
3. Tién hanh
*Hoat dong 1: Hay cung xoay nao
- C6 va tre cung hat va minh hoa theo bai hat “ Hay xoay nao?
- C6 hoi tré vé cac bo phan trén khudn mat( tai, mui, miéng, toc, mat)
- Cho tré choi TC: trdi tdi, troi sang. Khi hoi tré troi sang mo mat ra chiing minh nhin thay gi?(Birc tranh)
- Dan dat gidi thiéu vao bai: Chiing minh c6 muén tao mau toc cho cac ban khong?
- CO cho tré xem tranh mau va dam thoai: C6 c6 tranh gi day? Ban trai c6 gi?( c6 chi vao timg bd phan trén
khudn mit va nhéc tré toc ban trai ngan)? ?C6 dan toc ban trai bang gi?
- Tuong tu c¢6 dua tranh ban gai va hoi tré( toc ban gai dai hon). C6 dan toc ban gai bang gi?
- Muén dan dugc toc cho ban chiing minh cting xem ¢6 huéng dan nhé.
- C6 chon 14 va dan mau cho tré xem, co gi6i thiéu cach dan nhiing chiéc 14 dé tao thanh mai toc cho ban.
- C6 hoi tré muén lam mai téc cho ban trai hay ban gai? Con lam nhu thé nao?
* Hoat dong 2: Nha tao miu toc ti hon.
- C6 moi tré vé nhom, hudng dan tré thyc hién theo y tudng, dong vién, khuyén khich tré tré thé hién y tuong
sang tao cho san pham ctia minh.( C6 mé nhac nho cho tré thyc hién)
- C6 bao quat, huéng dan gitip d& nhiing tré chua lam dugc.



* Hoat dong 3: Nhitng miu téc dep.

- C6 cho tré mang san phdm cta minh 1én trung bay, c6 héi tré con lam téc cho ban nao? Toc ban dai hay
ngin?

- Con thich bai ban nao?

- C6 nhan x¢ét, dong vién khuyén khich tré.

- Gido duc tré biét giit gin san pham cta minh va ¢ y thirc bao vé madi truong.

* Két thuc: Tro choi “ Soi gwong”

- C6 va tré cung choi tro choi “ Soi gwong”: Bit chudc gia bo hoat dong soi guong, chai toc, trang diém....
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Thir 5, ngay 9 thang 10 nam 2025 ) )
Hoat dgng choi — tap cé cha dinh: Bé ké chuyén theo tranh “ V¢ sinh budi sang”.
- Thugc linh vue: Phat trién ngon ngir.

1. Muc dich yéu cu:

- Tré duoc lam quen cau chuyén, nho tén truyén, biét tén nhan vat trong tranh.
- Tré cha y nghe cd ké chuyén, tra 10i cau hoi cta cd vé nodi dung tranh chuyén.
- Tré htng tha tham gia hoat dong, thong qua hoat dong gop phan gido duc tré tich cuc di hoc.
2. Chuén bi:
- Tranh minh hoa truyén: V¢ sinh budi sang
- Truyén: “ V& sinh budi sang” trén may tinh
- Nhac bai hat: “ Vui dén truong”
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Vui dén truong
- C6 cung tré hat bai: “Vui dén trudng” va hoi tré:
+ Ngu déy ching minh phai lam g1‘7
- C6 dan dat, gidi thiéu cau chuyén: “V¢ sinh budi sang”.
* Hoat dong 2: Truyén “ V¢ sinh budi sang”.
- C6 ké chuyén dién cam 1 lan,
- C6 giang ndi dung truyén: “ Méo con biét 1am vé sinh budi sang, méo dung tay lau mat, méo liém vao ban
chén xoa 1én mét rdi cd. Méo chay t6i bé Hanh dang 13y nudc xtic miéng, roi vo wdt khin lau mit. Méo tuong
bé Hanh di xong nén kéu “ meo, meo”dé goi bé di n sang nhung bé Hanh dung luoc chai toc. Bé Hanh va
meo con biét 1am vé sinh budi sang rat dang khen”.
- C6 ké chuyén két hop tranh minh hoa 2 1an
- C6 cho tré xem tranh va dam thoai:
+ Co ké chuyén gi?
+ Sang day meo con lam gi?
+ Méo con 1am nhu thé nao?
+ Bé Hanh thi sao?
+ Pau tién bé Hanh lam gi?
+ Bé Hanh con lam nhiing gi nira?



* G140 duc tré: Cac con phai biét 1am vé sinh sau khi thirc day budi sang that sach s€ nhu Méo con va bé Hanh
dé gitr gin vé sinh nhé.
- C6 cho tré xem truyén trén vi tinh
* Hoat dong 3: “ Bé cung vé sinh”
- C6 cho tré choi : “Lam vé sinh” 1- 2 1an.
- C6 gidi thi€u cach choi, luat choi. Cho tré choi 1 —2 lan.
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Thir 6, ngay 10 thang 10 nam 2025
Hoat dong choi — tap c6 chu dinh: Day KNCH bai “ Em ngoan hon bip bé”
- Thugc linh vuc: Phat trién tinh cam ki nang xa hgi- tham my.

1. Muc dich yéu ciu:
- Tré nho tén bai hat, thudc 161 bai hat.
- Tré ¢6 thé hat theo ¢, lic lu, nghiéng minh thé hién theo 15i bai hat.
- Tré hung thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuén bi:
- Nhac bai hat: Em ngoan hon bup bé€, Ban tay xiu xiu.
- Blp bé
3. Tién hanh
*Hoat dong 1: Em bup bé.
- C6 cho tré choi tro choi: Troi toi troi sang
- Co dua bup bé ra va dam thoai:
+ Ai dén tham 16p minh day? Bup bé chao cac ban, cic ban chao bup bé di nao?
- C6 dan dat gidi tén bai hat “ Em ngoan hon bip bé” cia tac gia Phung Nhu Thach
- C6 hat cho tré nghe 1 lan khong nhac, 1an 2 ¢ nhac, c6 giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé ban nho
ngoan hon bup bé, di nga ban biét coi 40 bong ra
- C6 hat lai 1- 2 lan.
- C6 day tré hat timg cau dén hét bai - C6 hoi tré tén bai hat
- C6 cho tré hat 1- 2 1an khong c6 nhac sau d6 cho tré hat két hop véi nhac 1- 2 lan
- Cho tré hat thi dua theo t, nhom, ca nhén.
- Hoi lai tré tén bai hat, tac gia.
- Cho ca 16p hat lai 1 lan.
*Hoat dong 2: Am thanh to nhé.
- C6 gi6i thiéu tro choi: Am thanh to nho, gid1 thiéu cach choi
- C6 huéng dan tré choi, choi cung tré 2- 3 1an.
* Hoat dong3: CO hat bé nghe .
- CO gidi thiéu bai hat nghe : Ban tay xiu xiu.
- Co6 hat lan 1 — giang ndi dung bai hat:
- C6 hat 1an 2 két hop minh hoa, khuyén khich tré huéng Gng cting co.
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Tuén 2:
Thir 2, ngay 13 thang 10 nam 2025
Hoat dong choi-tap co6 chi dinh: Day KNCH bai “ Doi dép xinh”.
- TCAN: Nghe &m thanh doan tén dung cu
- NDKH: Nghe hat bai “ Ban tay me”
- Thudc linh vye: Phat trién tinh cam Ki ning xa hoi- thim my.
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét tén bai hat, thudc 161 bai hat.
- Tré cht ¥ nghe c6 hat hat theo ¢6 timg cau dén hét bai, lac lu va van dong 1 vai dong tac theo 1oi bai hat.
- Tré hig thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- Nhac bai hat: D61 dép xinh, ban tay me
- Xic x0, tréng.
3. Tién hanh:
*Hoat dong 1: Nghe am thanh doan tén dung cu.
- C0 gidi thiu tro choi va cach choi.
- C6 cho tré nghe am thanh cta xéc s, trong va hoi tré tén dung cu.
- C6 cho tré choi v6i dung cy 1- 2 1an
*Hoat dong 2: Hat: P6i dép xinh
- CO gidi tén bai hat, tén tac gia.
- C6 cho tré nghe dia bai hat “ Doi dép xinh” 11an
- C6 hat cho tré nghe 1an 2.
- C6 day tré hat timg cdu dén hét bai
- Co6 cung tré hat 1- 2 1an khong c6 nhac, sau d6 cho tré hat két hop véi nhac 1- 2 1an
- C6 cho tré hat thi dua theo t0, nhém, ca nhan( co sira sai)
- Héi tré tén bai hat
- Co cung tré hat lai 1 lan két hop véi nhac.
* Hoat dong 3: Nghe hat: “ Ban tay me” .
- CO gidi thiéu bai hat nghe : “ Ban tay me”.
- C6 hat 1an 1 — giang noi dung bai hat:
- C6 hat 1an 2 két hop minh hoa, khuyén khich tré hudng Gmg cung co.
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Thir 3, ngay 14 thang 10 nam 2025
Hoat ddng choi- tip ¢é chi dinh: Nhan biét tén goi, chirc niing ciia tay, chan
Linh vuc: Phat trién nhin thirc
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré nhan biét duoc d6i ban tay, d6i ban chan: c6 ngoén, mong,.... va cong dung ctia doi ban tay, ban chéan cta
tre.
- Tré n6i duge tén va chirc ning cua ddi ban tay, ban chan. Tra 101 dugc cac cau hoi “ Cai gi day?”, « Pé lam
gi?” va noi duoc cac tir ban chan, ban tay, ngoéon chén, ngon tay, mong chan, mong tay.
- Gi4o duyc tré biét giir gin doi ban tay, d6i ban chan sach s&, 4m ap.
2. Chuén bi:
- Nhac bai hat “ Tay thom tay ngoan”, “ Mua cho m¢ xem”
- Mbi tré 1 doi gang tay va 1 doi tat
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: TC” Gidu tay, gidu chian”
- C6 va tré choi TC “ Giau tay, gidu chan”
+ C6 chdu minh choi tro chot gi?
+ Tay chung minh dau?
+ Chan ching minh dau?
* Hoat dong 2: Kham pha déi ban tay, ban chan.
- C6 va tré hat mua bai “ Tay thom tay ngoan”.
- Hé1 tré: + Mot tay xoa ra thanh gi nhi?
+ Hai tay xoe ra thanh may bong hoa?
- Cho tré xoe ban tay va hoi tré cai gi day?
- C6 chi vao tung bd phan trén ban tay va hoi tré? ( ngédn tay, long ban tay, mu ban tay, mong tay)
+ Tay dé lam gi?
— (G140 duc tré gilr v¢ sinh do6i ban tay, rira tay thuong xuyén va gilr &m cho doi ban tay.
- Choi TC: “ Giam chan”.
+ Héi tré chan cac con dau?
+ Chan dé lam gi?
- (0 chi tung bd phan trén ban chan va héi tré ? ( ban chan, ngdén chan, long ban chan, mu ban chan, méng
chan)



—» Giao duc tré giir vé sinh doi ban chan va giit Am d6i ban chan, va thudng xuyén di giay dép khi di ra ngoai.
* Hoat dong 3: Bé tip x6 gang tay, tit chan.
- Cogioi thiéu TC, cach choi : “ Bé tap x0 gang tay, tat chan”.
+ C6 cho mdi tré mot doi gang tay, mot doi tat. Yéu cau tré xo theo yéu ciu cua co.
+ Cho tré choi 2-3 lan.
- Két thuc: C6 va tré hat maa bai “ Mua cho me xem” 1 1an.
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Thir 4, ngay 15 thang 10 nam 2025
- Tén hoat dfng choi- tap co chu dinh: Tho “ Mi¢ng xinh”
- Thudc linh vuc: Phat trién ngon ngir.

1. Muc dich yéu ciu:

- Tré nhé tén bai tho va hiéu nodi dung bai tho.

- Tré doc duoc tirng cau tho theo ¢, thudc dugce ca bai tho, doc du cau, rd tiéng.

- Tré huing thu tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuén bi:

- Tranh minh hoa bai tho: Miéng xinh
3. T6 chiic:
* Hoat dong 1: P6 vui.

- C6 doc cau d6 : ““ Cai gi khong canh ma bay

Khong chan ma chay, khong tay ma bo
Lang trén x6m dudi noi dau
Tinh nay xr ng cling ma té1 noi”

- P06 1a céi gi?( Tiéng nobi)

- Cho tré giai d6 va tro chuyén: Tiéng ndi dugc phat ra tir dau?Miéng dung dé 1am gi?

- C6 cho tré ké : Miéng dung dé an com, noi chuyén, hat, doc tho...

- Cb6 dén dat gi6i thiéu tén bai tho “Miéng xinh” cta tac gia Pham Ho
* Hoat dong 2: Tho “ Miéng xinh”.

- Cd doc tho dién cam 1- 2 lan.

- Hoi tré: Co vira doc bai tho gi? Cua tac gid nao?

- Giang ndi dung: Bai tho néi vé miéng xinh cta cac con khi choi voi ban khong duge cdi nhau. Miéng xinh
chi dé néi 161 hay thoi.

- C6 doc két hop tranh minh hoa 1- 2 lan.

- CO day tré doc timg cau dén hét bai 1- 2 lan.

- Ca 16p doc tho cing ¢6 3 — 4 lan

* Pam thoai:

+ Céc con doc bai tho gi?
+ Cac con choi voi ai?



+ Khi choi cac con ¢o6 cdi nhau khong?
+ Cii nhau thi nhu thé nao?
+ Cai miéng xinh chi n6i mdi diéu gi?
- Cb gido duc tré khong duogc ndi tuc chiri bay, dén 16p biét chao c6 va chao ong ba bd me. Choi doan két
cung cac ban.
- Cho tré thi dua theo t0, nhém, c4 nhan tré doc tho.
- Ca 16p doc lai 1 lan
* Hoat dong 3: Vui cung cai miii
- C6 cung tré hat va van dong bai “ Cai miii”
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Thir 5, ngay 16 thang 10 nam 2025
Hoat dong choi- tap c6 chi dinh: VDCB “ Di ¢6 mang vat trén tay”
- Thudc linh vuc: Phat trién thé chit.
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét di trong duong hep c6 mang vat trén tay theo sy hudng dan cua co.
- Tré di thang ngudi, gilt duge thing bang co thé, khong lam roi tai cat khi di trong dudng hep c6 mang vat
trén tay .
- Tré hung thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- X4c x0, vach xuét phat, duong hep dai 3m, rong 25cm
- Bong du s6 tré
3. T6 chire
*Hoat dong 1:Khéi dong
- C6 cung tré choi TC “ troi toi, troi sang”.
- C6 va tré cung choi cac tro choi voi tay.
- C6 cho tré bam vao nhau choi 1am doan tau di theo ¢6 di vdi cac kiéu di sau d6 dimg thanh vong tron
*Hoat dong 2:Trong dong
*BTPTC: Bai tap 2: Tap cung gay
+ Dong tac 1: Hit thd
+ Pong tac 2: Cam gay gio 1én cao
+ Pong tac 3: Cam dua gy sang trai - phai
+ Pong tac 4: Cam giy ding 1én ngdi xudng
- DPTNM: chan, tay
*VDCB: bi c6 mang vit trén tay
- C0 gidi thiéu tén van dong
- CO thuc hién van dong lan 1
- C6 thye hién van dong lan 2, phan tich van dong: CB: Tré dmg sau vach xuat phat. TH: Khi c¢6 hi¢u lénh
tré 1y bong cam bang 2 tay di gitra 2 du:orng ke song song. Di hét duong khong dam 1én vach, khong dung lai gitra
trimg, budc chan ngay ngan, dau khong cui cir thé di dén hét doan dudng sau d6 dé bong vao r6 rdi vé cho.
- Moi 2 tré 1én thyc hién van dong
- C6 cho lan luot tré ¢ 2 t6 1én thyc hién van dong . C6 chu y sira sai cho tré
- Cho 2 t6 thi dua. Hoi tré tén van dong
- Co moi 2 tré 1én thyuc hién lai van dong



* TCVD: Lan bong

- C0 gidi thiéu TC, céach choi va td chtre cho tré choi 2- 3 1an
*Hoat dong 3: Két thic

- CO cho tré di nhe nhang theo c6 1- 2 vong quanh phong tap
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Thir 6, ngay 17 thang 10 nam 2025
Hoat dong choi- tap c6 cha dinh: Cam xic dang yéu caa bé (SEL)
Thugc linh vuc: Phat trién tinh cam KNXH — cam xiic thim my.

l. Muc dich yéu cu:
1. Nhan thirc ban than:
- Tré nhan biét dugc biéu cam, cam xtc don gian cua khuén mat bé, cac ban (vui, budn, so hii...).
- Tré 1am quen cach thé hién tinh cam vai ban (6m, vay tay, vo V&, cudi, vudt ve, au yém...).
2. Quan ly cam xdc:
- Budc dau tré dugc hudng dan, 1am quen cach thé hién: cuoi, 6m, VAy tay, v V&, cudi, vudt ve, au yém. . .khi choi
cung ban
3. Nhan thirc xa hoi:
- Biét ban ciing c6 cam xuc (ban budn, vui)
- Tré vui thich khi tham gia cac hoat dong cting cd, cac ban va dan hinh thanh dwgc cam xdc tich cuc
4. Ky nang quan hé:
- Biét lang nghe khi ¢ va ban néi vé cam xuc
I1. Chuan bj
- Man hinh cam tng c6 hinh khudn mat (vui, budn, hon dai...)
- Nhac bai hat: “Moi ban vui muta ca”, “Bé yéu ban lam”, “Khuén mit cudi”
I11. Tién trinh hoat dong
* Hoat dong: Cam xuc caa bé
- CO va tré cung hat: “Moi ban vui mua ca” (két hop van dong bat tay, vay tay, cham ma, lac, cham hong).
SEL: Nhan biét cam xuc ciia khudn mait cia minh, cia ban
-bam thoai:
+ Con vira cham tay vao ban nao?
+ Hbng ban nao cham vao c6?
+ C0 va céc con c6 vui khéng?
+ Ban nao cuoi tuoi nhat? Ai c6 thé cudi tuoi gibng ban?
+ Con thich ban nao cham vao mé con nhat? Con c6 thich khéng?
* Hoat dong 2: Thé hién cam xic cung bé va c4c ban



* Tro choi 1: “Cam xUc cia bé”
- Xem lép minh hom nay c6 diéu gi dac biét? (Rat nhiéu guong soi)
+ Ban nao thich soi guong? S& thay ai ¢ trong guong?
+ Cung thé hién guong mit vui nhat qua guong. (Tré cudi, soi guong. C6 chup lai khoanh khac)
* SEL: Piéu chinh cam xuc: Tré tw hoc cach diéu chinh khi biéu 1§ khudn mit thong qua tro choi.
+ C6 thé hién khudn mat budn va hoi tré: Bay gio mat ¢d vui hay budn?
+ Cuing thé hién khudn mat budn. (Tré budn, soi gwong. Co chup lai khoanh khic)
* Trd choi 2: “Nhitng khuén mit vui, budn”
SEL: Quan sat cam xuc: Quan sat khudn mat cia ban, cia cd khi chei va thé hién qua hanh déng.
- Trinh chiéu cac khudn mat vui, budn cua cd va treé:
- Bam thoai:
+ Pay 1a ai? Khudn mit cta ban vui hay budn? (Cho tré tao lai khuén mat vui, budn giéng anh trén man
hinh trinh chiéu)
+ Con thich khuén mat nao? (Vui hay budn?) Vi sao?
- Trd chuyén vé nhiing viéc 1am cho ban vui va nhitng viéc khong nén 1am thi moi nguoi budn.
* Ca hat, van dong: Khubn mat cuoi
- CO va tré cing hat, van dong theo giai diéu ctia bai hat (6m, au yém...)
3. Hoat dgng 3: Tim ban than
* Tro choi 1: Tim ban than:
+ Tim ban bé thich
+ Tim ban theo yéu cau cua cd (ban c6 40 mat cudi, ban c6 ddm may khoc, ban ¢ o hinh mit tring
budn...)
* Tro choi 2: Cao va tho:
- C6 dong vai lam cdo gian 4c, tré 1am céac chi tho con. C6 cho tré choi 1-2 lan.
- CO vd vé céc chi tho khong phai sg Céo vi da co ¢b va cac ban dang ¢ cling.
Danh gia tré hang ngay




NGUOI DUYET KE HOACH NGUOI LAP KE HOACH

PHO HIEU TRUONG
—Mm.»
W G T Ay

Duwong Thi Thuy
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