KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 3: NGAY HOQI CUA CAC CO GIAO
Thoi gian thwe hién 1 tudn tiv ngay 17/11 dén ngay 21/11/2025
Nguwoi thue hién: Trwong Thi Phwong Thdo

Thir 2, ngay 17 thang 11 nam 2025
Hoat dong hoc: VPCB “Bo bing ban tay va ban chan 4-5m”
- NDKH: + TCVD: Kep bong
Linh vuwc: Phat trién thé chat
1. Muc dich yéu cau
- Tré biét bo bang ban tay, ban chan 4 -5m
- Tré thé hién su déo dai, kha ning phéi hop nhip nhang, khéo 1éo khi thyc hién van dong bo bang ban tay va ban
chan gitra 2 duong ké rong 40cm, dai 4-5m khong chéch ra ngoai
- Tré hung thq, tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuén bi
* Chudn bj ciia co:
- Phong hoc sach s€, thoang dang
- Trang phuc cua c6 gon gang
* Chudn bi ciia c6:
- 15 qua bong, vach ké
- Nhac bai hat: “Co6 va me”
3. Tién hanh
*HD 1: “Khoi dong”:
- Cb cung tré choi “Cham vao ddu”. Cho tré choi 3-4 1an. C6 héi tré:
+ Cac con vura choi tro choi gi?
- C6 cung tré di, chay phdi hop cac kiéu di > vong tron dan cach déu.
*HD 2: “Trong dong”:
- C6 cung tré tap bai tap PTC 2 1an x 8 nhip két hop bai hat “C6 va me”.



+ Tay: Pua hai tay 1én cao, sang hai bén két hop vdi quay co tay, kiéng chan.
+ Lung, bung, luon: Ngira ngudi ra sau, két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai - sang trai.
+ Chan: Nang cao ting chan gap gbi két hop tay dua sang ngang
+ Bat: Bat chan sao
- Pong tac nhan manh:
+Tay: Pua hai tay 1én cao, sang hai bén két hop v6i quay co tay, kiéng chan.
+ Chén: Néng cao tirng chan gap gbi két hop tay dua sang ngang
- C6 gidi thiéu van dong: ”Bo bang ban tay — ban chan 4-5m
- Cb tAp mAu lan 1
- C6 tap méu lan 2 + giang giai cach thuc hién: TTCB: Tré chong 2 ban tay xudng san, hai 1ong ban chan tiép xtc véi
mat san, nguoi nhom cao 1én. TH: Khi ¢6 hiéu 1énh 2 tiéng sdc x0 tré bo chan no tay kia vé phia trudc, mét nhin
thang phia trudc 4 -5m va vé cudi hang.
- Tré thyc hi¢n van dong (Co chu y stra sai cho tré)
- Lan 2 thi dua 2 doi
- C0 hoi lai tén van dong, moi 2 tré 1én thuc hién lai.
- TCVD: “Kep bong”. Co gibi thiéu cach choi, luat choi. T6 chire cho tré choi 2 -3 1an.
* HD 3: “ Hoi tinh”:
- Cho tr¢ di lai nhe nhang 1-2 vong
- Ngbi xoa bop, mat xa chan tay.
Panh gia tré hang ngay:
* Vé tinh trang suc khoe cua treé:
- Céac bé dén 16p strc khoe 6n dinh, khong ¢ chau nao c6 biéu hién mét moi, dm sot.
* V& kién thire, k§ nang cua tré:
- Viét bo chua dung ky thuat dong tac

- Do kha nang van dong cua tré con han ché.
- C6 tang cudng cho tré tap cac bai tdp phat trién co chén, co tay trong gio thé duc sang.



Thir 3, ngay 18 thang 11 nam 2025
Hoat dong hoc: Ghép thanh cip nhirng d6i twong cé moi lién quan
Linh vyc: Phat trién nhén thirc

1. Muc dich yéu cau
- Tré biét tén goi, cong dung ctia mot sd d6 dung trong gia dinh. Nhan biét dugc cac cip d6 dung co lién quan dén
nhau nhu: khoa - chia khéa, choi - khau hét, Kim - chi. ..

- Rén luyén k¥ ning quan sat, suy luan, ghi nhd, giao tiép cho tré. Rén cho tré ki ning tao thanh cip 2 ddi tuong
c6 lién quan dén nhau. C6 kha ning tra 10i cac cAu hoi vé nguyén nhan, so sanh: "Tai sao?"; "C6 gi gidng nhau?"';
"C6 gi khac nhau?"; "Do dau ma c6?";

- Tré hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuin bi
* Chuén bj ciia ¢b gido:
- Bai giang Powerpoint vé 1 sb d dung trong gia dinh, 1 sé d6 dung c¢6 méi lién quan duge ghép thanh cip, tro choi
“Nhanh tay nhanh mat”
- Nhac bai hat “Co gido em”
* Chuan bi ciia tré:
- Méi tré 1 tai xach dung céc tranh 16 to: 4o, quén, bép ga, ndi, khan tdm, chau tim, dao, thét
- 2 bang tham gin san 1 s6 manh ghép cua cac dd dung dung cu cac nghé, 2 16 dung cac manh ghép d6 dung ghép
cdp tuong ung
3. Tién hanh
* HD 1: Vin dong bai hat “Co gido em”
- C6 cung tré hat van dong “Co gido em” 1-2 lan
+ Céc con vura hat bai hat gi?
+ Trod chuyén vé ¢ gido.
- C6 goi 2 - 3 tré ké vé cac dd dung cua ¢ gido.
- C6 trinh chiéu 1 s6 d6 dung cia mot sé dd dung cho tré goi tén d6 dung.



* HP 2: Huwéng din tré ghép thanh cip cdc doi twong cé lién quan
- C6 cung tré vira doc bai tho “Déi ban” vira vo tay theo nhip bai tho
+ Bai tho néi dén doi ban nao?
+ Vi sao khod va chia kho4 lai ¢6 thé ghép cip thanh 1 d6i ban?
- C6 giai thich: “Chung ta thuong dung khod va chia khod dé khoa/ md ctra nha minh, ddm bao an toan, tranh ké
gian xdm nhap khi chiing ta di vang. Khod va chia khoa c6 mdi lién quan véi nhau nén duge ghép cip thanh doi ban.
* Bdng - Phan:
- C6 m6 slide dé tré nghe cau d6 “Vién phan”
“Thdn t6i vira trdang vira tron
Viét bao nhiéu chir t6i mon bdy nhiéu”
- Moi 1 tré 1én kich chudt chon dap an dung
- C6 dua ra hinh 4nh vién phan
+ Theo cac con dd dung nao co thé ghép cip voi vién phan?
- C6 md manh ghép con lai ra hinh anh cai bang den.
+ Tai sao vién phan duoc ghép cip voi bang den?
+ Néu chi c6 bang ma khong c6 phan thi diéu gi s& xay ra?
+ Bang va phan 13 dung cu cua nghé gi?
- C6 nhan manh lai
* Choi — khau hot:
- CO cung tré hat van dong “Bé quét nha”
+ Céc con vira quét nha bang gi?
+ Céac con hiy doan xem do dung nao s& ghép thanh cip véi chiéc choi? Tai sao?
- C6 mo manh ghép con lai xem d6 1a d6 dung gi?
+ Tai sao chdi va khau hot lai c6 thé ghép thanh cap?
+ Chdi va khau hét 13 dd dung dung cu ctia nghé gi?
- C6 nhan manh lai
- C6 cung tré doc bai tho “Di cau di quan” tré 14y thi xach, bang tham vé chd ngdi



+ Trong t0i ctia cac con ¢6 nhitng dd dung gi?
- C6 cho tré goi tén cac d6 vat ma tré dang co
* TC “Nhanh tay nhanh mat”
- C6 cho tré ghép 2 dbi tuong thanh cip c6 mbi lién quan. Co quan sat, huéng dan, nhan xét hoat dong cua tré.
+ Con ghép cip d6 dung nhu thé nao? Tai sao?
- Cho tré nhéc lai cac cap dd vat vira ghép duogc.
* HD 3: Tim ban thdn:
*TC1: “Thu tai ctia bé” Co gidi thi¢u tén TC, chia tré vé 4 nhom léng nghe cau hoi, chon dap an dung gio 1€n, doi
nao tra 161 dugc nhiéu cau hoi dung 13 doi d6 thing cudc
*TC2: “Chung strc”: Chia tré 1am hai d6i 1an luot timg ban 1 s& 1én tim d6 dung dé ghép thanh cip tuong tng.
- Cho tré choi 1 1an. C6 cung tré quan sat, nhan xét két qua choi cia mdi doi.
Danh gia tré hang ngay:



Thir 4, ngay 19 thang 11 nam 2025
Hoat dong hoc: Tho “Co gido cta con”
Linh vyc: Phat trién ngon ngir

1. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho, doc thudce tho.
- Tré c6 kha ning doc dién cam, thé hién nhip di¢u, am di¢u, sic thai cta bai tho
- Tré hiig thq, tich cuc tham gia cac hoat dong. Qua bai tho gido duc tré biét thé hién tinh cam ctia ban than véi cd
giao.
2. Chuén bj
*Chuén bi cia c6:
- Bai tho trén vi tinh.
- Tranh c6 gido 6m hoc sinh, hop qua
*Chuan bi ciia tré:
- Tam thé thoai mai khi vao gio hoc
- Bai hat: Co va me
3. Tién hanh
* HP 1: Chiéc hdp bi mat
- C6 dua ra hop qua, tré doan do vat trong hop qua. Co hoi tré:
+ Céc con thr dodn xem trong hop qua co6 gi?
+ Moi 1 tré 1én so va doan?
- Mé hop qua cho tré xem do vat bén trong, trd chuyén:
+ Ban da doan dung chua?
+ Btrc tranh c6 ndi dung gi?
- C dan dit vao bai tho



* HD 2: Doc tho “Cé gido cua con”
- Co doc 1an 1 + giang ND: “Co gido clia con ludn cudi rat tuoi, giong ¢6 4m ap, ban nao hay nghich c6 chang thich
dau. Ban nao cham ngoan c6 mai yéu d6”
- C6 doc 1an 2 trén vi tinh
- C6 cung tré doc 2-3 1an. C6 chi ¥ sira sai cho tré.
- Cb cho tré doc tho dudi nhiéu hinh thtrc: tap thé, t6, nhém, ca nhan, doc tho ndi tiép, doc to — nho ... C6 chu y sira
sai cho tré.
- Bam thoai:
+ Céc con vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?
+ Trong bai tho ¢6 gido nhu thé nao?
+ Mdi khi véo 16p co nhu thé nao?
+ Giong nodi cua ¢ ra sao?...
+ C6 y€u ban nao? Ban nao khong dugc c6 yéu?
+ Can nhu gi?
+ C6 dep nhu thé nao?
- C6 GD tré: Bai tho thé hién su yéu quy cta ban nhd véi ¢d gido ctia minh. Ching minh hiy ludén nhé cong lao to
16n ctia nguoi thay, nguoi cd gido, nguoi da cham soc, day dd cac con trong sudt qua trinh hoc tap nhé.
- VD bai hat: Co va me
* HP 3: Bé thé hién tinh cam vdi cé gido
- Cho tré noi l1én nhiing tinh cdm cua minh vé1 ¢6 gido:
+ Con thich ¢6 nao? Vi sao?
+ Co gi4o day con nhu thé nao?
+ Con s€ ndi gi voi co giao cia minh,...



Danh gia tré hang ngay:

Thur 6, ngay 21 thang 11 nam 2025
Hoat dong hoc: Day KNCH bai “Bong hong ting ¢”
- NDKH: + TCAN "Nghe giong doan tén ban hat”
+ HN: “Nguoi thay”
Linh vue: Phat trién thAm m§y

1. Muc dich yéu cau

- Tré nhé tén bai hat, tén bai hat, cdm nhan duogc giai di€u vui tuoi ctiia bai hat.

- Tré hat ding giai diéu, 101 ca, thé hién dugc tinh cam cta bai hat qua ct chi, nét mat.

- Tré himg tha, tich cuc tham gia hoat dong. Qua bai hat gido duc tré biét yéu quy, giit gin d6 dung trong gia dinh.
2. Chuén bij
* Chuan bi ciia co:

- Nhac dém bai hat: “Bong hong ting c¢6”; “Nguoi thay”

- Powerpoint tro choi am nhac



* Chuan bi clia tré:
- Tam thé thoai mai khi tham gia vao hoat dong
3. Tién hanh
*HD 1: Tro choi nghe gigong dodn tén ban hat
- Co cung tré choi “Nghe giong doan tén ban hat”.
+ Céc con vura choi TC gi?
+ Ban hat bai hat gi?
- C6 dan dat vao bai hat: “Bong hong tang co”
* HP 2: Day KNCH bdi “Bong hong ting c6”
- Co hat dién cam lan 1 + giang ND bai hat: “Mot bong hong em danh ting ¢, mot bai ca em hat riéng ting thay.
Nhitng moén qua bé nho don so ma em danh cho thiy c6 ngudi day dd em 18n nguoi”
- C6 hat 1an 2 cung nhac
- C6 bat nhip cho tré hat 2 - 3 1an. C6 chu ¥ stra sai cho tré.
- Cho tré hat dudi nhiéu hinh thire: t6, nhom hat ndi tiép, hat to — nho,.... C6 chu y stra sai cho tré.
- Héi tré: Con vira hat bai hat gi?
- Moi 1- 2 tré 1én biéu dién.
* HP 3: Hdt nghe “Nguwoi thay”
- C6 dan dit gi6i thiéu bai hat “Nguoi thay”.
- C6 hat 1 1an + giang ndi dung bai hat.
- C6 hat 1an 2 + tré hudng tng VD cung ¢o
Panh gia tré hang ngay:



Hong An, ngay 14 thang 11 ndm 2025
NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH

KHOI TRUONG W
Ul )_— o TH
/Wn?, Th Tht ¢ /

Nguyén Thi Thu Trang
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