NHÁNH 4: LỄ HỘI MÙA XUÂN
Thời gian thực hiện: 5 ngày (17/2- 21/2/2025)
Người thực hiện: Lưu Thị Hương

Thứ 2 ngày 17/ 2/ 2025
   PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
HOẠT ĐỘNG HỌC
- VĐCB “Ném trúng đích thẳng đứng bằng 1 tay”
TCVĐ: Đôi chân khéo léo
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
        - Trẻ thực hiện vận động ném trúng đích đứng bằng 1 tay đúng kĩ thuật.
        - Rèn cho trẻ sự nhanh nhẹn, tập trung, khéo léo khi phối hợp thực hiện vận động ném trúng đích đứng bằng 1 tay, ở khoảng cách 1,5m; cao 1,5m; đường kính 40cm.
        - Trẻ hứng thú tham gia hoạt động. 
II. CHUẨN BỊ
- Đồ dùng của cô
+ Đích thẳng đứng, túi cát
+ Xắc xô.
- Đồ dùng của trẻ
           + Dép chơi TC, túi cát, cờ, ống cắm
           + Trang phục gọn gàng
III. TỔ CHỨC
* HĐ1: “ Khởi động”.
- Hát và vận động " Bé chúc Tết"
- Cô cho trẻ xem hình ảnh và trò chuyện với trẻ về các hoạt động trong ngày tết
- Cho trẻ đi khởi động với các kiểu đi: đi bằng gót chân, mũi bàn chân, khom lưng, đi nhanh, chậm về hàng.
* HĐ2 : Trọng động.
* BTPTC: Tập 2l x 8n kết hợp với bài  “Ngày tết quê em”.
+ Tay: Tay đưa lên cao gập khuỷu tay sau gáy
+ Lưng, bụng, lườn: Đứng nghiêng người sang 2 bên
+ Chân: Bước khuỵu chân sang 2 bên tay lên cao ra trước                               
+ Bật: Bật tiến về phía trước
- ĐTNM: Tay
* VĐCB:  Ném trúng đích đứng bằng 1 tay
.	- Cho trẻ quan sát đích ném.
- Cô hỏi ý tưởng chơi của trẻ 
- Cho trẻ thực hiện ý tưởng 1-2 lần.
- Cô giới thiệu vận động.
- Cô thực hiện mẫu lần 1
- Cô thực hiện lần 2 + phân tích động tác
+ TTCB: Đứng trước vạch xuất phát, chân trước sau, 1 tay cầm túi cát cùng phía với chân sau, giơ ngang tầm mắt nhìn thẳng về đích. 
+ TH: Khi có hiệu lệnh dùng lực cánh tay ném thẳng vào đích, sau đó về cuối hàng đứng.
- Cho cả lớp thực hiện vận động 1-2 lần.
- Cô chú ý sửa sai cho trẻ.
- Cho hai đội thi đua 2 lần.
- Hỏi lại trẻ tên vận động.
- Mời 1 trẻ lên thực hiện lại vận động.
*TCVĐ: Đôi chân khéo léo
- Cô giới thiệu TC, cách chơi. 
+ Cô chia trẻ thành 2 đội có số lượng bằng nhau. Mỗi đội sẽ lần lượt 3 bạn lên cùng xỏ vào đôi dép và mang cờ về cắm vào ống của đội mình. Thời gian chơi là 1 bản nhạc. Đội nào cắm được nhiều cờ sẽ thắng cuộc.
* HĐ3: Hồi tĩnh
- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1- 2 vòng quanh sân tập.
Đánh giá trẻ hàng ngày:






Thứ 3 ngày 18/ 2/ 2025
    PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
HOẠT ĐỘNG HỌC
                                                               - Bé với quyền được tham gia

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
- Khoa học: Trẻ biết tên gọi, một số nội dung trong quyền tham gia của trẻ em tại trường mầm non: quyền vui chơi, học tập; quyền được bày tỏ và tôn trọng ý kiến của mình, của bạn.
- Công nghệ: Sử dụng các đồ dùng, trang thiết bị: điện thoại, máy chiếu, bút dạ… để khám phá, tìm hiểu về quyền được tham gia của trẻ.
- Kĩ thuật: Kỹ năng quan sát, ghi chép, nhận xét.
- Toán học: Kĩ năng đếm, so sánh số lượng, kích thước to nhỏ, dài ngắn
- Kỹ năng của thế kỷ 21: Tôn trọng, lắng nghe, chủ động đưa ra ý kiến của bản thân
II. CHUẨN BỊ
- Quả bóng, nhạc bài hát vui nhộn, bài hát “ Quyền trẻ em”
- Phần mềm Kahoot, điện thoại, máy tính, màn hình led.
- Hình ảnh thể hiện trò chơi Kahoot
- Bảng ghi chép, bút dạ.
- Hình ảnh thể hiện quyền tham gia và vi phạm quyền.
- Lô tô hình ảnh: tôi muốn/ tôi sẽ
III. TỔ CHỨC
1. E1: Thu hút: 
- Cô và trẻ chơi trò chơi: “ Tôi cần”
- Cô giới thiệu cách chơi: Cô và trẻ đứng thành 1 vòng tròn, trẻ chơi chuyền bóng theo nhạc, khi nhạc dừng đến bạn nào thì bạn đó sẽ được quyền yêu cầu các bạn thể hiện tình cảm yêu thương của bạn với mình bằng lời nói hoặc hành động.
- Yêu cầu của trò chơi: Trẻ nói to, rõ ràng mong muốn của mình và được các bạn lắng nghe, tôn trọng ý kiến và thực hiện theo. 
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần.
- Cô hỏi trẻ:
+ Các con vừa chơi trò chơi gì?
+ Bạn nào chưa được tham gia trò chơi?
+ Qua trò chơi các con được làm những việc gì?
=> Cô khái quát: Những việc các con vừa làm đã thể hiện được quyền tham gia của các con trong trò chơi.
+ Theo các con trong trường mầm non các con có những quyền tham gia nào?
2. E2: Khám phá.
* Trò chơi 1: Trò chơi “Bé với quyền tham gia ở trường mầm non”
- Trẻ quét mã QR và lựa chọn hình ảnh đúng để tìm hiểu về quyền tham gia các hoạt động tại trường mầm non (quyền tham gia học tập, quyền tham gia vui chơi, quyền tôn trọng ý kiến)
- Cô và trẻ kiểm tra kết quả qua từng câu hỏi.
- Hỏi trẻ: 
+ Qua trò chơi các con thấy ở trường mầm non con được những quyền gì?
=> Cô khái quát: Qua trò chơi, các con thấy rằng chúng mình có quyền vui chơi, học tập, có quyền được bày tỏ và tôn trọng ý kiến và chúng mình còn biết một số hình ảnh chưa đảm bảo quyền tham gia của các con ở trường mầm non.
* Trò chơi 2: Quyền và trách nhiệm của bé.
- Trẻ sử dụng chat GPT tìm hình ảnh thể hiện nhiệm vụ của trẻ khi tham gia vào các hoạt động ở trường mầm non cùng các bạn.
- Cô và trẻ thảo luận để đưa ra câu lệnh yêu cầu chat GPT tìm hình ảnh nhiệm vụ tương ứng với những hoạt động được tham gia thông qua trò chơi 1.
* Trò chơi 3: “Bé với quyền và vi phạm quyền”
- Cô hướng dẫn trẻ khám phá quyền tham gia và ghi chép lại kết quả đánh giá  trên màn hình Powerpoint.
- Cô cho trẻ lựa chọn nhóm chơi.
	- Trẻ về nhóm quan sát, thảo luận các hình ảnh và thực hiện các yêu cầu có trong bảng ghi chép.
3. E3: Giải thích
	- Trẻ chia sẻ nội dung về bảng ghi chép của nhóm mình thông qua kết quả trên màn hình Powerpoint.
=> Cô khái quát: Các con đã được tìm hiểu về các quyền tham gia của mình khi đi học ở trường mầm non. Các con còn rất nhiều quyền khác sẽ tìm hiểu trong các bài học tiếp theo.
- Hỏi trẻ: 
+ Hôm nay các con cùng nhau tìm hiểu về quyền gì?
+ Bạn nào muoons đặt câu hỏi gì với cô?
4. E4: Củng cố.
- Cô giới thiệu trò chơi “ Cặp đôi hoàn hảo”
- Cách chơi:
+ Cô cho trẻ chia làm 2 đội. 
+ Cô đưa ra các thẻ lô tô “ tôi muốn”/ “ tôi sẽ”: trẻ lựa chọn cho mình mỗi bạn 1 thẻ lô tô
+ Trẻ tìm cặp đôi phù hợp thể hiện “ tôi muốn… - tôi sẽ…”  từng cặp đôi sẽ đứng lên nói thể hiện quyền tham gia và mong muốn của mình.
5. E5: Đánh giá. 
- Hỏi trẻ:
+ Các con cảm thấy thế nào khi tham gia các hoạt động hôm nay?
- Cho trẻ hát bài: “Quyền trẻ em”.
Đánh giá trẻ hàng ngày:
[bookmark: _Hlk158864316]







Thứ  4 ngày 19/ 2/ 2025
  PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
HOẠT ĐỘNG HỌC
                                  - Đếm đến 8, nhận biết các nhóm có 8 đối tượng, nhận biết chữ số 8

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
- Trẻ biết đếm đến 8, nhận biết nhóm số lượng 8, nhận biết được chữ số 8.
- Rèn kĩ năng ghép tương ứng 1-1 trong phạm vi 8 và so sánh, nhận xét số lượng 2 nhóm.
- Trẻ hứng thú tham gia trò chơi, tích cực tham gia  các hoạt động.
II. CHUẨN BỊ: 
- Mỗi trẻ 1 rổ đựng 8 lọ hoa, 8 bông hoa sen  và các thẻ số từ 1 -> 8.
- Bài giảng ôn đếm, nhận biết chữ số trong phạm vi 7, 8
- Một số cây có số lượng 8 để xung quanh lớp.
- Mỗi trẻ 1 bài tìm nối nhóm cây, hoa, quả có số lượng là 8. Bút dạ đủ cho trẻ.
III. TIẾN HÀNH:
*HĐ1: “Ôn nhận biết số lượng 7, đếm đến 7, chữ số 7”
- Cô cùng  trẻ chơi “Khu vườn bí mật”. Trẻ mở các khu vườn số từ 1->4 đếm số lượng hoa trong ô cửa, nhấp chuột chọn chữ số tương ứng
+ Khu vườn  có hoa gì?
+ Có bao nhiêu bông hoa hồng? Đếm? Chọn thẻ số mấy?
+ Có mấy bông hoa cúc? Đếm? chọn thẻ số mấy?
* HĐ2: “Đếm đến 8, nhận biết các nhóm có 8 đối tượng, nhận biết chữ số 8”
- Cho trẻ đi lấy rổ đồ dùng. Cô hỏi trẻ:
+ Trong rổ các con có những gì?
- Yêu cầu xếp hết số lọ hoa ra từ trái sang phải.
- Cắm 7 bông hoa vào các lọ, xếp tương ứng mỗi bông hoa tương ứng 1 lọ hoa , xếp từ trái sang phải
+ Đếm số lượng hoa.
+ Số lọ hoa và hoa như thế nào với nhau? Tại sao?
+ Nhóm nào có số lượng nhiều hơn? Nhiều hơn là mấy?
+ Nhóm nào có số lượng ít hơn, ít hơn là mấy?
+ Muốn hai nhóm có số lượng bằng nhau thì phải làm gì?
- Cô cùng trẻ xếp thêm 1 bông hoa.
+ 7 thêm 1 bằng mấy? Đếm số hoa
+ Bây giờ 2 nhóm có số lượng như thế nào với nhau? Bằng nhau và bằng mấy?
+ Đếm số lọ hoa? Đếm số hoa? 
+ Cả 2 nhóm đều có số lượng bằng 8 thì cần tìm thẻ số nào tương ứng?
+ Cô giới thiệu chữ số 8, cô đọc mẫu, cho trẻ đọc theo nhiều hình thức: tập thể, tổ nhóm, cá nhân.
+ Cho trẻ tìm thẻ số 8 đặt tương ứng vào 2 nhóm.
- Cô giới thiệu thêm một số kiểu số 8
+ Cho trẻ chỉ vào 2 nhóm đếm, đọc chữ số.
+ Cất 2 con bông hoa vào rổ. 8 bớt 2 còn mấy? Đếm số hoa và tìm thẻ số tương ứng. Tương tự cô cho bớt lần lượt hết số hoa, mỗi lần bớt thì đếm kiểm tra số lượng và tìm thẻ số tương ứng.
+ Cô cho trẻ vừa đếm  vừa cất lượt hết số lọ hoa.
* HĐ3: “Bé cùng chơi”:
- TC: Hái quả
+ Cô giới thiệu cách chơi: chia trẻ làm 4 đội, trong thời gian một bản nhạc mỗi đội sẽ đi tìm và hái quả có số 8 ở trên cây. Đội nào hái được nhiều quả là thắng.
+ Luật chơi: Lần lượt từng thành viên của đội đi hái, hái được quả rồi thì chạy về và thành viên khác mới được lên.
- TC: Tô nối số lượng
+ Cho trẻ về 5 nhóm ngồi khoanh tròn nhóm cây có số lượng 8 và nối với chữ số  8.
+ Cô cùng trẻ kiểm tra KQ, nhận xét tuyên dương trẻ.
Đánh giá trẻ hàng ngày:













Thứ 5 ngày 20/ 2/ 2025
    PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
HOẠT ĐỘNG HỌC
                                                                                     - LQCC: h- k
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
- Trẻ có khả năng nhận dạng chữ h- k trong bảng chữ cái Tiếng Việt, chữ in thường, in hoa
- Trẻ phát âm chính xác chữ cái h- k và nêu đúng đặc điểm cấu tạo của chữ. Tìm đúng chữ cái h- k trong từ, trong bài thơ.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động.
II. CHUẨN BỊ :
- Đồ dùng của cô:
+ Bài giảng PP LQCC h- k trên máy tính
+ Nhạc bài: “Bé chúc xuân”
+ Video lễ hội của đồng bào Tây Bắc trên máy tính.
- Đồ dùng của trẻ
+ Thẻ chữ h- k
+ Tranh kèm hình ảnh: múa khèn, nhảy sạp
+ Bài thơ: Tết về rồi, phải không?
III. TỔ CHỨC
*HĐ1: Trò chuyện cùng bé.
- Cô cùng trẻ hát bài: “Bé chúc xuân”. Hỏi trẻ:
+ Bài hát nói về điều gì?
+ Có những lễ hội nào vào mùa xuân?
=> Cô dẫn dắt trẻ vào bài học.
*HĐ2: Dạy trẻ LQCC h- k
- Cô cho trẻ xem video lễ hội của đồng bào Tây Bắc. Hỏi trẻ:
	+ Lễ hội có những gì?	
- Xuất hiện hình ảnh nhảy sạp và từ: “nhảy sạp”
- Cho trẻ lên tìm chữ đã học.
+ Cô giới thiệu chữ h.
- Cho cả lớp đọc 2- 3 lần
- Cô cho trẻ đọc theo tổ, nhóm, cá nhân. (Cô chú ý sửa sai cho trẻ)         
                         + Chữ h có cấu tạo như thế nào?	
- Cô giới thiệu cấu tạo chữ h và hỏi trẻ các kiểu chữ h: in thường, in hoa, viết thường
- Cho trẻ đọc lại 1- 2 lần
+ Tương tự cô giới thiệu chữ k với hình ảnh múa khèn và từ “múa khèn”
- TC: “ Thi xem ai nhanh”
+ Cô tặng mỗi trẻ 1 rổ đồ dùng có lô tô chữ h- k. Khi cô nói đặc điểm chữ nào trẻ giơ nhanh chữ đó
- TC: “ Nhanh tay- nhanh mắt”.
+ Trên màn hình xuất hiện chữ gì trẻ đọc to chữ đó.
*HĐ3: “ Vui cùng chữ cái ”
- TC: “Kết nhóm bạn thân”.
- TC: “ Tìm và gạch chân chữ cái h- k trong bài thơ: “Tết về rồi, phải không?”
+ Cô hướng dẫn trẻ cách chơi.
+ Trẻ chơi 1- 2 lần.

Đánh giá trẻ hàng ngày:














Thứ 6 ngày 21/ 2/ 2025
PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
HOẠT ĐỘNG HỌC
Dạy KNVĐMH bài “Mùa xuân của bé”
NDKH: TCAN – Tiếng hát ở đâu?
NH: Trước ngày hội bắn
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
- Trẻ biết vận động minh họa nhịp nhàng phù  hợp với nhịp điệu của bài hát.
- Rèn cho trẻ kĩ năng vận động bằng cơ thể nhịp nhàng với lời ca. Thể hiện tình cảm khi biểu diễn.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động cùng cô.
II. CHUẨN BỊ:
* Đồ dùng của cô
+ Nhạc bài hát: “Mùa xuân của bé”, “Trước ngày hội bắn”
+ Mũ chóp kín chơi TC
III. TỔ CHỨC:
*HĐ1: TC “ Tiếng hát ở đâu ”. 
- Cô úm ba la ra chiếc mũ chóp kín.
- Cho trẻ đoán xem sẽ dùng chiếc mũ chóp kín này như thế nào,
- Cô giới thiệu TC “Tiếng hát ở đâu?”.
+ Cách chơi: 1 trẻ đứng giữa lớp đội mũ chóp kín, cả lớp hát sau đó cô chỉ định 1 bạn bất kỳ hát còn cả lớp im lặng. Bạn đội mũ chóp phải nghe thật tinh xem bạn đang hát ở phía nào và đi đến đúng vị trí của bạn đó. Nhận ra bạn hát sẽ thắng và được thay bởi bạn hát. Nếu đoán sai vẫn phải đội mũ chơi lại.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 3- 4 lần.
* HĐ2: Dạy KNVĐ “ Bé chúc xuân” .
- Hỏi trẻ:
+ Bài hát các con vừa hát khi chơi TC là bài gì?
- Cô cùng trẻ hát bài hát: “Mùa xuân của bé” 1-2 lần.
	+ Các con thấy giai điệu của bài hát như thế nào?
	+ Để bài hát thêm sinh động các con sẽ làm gì?
- Cô cho trẻ thực hiện vận động theo ý tưởng 1-2 lần.
- Cô giới thiệu VĐMH
- Cô vận động mẫu lần 1 với nhạc cho trẻ quan sát.
- Cô vận động lần 2 không nhạc kết hợp lời phân tích động tác.
- Cô dạy trẻ VĐ từng động tác kết hợp lời ca.
- Trẻ vận động cùng cô 1- 2 lần không nhạc ( Sửa sai cho trẻ)
- Cho trẻ vận động cùng nhạc 1- 2 lần
- Cho trẻ vận động dưới nhiều hình thức: tổ, nhóm, cá nhân.( Cô chú ý động viên khuyến khích trẻ)
- Cô hỏi trẻ tên vận động.
- Cho cả lớp vận động lại 1 lần.
* HĐ3: Hát nghe “Trước ngày hội bắn”- sáng tác Trịnh Quý
- Cô giới thiệu bài hát nghe.
- Cô hát lần 1 kết hợp biểu diễn
- Giảng nội dung: bài hát nói về lời hẹn ước của một người lính bộ đội với một cô gái người dân tộc trước khi bước vào ngày hội vui của các nam nữ quân dân miền núi phía Bắc..
- Cô hát lần 2, khuyến khích trẻ biểu diễn cùng cô.
Đánh giá trẻ hàng ngày:
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Người lập kế hoạch








