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UBND HUYEN AN DUONG
TRUONG MAM NON AN HUNG

I. MUC TIEU- NOI DUNG- HOAT PONG CHU DPE: BE PI NHA TRE

CHU PE:

] E: Ghi chu vé
"BE DI NHA TRE" chc didu
Dia | Pham i f G h 1| Nhanh2 | Nhanh3| chinh
STT |Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat déng chi dé diém t6| thuc Nhanh 1| Nhan N‘ an trong nim
chirc hién . .« | Bévui |Doding 2
‘t’r“l:f:“ don tét | db choi | hoc (neu
8| TT | ciabé |
I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phat trién van dong
1. Thue hién cic dong tac phat trién cac nhém co va hd hip
Bai tap 1: Tay em
+ Pong tac 1: Thdi no bay
+ Dong tac 2: Hai tay dua ra phia trudc,
Thuc hién dugc cac dong tac trong bai [, .« N . |rdi dAu tay ra phia sau
A A A4 L Tép két hop 4 dong t: b <
1 |tap thé duc (Hit tho, tay, lung, bung, ap e \: QP :Q ng faccoban |, Pong tac 3: Hai tay dua ra phia truée, |Lép hoc| Lop TDS TDS TDS
A " trong bai tap thé duc . . . R . g .
chén) theo cd hai tay nam vao tai, nghiéng dau sang hai
bén lam ddng hd tich tic
+ Pong tac 4: Hai tay dua 1én cao, ngdi
xudng hai tay cham dét
2. Thé hién k¥ niing vin dong co ban va cic t6 chit trong van dong
* Tép di, chay
Di khong cui dau, nhic cao chan va San
5 |giit duoc thang bing khi di theo hiéu  |Di déu budc TC: Di déu bude . Lép HDNT HDNT
A AN M Ar 1 truong
1énh di déu budc"-"mdt-hai".
C6 kha nang di lién tuc hét doan san
ong hep kho am 1é h, bud . TCCD: bi ong h
7 |dudng hep khong dam én vach, bude |y 0 oo hep CTCCD: Di trong duong hep trwong/ | Lép | CTCCD HDNT
chan ngay ngan, dau khong cti khi di + TC: bi trong dudng hep ,
N \: A Lop hoc
trong duong hep dai 3m x rong 25cm
C6 kha nang dung va nhéc co cao 1 san
17 |chanlén cach mat dat tdi thiéu 10- bicaYo 1 chin CTCCP: Bimg co 1 chin wuong/ | L6 CTCCD+
12cm, giit duoc thing bang trong thoi g + TC: Ai ding 1au hon , P HDNT
. L 3R: 1A Ldp hoc
gian 2-3s, sau d6 doi chan




CHU PE:

) E: Ghi chu vé
"BE PI NHA TRE" céc didu
Dia | Pham vif G h 1| Nhanh 2| Nhanh3| chinh
STT |Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat déng chi dé diém t6| thuc Nhanh 1| Nhan N‘ an trong nim
chirc hién . .« | Bévui |Doding 2
‘t’r“l:f:“ don tét | db choi | hoc (neu
8| TT | ciabé |
* Tap nhun, bat
C6 kha nang nhun ca 2 chan bat thing A 1% San
. x ’ . ox TCCD: Bt tai ch
23 |lén cao tai cho thanh thao theo su Bat tai cho ¢ CCA _2.1 3 1¢ho truong/1 Lép CTCCDH | HDNT
. X . A TC: Bat tai cho i
hudng dan cua co. &p hoc
* Tép bo, truon, tréo
* TAp tung, ném, bit
Thuyc hién phdi hop van dong tay- mit,
g7 |dinh huong trong khong gian khi ngdi |\ ;1o sno cing 5 CTCCP: Ngbi lan béng cling co Léphoc| L& CTCCh
lan bong cung ¢6 khoang 1,2-1,5m & & & cung N8 geung P 1o P
tu thé ngdi dang rong chan
* Tré thé hi¢n sy nhanh, manh, khéo khi thue hién cAc bai tap tong hop
* Tro choi vin dong
Biét lugt choi, cdch choi, thich choi L. & N A
: ’ > Tro i vin dj 0 i |TC: Chi chi chanh chanh Séan ,
49 |cdc tro choi vin dpng, tro choi din ro cl‘w't vén dong, tro choi LA \ . Lop HDNT | HDNT | HBNT
. . LY , ddn gian TC: Bong tron to truong
gian va choi vui vé cung cdc ban.
Gidm cang thcfng, mét moi cho tré _ )
sau gio' hoc qua cdc tré choi, bai tip |Phit thé duc (Té chive sau TC: Cung choi nao . i
50 : Cia A . Lép h L KH KH
vdn dpng bat chuwdc, mé phong don |nhitng gio hoc it vin dpng)  |TC: Ai lam giong co op hoe P
gidn tir 1,5-2 phut
3. Thuec hién va phdi hgp dwoc cac cir ddng ciia ban tay, ngén tay, phdi hop tay - mit
Phéi hop cir dong ban tay, ngén tay, Tap lam quen phéi hop cir dong ban tay, TC: "N
52 [phoi hop tay mat trong cac hoat dong: [Rot, khuay, dao ngon tay, phéi hop tay mit trong cac hoat [Ldp hoc| Lop CTBS CTBS CTBS bﬁp b é
Rot, khuay, dao doéng: rot, khudy, dao bét cho biip bé.

Nau an, cho
= "

an




CHU PE:

. E: Ghi chu vé
"BE PI NHA TRE" céc didu
Dia | Phamvif b1 Nhanh 2| Nhanh 3| chinh
STT [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat déng chi dé diém t6| thuc an fin _ - an trong nim
chite | hign | yy;ggy | BEVUI | DO dimg ) TONE
e | @00 tét | @b choi | hoc (néu
8| TT | ciabé |
Phéi hop cir dong ban tay, ngon tay, Cho tré lam quen vdi cir dong cua ban tay, TC: Nan qua tron
53 |phdi hop tay mét trong hoat dong nhio [Nhio dat nin, vo xé ngén tay, phdi hop tay mét trong hoat dong|L6p hoc| Lop CTBS CTBS ’
d4t nn, vo x¢é gidy b6p, nhao dit nin, vo x¢ gidy. VO qua
r th tr 7 \ x th\ h . ~
55 gl(;o a0 tic dng coc ban go than bong coc ban go Tro choi "Bé dong coc ban go" Lop hoc| Lép CTBS CTBS CTBS
5 |hehién sukhéo Iéo cia ngbn tay khi |\ o e 4 vat TC: Nhén nhat db ding Lophoc| Lop | CcTBS | cTBS | CTBS
nhon nhat d6 vat va goi tén do vat .
B. At A A A 1 A A \ t TA A \ t 1 A A 5 1 1 1A A A A \ A
57 ict cim day;xau udn déy, vong tay, 4p xéu vong tay, luon day Tfe lam quen voi day xau va d6 dung dé Lophoc| Lép CTBS CTBS CTBS
chuoi vong co chuoi deo co Xau
58 |Biét ty cai, coi clic , budc day Tap cai, cdi cuc, budc day. Bé tap coi, mic quan 40 Lép hoc| Lop CTBS CTBS
Budc diu biét chip, ghép cac hinh L 3 . .
~ h :
59 theo hudng dan ciia ¢6 Chap ghép hinl TC: Ghép tranh Lép hoc| Lop CTBS CTBS CTBS
Biét xép, chdng 6-8 khdi lai véi nh ; . . . .
go |Pictxep, chong 6-8 khoilai voinhau 105 e 6 g khéi Xép dudmg dén truong Léphoc| Lép | CTBS CTBS
khong do
BUOT 0dau DICT SU aumg out 10, VT , A 5 A X , X . A A - -y
61 |ngusch ngoac mét s8 hinh don gidn Tap cAm bilt to, vé B}IO’(i da}l cho tré tap lam quen cach cam Lophoe| Lop CTBS CTBS CTBS TC Tf) mau tr Elllh, ve
haie the ¥ thich but to, v&. qua borlg
B. Gido duc dinh dudng va sirc khoe
1. Tap luyén nén nép, théi quen tét trong sinh hoat
Thich nghi véi ché 6 dn com va an Lam aucNoi B4 d6 inaSh
64 |duoc cac loai thirc an khac nhau trong | ., q D)) Y Cho tré 1am quen vdi cac moén an, thirc an. [ Lop hoc| Ldp VS-AN [ VS-AN | VS-AN
N va cac loai thirc an khac nhau.
mot bira.
Biét cach an mét so6 thirc an da dugc
lam quen nhu: an cam bo vo, bo hat, an|Tap an mot sb thic dn da duoc R e R e . . Dua v40
65 |chudi bo vé... va bit chude mot vai lam quen va bit chude mot vai ?(em Y1d§0 m?t ss) t}juc 4n va théi quen khi L6p hoc Lép VS-AN | VS-AN | VS-AN y
N A s e, L. N K , N an mot so loai thirc an. 1 nhanh
hanh dong cta nguoi 16n: nau an, cho [hanh dong cua ngudi 16n . N
em bé an,... deé ren ftré
BIETMOT TU0T KT 4T, DIET CaIm O, Tap moi trude khi an. xin Tan cho tré I3 i 06 moi b
67 |biét thé hién nhu cAu (xin nude, xin D A - ap cho lre fam quenmor €0, morvan —y oo poc|  Lop | VS-AN | VS-AN | VS-AN
cam canh ) mAt cach 13 nhén nuée, xin com, canh...cam on  |truée khi an,




_CHUDE: Ghi chii vé
"BE PI NHA TRE" céc didu
Dia | Pham vif G h 1| Nhanh 2| Nhanh3| chinh
STT [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat déng chi dé diém t6| thuc Nhanh 1| Nhan N‘ an trong nim
chirc hién . .« | Bévui |Doding 2
YuL9R | don tét | b choi | hoc (néu
8| TT | ciabé |
C6 mot sb thoi quen tét trong sinh Tap luyén mot 50 théi quen tot ,
AR u?)ng i rl’ragtay e trong sinh hoat: &n chin, ubng |Tap cho tré mot sb théi quen tét trong sinh Dua vdo 1 nhanh
68 khi #n; lau mit lau miéng, ubng nuéc ch}n; rua tiy tru'oAc khi a,n; lau fleat, an thln, .lfong cPln, m%,l tay trudc khi |Lop hoc| Lop VS-AN | VS-AN | VS-AN de ren tré
. mat lau miéng, uong nude sau |an, lau mat migng, uong nuoc.
sau khi dn ..
khi an
C a2 Luyén théi 0 mot gia
69 [Co thoi quen ngli mot giac trua bsgf?nram quen ngu mot grdc Tré lam quen véi giac ngi trua Lop hoc| Lop VS-AN [ VS-AN | VS-AN
A A £ . Tap luyén mét s6 thoi quen tdt C ] Ghiro: ke v Ky s
Co6 mot so thoi quen tot trong sinh ’ S Tap cho tré lam quen mot so thoéi quen tot . , 110: en tre vat rac
7 S t h hoat: ; - - - \ \
0 hoat: virt rac diing noi qui dinh,.. FONS St A0d vt ric ding trong sinh hoat. Lophoc|  Lop VS-AN | VS-AN | VS-AN vao thump g
noi qui dinh :
. Lam quen véi mdt s6 viéc tw phuc vu, giir gin sirc kKhoe
Tamm QT Mot SO VIEC AUOoT ST SIup a0
cua nguoi 16n nhu ty xtic com, ty la‘iy i ; , R 2 N 4 i ,
71 . . . .o T : . - -
nude ubng, tu di vé sinh truoe khi di  Xic com, udng nudc Thuc hanh: Bé cam thia xtic an gon gang. [Lép hoc| Lép VS-AN | VS-AN
nont tir 1Av odi v 18n oiirdnoe nim hidt
Hinh thanh cho tré tinh tu 1ap trong an
79 ljéng: tu dj dét} bz‘n‘l ﬁn: tw xﬁc.: com én, T?p cho tré tinh tu 1ap trong an Tap cho trf’: tw fii dén ban .én, .tl,]’ .xuc com, Lophoe| Lop VS-AN | vs-AN | vs-AN
an xong x&p bat thia ding noi quy dinh [uong an xong x¢&p thia ding noi qui dinh.
theo huéng dan cua co
Di v¢ sinh diing noi quy dinh, biét cach . e
1:{@ sAm i e n ' qu}: m 1‘? cae A A 7 - Tép cho tré di bo vao thoi diem phu hop
ngoi bo dung, khong tréu choc cac Tép di v€ sinh diing noi quy < L, PR , ,
74 o . 2 . . . theo nhu cau cua tré, day tré "goi" ndi véi [Ldp hoc Lép VS-AN [ VS-AN
ban, khong nghich ban, khong dich dinh 1 A PSS S
R 1A 1 X X 114 ¢6 khi c6 nhu cau di dai tién, ti€u tién
chuyén bo tir cho nay sang cho khac
Biét mot s6 thao tic don gian trong rira
tay, lau mat trudc, sau khi in, sau khi |Tap mét s6 thao tic don gian N1 n o L
7 . . LA L ’ ", > T hong: B A 5 ¢ - - -
5 di v¢ sinh, sau khi ngt day... dudi sy |trong rura tay, lau mat C mo phong: BE tap rtra tay, rira mit Lép hoc| - Lop VS-AN | VS-AN | VS-AN
huéng dan ctia co
79 |sinh hoat ¢ trwomg mam non: khan, |5 "7t Y o s 77 | Tro chuyén vé cach sir dung bat thia, céc | Lép hoc| Lép VS-AN VS-AN
s , o, khdn, coc uong nwdoc, thia
coc uong nwdc, thia xic com... P
Nhdn biét khin mit theo ding ki e N ; i PP Sy
80 |higu riéng ciia tré v luon ding khin Tap lay va dung khan theo ki |Tép cho tré nhan biét va lay ki hi¢u riéng Lophoe| Lop VS-AN | VS-AN

mdt riéng

hiéu riéng

cua minh




_CHUDE: Ghi chi vé
"BE DI NHA TRE" chc didu
Dia | Pham vif G h 1| Nhanh 2| Nhanh3| chinh
STT [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat déng chi dé diém t6| thuc Nhanh 1| Nhan N‘ an trong nim
chirc hién . .« | Bévui |Doding 2
‘t’r“l:f:“ dén tét | db choi | hoc (néu
8| TT | ciabé |
Biét giir gin dd choi sach s&, cit b . Y .4 .
82 |choi gon gang, vét rac dung noi quy | thirc gifr gin vé sinh 16p hoc | Day‘tre ((:;I,Ch gluigln.d(;). c}}ll oi, cat 46 choi Lép hoc| Lop CTBS | CTBS
dinh, khong khac nhd bira bii ra 16p £0N gang dung not qui din
3. Nhén biét va tranh mét s6 nguy co khéng an toan.
Cho tré xem tranh anh, video tro chuyén
re t o A At A . h A /\t
voi tré .\ie r.no‘ sO n‘orl r)g}ly 1efn, vat dung Lophoc| Lép VS-AN | VS-AN
Biét trénh mét s6 vat dyng nguy hidm ( nguy hiém: san nha vé sinh, cau thang, lan
dao kéo, manh chai, kim, 6 dién, phich N NV 16p hoc,.....com canh néng...
R S S Nhan biét va tranh mot so vat
nudce, ban la, bép 10, bép dién, com, .2 N .
N . .2 . |dung nguy hiém, nhiing noi
83 [canh con nong...), noi nguy hiém ( san 2 R s
. 3 s A nguy hiém khong dugc phép so , , ) R ) .
nha v¢ sinh, cau thang, ao ho, giéng...) vao hoidc dén oAn Quan sat tranh anh, Vldeq tro chuyén voi
trong nhém !ép, trong truong mam non ’ & tré vé mot s6 noi nguy hiém :,a0 hd,
khi dugc nhac nho giéng. .., tranh xa cac vt dung nguy hiém: |{Lép hoc| Lép CTBC
dao, kéo, 6 dién, binh nudc nong,...va tai
sao phai tranh xa noi nguy hiém do6
Biét va tranh mot s6 hanh dong nguy , . . R A
hiém ('leo treo 1én lan can, choi nghich |Nhan biét mot s hanh dong QAuar“l sat tAranh anh, Yideo’ tro c}l uyen mot , ,
83 céc vat séc nhon....) khi duoc nhéc neuy hidm va phone tranh 50 hanh dong nguy hiém: leo tréo lan can, |Lép hoc| Lép PbTT PTT PTT
nhé j T j gy phong ’ cAu thang, nghich kéo, dao,.,..
Biét khong cho cac dé vdt nhuw hjt Quan sat tranh anh, video, tro chuyén voi
hat, ddt nin, xiic xdc... vao mi¢ng, |Nhdn biét mjt s6 hanh dgng |tré vé mot sé hanh déng khong an toan khi
84  |miii, tai, rén ciia minh va ciia ban,  |khong an toan khi choi véi do |choi v6i db vat: cho hot hat, dat nan, xic  |Lép hoc|  Lép CTBC | CTBC | CTBC
hiéu dwgc sw nguy hiem khi lam nhw (vt xdc... vao miéng, mili, tai, rén ciia minh va
vay cua ban
Trong gio an khong dia nghich, Nhan bidt mot sé nouv co Quan sat tranh anh, video tro chuyén véi
86 |khong dén gan khi canh, com con Kh o;n s tin trong l{hi in tré vé mot s6 nguy co khong an toan trong [Lép hoc| Lop VS-AN VS-AN
nong s o khi &n
Biét khéng di theo ngwoi lg mdt, chi . e A1 a .
87  |ra khi I6p khi c6 bé me, ngwoi thin |Khong di theo ngwoi la Cho tré xem mot 0 hinh anh, video, tranh 1 o1 o0 | prr | prT | BTT
dén dén anh tré khong di theo nguoi la
4. Cham séc sirc khée dinh dudng

Nén
dua sau
vao 1
nhanh
dé rén
tré ko
nan giai
ra
nhiéu
nhanh



1 nhanh c6 HDH

1 nhanh c6 HDH
thirc HDC

_CHUDE: Ghi chii vé
) ) "BE PI NHA TRE" céc didu
Dia | Pham Vil h1[Nhanh2[Nhanh3| chinh
STT [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat déng chi dé diém t6| thuc Nhanh 1| Nhan N‘ an trong nim
chirc hién . .« | Bévui |Doding 2
YuL9R | don tét | b choi | hoc (néu
8| TT | ciabé |
Siu;(;lg dan ndu mén chéo lvon, Huéng din ndu mén chéo luon, bi do Lép hoc| Lop
Céch néu sita ngd Céch néu sita ngd Lép hoe| L6
88 Tré duwgc cham soc sirc khoe, dinh . ¢ o P
duwong theo khoa hoc
Cach cham soc tré bi sbt Cach cham soc tré bi sbt Lép hoc| Lop
ach xtr tri khi tré bi di vat va I TP ~: . .
;101 Xt tri khi tre bi di vat vao Cach xtr tri khi tré bi di vat vao mii Lop hoc| Lop
Tré khée manh, can ning chiu cao L. A Po chiéu cao, can nang, ghi biéu do ting
89 TN o Két d 2 0 < 5 5
phat trién binh thudong et qua can do trudng, nhap dit liéu can do trén CSDL Lop hoc|  Lép CTBC
IL. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
1. Luyén phéi hop céc gidc quan: Thi gidc, thinh gidc, khiru gidc, vi gidc
2. Nhén biét:
* Mot s6 bd phan co thé con ngudi
* Mot s6 do dang, do choi
TTiiCH 117 Titew ve Cac do vail Xung '
quanh: luén thich dwoc choi, cam Tim hiéu vé cdc do vit, do Quan sat, s& nén, nghe 4m thanh phatra tir |, . \
11 . p , \ ;
nam, kéo, day, ngam nghia...cic do |choi xung quanh do choi Lop hoc| - Lop KH KH KH KH vao
chal & xune auanh
NHan pict quoc 1N goT, aac arem ot N2 W
3 . Tén, dac diém noi bat, cong
A A ~ - kr h h r h\ h el v B ‘5 ,
1o |03t (vémausdc, kich thue, hinh 1y oS b G dung 06 ding,  |CTCCD: Nhan biét tap noi " Qua bong". CTCCD
dang), cong dung, cach str dung do A : @
dino AdA choi anen thnde do choi quen thu()c
Tré nhén biét dwoc dm thanh to, nhé |Am thanh to, nhé ciia cac do . KH vao
13 ' e Y y ¢ N y " , & N , . . ’ z B
ciia cdc dé vit, dd choi vét, 46 chen Quan sat, lang nghe am thanh phat ra tr d Lop hoc| Ldp KH KH KH hodic t&
Co6 kha nang choi va bat chuéc mot so .. A A 2X s 3 £ £ A
: : OL SO {1 : W d wAn s £ A
16 |hanh dong ctia ngusi 16n véi céc dd ap str dyng mot s do dung d6|CTCCD: HDVDV " Bé xép ban ghé( xép Lophoe| Lop CTCCP

vat quen thudc ( bong, bip bé, 6 0, )

choi theo cong dung cua chung

chdng, xép canh)

* Mét s6 PTGT quen thude

* Mot so0 con vit, hoa qua quen thudc




CHU PE:

ra

p VOI
D

t6 chirc tai 16p

) E: Ghi chu vé
"BE PI NHA TRE" céc didu
Dia | Pham vif G h 1| Nhanh 2| Nhanh3| chinh
STT [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat déng chi dé diém t6| thuc Nhanh 1| Nhan N‘ an trong nim
chirc hién . .« | Bévui |Doding 2
YuL9R | don tét | b choi | hoc (néu
8| TT | ciabé |
* Thoi tiét, mua
* Mgt s6 mau co ban, kich thudc, hinh dang, s6 lweng, vi tri trong khong gian
Chi/no1 tén hodc lay/cat ding do choi N .
29 |“hvmorien hoge Ayfeat cung o Chol yra do, vang, xanh CTCCP: Nhan biét mau do Léphoc| Lép CTCCD
mau do/vang/xanh theo yéu cau
* Ban thin, nguoi gin giii
34 NfSi dl{()‘C tér'l, dac diém bén ngoai cla Tfén, diic diém bén ngoai cia |CTCCD: Nhan biét tén bé Lophoe| Lop CTCCP
ban than khi duoc hoi ban than
Quan sat bac cip dudng nhabép| Lop HDNT HP ch
. L - Tén va co iéc cua nhii
Noi duogc tén va cong viéc cua nhitng en‘\{a c?ng AVlcc~c.ua naung D . San ) phu hQ
36 5i than eAn eiii ¢ ia dinh nguoi than gan giii trong gia  |Quan sat bac bao vé . Lép HDNT :
nguoi than gan gii trong gia din dinh truong MT-N
Qu‘an sat bac lao cong dang quét san Szfln Lép HDNT
truong truong
No6i duoc tén cua cd gido va tén 16p, ., i i
37 [tén cac ban trong 16p theo su hudng ;l",en o6 gido, cdc ban, nhom/ CTCCD: Nhan biét tén co6 giao cua con Lop hoc| Lop CTCCb
dan cua co. op
B . ) ) -T o\ h A A t,\ . A oA o z
Biet mgt so cong viéc cia co/bdc Cong viéc cua co/bdc trong Aro C u}fe;n veten g?l’ conxg Viee cua cace . ,
38 trong nhom l6p nha tré nhom lop nha tré €0, cdc bic trong trudng mam non Lophoc| - Lop bIT
8 P 2 +TC: Bé thich ai nht?
Nhdén biét dwgc mét sé do ding quen | Mot s6 do ding quen thupe  |-TC: Db bé?
39 |(thuéc cia cdc co, bdc trong nhém clia cdc co, bac trong nhom + TC: Cai gi day? Lop hoc| Lop CTBC
lép lép + TC: Cai gi bién mat?
N,-d t;- At A < h;--’ < TA At A \ h;--’ ~ l:’ » . i a
41 :m . woe ‘en "f? S0 ngay 1oL, ngay fn mg‘ X rfgay o6 NEAVTC 1 Tim hidu vé ngay tet trung thu S?n Truong HDNT Chon LH
le ciia nha truong ciia nha truong truong :
IIL. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
A. Nghe hiéu 16i n6i




CHU PE:

MT-NI

) E: Ghi chu vé
"BE PI NHA TRE" céc didu
Dia | Pham vif G h 1| Nhanh 2| Nhanh3| chinh
STT [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat déng chi dé diém t6| thuc Nhanh 1| Nhan N‘ an trong nim
chirc hién . .« | Bévui |Doding 2
‘t’r“l:f:“ don tét | db choi | hoc (neu
8| TT | ciabé |
Thiee hién duwoc nhig om 2-3  |Nghe va thuc hign cic yé s .
1 |we hien dirge miigm vi gom ghe ya twe M cacyem 1 Try choi "Cht dd choi ding chd" Lophoc| Lép CTBC
hanh djong cdu bang loi noi
CTCCD: Tho "Ban méi" R
CTCCP: Tho " Chia db choi Lophoe| Lép |cTcep |cteep | creep | GOp chung
CTCCP: Tho "Chéao" 1 dong dé
Nghe bai tho: kO F})lhal ,
Nghe hiéu céc bai tho ,ddng dao, ca Nehe hiéu cac bai tho. don. -Co dgy ) dan ala
4 |dao.hove, caudd, baihitva traloi |81 ROHERT O A RS - CO gido ctia em tré¢ 1 muc
duoc cac cau hoi vé tén va ndi dung 4 ' ' ! ' Nghe dong d'fao, ca dao: tléu 2 [én
cua bai tho, ca dao, bai hat. ... ’ - Nu na nu nong . .
- Chi chi chanh chanh Lophoc| Lép | DTT | BIT | DTT
Nghe bai hat:
- Truong ching chau 14 treong mam non
- Bé di mau gido
- bi hoc vé
INZTIC NIITU TIOT aumg Truyen ngdan aon
gian, tra 11 dugc cac cau hoi vé tén . P CTCCD: Ké chuyén theo tranh " Bé lam . ,
h
S truyén, tén va hanh dong cua cac nhan Nehe truyen ngdn duoc viée gi?" Lophoc|  Lop creeb
vAt
B. Nghe, nhic lai cic 4m, cac tiéng va cac cau. .
D779 “TC: Théi bong S0 1y s | HENT | HBNT
S truong
C. Sir dung ngén ngir dé giao tiép.
A e xae ge . x Str dung céc tir thé hién sy 18 . o . X . )
14 Blfft noi rd 101, ndi to, du nghe, 1€ RENELIA61 chuyadWoi Tap <iho tré noi to, du nghe, 1€ phép: a, goi KH KH KH
phép. 18 da, vang,...
on.
D. Lam quen véi sach .
Thich tht, chim cha ling nghe khi ~ |Léng nghe khi ngudi 16n d , : ‘ 54
16 1(3 . 1,1.1, ¢ am] chu ang nghe khi firlr]g nghe khi nguo1 16n doc Tré ngdi nghe ¢ doc séch Léphoe| Lép CTBC TC: AXem dlbtll}’l, éaCh’
ngudi 16n doc sac sac truyén, pghe c6 doc sach
IV. LINH VU'C TINH CAM - KY NANG XA HOI- THAM Mi HDG cde chu dé
A. Phit trién tinh cam
1. Thé hién ¥ thirc vé& bin than




_CHUDE: Ghi chii vé
"BE PI NHA TRE" céc didu
Dia | Phamvif b1 Nhanh 2| Nhanh 3| chinh
STT |Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat déng chi dé diém t6| thuc an fin _ - an trong nim
chite | hign | yy;ggy | BEVUI | DO dimg ) TONE
e | @00 tét | @b choi | hoc (néu
8| TT | ciabé |
Ji ot vai thong tin v& minh .z . : :
N6i duge mot vai thong tin veminh 1\ s an ooi motsé dic |Tap cho tré tu gidi thidu tén, tudi, gioi tinh | .
1 |[(tén, tuoi, ddc diém bén ngoai cia ban | ..~ N A N Lop hoc| Lop PTT
than) diém bén ngoai ban than. ctia minh
Thé hién dicu minh thich va khong Nhan biét mdt so6 do dung, do . s X o , ,
2 thich choi yéu thich cita minh. - Tro chuyén: Bé thich d6 choi gi? Lép hoc| Lép bTT bTT
3 Hiéu t{n.rc lﬂliénéqufn@t ) yéu clu T%n.rc .l}ién Xéu clu don gian _ Nhit db choi vio 16 Lophoe| Lép CTBS CTBS
don gian cua gido vién clia gido vién.
2. Nhan biét va thé hi¢n mot sb trang thai cam xic.
B. Phat trién k§ niing xa hoi
1. Méi quan h¢ tich cuc véi con ngudi va sw vt gin giii.
6 Bié%u 1{1 su tl{ich nga‘o. tié,[.) vOi nguoi Giao tiép voi nguoi xung -.{V(hu}r/én hkhi‘ch,tré gan giii, manh dan giao Lophoe| Lop PTT
khac bang ctr chi, 101 noi quanh tiép vadi cb va cac ban.
C6 kha ning choi va sir dung mot s6 Al A s A . |Huéng dan tré sir dung do dung, d6 choi . ,
11 4 diing d choi quen thuge Tap str dung d6 dung, do choi diing cach Lop hoc| Lop CTBC
2. Hanh vi viin héa giao tiép don gian
Biét thuc hién mot s6 qui dinh don Thyc hién mot s6 quy dinh don ) L, for .,
13 |gian trong sinh hoat & nhom, 16p; xép |gidn trong sinh hoat & nhom, | LCCD; Day tré cach catlay d6 choiding|, o'y o | crecp CTBS

hang chd dén luot, dé dd choi vao noi

16p; xép hang cho dén luot, dé

noi quy dinh

C. Phat trién cam xic thAm mi.

1. Nghe hat, hat va vin dong don gian theo nhac.




CHU PE:

) E: Ghi chu vé
"BE DI NHA TRE" chc didu
Dia | Pham vif G h 1| Nhanh 2| Nhanh3| chinh
STT |Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat déng chi dé diém t6| thuc Nhanh 1| Nhan N‘ an trong nim
chirc hién . .« | Bévui |Doding 2
‘t’r“l:f:“ don tét | db choi | hoc (neu
8| TT | ciabé |
Nghe bai hat ban nhac vé chi dé Truong
Thich tht, hudng Gng cam xtic: nhin mam n\on: ) o N
ol ox in A . . o - Truong chiing chau 1a truong mam non.
nhay, lac Iu, vo tay, gidm chan khi Nghe hat, nghe nhac védi cac Vui dén true
16 |nghe céc bai hat, ban nhac véi cac giai |giai didu khac nhau; nghe am | V4! €1 truong. Léphoc| Lép | BTT | BTT | PTT
o X R . . - Ngay vui vua bé.
diéu khac nhau, nghe 4m thanh cta cac [thanh ctia cac nhac cu. R R \
nhac cu - Chao ngay moi.
T - Trudng mau gido yéu thuong.
- Chim me chim con.
C6 khd néng hdt chdm, hdt ré 1oi, CTCCD: KNCH bai" bi nha tre"
17 |hdt néi tiép theo cé tir diu dén cuéi |Téap hdt theo nhac CTCCPD: KNCH bai" Em biip bg" Lophoc| Lép | CTCCP | CTCCP | CTCCD
bai hat CTCCD: KNVD bai " Rudc dén"
C6 khd nang bdt chuée mét s vin
1g |70n8 don gidn theo nhac nhuc: gigm | Tap vin dgng don gian theo | - cp. KNVD bai "Em bip be" Lop hoc|  Lop CTCCD
chdn, vo tay, cugn co tay, nhiin nhdy |nhac
theo bai hat, ban nhac
Rén luyén phdt trién tai nghe cho tré 2 ) 3 . . .
P N S . .. TCAN: Gigng hat to giong hat nho . .
1 A ARSI . Lép h L KH KH KH
9 :15’ Zzn thanh, nhip dié¢u, tiet tau am | Tro choi dm nhac TCAN: Nghe giai di¢u dodn tén bai hat. 6p hoc op
. V&, nin, xé dan, xép hinh, xem tranh
TTe DIeT CHYN AW, at A ITFTORg
20 |hinh va t6 kin hinh khong chom ra  |T6 mau do6 choi CTCCP : T6 mau dd choi ctia bé Lop hoc| Lop CTCCb
3i binh v5
Tré biét chon hinh, phét hd 1én mit trai N2, N
2p |Tr¢bict chon hinh, phCt ho 1én mét trdi Tap dan CTCCP: Din trang tri dén 1dng CTCCP
hinh va dan trang tri chiéc den long.
Biét xép chéng, xép canh nhau ngay
24 |ngdn dé tao thanh du quay, céu Tép xép hinh Xép du quay, cau trugt, xép ban ghé. Lép hoc| Lép CTBS | CTBS | CTBS
triwgt, ban, ghé.




CHU PE:

. E: Ghi chu vé
"BE PI NHA TRE" céc didu
Dia | Pham i nh 1] Nhanh 2| Nhanh 3| chinh
STT |Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat déng chi dé diém t6| thuc an fin _ - an trong nim
chite | hign | yy;qgn | BEVUI | DO dimg ] T gns
e | @00 tét | @b choi | hoc (néu
8| TT | ciabé |
- Poén tra tré 7 5 5
- Thé duc sang 1 1 1
- Hoat ddng choi tip theo ¥ thich budi sang 9 10 13
- Hoat djng ngoai troi 4 4 6
- V¢ sinh - dn ngu 10 12 14
- Hoat ddng choi tip theo ¥ thich budi chidu 2 1 6
- Tham quan da ngoai 0 0 0
Cong tong s6 ndi dung phan bd [Chia theo hoat dong trong .
: < P\ A oan o - Leé hoi 0 0 0
vao chu dé che do sinh hoat y
- Két hop véi cac hoat dong 5 4 5
- Hoat dong choi tip c6 chi dinh 5 5 10
+ Gidr thé chit 1 1 2
+ Gio nhan thire 1 1 3
Chia cu thé hoat dong choi tip cé chir
dinh
+ Gio ngdn ngir 1 1 2
+ Gior TCKNXH-
™ 2 2 3

Phan b6
HD vao
cac thoi
diém
chua phu
hop:






II. PHAN BO CHU DE NHANH:

Nhanh Tén chii dé nhanh S6 tuin Thoi gian thuce hién Ngudi phu trach Ghi chii vé sy
diéu chinh
1 Vui dén trudng 1 Tir 9/9/2024 dén 13/9/2024 Luu Thi Tinh
2 Bé vui don tét trung thu 1 Tir 16/9/2024 d¢én 20/9/2024 | Nguyén Thi Huong
3 Db dung db choi clia bé 2 Tt 23/9/2024 dén 4/10/2024 Luu Thi Tinh
I11. CHUAN BI:
hanh Nhanh 1: Nhanh 2: Nhanh 3:
TT Vui dén truong Bé vui dén tét trung thu Po dung dd choi ciia bé
1. Gido |- Céng tac tuyén truyén: - Cong tac tuyén truyén: - Cong tac tuyén truyén:
vién +Tén chu dé dang thuc hién, y + Chu dé dang thuc hién: Bé vui +Bb sung ké hoach thuc hién

nghia va mot s6 hoat dong dugc thuc
hién trong chu dé “ Truong mam
non”: O chu dé nay tré dugc tim hiéu
vé tén trudng, 16p, do dung dd choi
trong trudng, 16p.Tré nhan biét tén co
gido, tén 1op, tén cac ban, tén cua
bé.Tré biét tén goi, mot s6 dic diém
bén ngoai ban than tré. Nhan biét
mau dé; phan biét cing mém. ..

+ K& hoach thuc hién hoat dong
ctia nhanh “ Vui dén truong”

+ Tao ma QR cau chuy¢n, Bai
tho: “Ban mdé1”; Bai hat “ D1 nha tré”
- X4y dung ké hoach CSGD tré
theo chu dé
- Trang tri 16p, tao moi truong
theo cha dé

d6n tét trung thu, ¥ nghia va mot sé | hoat dong ctia nhanh “Pd dung d6
hoat dong duoc thyuc hién trong chu | choi cua bé”
dé: O chu dé nay tré duoc tim hiéu | + Tao ma QR b sung bai hat “ Em

vé ngay tét trung thu,y nghia, bup bé”; tho : “ Chia do choi” Cau
khong khi ctia ngay tét trung thu. chuyén *“ Bé lam duogc viée gi?”
Tré biét mot sb hoat dong trong + Ché d6 sinh hoat cua tré tai
ngay tét trung thu. Nhan biét mau | truong 16p
do. - Xay dung ké hoach CSGD tré
+ K& hoach thyc hién hoat dong theo chu dé
ctia nhanh “ Bé vui don tét trung - Trang tri l6p, tao moéi trwomg
thu” theo chi dé
+ Trang tri 16p don trung thu. + Goc tranh chuyén: B6 sung tranh
+ Tao ma QR cau chuyén, Bai mau, tranh rdng, tranh anh, album,
tho: “ Chao” ; “Ban méi”; Bai hat “ | ri vé chi d& nhanh. B6 sung mot
Rude dén” , “ Pi nha tré” s6 NHL: hé dan,gidy mau, vai vun,

- Xay dung ké hoach CSGD tré | x6p vun, I6i gidy, vo sira chua ,...
theo chu de + GOc xay dung : Bo sung tranh

Can,
1€ déu
2 bén



+ Goc tranh chuyén: B sung tranh
mau tranh rong, tranh anh, album,
ri vé « Truong, 16p cua bé”. B
sung mot sé NHL: ho dan,gidy mau,
vai vun, xop vun ...

+ Goc xay dung : B6 sung tranh anh
cung cap kién thtc vé xép du quay,
cau truot.

+ G6c hoat dong voi do vat: B6 sung
1 s6 quan choi, tranh anh vé nhanh
trong cac bang choi;....

- Chuén bi: Tranh tho “ Chao”; “ Ban
mai1”’; Nhac bai hat ““ D1 nha tré”

- B6 sung d6 dung di trong duong
hep

- Trang tri 16p, tao moi truong
theo chu dé

+ G6c tranh chuyén: B6 sung tranh
mau, tranh réng, tranh anh, album,
rbi vé ngay tét trung thu. B6 sung
mot s6 NHL: ho dan,gidy mau, vai
vun, xop vun, dy treo dén 16ng,...
+ GOc xay du:ng B sung tranh
anh cung cap kién thic vé trung
thu.

+ GAc hoat dong voi d6 vat: Bo
sung 1 s quan choi, tranh anh vé
tét trung thu nhu: dén ong sao, mit
la, mda lan;....

- Chuén bi: Tranh tho “ Chao”; «
Ban mé1”’; Nhac bai hat ““ D1 nha
tré”, “ Rudc dén”.

anh cung cap kién thirc xép ban ghé
+ Goc hoat dong véi dd vat: Bo
sung 1 sé quan choi,bang choi vé
cac d6 dung do choi cua bé.

- Chuan bi nhac bai hat “ Em bip
bé”; tranh tho* Chia d6 choi”;
Tranh cau chuyén “ B¢ lam duoc
viéc gi?”

- B6 sung do dung 1in bong cing
co

2. Nha - T4 chtic sinh hoat chuyén mén thao ludn théng nhat thuc hién chu dé “ Bé di nha tré”
truomg - Mua trang thiét bi fio dung ca nhan. day du ch’o tl.re.. ‘ ‘ ‘ . ‘
- Nha truong mua sam nguyén hoc liéu; mot so tai li€u, sach vé chu dé, tao diéu kién thyc hi¢n chu de.
3. Phu - Tao tdm thé thoai mai, dong vién | - Tro chuyén cung tré vé tét trung | - Tro chuyén cung tré vé do dung
huynh khich 1& khi cho tré dén truong. thu, y nghia cta ngay tét trung thu; | d6 choi trong 16p

- Tro chuyén cing tré vé truong, 16p
mam non vé cd gido , cac ban

- Suu tdm tranh anh lién quan dén
chu dé&, cac nguyén hoc liéu: vo hop
thude, len, vai vun, bia lich,...dé ung
ho 16p.

- Thuong xuyén trao d(f)i vOi 0 giao

v€ tinh hinh cua tré, phoi két hop voi

biét tén goi, dic diém ndi bat cua
mot s6 do choi trung thu

- Suu tdm cung tré tranh anh, do
choi lién quan dén cha dé tét trung
thu

- Cung bd me lam dd choi trung
thu.

- Thuong xuyén trao doi véi co

- Suu tam cung tré tranh anh, do
choi lién quan dén chu dé .

- Cung bb me 1am d6 dung do choi
trong truong 16p

- Thuong xuyén trao d6i voi co
giao vé tinh hinh cua tré, phoi két
hop voi ¢6 giao dé dua tré vao né
nép.




co giao dé dua tré vao né nép.

gido ve tinh hinh cua tré, phoi két
hop véi ¢cb gido dé dua tré vao né
nep.




IV. KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE

Phin phdi vio cic ngay trong tuiin

Hoat dong Thi 2 | The3 | Thir 4 | Thes | Thi 6 Ghicht

- Cong tac v sinh: Thong thoang phong nhom, lau don, sap xép db dung d6 choi ngan nap (*): Tré
- Trao ddi voi phu huynh: Trao d6i voi phu huynh vé né nép thoi quen cua tre ¢ nha, nhiing biéu cham vé
hién can cha ¥. Trao d6i voi phu huynh vé ste khoe cua tré, phdi két hop véi gido vién dé chim soc ngdn ngir
gido duc tré, dua tré vao né nép. ( Diing,
* Reén cho tré théi quen chdo héi khi dén 16p Minh,
- Tr3 chuyOn vii trl: Kiét)
+ T chuyOn vii trT vé truong, 16p, ban than va cac ban, tén co giao va cac ban trong 16p.Tro chuyén
vé tén goi, cong viéc clia cac cd, cac bac trong trudng mam non: Bé thich ai nhat?
* Co cho treé tdp nhac lai ten truong, 1op, tén co gido, tén ban, tén do ding dé choi. * Con mot
+ Trd chuyén vé tét trung thu, dd dung dd choi bé thich,.. sO tré chua
+ Tap cho tré tu gidi thidu ve tén, tudi, givi tinh cta minh. nhg tén co.
+ Cho tré xem mot s6 hinh anh, video, tranh anh tré khong di theo ngudi la, mot s6 hinh anh vé ngay | - €0 nhac
tét trung thu, ... , w ‘ E’}f‘u}é?llgtre

Pén tré + Cho tré quan sat tranh anh, video, tro chuyén mot s6 hanh dong nguy hiém: leo tréo lan can, cau xuyén hon
thang, nghich kéo, dao,.,.. trong moi
* Co tdp cho tré noi du cdu, tu, ro loi. hoat dong.

+ Khuyén khich tré gan gili, manh dan giao tiép véi c6 va cac ban.

- Cho tré nghe nhac, nghe hat vé chu dé:

+ Truong ching chau 13 trudng mam non; Bé di miu gido; Pi hoc vé;Ngay vui viia bé; Chao ngay
méi.; Chim me chim con, Vui dén truong,

- Cho tré nghe cac bai tho, dong dao vé chi dé:

+ Tho: Ban méi; C6 gido ciia em, Chia dd choi,Chao,. ..

+ Pdng dao, ca dao: Nu na nu ndng; Chi chi chanh chanh

- Cho tré xem tranh énh, nghe ké chuyén, nghe doc truyén vé chu deé:

+ Vi sao bé Bin nin khoc; T rat dic biét; Ban bé than thuong,B¢é lam duoc viée gi,. ..

- Ch=i theo y thich: Cho tre choi d6 choi theo ¥ thich cua tré, choi trR ch-i : Chu chi chu chit, nu na
nu nong...




Bai tap : Tay em

+ Pong tac 1: Thoi no bay

+ Pong tac 2: Hai tay dua ra phia trudc, roi dau tay ra phia sau

+Dong tac 3: Hai tay dua ra phia trudce, hai tay nam vao tai, nghiéng dau sang hai bén lam ddng ho

Thé duc sang tich tac : Xe A . ; . C 2 e
: + Dong tac 4: Hai tay dua lén cao, ngo6i xuong hai tay cham dat- Khéi dong: Cho tré di vai cac kiéu di
khéac nhau: nhanh, cham, kiéng got...
- TCVD: Bong tron to
- Hai tUnh: C6 cung trl ®i 1% nhN nhpng 1-2 vRng tap Loi phong chir
(9/9/2024) (10/9/2024) (11/9/2024) (12/9/2024) (13/9/2024)
PT nhan thire: PTTCXH- TM: PT ngon ngir: PT thé chat PTTCKNXH-TM
Nhanh | - Nhan biéttén c6 | - Day KN cahat |- Tho “ Chao” - Di trong duong | - Cat lay do dung,
1 gido bai “ Pinha tré” | b, vao HDC neay hep do choi ding noi
Pua vao hoat dong Pua vao HPC ngay 20/9 Dua vao HDC ngay qui dinh
bTT 12/9 19/9 Pua vio CTBS
(16/09/2024) (17/09/2024) (18/09/2024) (19/09/2024) (20/09/2024)
Nhanh PTTCKNXH-TM PT nhzf!n thire PT the chﬁNt PT ngon ngir: PTTCKNXH-TM
) 5 - Trang tri dén -Nhan biét tén bé -Bat tai cho - Tho “Ban m¢gi” | - Day KNVD
Cllm long trung thu “Rude dén”
- tap
o (23/9/2024) (24/9/2024) (25/9/2024) (26/9/2024) (27/9/2024)
chu PT thé chdt | PTnhanthic | PT ngbn ngi: PT nhanthic: | PTTCXH-TM
dinh -Pimgco 1 chin | -HDVDV:Xép | -Kéchuyéntheo | -Nhinbiétmau |- Day KNCH bai”
ban ghe (xép tranh* B¢ lam do Em buap bé”
Nhanh chdng, xép canh) duoc vige gi”
3 (30/09/2024) (1/10/2024) (2/10/2024) (3/10/2024) (4/10/2024)
PTTCXH-TM PT nhan thic: PT thé chat PT ngobn ngii: | PTTCXH- TM:
- T6 mau d6 choi | - Nhan biét qua - Ngbi lan bong - Tho “ Chiadd | - Day van dong
cua be bong cung c6 choi” bai “ Em btp bé”




Choi
- tap
ngoai
troi

(9/9/2024) (10/9/2024) (11/9/2024) (12/9/2024) (13/9/2024)
- Dao choi, quan - Dao choi, quan | - Dao choi, quan - Dao choi, quan | - Dao choi, quan
s,t: Thoi tiét s,t: xich du s,t: COy nh-n. s,t: Cau truot s,t: Pu quay
Nhanh | - TCVD: Pidéu |- TCVD: Léncau |- TCVD: Bong -TCVD: Thdéi |- TCVD: Dudi
1 |budc vong tron to bong bat bong
- Choi tu do: bi - Choit tu do: Xe - Choi tu do: Choi | - Choi tu do:Xe - Choi tu do: Cau
cau, ném boing dun, xe day cau truot, du quay. | dun, xe day ca
(16/09/2024) (17/09/2024) (18/09/2024) (19/09/2024) (20/09/2024)
- Dao choi, quan - Dao choi, quan | - Dao choi, quan - Dao choi, quan - Dao choi, quan
s,t: Bac bao v¢. s,t: COy nh-n. s,t: Cay xoai. s, t: thoi tiét s,t: Bu quay
Nhanh |- TCVD: Pidéu |- TCVD: Béng -TCVD: Chichi |-TCVD:Loncau |- TCVD: Pudi
2 | budc tron to chanh chanh vong bét bong
- Choi tu do: Choi | - Choi tu do: Vé - Choi tu do: Choi | - Choi tu do:Xe - Choi tu do: Cau
cau truot, du quay. | phan, nhit 14 cau trugt, du quay. | dun, xe day ca
(23/9/2024) (24/9/2024) (25/9/2024) (26/9/2024) (27/9/2024)
- Dao chot, quan - Dao choi, quan | - Dao choi, quan - Dao choi, quan - Dao choi, quan
sat: Pu quay s,t: Bac lao cong | s,t: Cau truot s,t: Bac cip dudng | s.t: COy hoa san
- TCVD: Pi trong | dang quét san - TCVD: Ai ding |- TCVD: Pubi bt | truong
duong hep truong lau hon bong - TCVD: 8itheo
- Choi ty do:Xe - TCVD: Béng - Choi ty do:Xe - Choi ty do: Cau | hiOu IOnh.
dun, xe day tron to dun, xe day ca, ném vong - Choi tu do: choi
Nhanh - Choi ty do: Choi véi bong
3 cau truot, du
quay.
(30/9/2024) (1/10/2024) (2/10/2024) (3/10/2024) (4/10/2024)
- Dao chot, quan - Dao choti, quan | - Dao choi, quan - Dao chot, quan - Dao chot, quan
s,t: Thoi tiét mia | s t: COy mit s,t: xich du s,t: cay hoa cuc s,t:cay khé.
hé -TCVD: Battai |- TCVD:Léncau |- TCVD:Pingco |- TCVD: bi
-TCVD: bidéu |chd vong 1 chan trong dudng hep

Loi
phong
chir

Loi
phong
chir




budc
- Choi tu do: bi

- Choi tu do: Choi
cau truot, du

- Choi tu gio:Xe
dun, xe day

- Choi tu do: Cau
ca

- Choit tu do: choi
véi bong

cau, ném boing quay.

V¢ sinh an ngu

* Ve sinh:

- Cho tré lam quen vaéi cach rira tay, lau mat truede, sau khi an, sau khi di vé sinh, sau khi ngu day...
dudi sy huéng dan cua co

- Rén cho tré ki nang cho dén luot khi xép hang rua tay, rira mit.

- Huéng dan tré nhan biét khan mit caa minh theo ki hiéu riéng

- Tro choi “ tay dep cua be”

- Tap cho tré di bd vao thoi diém phu hop theo nhu cau cua tré, day tré "goi" néi véi cd khi 6 nhu cau
di dai tién, tiéu tien

* An trua:

- Tap luyén cho tré biét moi ngudi xung quanh an com, tu lay nudc udng, ...biét cam on.

- Tap cho tré an com va an cac loal thirc an khac nhau.

* CO0 tap cho tre nhai thizc an man va co xuc cho tré an.

- Tap luyén cho tré ty di dén ban an, ty xic com an, nhac tré khong 1am roi vai thire dn, khong an thic
an roi vii, 4n xong xép thia dung noi quy dinh; tap cho tré uéng nudc, xic miéng nudc mudi sau khi
an

- Day tré cach cam thia xtic com, cAm ca udng nuéc

- TC “ Bé xuc an gi61”

* Glor ngu:

- Trudc gio ngu:

+ C6 chuan bi giat givong, chiéu, nhac nhg tré di vé sinh trude khi vao chd ngu, cho tré lay géi nam
vao chd ngu.

+ CO ma nhac héat ru nhe nhang cho tré dé ngu.

- Trong gio ngu:

+ Rén cho tré théi quen ngi mot giac budi trua.

+ C0 cho tré nam dung tu thé, ngay ngan, ding khoang cach

+ Co chu y tré kho nga va tré c6 nhu cau di vé sinh

+ Nhac nhg tré khdng nd chuyén, 16 dua trong gio ngu

- Sau gio ngu:

(*) Tre
lwoi an,
an cham:
Khanh An,
Gia Han,
Tién Diing




+ CO clng tré van dong nhe nhang: Vuon vai, lic ngudi
+ C0 nhac nh¢ tré di vé sinh sau khi ngu day
+ C0 thu don cho ngu cua tré, khuyén khich tré thu don cung c6

Choi
- tap
theo

thl'gh
buQi
chiéu

(9/9/2024) (10/9/2024) (6/9/2023) (7/9/2023) (8/9/2023)
- Trod chuyén vé Quan séat tranh | - Hu6ng dan tré st | - Day tré cach giir | - Lam quen goc
truong 16p ciia bé anh, video, trd | dung do dung, d6 | gin d6 choi, cat & | choi tinh
- TC “Cai gi kéu” | chuyén véi tré vé | choi dung cach choi gon gang - Hat “ Bi nha
mot s6 hanh dong | - TC “ D6 bé” ding noi qui dinh | tré”
khong an toan khi - Tro choi “ Tham | - Lién hoan van
choi véi do vat: nha bup bé” nghé cudi tuan
cho hot hat, dat
nan, XUc X4c. ..
vao miéng, mili,
Nhanh tai, ron ctia minh
1 va cua ban
(11/09/2023) (12/09/2023) (13/09/2023) (14/09/2023) (15/09/2023)
- Day tré cach giit | - Po chiéu cao, - Trod chuyén vé - Hat : Bé dimau | - Choi goc hoat
gin d6 choi, cAt 40 | cAn ning, ghi biéu | cic ban cung 16p | gi4o dong véi db vat.
choi gon gang d6 tang truong, - TC :Nhon nhat - Choi tu do - Lién hoan van
dung noi qui dinh | nhap dir liéu can | d6 dung nghé cubi tuan
TC:Ai lam gidong | do trén CSDL
co - TC: Tham nha
bup bé
(18/9/2023) (19/9/2023) (20/9/2023) (21/9/2023) (22/9/2023)
- Day tré cach gitt | - Lam quen - Quan séat tranh - Hudng dan tré st | - On nhan biét
Nhanh | gin d6 choi, cat d6 | truyén: Bé lam anh, video tro dung d6 dung, @6 | mau do
2 choi gon gang duoc vi¢ gi? chuyén véi tré vé | choi dung cach - Lién hoan van

dang noi qui dinh
- TC:Nu na nu

- TC céi gi kéu

mot s6 do dung c6
thé gy nguy

- Trd choi "Cat do
choi dang cho"

nghé cudi tuan

Thiéu
nhanh.
Nhénh 1: 1
tuan; nhanh
2: 1 tuan;
nhanh 3: 2
tuan




nong

hiém: dao kéo...va
tai sao phai tranh
xa nhitng dd dung
do

- Tro choi “ tham

nha bup bé”
(25/9/2023) (26/9/2023) (27/9/2023) (28/9/2023) (29/9/2023)
- Day tré cach gitr | - Tim hiéu vé - Lam quen bai -Lam quen géc | - Lién hoan vin
gin d6 choi, cit 46 | ngay tét trung thu | tho: Chia d6 choi. | thao tac vai. nghé
choi gon gang - TC “Cai gi kéu” | TC: Nhoén nhitdd |- TC: Céigibién |- Vé sinh cudi

dung noi qui dinh.
-TC: Cat d6 choi
ding cho

choi

mét

tuan.




V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

Phén héi vae nhanh
; ~ ) . idén | Bévui N
Tén goc choi Muc dich - yéu cau Cac hoat d(‘“}g / trq chot Chuan bi \t]runr(‘:lrfg d()en tlj‘at Do
trong goc choi trung (ilung .
thu do choi
- Tré lam quen véi goc - Cham séc em bé: - Giuong bap bé, bup bé, X X X
choi , biét tén do choi, biét quan, 40, mil non, giay...
thuc hién mot sé thao tac
don gian bé em, ru em...
a. Goc | - Tré lam quen véi goc - Bé tap nau an - B6 choi nau 4n, bép, thia, X X X
thao | choi, trd choi, biét tén do bét...
tac vai | choi, cach str dung do choi
- Tré biét xép chong, xép | - Xép du quay, cau truot | - P choi du quay, cau truot
sat canh céc khoi thanh du | - Xép ban, ghé gach, cac khoi X X X
Choi quay, cau truot, ban, ghé
- tap theo huéng dan cua co
theo - Tré lam quen voi goc | - Ghép hinh rong, ghép - Mau ghép tranh; Bang hinh X X X
y choi , tro choi, biét tén dd | tranh do dung, 6 choi, | rdng va quan roi: d6 choi
thich choi, biét cach choi tr0 | truong, 16p, bé va ban, trung thu, 46 dung do choi,
buoi choi theo huéng dan cua cd | trung thu. truong, 16p, bé va ban.
sang - Tré biét cat d6 choi dung
b. Hoat | i quy dinh
v?i?ingé - Tré tap ren luyén cir dong | - Xau vong dd choi - Pé cho lzéngqxép c6 15 X X X
vat, dd cac ngon tay‘, phoi hop tay Xau, day xau, ro dung.
choi | Mat dé xau vong ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
- Tré thich choi tro choi, | - Long thap, 16ng hop - b6 choi long thap, 16ng hop y X X
biet 1ong cac vong -théap
vao tru theo hudng dan cua
co
- Tré lam quen tro choi, két | - Lap xody bc vit, lap - D6 choi thao ldp, dong bua, X X X

Ké
hang
ngang



hop xoay tay xody thao lap
chai vao miéng chai...

ghép, dong bua coc, bla
bi

thao lap miéng chai

Ky béi: Dwong Thi Thiy
_Thoi gian ky: 13/09/2024 16:24:12
To chire xac thue: VNPT SmartCA RS

- Tré biét cam bat td -dan | - Tao hinh: Bé t6, dan, |- Tranh rdng d6 dung, dd X
tranh theo sy hudéng dan | trang tri tranh choi trung thu, truong, 16p,
cua c0. bé va ban.
- Nguyén hoc liéu
c. Goc -‘Tré lam quen véi viéc | - S&ch truyén: Xem tranh, -,Album, sach truyén, roi ‘vé X X
tranh |cam sach, thich nhin vao |album, ké chuyén theo|tét trung thu, truong mam
chuyén sach va lat ting trang sach | tranh, ké chuyén bang roi | non, d6 dung do6 choi, bé va
" | xem tranh, goi tén dugc |vé truong l6p, d6 dung | ban.
nhan vit trong tranh. d6 choi cua bé, tét trung
- Biét choi xong thu don db | thu.
dung, do choi.
d. Géc | - Tre duoc lam quen véi d6 | - Choi kéo xe, xe dun xe | - Xe kéo , xe dun xe day, X X
. GOC . 2 2 s gl g ,
choi ch01erUntX§§ay,Xe By day, choi v&1i bong... bong...
dong kéo, choi vei bong. Tre biet
: tén do choi, cach choi.
An Hung ngay 06 thang 09 nam 2024
NGUOIDUYET KE HOACH  iéy nghi: Mt s6 hoat dong & goc choi ghi 1 ¢enNGUOI LAP KE HOACH
e tro choi. Luu 'y khi chon thoi diém va tich vao
;ff“_ o nhmm,Cw:H%chSANluuytwhvm)l2nhmﬂ1 — ”ZL//
i . dé di siu rén tré, ko tich déu ca cac nhanh. Cac
3 -2 hoatdong](PIthlch1Uch\wu)nhanh(X)PHDFIphu Liw Th Tinh
: hopl«)UchdeucacnhanhAK}K30h1Uetkehang
. ; — ngang gitra cac ND choi ! bTOllm.L:,llﬂnT ll::T "
L earing ity 13/09/2024 09:06:17

To chire xac thue:
VNPT SmartCA RS

Ké
hang
ngang
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