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Dau

UBND HUYEN AN DUONG cot
TRUONG MAM NON AN HUNG 1 .
nay di
I. MUC TIEU- NOI DUNG- HOAT PONG CHU PE: CO THE CUA BE
i pp L | Ghicha
comnr| CHU DPE: "CO THE BE" va cde
Dia | Pham | _BE didu
STT Muc tiéu chi dé Nbi dung chu dé Hoat dong chii dé diém t6 | vithwe | 5 |Nhanh1|Nhanh2|Nhanh3| chinh
chire hién . Zbe 3 trong
7110- | Cotné | PEDE |Antoan ) -
oU/1L be |veumau| khivui | nam hec
¢ 16m choi | (neu cd)
I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
Bai tip 2: Tép cung giy
+ Dong tac 1: Hit tho
Thuc hién duoc cac dong tac trong|, .. . « N . |+ Dong tac 2: Cam gay gio 1én cao
vt A A 1 (TT0 4l Tap két hop 4 dong t b : Lo .
bai tap thé duc (Hit tho, tay, lung, ap et lop 7 cong fac coban | bong tac 3: Cam dua gdy sang trai { Lép hoc| Lép X TDS TDS
R . trong bai tap thé duc L.
bung, chan) theo ¢ phai
+ Dong tac 4: CAm gy dimg 1én ngdi
xudng
Bai 3: Khong bénh nhé
+Nim nga, canh tay aé dpc than, Bai tap
gio tay thang 1én. V& tu theé chuan bi it
X 2 + Ngdi chan chét chéo, xoa bop tir g p
Giup tré tinh tdo, phuc hoi co thé N & N S 2. tinh
o sea A A , dau goi dén tirng ngoén chan, doi ,
qua cdc bai tdp van dong phat e n 2 Lz ) A tao sau
z ; oo | Baitdp the duc sau gidac nga |chan. . . ‘
trién cac nhom co va ho hap tai . . R A Lop hoc| Ldp X TDS 10
P L trua + Ngo6i xoa bop tir khuyu tay dén g '
noi tré nam va ngay sau khi tré . , Y L)
. . timg ngon tay, doi bén ngusr:
ngu trua ddy x. Y S .
+ Ngoi xoa bop tur vai dén cac ngon
tay, d6i bén
+ Ngdi nhdm mét trong 5 gidy
+ Pi b tai chd, nang cao chan
2. Thé hién k§ ning van dong co ban va cac t6 chit trong van dong
* Tép di, chay
Di khéng cui diu, nhic cao chén . 2. . A
. o 7N bi thay doi toc d¢ theo hié . 2 % .
va it duoc thing bing khi di theo| D 18 401 toc do theo hi€u 1.0 oo 481 tée do theo hicu lenh | 52" | Lep | x| HDNT | HBNT
A n R Iénh truong
hiéu 1énh nhanh- cham.




DU

. Ghi chu
KIEN PP R R, r
cotir] CHUBE: "CO THE BE vé chc
Pia | Pham |_BE diéu
STT Muc tiéu chi dé Nbi dung chu dé Hoat dong chi dé diémtd|vithwe| 5 [Nhanh1|Nhanh2|Nhanh3| chinh
chire hién . 3 be A trong
710- | Cotné | DEPe pAntOAN)
01/11 be |veumau| khivui | nam hoc
16n choi (néu co)
Di thing ngudi, giit dugce thing san
béng co thé, khong 1am roi . A CTCCD: Di ¢6 mang vt trén tay ) .
8 lbong/tii cat khi di trong duong | €0 mang vat rén tay TC: Bé di khéo 1éo tr(,‘:oﬁg’L Lép | x| CTCCD HDNT
hep c6 mang vat trén tay P hoc
Di nhic cao chin giir dwoc
11 than{; bang I'cIuA di btf‘tfc qu 2-3 Bf budc qua 2-3 chwong ngai TF' : Di bwdc qua 2-3 chuwong ngai Sfjm Lép X HBNT
chuwong ngai vit (Ddy, gdy) vt vdt truong
chiéu cao 20-25¢m
Reén luyén strc manh cta doi chan san
khi nhun bat lién tuc qua cac vach | . \ CTCCD: Bat qua vach ké ) , CTCCb
2 [ i S ..z |Bat h k ’ j L X HDNT
6 ké va gilr dugc thang bang khi tiép atqua vach ke TC: Bat qua vach ké tr}rong/ op +HDNT
£ Ldp hoc
dat
Thyec hién phdi hop van dong tay -
38 |métkhi tung bong 1én cao bing 2 | Tung bong bang 2 tay CTCCP: Tung bong bing 2 tay Lop hoc| Lép X CTCCb
tay
Thuc hién phéi hop van dong tay-
42 |mit khi ném béng tring dich xa  |[Ném bong tring dich CTCCD: Ném bong tring dich Lép hoc| Lop X CTCCb
0,7-1m, 6 ¢6 duong kinh 50cm
TC: Dudi bét bon san x | HDNT hé
) e truong P K 10ng
, San tach
. TC: Méo duoéi chudt A Lép X HDNT HP
Biét lut choi, cach choi, thich truong
49 cho’t‘ cxic tr.a cho:t vin 'dgm.g, fra Ti 1:0 cl‘nn vdn djng, tro choi TC: R6ng cin lén mAy Sffln Lép X HDNT
choi dan gian va choi vui vé din gian truong
cung cdc ban. . 3
& cae e TC: Oén tu ti San e | x| mBNT
truong
1 San .
TC: Nhay 10 co rudng Lép X HDNT
Gidm cdng thang, mét méi cho Gio
tré sau gio hoc qua cdc tro choi, |Phut thé duc (Té chirc sau . , , hoc it
50 : c R . d
bii tp vin djng bit chude, mé |nhitng gio- hoc it van djng) | MM by Lophoc| Lop | x HONT | \/p
|phong don gidn tir 1,5-2 phut nén
chon

KH




DU

. Ghi chu
KIEN PP sy 5 Dy x
cotir] CHUBE: "CO THE BE vé cdc
Pia | Pham |_BE diéu
STT Muc tiéu chi dé Nbi dung chu dé Hoat dong chi dé diémtd|vithwe| 5 [Nhanh1|Nhanh2|Nhanh3| chinh
chire hién . 3 be A trong
710- | Cothé | DEDE | Antoant o TE
01/11 bé yéu mau | khi vui mae
16n choi (néu cd)
Thuyc hién dugc cac van dong thé
51 hién §u khéo lfro ckua dO} tay: XOfl. Xoa tﬁy, cham cac dau ngén TC: "Tay dep ciia bé" Lép hoe| Lép X PTT
tay va cham cac dau ngén tay voi |tay voi nhau
nhau theo sy huéng dan ciia co
Phéi hop cir dong ban tay, ngon
52 |tay, phdi hop tay mit trong cac  |Rét, khudy, dao TC: " Nu an, cho bup bé an" L6p hoc| Lép X CTBS | CTBS | CTBS
hoat dong: Rot, khuéy, dao
Phoi hgp ctr dong tlan tay, ngon L TC: " Vo giéy” , ,
53 [tay, phoi hop tay mat trong hoat  |Nhao dat nan, vo xé I T Lép hoc| Lop X CTBS | CTBS
- SaAL kg ik TC " X¢ giay lam toc
dong nhao dat nin, vo xé giay
Thye hi¢n duge cc van dong cd Xoe ban tay, co dudi cic ngon
54 | tay, ban tay, ngon tay thuc hién " ok N €91 | 7¢: Mia déo theo y thich Lép hoc| Lop X KH
, e tay, cudn c0 tay
mua khéo
7 h . 7 \ x h\ h N N
55 :1:1(;(: ao tic dong coc ban g0 than Dong coc ban go Tro choi "Bé dong coc ban go" Lép hoc| Lop X CTBS CTBS
Thé hién su khéo 1éo cua ngon tay R <p 4A A < . . .
o ) 3 |[Nhon nh : Lay va
56 Kkhi nhon nhat dd vat va goi tén dd Nhon nhit do vat TC: Lay vao tha ra Loép hoc| Ldp X CTBS CTBS
Biét cim ddy xau ludn day, v Tép xau v¢ ludn da R
57 |Dictcam day xau ludn day, vong | Tap xdu vong tay, lubn ddy. 1y 0 oo xau thanh vong tay |Lépho| Lop | x | cTBS | cTBs | cTBs
tay, chuoi vong co chuoi deo co
58 |Biét tw cai, céi ciic , bupe ddy | Tap cai, coi ctic, bue day. Iri) eMm‘f‘C coi do cho biip be, bude tée | oo 1o | x| cTBS | cTBS | CTBS
Budc dau biét chip, ghép cachinh | . ., TC: Tim nira con lai . .
x .o Chap ghép hinh Y L6p h L X B B
5 theo hudng dan cua co 4p 55P U Tc: Tim by phén con thiéu Op hoc op CTBS CTBS
Biét xép, chong 6-8 khdi lai véi » N £ i . .
X : i -8 kh :
60 nhau khong dé Chong, x&p 6-8 khoi TC: Bé choi voi hop Lop hoc| Ldp X CTBS CTBS
Bud6c diu biét sir dung bit t6, v&
61 [nguéch ngoac mot sb hinh don Tap cAm bt to, v& TC : T6 mau tranh, v€ cai banh Lop hoc| Lép X CTBS CTBS
gian hodc theo y thich
Buwéc dau lam quen véi cdch sir
63 |luns cia 1o do dingvan | Tdpsic dung motso thitt bi |y 15 o tranh, vé mai toc Léphoe| Lép | x | cTBS | cTBS
|phong pham don gidn: sap mau, |van phong pham
hé dan, gidy mau, dit nan,...




DU

. Ghi chu
KIEN PP sy 5 Dy x
cotir] CHUBE: "CO THE BE vé cdc
Pia | Pham |_BE diéu
STT Muc tiéu chi dé Nbi dung chu dé Hoat dong chi dé diémto|vithwe| 5 |Nhanh 1| Nhanh2|Nhanh3| chinh
chire hién . 3 be A trong
710- | Cothé | DEDE | Antoant o TE
01/11 bé yéu mau | khi vui mae
16n choi (néu cd)
Thich nghi véi ché d6 an com va . 00 1A aA x A . Ss .
. , L , Lam quen v6i ché d6 an com | Tap cho tré dn com va an céc loai . .
64 |an duogc cac loai thirc an khac o C o , o , Lop hoc| Loép X VS-AN
o va cac loai thirc an khac nhau. |thtc an khac nhau.
nhau trong mot bira.
DICL CdlIl dIl ML SO LUC dail ud
dugc lam quen nhu: ancambo vo, |, . . o, Tép cho tré dn mot s6 thirc an : dn
. « JOa \ 1L Tép dn mot so thure dn da duoc R R
bo hat, dn chudi bo vo... va bat ) o « .~ . |cambé vo, bo hat,.... va tip bat , ,
65 , N . 5 lam quen va bat chudc mot vai , PO N 5 .. |Lophoc| Lop X VS-AN
chudc mot vai hanh dong cta X N ﬂ N chudc mot vai hanh dong ctia nguoi
R , hanh dong cta nguoi 16n R .
nguoi lon: nau an, cho em bé 16n: nau an, cho em bé an,..
Biet mot truoc khi an, biet cam — N
A A 1A Ao A e o Tap luyén cho tré biét moi nguoi
on, biét thé hi¢n nhu cau (xin Tép moi trude khi an, xin B ; , ) )
67 s N o . xung quanh an com, ty lay nudc Lép hoc| Ldp X VS-AN
nudc, xin com, canh...) mdt cach |nudc, xin com, canh...camon |, L
12 nhén uong, ...biét cam on.
C6 mdt sb thoi quen t6t trong sinh [Tap luyén mot s6 thoi quen tot [Cho tré @n chin, uéng s01, tap cho tré
hoat: an chin, uéng chin; rira tay  |trong sinh hoat: &n chin, uéng rira tay trude khi an; lau mat lau , ,
68 trude khi an; lau mat lau miéng,  [chin; rira tay trude khi dn; lau  |miéng, uéng nudc sau khi an, vit rac Lép hoc|  Lop X VS-AN
ubng nudce sau khi dn mit lau miéng, ubng nude sau |ding noi qui dinh,..
. Py L A h e 5 N A \ o s 5 N SA
69 |C6 théi quen nga mot gidc trua uz@n tho1 quen ngu mot giac Re?. cho tré thoi quen ngu mot giac Lép hoe| Lep X VS-AN
buoi trua buoi trua.
Ay A oaas £ .. |Tap luyén mét s6 thoi quen tdt
Co6 mot so thoi quen tot trong sinh |, ° L T RN, O/ . . . .
70 hoat: virt réc diing noi qui dinh,.. tropg sml} hoat: virt rac ding  [TC: Bé vat rac dung noi quy dinh Lép hoc| Lop X CTBC
noi qui dinh
Lam duoc mot sé vide dudi sy Miic quin 4 5i¢0an 46 khi 5 A 20 ad An 4 :
: : : : ac quan 4o, coi quan ao khi |- Day tré cach méc, coi quan ao khi . .
gitp do cta nguoi 16n nhu tw X4C |i bin. w6t bi bin w6t Lép hoc| Ldp X VS-AN
com, ty ly nu6e udng, ty di vé ’ ’
71 | . D Ao A
sinh trudce khi di ngu, tu lay goi va
lenk gn,r(mig ne,tm, Izlet goi ¢0 khi Chuén bj chd ngi T?p chi) treqchtilan 131 chp ng:u: ‘Pe 201 Lop hoc| Lép X VS-AN
quan ao bi udt, ban,... den cho ngu, cat goi khi ngu day.
Di vé sinh ding noi quy dinh, biét
cich ngdi b0 ding, khong tréu | e ok ding noi quy | Huéng din tré céch 1y va ngdi bd
74 |choc cac ban, khong nghich ban, | ,°b ¢ V¢ gnotquy - Huong chayvang Lophoe| Lép | x VS-AN
. . 2 C.- 0 x . |dinh dung céach, hop vé sinh
khong dich chuyén bo tir cho nay
sang chd khac




DU

. Ghi chu
KIEN PP sy 5 Dy x
cotir] CHUBE: "CO THE BE vé cdc
Pia | Pham |_BE diéu
STT Muc tiéu chi dé Nbi dung chu dé Hoat dong chi dé diémtd|vithwe| 5 [Nhanh1|Nhanh2|Nhanh3| chinh
chire hién . 3 be A trong
7110- | Cotng | DEDE JAntoaN|
01/11 be |veumau| khivui | nam hoc
16n choi (néu co)
Biét mét so thao tac don gian
trong rira tay, lau mét trudc, sau . £ , .. N 1 A X
. P . . |T t sO thao t T h : Bé t: t
75 |Khi an, sau khi di vé sinh, sau khi | LoP Mot sO thao téc don gian | TC md phong: Béthpriratay, rua |, o1 1o |y | ys-AN | VS-AN
s .. , %, |trongrua tay, lau mat mat
ngu ddy... dudi su huéng dan cua
co
Tré c6 théi quen khong ngam tay, |Tap cho tré thoi quen khong  |Reén cho tré thoi quen khong ngdm
76 |mut tay, khong bo, ngam d6 choi  [ngdm tay, mut tay, khong bo, |tay, miit tay khong bo, ngam do choi |Lép hoc| Lép X bTT
vao miéng ngdm db choi vio miéng vao miéng
Biét cach sir dung mjt s6 do Tép sir dung mét sé dé dimng
dung sinh hogt o truong mam sinh hoat ¢ trwong mam non: ., N e % , ,
79 s R -
non: khdn, coc uong nudc, thia |khan, coc uong nuwoc, thia Day tré céch sir dyng bét thia, coc LépHge| Lép X VS-AN
xiuc com... xic com
Nhdn biét khéin mdt theo diing ki .
: : Tap ldy va diung khan theo ki |TC: Bé (ing: (ing ki
80 |hiéu riéng ciia tré va luon ding af’ la‘.}i va ditng khan theo ki T.(; Bé chofigho 8- chon g ki Lép hoc| Ldp X VS-AN VS-AN
. A hiéu riéng hiéu.
khdan mat riéng
Trong gio an khong dua nghich, P S LA 4 N 1
© s : Day t khong d
86 |khong dén gin khi canh, com | 14n biét mot so nguy co dy e neol ngay ngan, Kaong a1y oohoc| Lop | x VS-AN
L2, khong an toan trong khi an  |nghich khi dn
con nong
Hudng din cach ché bién mon [Hudng din cach ché bién mon ca hoi Lép hoe| Lo X
¢4 hdi thit lon sbt ca chua thit lon sdt ca chua P 1o P
Mon chéo hd tro cho tré bi sét |Mon chéo hd tro cho tré b sét Lop hoc| Lép X
M?n RS cho trhbey Mon chéo hd trg cho tré bi tiéu chay |Lép hoc| Lép X
. L , chay
Tré dwoc cham soc sirc khoe,
88 . c .
dinh dwdng theo khoa hoc Huéng dan chim soc dinh , X e N ‘.
\ £ 0.0 a1, |Hudng dan cham soc dinh dudng doi , ,
dudng doi voi tré thiracanbéo | ,. 7 . . ., . Lép hoc| Lop X
phi v6i tré thira can béo phi
Cach xur ly khi tré bi hoc sic  |Cach xir ly khi tré bi hoc sac Lép hoc| Lop X




DU

. Ghi chu
KIEN PP - 5 D A
cotir] CHUBE: "CO THE BE vé cdc
Pia | Pham |_BE diéu
STT Muc tiéu chi dé Nbi dung chu dé Hoat dong chi dé diémtd|vithwe| 5 [Nhanh1|Nhanh2|Nhanh3| chinh
chire hién . 3 be A trong
710- | Cothé | DEDE | Antoant o TE
01/11 bé yéu mau | khi vui mhe
16n choi (néu cd)
Huéng dan xir tri cho tré bi . X T e 4A . .
thiy dau Huéng dan xtr tri cho tré bi thuy dau [Lép hoc| Lop X
IL. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
CER g e 500 2 e, i i, it
2 |0 ¢ At L UENS S0 Oy anh clia mot s6 dd vat quen  |TC: Tai ai tinh Lop hoc| Lop x | cTBC CTBC
t0, xe may,...) quen thudc va bat R
s A . thudc
chudce cac am thanh do6
Phan biét dugc do nhan, tron, SO nan do6 vat, do choi dé nhan R
6 |mém, cimg, thod, rap trén bd mat  |biét cing-mém, tron (nhin) - C?CCB' Nhan biét phan bi¢t cimg- Lép hoc| Ldp X CTCCb
cua cac loai qua, dd choi, @6 vat. [xuxi mem
C6 kh nang nhan biét vi d3 _ . .
0 kha nang Mhan bICLVIAC iy Ui cia mot sé thitc an, | CTCCD: Nhan biét phan biét vi man- | . ,
8 [trung cua 1 s thirc dn, qua khi \ - . Lép hoc| Lop X CTCCb
p - qua ( ngot, man, chua) vi ngot.
dugc ném (ngot - man - chua) FoeE
CTCCPD: Nhén biét tén goi, chirc
. . |nang: mat, miii, miéng, tai Lé .
& i i X A JEAEY : 6p hoc| Lép X CTCCb CTBC
No6i duogc tén va chirc nang ctia T(in g?I’ ?hui nang C};mhfua + Tro choi: Mdt mom tai
e A A 1A O mot sO b phén co thé: mat,
9  |mot s0 bd phan co thé khi dugc Si. miéne. tai. han. da S
hoi ?,““’ rieng, tat, tay, ¢han, da. 1ereep: Nhan biét tén goi, chirc
0c ndng;: tay, chan Lép hoe| Lop x |cTcep| cTBC
+ Tro choi: Tay dep
. i + Tro choi: Bé soi guong Lop hoc| Ldp X CTBC | CTBC
Nhan biét dugc mat, mili, tai, IS 4 A s
N Al AA . ., | Nhan biet qua tranh anh vé cac
10 |miéng, tay, chan, dau, toc qua hinh el 2
5 bo phan trén co the Tro choi: Xem tranh anh, goi tén cac |, , ,
ve N A X Loép hoc| Ldp X CTBC
bo phan trén co the
Thich tim hiéu vé cdc do vat
xung quanh: luén thich dwoc D ;.2 QBN s @ T
\ g p , Tim hié e
11 |choi, cim nim, kéo, ddy, ngim | L Hiéu yécac dovgg, 4o o Lép hoe| Lop x | cTBC | CcTBC
. ;o oga ., choi xung quanh TC: bay la gi?
nghia...cdc do choi 6 xung
quanh
Tré nhin biét dwgc am thanh to, |Am thanh to, nhé ciia cdc do .
¢ He g ’ ¢ ] . : 1A , 2 r r
13 ko ciia cac dé vat, dé choi vit, dé choi *TC: Al lay ding? Lép hoc|  Lép x| CTBC CTBC




DU

. Ghi chu
KILNIP! CHUDE: "COTHEBE" | 2 cac
Pia | Pham |_BE diéu
STT Muc tiéu chi dé Nbi dung chu dé Hoat dong chi dé diémtd|vithwe| 5 [Nhanh1|Nhanh2|Nhanh3| chinh
chire hién 2110 Co th DPébé | An toan trong
Ollli T)é ¢ lyéumau| khiwvui nam hoc
16n choi (néu cd)
i i . '- Tim hiéu cach giit gin vé sinh, strc [, , .
/,Vhén biéet duoc m{it 50 l()gfl: qufin Mgt 56 trang phuc, dé ding khoe phit hop theo mua. Lép hoc| Lép X CTBC
26 |do, trang phuc phu hop véi mua LT
he mua hé ciia bé + Thuc hanh: Lya chon va mac qu?ln . .
40 cho ban bup bé Léphoc| - Lop X cTBC
Chi/néi tén hodc lay/cit dang dd
29 |choi mau do/vang/xanh theo yéu [Mau d9d, vang, xanh CTCCPD: Nhan biét mau xanh Lép hoc| Lop X CTCCb
céu
35 Biét nhén ra giéi tinh ciia bin | Nhdn biét gidi tinh ciia ban  |Day tré nhan biét gidi tinh dic diém Léphoe| Lép « KH + [Nham MG
thin thin cua ban than ; HDBC
IIL LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
C6 kha nang nghe, hiéu cac cau A A
L. ., . . Nghe, hiéu cac cau ndi trong R TR . 7 .. 0 \ i
3 [noi don gian trong giao tiép, sinh | .= . . ~ |Cat do choi vao hdp va cat 1én gia Lép hoc| Lép X CTBS
s \ giao tiép, sinh hoat hang ngay
hoat hang ngay
Nghe bai tho:
- Quén 4o sach s&
- Ban chan cta bé
Nghe déng dao, ca dao:
Nghe hiéu c4c bai tho ,déng dao, - Nu na nu néng Lop hoc| Lép X bTT bTT bTT
ca dao, ho vé, cau dd, bai hat va | Nghe hiéu cac bai tho, ddng |- Chi chi chanh chanh
4 |tra 161 dugc céc cdu hoi vé tén va |dao, ca dao, ho vé, bai hat, cau |Nghe bai hét:
ndi dung ctia bai tho, ca dao, bai  |dd, - Bac gau den lam banh
hat.... - Bo6i ban tay
X CTCCb
CTCCP: Tho " Miéng xinh" Nghf:
'CTCCP: " Tho " Gior an" X CTCChb truyen
] CTCCQ: Ké chuyén theo tranh " V¢ Lop hoel Lo koo
Nghe hiéu néi dung truyén ngén sinh buoi sang" op ¢ P X CTCCP tho
don gian, tra 101 dugc cac cau hoi > B CTCCD: Truyén " Chiéc xich du mau
5 PO A A a1 N Nghe truyén ngédn -
ve tén truyén, tén va hanh dong do
cua cac nhén vat. X CTCCb




DU

. Ghi chu
KIEN PP sy 5 Dy x
cotir] CHUBE: "CO THE BE vé cdc
Pia | Pham |_BE diéu
STT Muc tiéu chi dé Nbi dung chu dé Hoat dong chi dé diémtd|vithwe| 5 [Nhanh1|Nhanh2|Nhanh3| chinh
chire hién . 3 be A trong
7110- | cotné | PEDE | Antoan )
01/11 be |veumau| khivui | nam hoc
16n choi (néu co)
- TC: Ban lu6i vui tinh Lop hoc| Loép X CTBC
Co kha nang dat va tra 101 cac cau |Tra 101 va ddt cac cau hoi; "Cai
hoi "Cai gi?"; "0 dau?"; "Lam gi?"; "0 dau?"; "Lam . 2
§ d ¢ \ C a1 o hidn Ao . .
W | gion vThé nao," D& lam gio", " |@i2","Thé nao"," Dé lam giov, | 1 C4i i bien mat? Lophoc  Lop X cTBC | cTBC
Tai sao?". Tai sao?".
Co kha nang nghe hiéu cau héi SZ e A . (o
. o Nghe hiéu ciu h -
12 |ciia ¢ va bidt tri I6i diing y cau | [\S"¢ hiéu cau hoi cia ¢6 va |- Tao co hoi cho tré quan sdt, rd |y o 1o X PTT | BTT | CTBC
héi trd loi ding y cau hoi chuyén, dam thoai vé chu de
Str dung 101 noi voi cac muc dich
khac nhau: X1 ia A £ 1 Ae 1A 1 X
e . Thé hién nhu cau, mong muon [Day tré biét thé hién nhu cau, mong
13 | Chao hoi, rd chuyén va hidu biét bing 1-2 cau don |muén, hiéu biét bang 1-2 cau d Lép hoc| Lo prr | <A
- Bay t6 nhu ciu ciia ban than e x A el & n?l“lon’ 160 D1ct RERSSy ot Aok Op0C op X HPH
A A X A gidn va clu dai. gian
- Hoi vé cac van dé quan tam nhu
"Con gi day", "cai gi day"
16 Thic‘h tl}ﬁ, chﬁm, chit ling nghe khi Lf'ing nghe khi nguoi 1on doc TF : Xel?l album, sach truyén, nghe Lop hoc| Lép X cTBs | cTBS CTBS
nguoi 1on doc sach sach c6 doc sach
N6i duge mot vai thong tin vé y . .
0 g han biét t Ay A 2o
1 |minh (tén, tuoi, dac diém bén N;an b}et ten ‘g.ol’, motAso dae Tro choi "Soi guong" Lép hoc| Lop X CTBC
. A diém bén ngoai ban than.
ngoai cua ban than)
Thé hién diéu minh thich va khong |Nhan biét mét sb db dung, d6 O . o ] ]
2 thich choi yéu thich ciia minh. -Tro choi: Chon do dung B¢ thich. Lép hoc| Lop X CTBC
Nhan biét dugc trang thi ca T T S+ .
4 B an 1.e lch ranig . ?l C?{n cam xuc: vui, buon, s¢ hai, tirc |Tro choi "Khuén mit cam xtc" Loép hoc| Ldp X CTBC
xuc: vui, budn, s¢ hai, tirc gian idn
Bidu 16 su thich giao tiép voi Giao tiép vOi nguoi xung . e A, . .
6 ngudi khac bing cir chi, 1i néi quanh Tré c6 thoi quen chao ¢6 khi dén 16p. | Lép hoc| Lop X bTT bTT
Biét thuc hién mot sd qui dinh don | Thuc hi¢n mot ) quy dinh don
gidn trong sinh hoat & nhom, 16p; |gidn trong sinh hoat 6 nhém, |CTCCD: Day tré ki ning di dép dung |, , .
3 x€p hang cho dén luot, dé do choi (16p; xép hang chd dén lugt, dé |doi. Lép hoc| - Lop X CTCeD
vao noi qui dinh,... dd choi vao noi qui dinh
X CTCCb

OCALLa nina hit nhine hit wi

OCTCOCH: Fm nonan ham hiin ha




DU

. Ghi chu
KIEN PP sy 5 Dy x
cotir] CHUBE: "CO THE BE vé cdc
Pia | Pham |_BE diéu
STT Muc tiéu chii dé Noi dung chii dé Hoat dong chi dé diém t6 | vithwe | 5 |Nhanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3| chinh
chire hién . 3 be A trong
710- | Cothé | DEPE [ ANIOAN | e
01/11 bé yéu mau | khi vui mae
16n choi (néu cd)
CU RN """"S :lul Llll.llll, nar I‘U C I COoCTITY 1_4111. JlsUuLJA TIOUTIT Uul] OCT
17 |loi, hat néi tiép theo cé tir dau Tép hdt theo nhac CTCCD: bai dép xinh Lép hoc| Lop X CTCCP
dén cudi bai hat CTCCD: Hay rua tay
X CTCCb
C6 khd nang bit chuwée mét sé Y .. . o A
18 |vn déng don gidn theo nhac Tadp van dong don gidan theo gTCCD. KNVD bai "O sao bé khong Lép hoc| Lop X CTCCD
by ™ .z |nhac lac"
nhuw: gidgm chdn, vo tay, cugpn co N
Rén luyén phat trién tai nghe KH+ X
19 |cho tré vé am thanh, nhip diéu, |Tré choi ém nhac TCAN: La theo diéu nhac Lép hoc| Lop X HPH Nham
tiét tiu Gm nhac
Tré biét chon céac nguyén hoc liéu,
22 |phét hd va dan hinh d& tao thanh Tap dan HP EDP: tao hinh toc cho bé Lép hoc| Lép X CTCCP
mai tdc cho bé
Biét ciu, véo, chia nhé dit, lin
tron dit trén bdng hodc lan trén L. O ST . .
23 2 § T TCCB: N h Lép h L X TCCb
d6i ban tay dé tao thanh cdi p nen CEER Nan cii bag ophoc| Lop crece
bdnh.
- Pon tra tré 4 4 2
- Thé duc sang 1 1 1
- Hoat dong choi tap theo y thich budi sing 11 9 7
- Hoat dong ngoai troi 4 4 4
- V¢ sinh - dn ngi 5 5 4
- Hoat dng choi tap theo ¥ thich budi chitu 9 6 6
- Thim quan da ngoai 0 0 0
Cong tong s6 ndi dun Chia theo hoat ddng t x
ong g 0 g 1a theo hoat dong trong - L& hoi 0 0 0

phan bo vao chu de

ché d¢ sinh hoat

MG

TOng phan
bo theo
cac linh
vuc phat
trién
dau????



DU

‘ Ghi chu
KIEN PP . 0 5 X
CoTni| CHUBE: "CO THE BE vé cde
Pia | Pham |_BE diéu
STT Muc tiéu chi dé Nbi dung chu dé Hoat dong chi dé diémtd|vithwe| 5 [Nhanh1|Nhanh2|Nhanh3| chinh
chire hién . 3 be A trong
710- | Cothé | PEDE | Antoan) ot
01/11 be |Yeumau khi vui m e
e 16n choi (néu co)
- Két hop véi cac hoat dong 0 1 0
- Hoat déng choi tap co6 chi dinh 10 5 5
+ Gi¥ thé chit 2 1 1
+ Gio nhan thirc 2 1 2
Chia cu thé hoat dong choi tip cé
chi dinh
+ Gio ngdn ngir 2 1 1
1 Gic ]
Gio TCKNXH 4 2 1

™




1. PHAN BO CHU PE NHANH:

Nhanh Tén cha dé nhanh S6 Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach | Ghi chi vé sw
tuan diéu chinh
1 Co thé bé 2 Tur 7/10/2024 dén 18/10/2024 | Nguyén Thi Huong
2 Dé bé yéu mau 16n 1 Tur 21/10/2024 dén 25/10/2024 Luu Thi Tinh
3 An toan khi vui choi 1 Tur 28/10/2024 dén 01/11/2024 Luu Thi Tinh
I11. CHUAN BI:
Nhanh Nhanh 1: Nhanh 2: Nhanh 3:
TT Co thé bé Bé yéu mau lén An toan khi vui choi
1. Giao - ConNg tac tuyén truyén: - ConNg tac tuyén truyén: - ConNg tac tuyén truyén:
vien + Tén chu dé dang thyc hién,y + O cha dé nay tré duge tim hiéu | + O chu dé nay tré duoc tim

nghia va mot sé hoat dong duoc

thuc hién trong chu dé « Co thé bé”.

O chi dé nay tré dugc tim hiéu vé
tén goi, dic diém va chirc ning cua
mot sé b phan trén co thé.

+ K& hoach thuc hién hoat déng
ctia nhanh “ Co thé bé”

+ Tao md QR céu chuyén, Bai

tho: “ Miéng xinh” ;bai hat “ Bo61
dép xinh”; Bai hat “ Em ngoan hon

vé nhiing diéu can cho tré I6n va
khoe manh: An du chat; cach gii
gin vé sinh, stcc khoe phu hop theo
mua.

+ B6 sung ké hoach thyc hién
hoat dong ctia nhanh “ Be yéu
mau Ién”

+ Tao ma QR bo sung bai hat “O
sao bé khong lic ; « tho “Gid
an”.

hiéu vé an toan trong khi vui
choi( di cau thang, khong so 6
dién, khong leo tréo céy, lan
can,....)

+ B6 sung ké hoach thyc hién
hoat dong ctia nhanh “ An toan
trong khi vui cho1”

+ Tao ma QR bd sung bai hat «
Hay rta tay””; Truyén “ Chiéc
Xich du mau dé”.




bup b&” “ Truyén “Vé sinh budi
sang”.

+ Phong tranh dich bénh dau mat do
+ Phong tranh mét sb bénh khi thoi
tiét giao mua.

- Xay dung ké hoach CSGD tré theo
cha dé

- Trang tri lop, tao moi trwong
theo cha dé

- Géc tranh chuyén: Tranh mau,
tranh rong, tranh anh, 1am album Ve
cac bo phan cua co thé, tranh bé trai,
bé géi. B6 sung mot sé NHL: ho
dan,gidy mau, vai vun, xop vun ,thia
nhua, vo stra chua,...

- Goc xay dyng : Bo sung tranh anh
cung cap kién thuc xép ban, ghé

- G6c hoat dong véi do vat: Bb sung
quan choi, tranh anh vé c&c b phan
co thé.

- Chuan bi tranh tho “ Miéng xinh”;
Nhac bai hat “ Em ngoan hon bup
bé”. “ Poi dép xinh”

- Xay dung ké hoach CSGD tré
theo chu dé

- Trang tri l6p, tao moi trwong
theo chi dé

- G6c tranh chuyén: B sung tranh
mau, tranh rong, tranh anh, album,
réi vé trang phuc bé trai, bé gai,
mot sb mén dn

- Bo sung mot sé6 NHL: ho
dan,gidy mau, vai vun, X6p vun ,...
- G6c hoat dong véi do vat: Bb
sung 1 s6 quan choi, tranh anh vé
trang phuc bé trai, bé gai

- B6 sung nhac bai hat: “ O sao bé
khéng Ii¢”; Tho “ Gios &n”

- Xay dung ké hoach CSGD tré
theo chu dé

- Trang tri lop, tao moi
trueong theo chi dé

- G6c tranh chuyén: B6 sung
tranh mau, tranh rdng, tranh
anh, album, réi vé nhanh. B6
sung mot s6 NHL: ho dan,giay
mau, vai vun, xop vun, 16i giay,
Vo sita chua ,....

- G6Oc hoat dong véi do vat: Bb
sung 1 s quan choi,bang choi
vé nhanh.

- Nhac bai hat “Hay rua tay ”;
Truyén “ Chiéc xich du mau d6”

2. Nha

- T6 chuc sinh hoat chuy&n mén thao luan théng nhat thuc hién chu dé “ Co thé cua bé”
- Mua trang thiét bi d6 dung ca nhan day du cho tré




trueong - Nha tredng mua sam nguyén hoc liéu; mot sé tai liéu, sach vé cha dé, tao diéu kién thuc hién cha dé.
3. Phu - Tao tam thé thoai mai, dong vién |- Trd chuyén cing tré vé ché do | - Trd chuyén cing tré vé mot so
huynh khich 18 khi cho tré dén truong. dinh dudng cua tré, vé loi ich cua | nhitng nguy hiém trong khi choi

- Trd chuyén cung tré vé gidi tinh,
tén va cac dic diém, chuc nang cua
cac bo phan trén co thé bé.

- Suu tam tranh anh lién quan dén
chu @&, cac nguyén hoc liéu: vé sira
chua, len, vai vun, thia nhua,...dé
ung ho 1op.

- Thudng xuyén trao doi véi cd gi&o
vé tinh hinh caa tré, phéi két hop
Vi co gido dé dua tré vao né nép.

viéc an du chat, cach giir gin vé
sinh, strc khoe phu hgp theo mua.

- Tro chuyén vé mot sé mui vi dic
trung: Man, ngot, chua,..

- Suu tim, ung ho nguyén hoc
liéu, tranh anh, d6 choi lién quan
dén chu dé

va mdt s cach choi an toan.

- Suu tim, ung ho nguyén hoc
lieu, tranh anh, d6 choi lién

quan dén chu dé .

- Thuong xuyén trao do6i véi co

gido Vvé tinh hinh cua tré, phdi

két hop véi co gido dé dua tré

Vao né nép.

IV. KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU DE

Hoat déng Phan phéi vao c4c ngay trong tuin Ghi chd
Thi 2 Thi 3 Thi 4 Th& 5 Thi 6
- Cong tac vé sinh: Thong thoang phong nhém, lau don, sap xép dd dung d6 choi ngan nap | (*):Tré
bon tre | - Trao doi véi phu huynh: Trao d6i véi phu huynh vé né nép thoi quen cia tré ¢ nha, nhing | cham vé
biéu hién can cht y. Trao doi vai phu huynh vé sic khoe cua tré, phoi két hop véi gido vién | ngén ngir (
dé cham soc gido duc tré, dua tré vao né nép. Diing,




- Tro chuyén vei tré:

+ Rén cho tré thdi quen chao hoi khi dén 16p, giao tiép véi ngudi xung quanh va biét thé hién
nhu cau, mong mudn, hiéu biét bang 1-2 cau don gian.

* Rén cho tré thoi quen chao hoi khi dén 16p va biét néi 1-2 cdu don gian.

* CO cho tré tdp nhdc lgi tén minh, tén ban, biét tén mét sé b phdn co thé.

+ Cét don db choi sau khi choi xong

* Reén cho tré thoi quen gon gdng, ngdn ldp sau khi choi

+ Giit gin, bao quan d6 dung d6 choi va mot s trang phuc, d6 ding mua hé caa bé.

+ Nhan biét gigi tinh caa ban than va cac bo phan trén co thé

+ Tra 11 va dat cac cau hoi; "Céi gi?"; "O dau?"; "Lam gi?","Thé nao"," Dé lam gi?", " Tai
sao?".

* CO0 tap cho tré noi du cau, tur, ro loi.

- Cho tré nghe nhac, nghe hat vé cha dé:

+ “ Em ngoan hon bup bé”; « Poi dép xinh”; “O sao bé khong lac”; Bac gau den 1am banh
D61 ban tay...

- Cho tré nghe cac bai the, dong dao vé chi dé

+ Tho: “ Miéng xinh”; “gio an”

+Pdng dao, ca dao: Nu na nu néng; Chi chi chanh chanh

- Cho tré xem tranh anh, nghe ké chuyén, nghe doc truyén vé chi dé:

+ “ V& sinh budi sang”; < Chiéc xich du mau do”

- Choi theo y thich: Cho tré choi d6 choi theo ¥ thich cua tré, choi trd choi : Chu chi chu
chit, nu na nu ndng, chi chi chanh chanh,....

Minh, Kiét,
Hiéu,..

Thé duc sang

- Khoi dong: Cho tré di véi cac kiéu di khac nhau: nhanh, cham, kiéng got. ..
Bai tap 1: Tap cung gay( Nhanh 1,2)
+ Pong tac 1: Hit tho




+Pong tac 2: Cam gay gio 1én cao

+Pong tac 3: Cam dua gy sang trai - phai

+Pong tac 4: Cam gay dung 1én ngdi xubng.

- TCVD: Tai, mit, mii, mém

- Hoi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san tap.

Bai tap 2: Khdng bénh nhé( Nhanh 3) TC nay dua vao hoat dong VSAN
+ Nam ngira canh tay dé doc than, gio tay thang lén, vé tu thé chuan bi.
+ Ngoi chan vat chéo xoa bop tir dau géi dén timg ngén chan, doi chan.
+ Ngoi xoa bop tir khuyu tay dén timg ngoén tay, doi bén.

+ Ngdi xoa bop tir vai dén timg ngon tay, d6i bén.
+ Ngoi nham mét trong 5 giay
+ Pi bo tai chd, nang cao chan
- TCVD: Bong tron to

- Hoi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh sén tap.

Choi
- tap
cod
chua
dinh

Nhanh

(07/10/2024) (08/10/2024) (09/10/2024) | (10/10/2024) (11/10/2024)
PT thé chat PT nhan thic | PTTCKNXH | PTngbénngir | PTTCXH-TM
VD: Bat quavach | Nhan biét tén| Tao hinh téc Tho “Miéng |CH bai " Em
ké goi, chuc nang: cho bé Xinh” ngoan hon bup
mat, miii, miéng, | (STEAM) ba"
tai
(14/10/2024) (15/10/2024) (16/10/2024) | (17/10/2024) (18/10/2024)
PT nhan thirc PT thé chat |PTTCXH-TM | PTngénngik | PTTCXH-TM
Nhan biét tén goi, | VDCB: bi c6 CH bai" boi Truyén “ V¢ Kinang di dép
chirc nang: tay, mang vat trén dép xinh" sinh budi sang” dang doi




chan tay

(21/10/2024) (22/10/2024) (23/10/2024) (24/10/2024) (25/10/2024)

Nhanh PT thé chat PTTCXH-TM | PTngonngi | PT nhinthic | PTTCXH-TM

5 VDCB‘: Tung bong Nan banh Tho " Gio an" Nhanbiétvi | VD bai" O,sao

bang 2 tay man- vi ngot bé khéng lac"

(28/10/2024) (29/10/2024) (30/10/2024) (31/10/2024) (01/11/2024)

PTTCXH-TM PT nhanthic | PTthéchat | PT ngdnngir | PT nhan thic
Nhanh | CH bai " Hay rza | Nhan biét phan | VDCB:Ném Truyén " Chiéc | Nhan biét mau

3 tay" biét cang — mém | béng tring dich | xich du mau do" | xanh
xa 70- 100cm

(07/10/2024) (08/10/2024) (09/10/2024) (10/10/2024) (11/10/2024)
- Dao choi, quan |- Dao choi, quan |- Dao choi, | - Dao choi, quan |- Dao  choi,
sat: Pu quay sat: Cay nhan. |quan séat: Cau | sat :thoi tiét quan sat: Cay

Choi - WTC\{D: bi thay -'I:CVD: Dudi | truot - TCVD: Nhay | hoa san truong
tap doi toc do theo | bat bong - TCVD: Dung | l0 co - TCVb: bi
ng(;ai Nhanh | hiéu lénh - Choi‘ tu do: | dang dung dé - Choi tuy do: | theo hiéu Iénh.
trov 1 - Choi tu’ do:Xe | Choi cau truot, | - Choi’ ty do: | Cau ca - Choi tu do:

dun, xe day du quay. Vé phan, nhat choi vai bong

la
(14/10/2024) (15/10/2024) (16/10/2024) (17/10/2024) (18/10/2024)




- Dao choi, quan | - Dao choi, quan - Dao choi, - Dao choi, quan - Dao choi,
sat: Thoi tiét mua sat : cay mit quan sat: Xich | sat: cdy hoacuc | quan sat:cay
thu. - TCVD: Bong du - TCVD: Nhay khé.
- TCVD: Bubi bat tron to - TCVD: Oan 16 o - TCVD: Di
bong. - Choi tu do: tu ti - Choi tu do: theo hiéu Iénh.
- Choi tu do: b1 Choi cau truot, |- Choi tu do:Xe | Choi véi vong - Choi tu do:
cau, ném boing du quay. dun, xe day choi vai bong
(21/10/2024) (22/10/2024) | (23/10/2024) | (24/10/2024) | (25/10/2024)
Dao choi, quan Dao choi, quan - Dao choi, - Dao choi, quan - Dao choi,
s&t: CoO nau bép. sat: Cay xoai. | quan sat: Cay | sat: thoi tiét quan sat: Bu
- TCVD: Bat tai | - TCVD: Chi chi hanh phac. - TCVD: Réng quay
Nhanh | chd chanh chanh -TCVD: bi | ran Ién may - TCVD: Pudi
2 | - Choi tu do: Choi | - Choi tu do: kéo|  déubudc |- Choitu do:Xe | bat bong
cau truot, du quay. xe, lan bong - Choi ty do: | dun, xe day - Choi ty do:
Choi cau truot, Ném vong, ném
du quay. bong
(28/10/2024) (29/10/2024) | (30/10/2024) | (31/10/2024) | (01/11/2024)
- Dao choi, quan |- Dao choi, quan |- Dao choi, | - Dao choi,quan |- Dao choi,
Nhaph | S4t Pu quay sat: Cay nhan quan sat: cay | sat: thoi tiét | quan sat: Cau
3 - TCVD: bi busc | - TFZVD: Meo hoa cuc ‘ - ,TCVD: buoi | truot
qua 2-3 chudng dudi chuot - TCVD: Rong | bat bong - TCVD: Bong
ngai vat. - Choi ty do: ran 1én may - Choi tu do: | tron to
- Choi ty do: Xe | Choi ciu truogt, |- Choi tu do: | Cauca - Choi tu do:




dun, xe day du quay. Xe dun, xe day choi véi bong,
choi xich du,
cau truot

V¢ sinh an
ngu

*Vé sinh:

- Cho tré lam quen véi cach rua tay, lau mat trude, sau khi an, sau khi di vé sinh, sau khi
ngu ddy... dudi sy huéng dan cua cb

- TC: M6 phong cho tré cach rua tay, roa mat

- Rén cho tré ki nang cho dén luot khi xép hang rua tay, rira mit.

- Huéng dan tré nhan biét khan mat caa minh theo ki hiéu riéng

- Tro choi “ tay dep cua be”

- Tap cho tré di bo vao thoi diém phi hop theo nhu cau caa tré, day tré "goi* ndi véi cd khi
c¢6 nhu cau di dai tién, tiéu tién

- Day tré cach mic, coi quan 4o khi bi ban w6t
* An trua:

- Tap luyén cho tré biét moi nguoi xung quanh in com, tu lay nuéc udng, ...biét cam on.

- Tap cho tré an com va an cac loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén cho tré ty di dén ban an, ty xGc com n, nhic tré khong lam roi vii thuc an,
khong an thirc an roi vai, an xong xép thia dung noi quy dinh; tap cho tré uéng nuéc, xdc
miéng nudc mubi sau khi an

- Day tré cach cam thia xtc com, cdm ca uéng nudc va ngoi ngay ngan, khong dua nghich
khi an

* Reén cho tré né nép ngoi dan ngay ngdn, gon gang, khdng chay linh tinh trong lic dn.

* Gio ngu:
- Trudc gio ngu:

*Chau
Dang
Khanh,




+ C6 chuan bi giat givong, chiéu, nhac nho tré di vé sinh trude khi vao chd nga, cho tré
lay gbi nam vao chd ngu.
+ C0O ma nhac héat ru nhe nhang cho tré dé ngu.

- Trong gio ngu:

+ Rén cho tré théi quen nga mot giac budi trua.
+ C0 cho tré nim dung tu thé, ngay ngén, dang khoang cach
+ C0O chl y tré kh6 ngu va tré c6 nhu cau di vé sinh

+ Nhic nho tré khdng nd chuyén, 16 dua trong gid ngu

- Sau gio ngu:

+ CO cling tré van dong nhe nhang: Vuon vai, lac ngudi

+ Cd nhac nho tré di vé sinh sau khi nga day
+ C& thu don chd ngu cua tré, khuyén khich tré thu don ciing cd

Thanh Lgc.

Choi

- tap
theo

thich
bubi
chiéu

Nhanh

(07/10/2024) (08/10/2024) | (09/10/2024) | (10/10/2024) | (11/10/2024)
- Quan sat, so nan, | - Xem tranh anh, | - Lam quen bai | - Choi goc tranh | - TC: Ban ludi
nghe &m thanh | goi tén va chtc | tho: Miéng | chuyén. vui tinh
phat ratir 46 choi | ning cac bo | xinh - TC: Khudn |- Lién hoan vin
- TC: Bé s0i phan trén co thé | - TC: tai ai tinh | mat cam xuc nghé cudi tuan
guong - TC: Tay dep

cua bé

(14/10/2024) (15/10/2024) | (16/10/2024) | (17/10/2024) | (18/10/2024)
- Day tré cach giit | - Choi goc xdy |- TC: Lya chon |- Lam quen goc |- TC: Chon do
gin db choi, cat dd | dung VA mic quan 4o | thao tac vai. dung bé thich.
choi gon gang |- TC: Ai nhanh | cho bup bé - TC: Chimbay |- Lién hoan van
dung noi qui dinh. | nhat nghé




- Vé sinh cudi

-TC: Bé soi guong | TCVD: Di c6 On bai hat : Doi
mang vat trén tay.| dép xinh tuan.
(21/10/2024) (22/10/2024) | (23/10/2024) | (24/10/2024) | (25/10/2024)
- CO va tré cung |- Lam quen bai | - Tro chuyén vé | - Hat : Poi dép | Tim hiéu cach
lam album chi & | tho: Gio dn chtic nang cac | xinh giit gin vé sinh,
-TC: Céigibién |- TC: Tay dep | bo phan trén co | - Tro choi « Bé | sac khoe phi
Nhanh mét cua bé thé soi guong” hop theo mua.
2 - TC: bay la - Lién hoan van
gi? nghé
- Vé sinh cudi
tuan.
(28/10/2024) (29/10/2024) | (30/10/2024) | (31/10/2024) | (01/11/2024)
-TC: Cat d6 choi | -Lam quen |- Quan sat|- Hat: Hay roa|- TC: Mat -
vao hop va cét 1én | truyén “ Chiéc | tranh anh, | tay Mom- Tai
gia xich du mau do6” | video trd | - Tro choi "Cét | - Lién hoan van
- TC :Céi gi bién | chuyén véi tré |dd choi dang | nghé, néu
Nhanh mét Ve‘i: m(f),t Sé cAT(‘A) chd” gu;ong cudi
3 dung co the gay tuan

nguy hiém: dao
kéo...va tai sao
phai tranh xa
nhiimg d6 ding
do

- TC: Cai gi




‘ bién mat

V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

Phan phéi vao nhanh

An
A . , A A Cac hoat dong / tro PO Bé toan
Tén goc choi Muc dich - yéu cau @ = ’g . Chuan bi Co
: choi trong goc choi ’ z .. |Mau | trong
the bé | |, .
lon vui
choi
Goc - Tré lam quen vaéi goc | - Cham s6c em bé: | - Giuwong bap bé, bup X X X
thao tac | choi , biét tén dd choi,| Be em, ru em, xdc | bé, quan, 4o, mil nén,
vai biét thuc hién mot sé cho em an... glay...
thao tac don gian bé em,
ru em, xac cho em an...
- Tré 1am quen véi goc | - Bé tap nau bot cho | - DO choi ndu an, bép,| X X X




choi , tro choi, biét tén
dd choi, cach sir dung
dd choi, c6 mot sb thao
tac don gian nau don
gian

em

thia, bat...

- Tré biét xép chong,
xép sat canh céac khéi
thanh nha, ban ghé,
giuong theo hudng dan
cua co.

- Xép ban, ghé,
giuong
- Xép nha

- D6 choi gach, cac khoi

Goc
hoat
dong véi
do
vat,do
choi

- Tré lam quen véi goc
choi , tro choi, biét tén
dd choi, biét cach choi
trd choi theo huéng dan
cua cb

- Ghép tranh, so
hinh rong, so mau
do choi

- Mau ghép tranh; Bang
hinh rdng va quan roi:
cac bo phan tai, mat,
miii, mdm, tay, chan,
quan 4o, gidy dép....

- Tré tap ren luyén cu
dong céac ngon tay, phoi
hop tay mat dé xau
vong

- Xau vong do choti

- D6 choi ¢6 16 xau, day
xau, ro dung.

- Co thao tac dong coc
ban go thanh thao

- TC: Bong coc ban
go

- B dong coc ban go

- Thé hién su khéo léo
cua ngon tay khi nhon

- Nhén nhat do vat

- TC: Lay vao tha ra




nhat d6 vat va goi tén
do vat .

- Tré thich choi tro choi,
biét 16ng cac vong -thap
vao tru theo huoéng dan
cua co

- Long thap, 1dng
hop

- Do choi long thap,
Iong hop.

- Tré nhan biét duogc
mot s6 do dung va chon
tranh dung theo doi, cap
dé ghép

- Ghép dung doi

- Bang choi, tranh d6
dung, trang phuc theo
doi: Doi dép, doi tat, doi
gang tay

- Tré bict chon tim di
dung duong tranh noi di
nguy hiem

- Bé tim duong vé
nha?

- Bang choi : B¢ tim
duong ve nha.

Goc
tranh
truyén

- Bu6c dau lam quen
véi céch st dung s6 do
dung van phong pham
don gian: sap mau, ho
dan, gidy mau, dat
nan,...

- Tao hinh: t6, dan,
vé, trang tri tranh
ban trai, ban gali,
mat, mii...

- Tranh mau. tranh rong
tai, mat, mii, miéng,
tay, chan, quan 4o, giay
dép, dd choi,ban trai,
ban gai,...

- Nguyén hoc liéu: sap
mau, keo, vai vun...

- Phéi hop cir dong ban
tay, ngén tay, phoi hop

- TC: Vo gidy
- TC: Xé giay lam

- Gidy a4, giay tha
cong, keo dan,..




tay mat trong hoat dong
nhao dat nan, vo xé
giay.

toc

- Tré lam quen vai Viéc
cam sach, thich nhin
vao sach va lat tung
trang sach xem tranh,
goi tén dugc nhan vat,
sy vat, hanh dong gan
gili trong tranh, tap ké
chuyén bang d6 choi.

- Xem tranh, sach
truyén album, ké
chuyén theo tranh,
ké chuyén bang d6
choi vé cac bd phan
co thé, trang phuc,
an toan khi vui choi.

- Album vé co thé cua
bé, trang phuc cua be,
an toan trong vui choi,
cam xUc cua bé,...

Goéc
choi
dong

- Tré duoc lam quen Vi
tro choi, d6 choi trong
goc: xe dun, xe day, xe
kéo, choi véi bong....

- Choi kéo xe, xe
dun xe day, choi
V61 bong. ..

- qu kéo , xe dun xe
day, bong...

NGUOI DUYET KE HOACH

—

Ky béi: Duong Thi Thuay

Thoi gian ky: 08/10/2024
) 20:45:10
To chire xac thwe: VNPT
SmartCA RS

An Hung, ngay 3 thang 10 nam 2024

=> Xem lai mau KH chu dé. Khong tach nho

NGUOI SOAN KE HOACH
. A
7
cac HD chu dé dé khong phai danh gia tré 4-5 W/ /
1an cho 1 muc tiéu. Con nham 1an hinh thic

HPH, HDC cua MG 2o m}ﬁ}g

Poc ki MT-ND gido duc chi dé trc khi dua N%%
vao thoi diém sao cho phu hop

Ky béi: Nguyén Thi Huwong
Thoi gian ky: 03/10/2024 13:21:09
To chure xac thwe: VNPT SmartCA

DO
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