VII. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT NHÁNH 5: “SẮC MÀU HOA  TƯƠI”
Người thực hiện: Nguyễn Thị Luyến

Thứ hai, ngày 10 tháng 02 năm 2025

* Hoạt động học: Bật qua dây
*Lĩnh vực phát triển thể chất 
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết bật qua dây cao 8-10cm
- Trẻ phối hợp tay chân, dùng sức bật của chân bật qua dây,  không chạm dây. 
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động.
2. Chuẩn bị:
	- Xắc xô, băng bài hát “Vườn cây của ba”
- Hộp quà, đồ chơi quả cam, quả chuối…
	- 2 sợi dây thừng nhỏ, 2 túi đựng rau củ
3. Tổ chức:
* HĐ1: Khởi động.
	- Cô cho trẻ chơi “chiếc hộp kì diệu” Cho trẻ sờ và đoán tên qủa trong hộp.
- Cho trẻ lấy quả ra, trò chuyện với trẻ: 
+ Các con lấy được quả gì?
+ Qủa này để làm gì? Con thích ăn quả gì? Ăn quả giàu chất gì? 
- Cô giáo dục trẻ ăn uống hợp lí tăng cường sức khỏe.
- Cho trẻ chơi đi thăm vườn cây với các kiểu đi theo nhạc bài “Vườn cây của ba” ( Đi nhanh, đi chậm, đi bằng mũi, gót chân, đi khom lưng ).
* HĐ2: Bật qua dây.
- Cô cùng trẻ tập bài phát triển chung mỗi động tác 2 lần 4 nhịp 
+ ĐT tay: Đánh chéo tay về phía trước, ra sau.
+ ĐT bụng: Ngiêng người sang hai bên.
+ ĐT chân:  từng chân nâng cao gập gối                         
                    + ĐT bật: lên trước, lùi lại, sang bên.                    
- ĐTNM: Bật
	* Vận động cơ bản: Bật qua dây.
	- Cô giới thiệu: Vườn cây của ba có dây trăng, muốn vào vườn cây phải vượt qua sợi dây này. Ai có cách nào để vào vườn cây? Cho trẻ thực hiện theo ý thích...
- Cô giới thiệu vận động “Bật qua dây”
	- Cô làm mẫu lần 1.
- Cô làm mẫu lần 2 phân tích vận động: TTCB: đứng trước dây, hai tay chống hông
		+ Khi có hiệu lệnh, nhún chân lấy đà bật qua dây, không dẫm vào dây,  tiếp đất bằn hai chân, đứng ngay ngắn
	- Cô cho 1- 2 trẻ lên thực hiện mẫu
	- Cô cho lần lượt thực hiện bật qua dây 1 – 2 lần 
	- Cô chú ý sửa sai cho trẻ.
	- Cho trẻ thi đua giữa 2 đội 1- 2 lần.
- Cô hỏi tên vận động. Cho 1- 2 trẻ thực hiện lại
	* Trò chơi vận động: kéo quả về nhà.
	- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi: Chia trẻ làm 2 đội, thi đua kéo túi quả về nhà, đội nào về trước sẽ thắng.
	- Cho trẻ chơi 2- 3 lần.	
* HĐ3: Hồi tĩnh.
	- Cô cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1 – 2 vòng quanh phòng tập
- Cho trẻ  ngồi xoa bóp chân tay.
Đánh giá trẻ hằng ngày:









Thứ ba, ngày 11 tháng 02 năm 2025
* Hoạt động học:Tìm hiểu hoa hồng, hoa cúc
  * Phát triển nhận thức 
1. Mục đích yêu cầu 
- Trẻ biết tên gọi, màu sắc, một số đặc điểm nổi bật và ích lợi của hoa hồng, hoa cúc.
- Trẻ chú ý quan sát, nhận xét và so sánh về đặc điểm của hoa cúc hoa hồng. 
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động. Trẻ biết chăm sóc giữ gìn hoa đẹp
2. Chuẩn bị:
- Bông hoa hồng, hoa cúc
- Hình ảnh một số loại hoa trên máy tính
- Tranh lô tô hoa hồng hoa cúc, bảng gắn
3. Tổ chức:
* HĐ1. Hát "màu hoa"
- Cô cùng trẻ hát theo nhạc bài hát" màu hoa
- ĐT: Các con vừa hát bài hát gì? Có những màu hoa gì? Con biết những loại hoa nào?
- Cô cho trẻ kể về những loại hoa trẻ biết
*HĐ2: Tìm hiểu hoa hồng, hoa cúc.
- Cô cho trẻ quan sát hoa hồng và hỏi trẻ: 
+ Đây là cái gì?Bông hoa hồng màu gì?
+ Bông hoa hồng có những đặc điểm gì?
+ Cánh hoa hồng như thế nào? lá hoa màu gì? Cành hoa hồng có đặc điểm gì đặc biệt?
- Cô cho trẻ ngửi hoa và nhận xét: Các con thấy hoa hồng có mùi gì?
- Cô khái quát lại đặc điểm của bông hoa hồng
- Cô cho trẻ chơi trời tối trời sáng, cô đưa hoa cúc cho trẻ quan sát và đàm thoại
+ Cô có hoa gì đây? 
+ Ai có nhận xét gì về bông hoa này?
+ Bông hoa cúc có màu gì? 
+ Cánh hoa như thế nào?
	- Cô khái quát lại đặc điểm của hoa cúc
- Cô cho trẻ chơi hoa gì biến mất hoa gì xuất hiện
- Cô cho trẻ quan sát và nhận xét về đặc điểm giống và khác nhau của hai bông hoa
+ Các con thấy hai bông hoa có gì giống nhau
+ Hoa hồng và hoa cúc có đặc điểm gì khác nhau?
- Cô khái quát lại đặc điểm giống nhau( có cành, lá, bông hoa, cánh hoa, nhị hoa...) khác nhau ( hoa cúc màu vàng, hoa hồng màu đỏ, cácnh hoa cúc nhỏ, dài, cánh hoa hồng tròn to...)
	- ĐT: Trồng hoa để làm gì?
- Cô cho trẻ xem hình ảnh hoa để trang trí trong nhà, trong các ngày lễ hội
- Cô giáo dục trẻ biết chăm sóc, bảo vệ hao đẹp, không tự  ý ngắt hoa, dẫm lên hoa…
- Cô cho trẻ xem một số loại hoa khác trên vi tính 
* HĐ3: Bé thi tài:
- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi
- Cô cho trẻ về hai nhóm xếp hàng,cô yêu cầu mỗi đội chọn một loại hoa gắn lên bảng , lần lượt từng trẻ lên nhặt đúng tranh hoa của đội mình gắng lên bảng. Thời gian là một bản nhạc đội nào chọn được nhiều,đúng loại hoa cuả đội mình thì đội đó thắng 
- Cho trẻ chơi 2- 3 lần, lần 2 yêu cầu đổi hoa
Đánh giá trẻ hằng ngày:














Thứ tư, ngày 12 tháng 02 năm 2025
* Hoạt động học: Dạy kỹ năng VĐMH bài "Hoa mào gà"
                                                                 NDKH:  Nghe hát "Hoa của mẹ"
                                                                       TCÂN: Tai ai tinh
* Phát triển thể chất thẩm mỹ
 1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết vận động minh họa theo lời bài hát
- Trẻ thực hiện một số động tác minh họa nhịp nhàng theo lời bài hát.
- Trẻ hào hứng nghe cô hát, nhớ tên bài hát nghe và tích cực tham gia vào trò chơi.  
2. Chuẩn bị:
- Nhạc bài hát: Hoa mào gà, bông hoa mừng cô. 
3. Tổ chức:
* HĐ1: TCÂN: Tai ai tinh
- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi.
- Cho trẻ chơi 3- 4 lần
- Cuối cùng cô cho trẻ nghe nhạc bài hát hoa mào gà cho trẻ đoán tên bài hát
*HĐ2: VĐMH  hoa mào gà
- Cô cho trẻ hát 1- 2 lần
- Cô hỏi trẻ có thể hát kết hợp với VĐ gì?
- Cho trẻ vận động theo ý thích
           - Cô giới thiệu VĐMH
- Cô làm mẫu lần mẫu kết hợp phân tích động tác 1- 2 lần
- Cô dạy trẻ từng câu đến hết bài 1- 2 lần không nhạc
- Cho trẻ vận động 3- 4 lần kết hợp với nhạc.
- Thi đua  theo tổ, nhóm
- Hỏi trẻ tên vận động, cho cả lớp vận động 1 lần
*HĐ3 “Quà tăng cho bé”
- Cô giới thiệu bài hát: Hoa của mẹ
- Cô hát lần 1gợi ý nội dung bài hát
- Cô hát lần hai kết hợp minh hoạ, cho trẻ biểu diễn cùng cô.
Đánh giá trẻ hằng ngày:













Thứ năm, ngày 13 tháng 02 năm 2025
* Hoạt động học:Thơ “ Hồ sen”
  * Phát triển ngôn ngữ 
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ nhớ tên bài thơ, hiểu nội dung bài thơ và thuộc lời thơ.
- Trẻ chú ý lắng nghe cô đọc, trẻ đọc thơ đủ câu, đúng nhịp, rõ lời. Rèn luyện và phát triển ngôn ngữ cho trẻ.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động. 
2. Chuẩn bị:
- Tranh minh hoạ bài thơ.
3. Tổ chức:
*HĐ1:  Đố vui
- Cô đọc câu đố về hoa: Hoa gì nho nhỏ
                                       Cánh màu hồng tươi
                                       Hễ thấy hoa cười
                                       Đúng là tết đến.

- Cô khuyến khích trẻ giải đố
- Cho trẻ kể tên các loại hoa mà trẻ biết.
* HĐ2: Thơ “ Hồ sen”
- Cô dẫn dắt giới thiệu bài thơ, tác giả.
- Cô đọc thơ diễn cảm lần 1
- Cô hỏi tên bài thơ và giảng nội dung.
- Cô đọc thơ lần 2 kết hợp tranh minh hoạ.
- Cô dạy trẻ đọc từng câu 1- 2 lần
- Cho cả lớp đọc thơ cùng cô 3-4 lần.
- Cho trẻ đọc thi đua theo tổ, nhóm, cá nhân.
- Cô chú ý sửa sai, sửa ngọng cho trẻ.
* Đàm thoại: Các con vừa đọc bài thơ gì?
+ Hoa gì nở? Hoa sen nở như thế nào? nở ở đâu? 
+ Hoa sen có mùi gì?
+ Lá sen màu gì? 
+ Hạt gì ở trên lá sen?
+ Gío rung thì hạt sương như thế nào?
	- GD trẻ chăm sóc, bảo vệ các loại hoa.
- Cho cả lớp đọc lại bài thơ 1- 2 lần
* HĐ3: Chơi “gieo hạt”
- Cô giới thiệu tên trò chơi
- Cho trẻ chơi 1-2 lần.
Đánh giá trẻ hằng ngày:








Thứ sáu, ngày 14 tháng 02 năm 2025
* Hoạt động học: In hình bông hoa bằng ngón tay
  * Phát triển thẩm mỹ 
1. Mục đích yêu cầu.
- Trẻ biết cách chấm màu và in màu bằng các ngón tay khác nhau lên trang giấy để tạo thành bông hoa.
- Biết chọn và phối hợp màu hợp lý, bố cục hài hòa.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động. 
2. Chuẩn bị:
- Mẫu của cô 2 bức tranh hoa mai hoa đào in bằng dấu vân tay.
	- Đồ dùng của trẻ: Giấy vẽ, sáp màu, màu nước, bàn ghế, khăn lau tay, bút màu.
3. Tổ chức:
* HĐ1: Hoa đẹpquanh bé
- Cô cùng trẻ hát bài “Màu hoa”.
-ĐT: Các con vừa hát bài gì? Có những màu hoa gì? Các con biết những loại hoa gì?
- Cô cho trẻ xem tranh mẫu và đàm thoại: 
+ Cô có tranh gì đây ? 
+ Hoa gì? Màu sắc hoa ntn?
+ Con biết loại hoa gì nữa? 
	- Trẻ trả lời.
- Cô cho trẻ xem lần lượt từng tranh mẫu và trò chuyện:
- Tranh 1: hoa đào
 + Cô có bức tranh gì? 
+ Cô làm những bông hoa này thế nào? cô dùng màu gì để in?
+ Để làm cánh hoa đào cô làm thế nào?
+ Nhị hoa thì cô làm như thế nào? Cành hoa cô vẽ bằng gì?
+ Màu sắc của bức tranh như thế nào?
- Tranh 2: hoa mai
+ Ai có nhận xét về bức tranh này? 
+ Hoa mai cô in bằng màu gì? Để làm cánh hoa mai cô làm thế nào?
+ Bức tranh hoa mai cánh hoa như thế nào? 
+ Hoa mai cũng in như hoa đào nhưng hoa mai khác hoa đào ở điểm gì?
+ Để làm lá hoa cô phải làm gì?
+ Để bức tranh thêm sinh độngvà đẹp chúng mình cần làm gì?
+ Ai có nhận xét khác?
- Cô in mẫu, giới thiệu cách in từng cánh hoa, bông hoa
+ Để làm cánh hoa to cô nhúng ngón tay cái xuống màu và in, cánh hoa bé thì cô nhúng ngón trỏ xuống màu và in.
- Cô hỏi ý tưởng của trẻ, hỏi cách in: Các con muốn in hoa gì? Con in màu gì? in như thế nào?
* HĐ2. Bé in bông hoa
- Trẻ thực hiện 
- Cô bao quát, khuyến khích, đông viên và hướng dẫn gợi ý trẻ vẽ  chấm màu, in bông hoa và chọn màu hài hòa, bố cục hợp lí.
- Khuyến khích trẻ vẽ trang trí thêm cho bức tranh sinh động.
* HĐ3: Những bông hoa đẹp của bé
- Cho trẻ mang sản phẩm lên trưng bày, trẻ tự nhận xét sản phẩm của trẻ và của bạn.
- Cô nhận xét chung, động viên khuyến khích trẻ.
 Đánh giá trẻ hằng ngày:












          Người duyệt kế hoạch                                                                                      Người lập kế hoạch
